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 در اقتصاد مقاومتیو نقش آنها زنان 
 استادراهنما:نصراللهی

 نویسندگان: خدادوست، امانی، حجتی

 چكيده

مقاله حاضر با هدف بررسي نقش زنان در اقتصاد مقاومتي و ارائه راهكارهاي عملي در اين زمينه پرداخته 

ها خصوصاً اقتصاد خانواده حائز اهميت بوده و  شده است. بايستي اذعان داشت كه نقش زنان در تمامي عرصه

قش دارد. روش انجام پژوهش هاي ايراني با محوريت زن ايراني بر اقتصاد كشور ن سبك زندگي خانواده

مدنظر مقام  تفكرزنان جامعه با كاربردي كردن ها و نتايج نشان داد كه  كاربردي است و يافته -توصيفي

نقشي موثري برعهده رو به رشد اقتصادي كشور و روند كلان  درمعظم رهبري در خصوص اقتصاد مقاومتي 

 ا، مديريت و هماهنگي با نحوه توزيع و تعميم سبد خانوارمديريت درآمدها، هزينه كرده توانند با داشته و مي

مهم تر از همه فرهنگ استفاده از امكانات موجود، خريد و هم چنين بالا رفتن تقاضاها و آستانه رضايت  و

حتي فكر و سمت و سو و  و مندي در رابطه با تعميم مايحتاج خانوار و نحوه رويكرد اجتماعي به اقتصاد

 تأثيرگذار باشند.جهت دهي افكار مردان 

 اقتصاد مقاومتي، زنان، خانواده، جامعه، اقتصاد. ها: كليد واژه
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 مقدمه

1مقاومتي اقتصاد اصطلاح
 با ديدار در رهبري معظم مقام سوي از 1831 سال در كشور در بار اولين براي 

 قرار ايشان تأكيد مورد هاي متعددي سخنراني در نيز آن از پس و گرديد مطرح كشور كارآفرينان جمعي از

 شرايطي است در ديگر كشورهاي هاي برنامه و ها توطئه برابر در مقاومت آمادگي و مقاومتي اقتصاد .گرفت

 تبديل تنها مقاومتي، اقتصاد اساس براين .باشد مجاز نمي كشور آن براي الملل بين تعاملات و تجارت كه

 دارد وجود مختلفي و تعاريف نظرات مقاومتي اقتصاد خصوص در .بود خواهد فرصت به تهديد تحريم كننده

 نظر به .گردد مي تأكيد انقلاب معظم رهبر نظرات بر ميان در اين كه دارند، تأكيد اي جنبه بر هريك كه

 رشد روبه روند هم كه باشد اقتصادي داشته كشور كه است آن اقتصادمقاومتي معناي انقلاب رهبر معظم

 در كه نحوي باشد به اقتصادي وضع يعني .دهد كاهش را پذيري آسيب هم بماند و محفوظ آن در اقتصادي

 پيدا اختلال و ببيند آسيب كمتر بود، خواهد هاي مختلف شكل به و هميشگي كه دشمنان ترفندهاي مقابل

 (.1: 1818كند )معاونت طرح و برنامه دانشگاه فردوسي مشهد، 

دهد كه در شرايط فشار و تحريم، رشد و شكوفايي لازم را داشته و  اقتصاد مقاومتي به كشور اين امكان را مي

: 1812زاده و همكاران،  )ترابكننده ترقي كشور باشد تواند تضمين به عنوان يك فكر و مطالبه عمومي مي

س از انقلاب اسلامي و حضور در هاي اجتماعي پ . از سوي ديگر با توجه به سرعت رشد زنان در عرصه(81

گرايي دين اسلام به  محافل دانشگاهي و به تبع آن در عرصه اشتغال و با درنظر گرفتن ديدگاه خانواده

 نحويبه در نحوه اداره خانواده  بديع ايشان نقش بيخانواده و رابطه زنان با مديريت  اشتغال زنان و به سبب

: 1812)اميرحسيني، دهند تدثير قرار مي تحتكار مردان را نيز كه حتي فكر و سمت و سو و جهت دهي اف

04)  

ترين مسائل كشور تبديل شده و موضوعات  ي امروز به سبب دلايل متعدد اقتصاد به يكي از مهم در جامعه

اقتصادي به سبب پيوستگي با معيشت و رفاه اجتماعي به نوعي در تمامي جوامع در اولويت بوده و با توجه 

تواند در زمينه اقتصادي موفق عمل نمايد كه  اي مي هاي اجتماعي و تحولات سريع اقتصادي، جامعه نهبه تكا

مخور باشد تا بتواند در  بنيان و عدالت گرا مردمي و دانش اقتصادش به تعبير مقام معظم رهبري درون زا، برون

                                                 

1 Resistive economy 
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صادي مقاومتي محسوب گردد)غلامي، برابر هرگونه تهديد و آسيبي مقاوم بوده و به معناي تمام و كمال اقت

هاي كشورهاي ديگر در شرايطي  ها و برنامه (. اقتصاد مقاومتي آمادگي و مقاومت در برابر توطئه0: 1811

باشد. همچنين  زنان به عنوان نيمي از جمعيت جهان و كشور و از سوي ديگر به سبب  نابرابر براي كشور مي

ترين گروه اجتماعي به شمار  جوان و كودك جزء موثرترين و مهمهاي جوان، نو ارتباط مستقيم با گروه

آيند. با توجه به حضور زنان در عرصه اقتصاد و جايگاه ويژه ايشان در كشورهاي توسعه يافته سبب رونق  مي

باشد و توجه به توانمندسازي  اقتصادي اين كشورها گرديده در حالي كه در ايران اين رقم بسيار پايين مي

ر توسعه اقتصادي خصوصاً اقتصاد مقاومتي به سبب جايگاه خاص اين قشر شايان توجه و بررسي زنان د

(. همچنين با توجه به اهميت نقش زنان در عرصه اقتصادي كشور، 141: 1812باشد)تيرگر و همكاران،  مي

ه لازم بوده و لذا مديريت خانواده، هدايت صحيح اقتصادي و ... ضرورت انجام پژوهش درباره اين قشر از جامع

 باشد. هدف از پژوهش حاضر بررسي نقش زنان در اقتصاد مقاومتي و ارائه راهكارهاي عملي در اين زمينه مي

لازم است نقش زنان در عرصه اقتصاد مقاومتي هم در عرصه مديريت مصرف خانواده و هم در عرصه  لذا

و نوع افكار و طراحي ايشان در اداره امور خانه و  هاي كلام اقتصادي تبيين و تشريح گردد اشتغال و مديريت

خانواده و نقش موثر زنان در اقتصاد مقاومتي مورد بحث و بررسي قرار گيرد و به تبع آن تأثيرات آن بر 

لذا پژوهش حاضر در پي دستيابي به پاسخ اين سوال است كه آيا زنان در اقتصاد  اجتماع سنجيده شود،

 د؟ مقاومتي نقش موثري دارن

 مفهوم اقتصاد مقاومتیتعريف و 

 در كه ريشه است اسلامي اقتصاد نوعي اقتصاد از ما تصور شود، مي مطرح مقاومتي اقتصاد بحث كه هنگامي

 دنبال خاص يك الگوي و تفسير يك در را معنويت و معيشت مادي، هاي مقوله و دارد توحيدي بيني جهان

 يك اسلامي انديشه مفهوم در اقتصاد كه است اين شود مي استنتاج آيات و روايات از كه آنچه .كند مي

 تلاشي اسلامي هر تفكر در . است معيشت مقوله در هم و مادي مقوله در هم ،توازني مقوله يك و مفهوم

 . دارد مختلفي قلمروهاي ،توازن اين .شود مي محسوب اقتصادي امري معيشت در توازن ايجاد براي

 وجود درآمد منافع و هزينه، مبادله اين در و دارد وجود آن در مبادله كه كنند مي زندگي دنيايي در ها انسان

 نوعي حيث، اين از اقتصاد. معيشت و زندگي در توازن با است برابر اقتصاد اسلامي تفكر در رو اين از . دارد

 .(84: 1818پورغفار، كنند)فشاري و  رفع را نيازها ها توازن كمك به بايست مي يعني است؛ نيازي بي
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 دشمن در كه كنند زندگي جهاني در ها انسان كه است اين مقاومتي اقتصاد از استنباط قابل مفهوم نخستين

 ميدان در يك ديگر عبارت به . است اقتصادي فعاليت ها، عرصه اين از يكي دارد؛ حضور مختلف هاي عرصه

 اين از . كنند را مديريت فضا اين اهداف به نيل جهت بايست مي كه داشته قرار تخاصمي و تعاملي رقابتي،

 مقابل در هويت خودشان و حيثيت از خواهند  مي افراد اينكه يعني مقاومتي شود اقتصاد گفته مي وقتي رو

 استراتژ و ريزي وارد برنامه دارد، نياز دفاع و مقاومت اين كه را الزامي هر بايد و كنند دفاع رقيب يا دشمن

 مقاومي اجتماعي گروه ملت، يا اقتصادي نظام به مقاومتي اقتصاد تعريف اين با كنند. خود اقتصادي هاي ي

  مي مبارزه است، برحق آنها از نظر كه سياسي اهداف پيگيري يا خود حقوق احقاق راستاي در كه دارد اشاره

 ياري بيشتر مقاومت اهداف راستاي تحقق در آنها به مقاوم، اجتماعي گروه يا ملت اقتصاد هرچقدر .كنند

 .(81: 1818است)فشاري و پورغفار،  تر مقاومتي برساند

 و بيروني ديگر امكانات طرف از و داخلي دشمن هم و دارد وجود بيروني دشمن هم فضايي چنين در قاعدتاً

 خوبي به را ها نوع مؤلفه اين كه اقتصادي يعني گوييم، مي مقاومتي اقتصاد را اين . است فراهم نيز داخلي

 بلكه نيست، اسلامي بيگانه اقتصاد با مقاومتي اقتصاد .كند مي مديريت آن اساس بر را جامعه و فهمد  مي

 فعلي شرايط ودر گردد مي باز فعلي زمان ضرورت به كه است آن اقتضايي مكمل نوع يك گفت توان  مي

 (.11: 2441 ،2الاين و است)پيت چندان دو آن ضرورت تحريم

                                                 

2 Peet and Elaine 
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 مقاومتی اقتصاد در ويژه نكات -

 مقاومت چنانكه .بسته و منفعل اقتصاد يك نه پوياست و فعال مقاومتي اقتصاد يك واقعي اقتصاد از منظور •

: 2441 ،8جانستون)شود مي تعريف پيشرفت و حركت مهم مسير در كوشش و پيشرفت موانع دفع براي

14.) 

  .باشد ديني فرهنگ بر مبتني و اسلامي فرهنگي نظام از گرفته الهام بايد مقاومتي اقتصاد •

 .است ضروري موضوع اين در ملت ظرفيت و استعداد و قدرت و توان به ويژه توجه •

 .(81: 1818)فشاري و پورغفار، است مدبرانه مقاومت نيازمند مقاومتي اقتصاد •

 مقاومتی اقتصاد های مؤلفه و ابعاد

 بنياد، داده پردازي نظريه روش از گيري بهره با رهبري و معظم مقام سخنان تحليل با همكاران و زاده تراب

 اين در .نمودند را استخراج مقاومتي اقتصاد الزامات ها و ويژگي ابعاد، پيرامون ايشان سخنان مدل مفهومي

 مهم اقتصادي اهداف مقاومتي اقتصاد در معظم رهبري، مقام نگاه از گردد؛ مي مشاهده ذيل در كه مدل

 اهداف اين تحقق در راستاي بايد اقتصادي عوامل كليه و باشند مي ها فعاليت دهي در جهت عنصر ترين

نظام  كارآمدي عملي اثبات كشور، بقاي و المللي بين اقتدار اجتماعي، كسب عدالت تحقق .كنند حركت

 كسب .روند مي شمار به مقاومتي در اقتصاد اهداف ترين مهم ... و المللي بين مرجعيت اسلامي، و ديني

 نيز و گذاري نظام اولويت در بازنگري تأثير تحت مستقيم صورت به كه اين بر اهداف علاوه اين در موفقيت

 بايد كه است هايي زيرساخت تأثير تحت شدت به و غير مستقيم صورت به است، اقتصادي مديريت سيستم

 جنبه حتي و گردند بازنمي بخش اقتصاد به لزوماً ها زيرساخت اين .داشت توجه نها آ به ريزي از برنامه قبل

 از .اهميت هستند حائز دارند، كشور اقتصاد بخش بر كه فراواني تأثير به علت اما .دارند سياسي و فرهنگي

 و ها دكترين نيازمند هستند، مدت بلند اهدافي اقتصادي كه اهداف تحقق كه داشت توجه بايد ديگر سوي

 در را آن تحقق نحوه و قرار داده هدف تحقق فرايند بر را خود فكري چتر كه باشند مي راهبردهاي كلاني

 ها دكترين اين از جمله ... و اقتصادي نامتقارن جنگ نفت، به قطع وابستگي .برند پيش خاص چارچوبي

 (.88: 1812زاده و همكاران،  باشند)تراب مي

                                                 

3 Johnston 
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جنسيتي زنانه و دخترانه مي تواند در خانواده داشته باشد، حتما و مطمئنا در فرهنگ سازي تقاضاها، 

مطالبات، كنترل و هدايت آن چه كه به دست مي آيد به فرهنگ خانواده ها بستگي دارد. از همه مهم تر 

 كننده توليد  نقش آفريني پسران است كه به دست مادران به عنوان مولد وتربيت فكري، روحي، عاطفي و 

 .(0: 1818)معاونت طرح و برنامه دانشگاه فردوسي مشهد، است شده سپرده اجتماعي

بخش ديگر اين است كه زنان ما خودشان توليدكننده هستند. اگر در زندگي نامه و شرح حال زمان يك 

يد كه بخشي از چرخه اقتصادي خانواده ما توسط زنان خانواده چرخانده شده تورقي داشته باشيد، خواهيد د

است. براي نمونه توليدات صنايع دستي، قاليبافي ها، فرش بافي ها، نوع كارهاي بافتني، صنايع دستي توليد 

ر شده، همچنين تامين بسياري از مايحتاج خوراكي با قيمت ارزان تر و پيوست آن بهداشت و سلامت بيشت

)اميرحسيني، در محيط خانواده، سفره آرايي ها، خانه آرايي ها همه به دست زنان ما سپرده شده است

1812 :01). 

 ؛سوق دادن فرزندان به استفاده از توليدات داخلی به جای خارجی -

بستگي به نوع مصرف دارد. به هر حال فضاي خانواده و فضاي زنانه نوعي فضاي مصرف محسوب مي اين امر 

شود، اما خوب مصرف كردن و استفاده بهينه بحث ديگري است. رويكرد ما در اين كه چه نوع كالايي را در 

چه برهه زماني نگهداري كنيم و نظارت بر حسن استفاده از كالاها، عدم گرايش در تنوع خريدها و استفاده 

به فرهنگ سازي و نوع نگاه زنانه ما از جايگزين هايي كه مي تواند مطالبات و تقاضاها را كمتر بكند، بستگي 

دارد كه فرزندان را چگونه آموزش بدهيم. مادران بايد مهارت استفاده از توليدات داخلي را به خصوص در 

اگر مادران بتوانند اين خصيصه را در  .نسل جديد كه تشكيل دهنده خانواده هاي جديد هستند را بالا ببرند

ه و حمايت از اقتصاد مقاومتي را در كشورمان بهينه كرده ايم. يادمان نرود فرزندان نهادينه كنند، چرخه نگا

ما داستان گاندي را داريم تكرار مي كنيم كه وقتي مي خواست از دكمه انگليسي استفاده نكند سعي كرد 

جايگزيني براي آن از محصولات داخلي خودشان پيدا كند. اين نوع آموزش فرهنگ نگاه و تبليغات توسط 

 .(11-19: 1810)مقاتلي و قاسمي، ان ما هم مي تواند به نحو بهينه اي در جامعه استفاده شودزن
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 ها يافته

رسمي و غيررسمي ي آموزش ها ي اين امر بوسيلهبخشي از در جهت دستيابي به راهكارهاي عملي، 

هاي جانبي قرار . در آموزش هاي غير رسمي، اوقات فراغت، كارگاه هاي مهارتي، آموزش پذير است امكان

دارد و در بخش آموزش هاي رسمي كتاب هاي آموزشي است كه بايد مورد دقت بيشتري قرار بگيرد. حتي 

نوع كالاي تبليغاتي در تبليغات محيطي، مبلمان هاي شهري در نوع چشم انداز ما براي آينده و چشم اندازي 

اين آموزش ها، تبليغات ها و ترويج اين در  .، تاثيرگذار استددر فضاي شهري ايجاد بكن دكه مي توان

 و زنان جنسيت دو هر براي و اذهان تنوير براي كند، مي ايجاد را سازي فرهنگ هاي زمينه  فرهنگ كه

كارهاي فرهنگي، تبليغات ترويجي و اهميت دادن به  همچنين .باشد داشته بسزايي تاثيرات تواند مي مردان

 .(142: 1818همكاران، )تيرگر و باشد مهم مياين نقش 

 افراد بايداقتصاد مقاومتي براي ابتدا . استآموزش  دادن كافي نبوده و لازمه آندرباره اقتصاد مقاومتي شعار 

به عنوان  سازي فرهنگست آورند؛ بنابراين جواب معادله ها و معامله هاي خود را بدپس از آن  و تعريف شود

 باشد موثر بوده و لذا از طريق آن مي خانوادهاجتماعي كه  نهادي ولينا براي پذيري جامعه از اي پيشرفته نوع

ه گذاشت ميان در آنها با ضروري و لازم نكات كرده و عادت كردن مصرف درست به كودكي همان از ها بچه

نوجوانان و  ،رفتن سن كودكان لابا بابدين وسيله  و شده بيان آنها براي اسلام مقدس دين هاي آموزش و شده

 .(20: 1811)شاهين، پيدا نمايدتوان به ساير بخشهاي جامعه تسري  جوانان اين روند مي

سازي و  ريزي شود تا علاوه بر آگاه هاي دقيق از سوي مسئولين و دست اندركاران طرح ريزي بايد برنامه

ي از اسراف در همه دستگاهها و ها زمينه براي جلوگير كنترل اقتصاد خانواده به بهترين شيوه ،توانمندي زنان

ها با آن سر و  توان از دومين نهادي كه بچه همچنين بحث فرهنگ سازي را مي نهادهاي كشور فراهم گردد

)مقاتلي و باشد كار دارند شروع نمود كه همان آموزش و پرورش و وزارت علوم و تحقيقات و فناوري مي

 .(19: 1810قاسمي، 

 ،جمعي هاي رسانهباشد.  ها مي رسانهبرعهده  مصرف الگوي اصلاح ساز زمينه عامل ارآمدتريناز ديگر سوي ك

 موثر و موقع به تبليغات و مناسب و دقيق ريزي برنامه با توانند مي ها اتحاديه ،ها تشكل ،مساجد ،مطبوعات
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ست و زنان گرايي ا در حال حاضر تبليغات به سوي مصرف كه چرا نمايند دور را گرايي مصرف و گرايي تجمل

همچنين زنان به دليل . باشند ما در بسياري از موارد حتي از بسياري از كشورها در زمينه مصرف جلوتر مي

پذير بودن به حاشيه رانده ميشوند و يكي از دلائل تجمل و مصرف زياد در بين زنان دور بودن و  آسيب

شد كه از زنان در تمام عرصه دعوت بعمل با ها مي محروم بودن از امتيازي اجتماعي است و اين نقش رسانه

ها بايد  باشد و رسانه هاي مديريتي مي ژه در پست آورند و آنچه قابل توجه است عدم خودباوري زنان به وي

هاي مديريتي كارآمدي   هاي خانوادگي بتوانند در پست ها و درگيري تلاش نمايند كه زنان به خاطر مسئوليت

سازي صحيح و هويت  توانند از طريق تغيير گفتمان غالب بر جامعه باعث فرهنگ خود را نمايان سازند و مي

 .(08: 1812)اميرحسيني، مدار باشد  مدار و انسان بخشي به زنان شود و هويتي كه منطبق با نگاهي دين

كه دقت ژي ندارند زناني هستند  گونه اطلاعات و آگاهي از چگونگي تهيه و توزيع انر در مقابل زناني كه هيچ

ژي حتي از مردان هم بيشتر است آنها دانش كافي و درايت و توانمندي خود را  ها به مصارف انر و توجه آن

براي آموزش و ترويج فرهنگ صحيح استفاده از تمام منابع و امكانات را در بين اعضاي خانواده ترويج نموده 

ن توانمند كساني هستند كه درايت و و با نظارت و كنترل سعي در برطرف كردن مشكلات دارند و زنا

تحقيق موجب  ،كنند كه اين مطالعه هاي غلط خانواده استفاده مي خلاقيت خود را جهت از بين بردن عادت

 .(3: 1814)يارمحمديان، زمان و نيروي انساني خواهد شد ،ژي انر ،جويي هزينه صرفه

 گيری نتيجه

انند همگام با مسئولان در شرايط كنوني با كاربردي كردن زنان جامعه مي تو ها حاكي از آن است كه يافته

كه هم روند كلان رو به  نمايندعمل  به نحويمدنظر مقام معظم رهبري در خصوص اقتصاد مقاومتي  تفكر

و هم آسيب پذيري اقتصادي كشور بر اثر دشمني هاي  نمودهمسير خود طي را در رشد اقتصادي كشور 

فرهنگ  ،منظور مي توانند با نوآوري لذا براي دستيابي به اين. نمايدپيدا  خارجي و مشكلات داخلي كاهش

هاي جديد اقتصادي، فرهنگي و سياسي در برابر مسايل پيش رو، خط  پردازي در عرصه سازي و نيز نظريه

صحيح از سوي اعمال مديريت و نيز با  ايي نمايندمشي رهبري در عملياتي نمودن اقتصاد مقاومتي را اجر

نقش اجرا كرد چرا كه برد اقتصاد مقاومتي  پيش درتوان نقش قابل توجهي  مي ها در مصرف خانوادهان زن
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زنان با مديريت درآمدها، هزينه كردها، رابطه  بوده و به سببآفريني زنان در اقتصاد مقاومتي نقش بي بديل 

مهم تر از همه فرهنگ استفاده از امكانات موجود،  و ا نحوه توزيع و تعميم سبد خانوارمديريت و هماهنگي ب

ويكرد خريد و هم چنين بالا رفتن تقاضاها و آستانه رضايت مندي در رابطه با تعميم مايحتاج خانوار و نحوه ر

. تبيين نقش باشند اثرگذار ميحتي فكر و سمت و سو و جهت دهي افكار مردان  نيز و اجتماعي به اقتصاد

تا حدي است كه مي توان در زمينه اقتصاد مقاومتي، كار فرهنگي، تبليغاتي و سمت قاومتي در اقتصاد مزنان 

نقش زنان  نمود و بدين وسيلهو سو دادن به نوع تقاضامندي زنان؛ از فكر و افكار و طراحي خودشان استفاده 
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