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 آثار و فواید فرزندآوري بر خانواده از دیدگاه قرآن کریم

  *کوثرمنصوري                                                                                                      

  :چکیده 

گیرد و با حضور فرزندان به ماع است که با ازدواج شکل میترین واحد اجتمهمخانواده نخستین و 

ها ت و نقش حیاتی خانوادهاهمیبخش بشریت به عنوان برنامه هدایت . قرآن کریم بهنشیندثمر می

معنوي دي و هاي مااي بهبود زندگی انسانها و پیشرفتداشته و همواره اصولی راهبردي بر تاکید

. متاسفانه با اجراي بیش از اندازه سیاست تنظیم خانواده شاهد کاهش نیروي آنان ارائه نموده است

ب لذا هدف این نوشتار تشویق و ترغی، فعال و با نشاط و سالخوردگی جمعیت در کشور هستیم

آمده به نوشتار نچه در این آ. نظیر آنها استبرکات بی مندي از آثار وآوري و بهرهوالدین به فرزند

- نشان میاي جمع آوري و به گونه تحلیلی ذکر شده است. یافته هاي این بررسی روش کتابخانه

، ثانیاً زندگی با فرزند آوري و تکثیر اولاد مثبت استزنددهد که اولاً نظر قرآن کریم نسبت به فر

، جلب روزي، بقاي نسلصالح فواید و آثار مثبتی درپی دارد که از مهمترین آنها افزایش رزق و 

، ري دستورات حیات بخش قرآن. باشد که شناخت و بکارگیتوان شمردرا می ...ایت الهی و رض

  .کشور عزیزمان گرددملت شریف ودي بیش از پیش تر و عزت و سر بلننویدبخش فردایی روشن

    برکات ، آثار فرزند، ن،آ، قروري، خانوادهآها: فرزندکلیدواژه

  

  

  

  

                                                             
  )السلام نیال (علیهادعلیها)، شوش  االله سلام(الزهراء، حوزه علمیه 2سطح طلبه   *
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  مقدمه 

 ، معیارهاي فکري و همچنین یکی از مهمترین نهادهايها، ارزششخصیتگذار خانواده اولین پایه

یک سو با توجه به وضعیت اقتصادي،  در سالهاي اخیر ازاجتماعی و حفظ عواطف انسانی است. 

تبلیغاتی که در زمینه کاهش فرزند صورت گرفته و از سوي دیگر با توجه به  و فرهنگی و اجتماعی

 -هاي عاطفی ها در برخی زمینههاي مثبت تک فرزندها که بیانگر ویژگینتایج برخی از پژوهش

مایل داشته باشند در حالی والدین به داشتن تنها یک فرزند ت ، باعث شده برخیرفتاري بوده است

، سالاريهاي نامطلوبی مانند فرزند؛ ویژگیاي دیگر به عکس بوده استهاز پژوهشکه نتیجه برخی 

، عدم جامعه پذیري و کاهش انسجام خانواده را براي تک ی، توجه افراطی والدینعدم رشد اجتماع

شود . سوابق و پیشینه اهمیت فرزند آوري در جامعه در طول تاریخ دیده میدهدفرزندان نشان می

اي که ول قرآن کریم موضوع فرزند و فرزند آوري اهمیت بیشتري پیدا کرد در دورهشاید با نز

در  آیات قرآن کریم ،بردندیا بخاطر فقر و بیچارگی نوزادان را از بین میو کشتند دختران را می

، اهل بیت رح و تفسیر این آیات توسط پیامبرو طبیعی است ش مورد اهمیت فرزندان نازل شد

. از معاصرین باشندهاي مکتوب در این باب میو علماي صدر اسلام از اولین نوشته) معلیهم السلا(

ن نمونه به سه مورد نیز آثار و تالیفات بسیاري در این زمینه به رشته تحریر در آمده است بعنوا

  :اشاره می شود

مان ازدواج تا تولد ز زآوري زنان ابررسی عوامل مؤثر بر تأخیر در فرزند) «1392، زینب (الف) آزادي

پایان نامه » 1391 ساله شهرستان ایلام در سال 35تا 15، مطالعه موردي زنان فرزند اول

  .کارشناسی ارشد، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه تهران

پایان » روري بررسی تأثیر سبک زندگی بر سطح و الگوي با« )1391، صادق (احمدي منش ب)

  ، تهران .ه علوم اجتماعی، دانشگاه علامه طباطبایینامه کارشناسی ارشد، دانشکد
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» آوري زنان شاغل در یک مطالعه کیفی هاي فرزندچالش) «1393، محمد و دیگران (ج) اسحاقی

  .134-111صفحه  1، شماره  12دوره  زن در توسعه و سیاست

جامعه اسلامی ش نرخ جمعیت در آوري و افزایمهمترین هدف این تحقیق ایجاد انگیزه در فرزند

ها رقبت بیشتري . با استفاده از آیات قرآن کریم و تفسیر آنها عاملی ایجاد شود که خانوادهاست

ه سولات ذیل پاسخ مناسب داده بنابراین سعی گردید در این مقاله ب .آوري داشته باشندبراي فرزند

  : شود

 اهمیت فرزندان از نگاه قرآن چیست؟  -

 ؟دمعنوي در زندگی دار ثار مادي وچه آ آوريفرزند -

بسزایی بر روي فکر و اندیشه و تواند در این زمینه تاثیری نگاه دین از زبان قرآن کریم میبررس

  .الهی زندگی خود را شکوفا نمایند ذهنیت افراد داشته باشد و با تأسی به این کتاب
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   جایگاه و اهمیت فرزند .1

آن زمانی که فقر فرهنگی قرن پیش در روزگاري که جهل سرتاسر جهان را فراگرفته بود و  14 در

کریم به عنوان دین اسلام به ارزش و اهمیت فرزند توجه شایانی داشت و قرآنکرد یی میحکم فرما

 ارائه نمودهدر این خصوص  لطیفی هايها بیاني شفابخش بشریت و داروي همیشگی انساننسخه

را مورد تحسین و  اوکریم تا جایی که در آیات گوناگون و متعدد قرآناست را بسیار ستوده فرزند 

  قرار داده است.تمجید 

معرفی کرده و در بیان جایگاه آنها از  3، اولاد2، بنون1ذریهرآن مجید فرزندان را با واژگانی چون ق

و (فتنه) آزمایش بشر و  (زینه الحیاه)زینت بخش زندگی (قره اعین)تعبیرهایی چون نور چشم

  شود.ها اشاره میبشارت استفاده کرده است، که در زیر به برخی از آن

نا زواجِن اَنا مب لَنا هبر قولونَی ینَوالذ«سوره فرقان فرموده است:  74خداوند متعال در آیه  .1-1

و کسانی هستند که می گویند پرورردگارا به ما از » ماماًا قینَتَلملنا لاجع و نٍعیاَ رةَنا قُیاترِو ذُ

همسران و فرزندانمان آن ده که مایه روشنی چشمان ما باشد و ما را پیشواي پرهیزگاران 

 فرزندان می توانند نور چشم والدین و مایه عزت و افتخار آنان باشند. » گردان

د. حضرت مریم براي حضرت همانگونه که حضرت اسماعیل براي ابراهیم عزت و افتخار آفری

عمران، حضرت عیسی براي مادرش و حضرت یوسف براي پدرش و حضرت زهرا براي پیامبر 

عظیم الشان اسلام و ائمه اطهار و بسیاري از بزرگان و فرهیختگان براي خود و خانواده افتخار 

  اند. آفرینی کرده مایه عزت و نور چشمی والدین گشته

                                                             
  ).74(فرقان: - 1
  ).46( کهف: - 2
  .)28( :انفال - 3



٥ 
 

 ۀُزینَ نَنوالب و لمالُاَ. «سوره کهف از فرزندان به عنوان زینت زندگی ذکر شده است  46آیه  . در2.1

مال و اولاد زینت زندگی دنیایند و  »لاًمراَیخَ و واباًثَ کبِر ندع یرٌخَ حاتلصالاَ لباقیاتاَ نیا ولداَ یاةُلحاَ

نیکی هاي ماندگار از نظر پاداش نزد پروردگارت بهتر و از انظر امید نیز بهتر است. این ایه انگشت 

بر روي دو قسمت از مهمترین سرمایه هاي زندگی گذارده و بقیه امور به نوعی به این دو عامل 

جذاب و زیبا هستند و هم جذابیت و زیبایی دنیا وابسته هستند. در واقع اموال و فرزندان هم خود 

و زیبا هستند را فراهم می کنند. دنیا با اموال و فرزندان زیبا چشم گیر و دلربا خواهد شد . اولاد 

و بدون اولاد زندگی سرد و بیهوده و می باشند. مایه نشاط و شادي و شعف خانواده و کل دنیا 

  خاموش خواهد بود. 

ي انفال در سوره 28ي م از فرزند به عنوان امتحان و آزمایش یاد شده و در آیهکریدر قرآن. 3-1

و بدانید اموال و  »االلهََ عنده اجَرٌ عظیم نَّفتنَه و اَکم واَولادم کـنمَا َموالُاَعلَمواو اَ«این رابطه آمده است 

  .پاداشی بزرگ استخداست که نزد او ي آزمایش شما هستند و فرزندان شما وسیله

کریم تکرار شده است و در اعظم این موارد به معنی امتحان و بار در قرآن 33عبارت فتنه بیش از 

، شجاع از ترسو، کریم از بخیل، ن وسیله براي تشخیص مومن از کافرمهمتری .آزمایش آمده است

مال و فرزندان بهترین و .  از ضعیف آزمودن و امتحان آنهاست قوي حیا،، با حیا از بیعالم از جاهل

تعلق و دلبستگی به آنها از سایر امور دنیوي  و دلیل آن انسان هستند.ي آزمایش مهمترین وسیله

سربلند از این آزمایش بیرون و آزموده شدند بیشتر است و چه بسیار افرادي بودند که با اولاد 

بسیار از سوي دیگر و  اطهار علیهم السلام . بسیاري از اولیاء الهی نظیر پیامبران و ائمهمانند  آمدند.

مانند تمامی مستکبران و طاغوتیان که با اولاد و قدرت و ثروت، ظالم و  افرادي که مردود شدند

  ستمگر شدند.

ي هود از فرزندان به عنوان بشارتی الهی براي پدر و مادر ذکر شده سوره 71ي همچنین در آیه

 زن او ایستاده بود و »یعقوب فضََحکَت فبَشرَناها بِاسحاقَ و من وراء اسحاقَئمه و امراَتَه قا«است 

وي را به اسحاق و از پی اسحاق به یعقوب مژده دادیم  سپسخندید  پس(با شنیدن خبر فرشتگان)
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آوري براي تکمیل کادر یاران امام (ع) کافی نیست و نحوه البته باید توجه داشت که صرف فرزند

؛ زیرا یاران امام زمان (عج) داراي از نسل جوان امروز بسیار مهم استتربیت فرزندان و دستگیري 

در واقع از وظایف یک خانواده مهدوي اول  .خلاقی و معرفتی در حد اعلی هستندکمالات ا

  ر جهت یاري و نصرت امام خویش است.ماده ساختن آنها دفرزندآوري بیشتر است و دوم تربیت و آ

هایی که شرع بر عهده ایشان نهاده تلاش براي لیتمنتظر باید بدانند یکی از مسؤ والدینبنابراین 

، ولایت اهل بیت (ع) از فرایض الهی و ملاك ل ولایی است؛ چرا که طبق روایاتتربیت یک نس

. امر مهمی ولایت پذیري و پرورش نسل پاك استاهمیت  قبول اعمال و عبادات است که حاکی از

، مین اساس عمده ترین نقش زن منتظر. بر هادي در انتقال آن به فرزندش داردکه مادر نقش زی

ساز توانند زمینهآوري و تربیت نسل مهدوي میمنتظر پروري است و زنان و مادران با فرزند

   1شند.حکومت جهانی حضرت مهدي (عج) با
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  نتیجه :

عمل آمده و بررسی انجام شده نتایح بسیار مهمی حاصل گردید. قرآن کریم از توجه به تحقیق ببا 

نگاههاي مختلف فرزندآوري را مطرح و نمونه هاي عینی فراوانی براي آن بیان کرده است. قرآن 

و بشارت الهی  امتحان ، عامل زینت و زیبایی زندگی م روشنی والدین،شکریم فرزند را به عنوان چ

  رفی کرده است. مع

باشد که به رکات و فواید زیاد مادي و معنوي میب وري از دیدگاه قرآن کریم داراي آثار،آفرزند

  توان اشاره کرد: موارد ذیل می

، رار حیات بر روي زمینو استمافزایش رزق و روزي خانواده، افزایش برکت در زندگی، بقاي نسل 

فرزندي، ایجاد  ، استحکام بنیان خانواده، ایجاد رابطه پدري وموحدین و کنندگانعبادت استمرار

چنین فرزندآوري باشد. همه شدن اخلاق مینیش آرامش و نهادیافزا نشاط و شادي در خانواده،

ن آوردن فرزند و تربیت آنان براي ای علاوه بر .تاسو عمل به سنت پیامبر ضایت و خوشنودي خدا ر

بسیار قابل  ( عجل االله تعالی فرجه الشریف) منتظران حقیقی ظهور امام زمان عصر غیبت به عنوان

چه مومنان و مصلحان و منتظران بر روي زمین بیشتر باشند امید به ظهور منجی  توجه است. هر

کاري و افرایش حس همفکري و عقلی، رشد اخلاق و معنویت عالم بشریت بیشتر خواهد شد. رشد 

   ي است. ورمهم فرزند آ از نتایجو تعاون در خانواده 
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  پیشنهادات

ا توجه به اهمیت مسئله فرزندآوري و تأثیر آن بر خانواده و جامعه ضروري است که این موضوع از ب

هاي دیگر مورد بحث و بررسی قرار گیرد تا ضمن بیان ابعاد مختلف آن، آثار و نتایج بیشتري نگاه

  :شود پیشنهاد میدر همین راستا بدست آید، 

  آثار و فواید جسمی فرزندآوري و باروري براي زنان از لحاظ پزشکی نیز مورد بررسی قرار گیرد.

بررسی چنین بررسی آثار و فواید فرزندآوري از نگاه حدیث و سنت اهل بیت علیهم السلام هم 

  شود.

غرب و علماي اسلامی در مورد فرزندآوري بسیار جالب به  دانشمندانعلاوه بر این مقایسه نظرات 

  رسد. نظر می

   تبین نیازهاي انسان از منظر دعاهاي معصومین در خصوص فرزندآوري حائز اهمیت است.
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