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 بسمه تعالی

 چکیده

هددددز از ابدددتلای پیدددامبران و اولیدددای الهددددی بددده مصدددایب یاسدددتحقا  بی دددترآنان بددددرای         

کسدددب درجدددات اسدددتی امدددا هددددز از ابدددتلای انسدددانهای عدددادی یتدددذکر یتدددوبی  و کفددداره   

گناهدددان یدددا آزمدددون الهدددی و یدددا رشدددد و تکامدددل آنهاسدددت . پددد  حدددواد  و مصدددایب        

  ضدددلال قدددرار  یدددان و کمدددال ی یدددا ز  و تلددد  و نددداگوار زنددددگی افدددراد را در مسدددیر رشدددد     

و تمدددامی شدددعارها و ادعدددا هابدددا اعمدددال آزمدددوده مدددی دهندددد تدددا سدددره از ناسدددره جددددا شدددود 

 یدرجه صبرو و شکیبایی آشکار و عیار ایمان افراد معلوم گردد.

 و دو علدددت بدددرای ندددزول نعمدددت بدددر  مصدددائبمقالددده شدددش علدددت بدددرای ابتلا بددده  در ایددد  

ت شددددده اسددددت تددددا روشدددد   یافددددبنددددد گددددان از نددددرز خداونددددد در آیددددات وروایددددات  

از جاندددب خداوندددد  بدددوده و بدددا عددددالت او ندددا سدددازگار اسدددت و یدددا   مصدددائب گرددکددده آیدددا

خددددود انسددددان نیددددز در آن نقددددش دارد لو مهددددم تددددری  عوامددددل مدددد ثردر بددددروز مصددددائب  

 کدامندل

 

 کلید واژه ها :بلا یمصیبت یعدالت یصبر 

 

 

 

 



 

 مقدمه 

 

به دور نبوده و نحوه برخورد او با آنها بستگی به انسان نی قرون واعصار هرگز از مصایب          

 به شناخت او از خداوند شخصیت وجودییمعرفت الله معرفت النف  اش داشته است .معرفت الله

تبارک تعالی و حکمت پنهان در هر مصیبتی که بدون دخالت انسان اتفا  می افتد منجر می شود 

نجامد که خود با نا سپاسییانجام گناه یتقصیر و و معرفت النف  به شناخت او از نف  ضعیفی می ا

الهی بستر آزمون انسانهاست تا  یقصور یموجب اصابت مصیبت میگردد.همان گونه که نعمتها

نقصهایناکامی ها ینداری ها و کاستی ها نیز زمینه ساز آزمای ی  میزان شکر آنها هویدا شود ؛

نها را م خص می کند و موجب گزینش بهترینها هستند که میزان صبرو شکیبایی و عیار ایمان انسا

 می شود .

در  اصابت مصیبت در مواردی که انسان هیچ نق ی در آن نداشته باشد یبا عدالت خداوندی 

یقرب افزایش درجه خلوصتناقض نیست یبلکه در صورت برخورد صحیح انسان می تواند باعث 

به روش کتابخانه ای و درای  مقاله که بی تر الهییاجر معنوی و درس آموزی به دیگران شود .

ات و هم چنی  شیوه توصیفی تنظیم شده مهم تری  عوامل نزول بلا و اعطای نعمت در قرآن و روای

 نزول بلا پرداخته شده است. به راهکار های دفع 
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و حدیثی نسبتا نولانی از امام صاد  )ع( در ای  خصوص وارد شده که ای  نوشتار گنجایش نقل 

ت می کنند در انتهای روایات مقام آن حدیث را نداردیبدی  مضمون که انبیا  بی تری  بلا را دریاف

 « الصّبرُ م  الایمان کالّراس م  الجسد و رأس الصّبر البلا .ُ»چنی  ذکر شده:

 .1یعنی صبر نسبت به ایمان مانند سر نسبت به بدن است و سر صبر بلاست

انّ البلا للظالم ادب و للموم  امتحان وللانبیا  درجه و :»همچنان که امام علی )ع( می فرمایید 

بلا بر ظالم ادب نمودنیبرای موم  امتحان یبرای انبیا  درجه و برای اولیا کرامت  .«2للاولیا کرامه

 است.

 

 اعطای ثواب-و

روایت است که اگر موم  مریض شود و در بستر خود نتله کند ی ناله اش ثواب تسبیح دارد و هر 

کسی است و به پهلو شودیمانند گاه از درد فریاد زند ثواب تهلیل دارد و هرگاه از شدت درد پهل

 .3که در راه خداشم یر زند

شاید بنده ای به بلا دچار شود تا صوابی روز افزون نصیبش گردد.درواقع مطابق روایات مذکوری 

 بلا معادل ذکر خدا و جهاد است.

 

 

 

                                                            
 (1400 ،184محمد،ص الشریعه،جعفربن مصباح()1
 (631ق،ص 1409،(ع) علی بن ،حسن(ع)عسکری حسن امام به منسوب تفسیر()2
 (ق 1412 ،43 ،ص1محمد،ج بن ارشادالقلوب،دیلمی،حسن()3
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 علل اعطای نعمت -3

چنانچه مردم شهر »فرماید:سوره اعراز می  96پاداش ایمان واعمال نیک:خداوند در آیه ی -الف

و دیار همه ایمان آورده و پرهیزکار می شدند همانا ما در های برکات آسمان و زمی  را بر روی 

آنها می گ ودیم ولیک  چون تکذیب کردند ما هم آنها را سخت به کیفر و کردار زشت ان 

جام دهند برکات آسمان مطابق اینآیهیاگر اهل جامعه ای ایمان بیاورند و عمل صالح ان«.1رساندیم

ها و زمی  برای آن ها گ وده خواهد شد ای  دلیلی است که معمولا بی  مردم برای اعطای نعمت 

 یموجه به نظر می رسدیاما مورد بعدی دیدگاه کاملا متفاوت را بیان می کند.

واگذاری به خود:درروایتی از امام صاد )ع( نقل شده که موم  اگر تمام به ت را -ب

دیخدا به او اعطا می کند و در مقابل کافر اگر تمام دنیا را بخواهد یخداوند به او اعطا بخواه

چرا خداوند دنیا را به راحتی در اختیار کافر قرار می دهدل چون بلا یخداوند را بهیاد .2خواهد کرد

بنده انسان می آورد و موجب می شود که انسان دعا کند و خداوند رابطلبد.اما وقتی خداوند از 

کافر خود ناامید می گردد ی او را به حال خود وامی گذارد و هر چه از نعمت دنیا بخواهد در 

اختیارش قرار می دهد چرا که می داند او به راه حق باز نمی گرددیپ  با فرورفت  در دنیا کاملا 

شدید تر است. غر  خواهد شد.البته ای  اعطای دنیا ی تنها در ظاهر ینعمت و در واقع از هر عذابی 

اما وقتی ما انسان ها به زندگی یکدیگر نگاه می کنیم هر گونه مال دنیا را نعمت می پنداریم لذا  

 ای  مورد را نیز از موارد اعطای نعمت آوردیم.

 

 

 

 

                                                            
 (ای قمشه الهی مهدی:،ترجمه97 اعراف،آیه سوره()1
  (647 ،3یعقوب،ج بن ،محمد کافی،کلینی()2
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 فع بلا دراهکار 

 

نجر انسان می تواند کارهایی کند که به دفع یا رفع یا تخفیف و یا تغییر دادن بلا ها و مصیبت ها م

 صدقه دادن و به نور کلی ی انجام کارهای خوب ی بلا و گرفتاری را از انسان دور می سازد.شود. 

البته بعضی امور تقدیر حتمی است و قابل پی گیری و دور ساخت  نیست درای  صورت صدقه و 

کار نیک نمی تواند آنرا دفع کند اما ثواب و نتیجه ی صدقه و کار نیک برای شخص محفوظ 

است. همچنی  با صدقه دادن و انجام کارهای خوب بعضی بلایا تخفیف می یابد و یا تغییر جهت 

دهد. مثلا چه بسا در مسافرت حادثه ای به مراتب سنگی  تر و بدتر از ای   در انتظار و موضوع می 

شما بوده که با دادن صدقه تنزل یافته و در ای  میان تنها کیف پول و مدارک شما مفقود شده 

 است . 

صدقه دادن مطمئنا موثر است ی اما ای  اثر صورت های گوناگون دارد. صورتی از آن دفع و رفع 

بلاست و صورت دیگر آن ی تخفیف بلا و یا تغییر جهت دادن آن. به نور خلاصهی اگر انسان از 

مصیبت ها و سختی ها بهره برداری کند و یا صبر و استقامت و مقابله با م کلات و مسائلی که 

پدید می آیندی روح خود را کمال بخ د؛ مصیبت ها و سختی ها برای او نعمت خواهند بودی اما 

 . 1انسان در برابر سختی ها ناله و شکوه سر دهدی بلا برای او واقعا بلاست اگر

 

 

 

 

 

 

                                                            
 (1389اندیشه جوان،  ( ) عدل الهی ، حسینی نسب ، مصطفی ، تهران، کانون 1
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 نتیجه گیری

 

با بررسی مجموع آیات و روایات مطرح شده به ای  نتیجه می رسیم که هر بلایی مثل زلزله و 

م کلات درگیر ممک  است حکمت ها و علت های متعددی داشته باشد. یعنی ممک  است بلایی 

جنبه ی امتحانی و هم عذاب یا موارد دیگر را داشته باشد. در ای  مقاله به شش علل نزول بلا  هم

که شامل عذاب و مجازات الهیی آزمایش الهیی کفاره گناهانی جلو گیری از بلای بدتری ارتقای 

درجه و قرب الهی و اعطای ثواب می باشند پرداخته شده است. همچنی  دو عامل اعطای نعمت 

شامل پاداش ایمان و اعمال نیکی و واگذاری به خود می باشد آورده شده است. راهکار دفع که 

 یا تغییر بلا نیز در ای  مقاله گنجانده شده است.

در ای  مقاله به ای  نتیجه رسیدیم که بلاها ممک  است برای هر شخص یا گروهیی حکمت 

ذاب یا ه دار باشد و برای اهل ایمان امتحان متناسب با آنها را داشته باشد مثلا برای گناهکاران ع

یا ترفیع درجه یا تطهیر و... باشد پ  نمی توان گفت همه زلزله زدگان فلان شهر اهل عذاب بوده 

 اند یا همه افرادی که بیمار هستند یا دچار گرفتاری هستند ای  عذاب الهی است.
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