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 چکیده

ص٘ذ٣ٌ ا٘ؼبٖ ٞب پ٥ٛػتٝ دػتخٛؽ س٘ذ ٞب ٚ آ٥ٔختٝ ثب ثلاٞب ٚ ٌشفتبس٢ ٞبػت. تٛػُ ثٝ دػب دس ا٤ٗ 

تٛا٘ذ ثشخ٣ اص ٌشٜ ٞب سا ثبص وٙذ ٚ ثلاٞب سا دفغ ٕ٘ب٤ذ. ٔفْٟٛ دػب دسخٛاػت فشاٞٓ ؿذٖ ٥ٔبٖ ٣ٔ

اص دائش٠ لذست ا٘ؼبٖ ث٥شٖٚ ثبؿذ؛ آٖ ٞٓ اص وؼ٣ وٝ لذستؾ ث٣ پب٤بٖ ٚ اػت وٝ  اػجبة ٚ ػٛا٣ّٔ

ٞش أش٢ ثشا٢ اٚ آػبٖ اػت. اص ٘ظش اػلاْ آ٘چٝ وٝ ٚسا٢ ث٥ٕبس٢ ٞب ٚ ػخت٣ ٞب ٚرٛد داسد 

ثبؿذ. دس ا٤ٗ ٍ٘بٜ ٞش ٘ٛع ث٥ٕبس٢ ٚ ٌشفتبس٢ دػت٥بث٣ ٞشچٝ ث٥ـتش ثٝ ٔحوش٤ت خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ ٣ٔ

وٙذ ٚ ٔٛرجبت تمشة ثٝ س٤ضد، ٚ اٚ سا ػجىجبَ ٣ٔوٝ اص دسخت فشٚ ٣ٔ اػت ٥ض٢ٕٞب٘ٙذ ثشي پب٤

د٤شثبص دػب ٚ دسٔبٖ ٔٛهٛػ٣ چـ٥ٍٕش ٚ پش ربرثٝ ثشا٢ ا٘ذ٤ـٕٙذاٖ ثٛدٜ وٙذ. اص خذا سا فشاٞٓ ٣ٔ

دٞٙذ وٝ پ٥بٔجشاٖ ا٣ِٟ لشٖ ٞب پ٥ؾ ثٝ پ٥شٚاٖ اػت ٚ سٚاٖ پضؿىبٖ ٥٘ض ٕٞبٖ چ٥ض٢ سا تؼ٥ّٓ ٣ٔ

ٛختٙذ. تٛػُ ثٝ دػب ثب ا٤زبد آسأؾ سٚح٣، پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ دسٔبٖ اهٌشاة ٚ افؼشد٣ٌ ٚ ... آٔخٛد ٣ٔ

اػت؛ ػلاٜٚ ثش ا٤ٗ تأح٥ش ا٤ٗ ٟٔٓ ثش ػلأت رؼ٣ٕ ث٥ٕبساٖ ٘ظ٥ش ثش ػلأت سٚاٖ ا٘ؼبٖ ٞب ٔؤحش 

تأح٥ش ثش فؼب٥ِت ٞب٢ ٔغض٢ ا٘ؼبٖ، وبٞؾ فـبس خٖٛ ٚ آصاد ؿذٖ ا٘شط٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ افضا٤ؾ 

 ثبؿذ.شاثش ث٥ٕبس٢ ٞب ٚ ًَٛ ػٕش ث٥ـتش احجبت ؿذٜ ٣ٔٔمبٚٔت دس ث

 دعا، درهاى، سلاهت.تیواری، تَسل، کلیذٍاشُ: 
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 هقدهه

ٗ ٔؼبئُ د٤ٗ ٔج٥ٗ اػلاْ تٛرٝ ثٝ ثٟذاؿت رؼٕب٣٘ ٚ سٚا٣٘ اػت. دػب ٚ ٤ى٣ اص ٟٔٓ تش٤

ػب ٤ه أش ثبؿذ. ٔم١ِٛ د٥٘ب٤ؾ ٤ى٣ اص ثٟتش٤ٗ ساٞجشدٞب ثشا٢ پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ ٣ٔ

اػتمبد٢ اػت ٚ س٤ـٝ دس فٌشت ا٘ؼبٖ داسد ٚ اص ٟٔٓ تش٤ٗ الذأبت ٔزٞج٣ ٔؼ٢ٛٙ اػت وٝ داسا٢ 

ؿٛد ٚ ثبؿذ ٚ ثٝ ٔؼٙب٢ خٛاػت لّج٣ اػت وٝ ثب صثبٖ دسخٛاػت ٣ٔتبس٤خچ١ چٙذ٤ٗ ٞضاس ػبِٝ ٣ٔ

 ساص ٚ ٥٘بص وٝ ٣ً آٖ ٔشد ٔؼتم٥ٕبً ثب خذاٚ٘ذ استجبى ثشلشاس وشدٜ ٚ ثٝ دس ٚالغ سفتبس٢ اػت 

 پشداصد.٣ٔ

ؿٛد وٝ دػب اص ا٥ٕٞت ٚ ثب ثشسػ٣ دػب دس آ٤بت ٚ سٚا٤بت ٚ ثشسػ٣ ٘تب٤ذ پظٚٞـٍشاٖ ٔـبٞذٜ ٣ٔ

ؿٛد وٝ ا٘ؼبٖ ثب لذست وٙذ ٚ ثبػج ٣ٔفو٥ّت ٤ٚظٜ ا٢ ثشخٛسداس اػت؛ خلاء فٌش٢ ا٘ؼبٖ سا پش ٣ٔ

ثٝ ٌزاسد ص٤بد٢ ثش رب٢ ٣ٔ٘بٔحذٚد ٔشتجي ؿٛد، ثش ػلأت رؼٓ ٚ سٚاٖ ث٥ٕبساٖ احشاتت ٔخجت 

تٛا٘ذ ا٘ؼبٖ سا ثٝ ػ٢ٛ تىبُٔ ٚ تؼب٣ِ ٚ دس ٘ت٥زٝ ػلأت رؼ٣ٕ ٚ سٚا٣٘ ٞذا٤ت ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ ٣ٔ

 وٙذ.

ثب ٌٔبِؼ١ آ٤بت ٚ سٚا٤بت ٚ ثشسػ٣ ٘تب٤ذ پظٚٞـٍشاٖ ثٝ ثشسػ٣ اثؼبد ا٤ٗ تحم٥ك ثش آٖ اػت وٝ 

 پشداصد.دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ ٞب ٣ٔتٛػُ ثٝ دػب ثش 
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 هوم شناسی دعا و توسلهف -0

 هفهوم لغوی دعا -0-0

 2خٛا٘ذٖ ٚ حبرت خٛاػتٗ، ٚ اػتٕذاد 1ٚ دػب دس ِغت ثٝ ٔؼٙب٢ توشع ٚ صاس٢،« دػٛ»اص س٤ـٝ 

 اػت.

 هفهوم اصطلاحی دعا -0-2

ٔفْٟٛ دػب دسخٛاػت  3دػب دس اكٌلاح ٔشدْ خبفّ ثٝ خٛاػتٗ حبرت اص خذا٢ ٔتؼبَ اػت.

ت وٝ اص دائش٠ لذست ا٘ؼبٖ ث٥شٖٚ ثبؿذ آٖ ٞٓ اص وؼ٣ وٝ لذستؾ فشاٞٓ ؿذٖ اػجبة ٚ ػٛا٣ّٔ اػ

 4ث٣ پب٤بٖ ٚ ٞش أش٢ ثشا٢ اٚ آػبٖ اػت.

 هفهوم لغوی توسل -0-3

چ٥ض٢ اػت وٝ ثب آٖ  «ٚػ٥ّٝ»اص ٔبد٠ ٚػَََُ ثٝ ٔؼٙب٢ تمشة اػت ٚ « تَفَؼُّ»ٚاطٜ تٛػُ ثش ٚصٖ 

يسل فلان إلٓ الله يسٕلّ إرا عمل عملاً »٤ٛ٘ؼذ: ٣ٔ اثش٤م٣لٛد سػ٥ذ. اثٗ ٔٙظٛس تٛاٖ ثٝ ٔم٣ٔ

٤ؼ٣ٙ ػ٣ّٕ سا ا٘زبْ داد وٝ ثٝ ػجت آٖ ػُٕ  تقشةّ ثٍ إلٍٕ، ي الًاسل الشاغت إلٓ الله يسل إلٓ الله؛

 5ثٝ ٔؼٙب٢ ساغت ثٝ ػ٢ٛ خذاػت.« ٚاػُ»ثٝ خذا ٘ضد٤ه ؿٛد. 

٣ٙ ا٘زبْ اػت؛ ٤ؼ« يسلت إلٓ سثٓ يسٕلّ»اص « تٛػُ»٤ٛ٘ؼذ: خ٥ُّ اثٗ احٕذ فشا٥ٞذ٢ ٣ٔ

 6دادْ ػ٣ّٕ سا تب ثٝ ٚػ٥ّٝ آٖ ثٝ خذا ٘ضد٤ه ؿْٛ.

 
                                                 

 .474، ف 1ٔؼّٛف، ثٙذسس٣ٍ٤، إِٙزذ )ػشث٣ ثٝ فبسػ٣(، د  - 1

 .344، ف 2-1لشؿ٣، لبٔٛع لشآٖ، د  - 2

 .1454خشّٔـب٣ٞ، دا٘ـٙبٔٝ لشآٖ ٚ لشآٖ پظ٣ٞٚ، ف   - 3

 .641، ف 1ٔىبسْ ؿ٥شاص٢، تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ، د  - 4

 .344، ف 15اثٗ ٔٙظٛس، ِؼبٖ اِؼشة، د  - 5

 .298، ف 7اِفشا٥ٞذ٢، اِؼ٥ٗ، د  - 6
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تٛاٖ وٙٙذ؛ ثب اػتٙبد اص لذست دػب ٚ اص ًش٤ك ؿٍشدٞب٢ ػ٣ّٕ ٣ٔٞب٢ ػ٣ّٕ ا٘شط٢ ات٣ٕ سا آصاد ٣ٔ

 1«آصاد ػبخت. آحبس ا٤ٗ لذست ا٘شط٢ صا ثش ثؼ٥بس٢ اص ٔشدْ آؿىبس اػت.ا٘شط٢ ٔؼ٢ٛٙ سا 

 طول عور و افسایش هقاوهت در برابر بیواری ها -5-3

دس افضا٤ؾ ًَٛ ػٕش ٕٞشاٜ ثب دػب ٚ ٥٘ب٤ؾ ٚ سػب٤ت آداة ٚ آٔٛصٜ ٞب٢ ٔزٞج٣، ٘مؾ ٔؤحش٢ 

ػجت، ثبػج ًَٛ ػٕش ٚ  ػب، ٘ٛػ٣ ثشٖٚ س٤ض٢ ػبًف٣ اػت ٚ ثٝ ٥ٕٞٗدػلأت رؼٓ ٚ سٚاٖ داسد. 

ٔمبٚٔت دس ثشاثش ث٥ٕبس٢ ٞبػت. سٚاٖ ؿٙبػبٖ ٔؼتمذ٘ذ دس ص٘ذ٣ٌ كذٔٝ ٞب٢ سٚح٣ ص٤بد٢ ثش فشد 

ؿٛ٘ذ وٝ ا٤ٗ آػ٥ت پز٤ش٢ ٕٔىٗ ؿٛد ٚ ثٝ ٔشٚس صٔبٖ؛ افشاد اص ٘ظش ػبًف٣ آػ٥ت پز٤ش ٣ٔٚاسد ٣ٔ

 اػت ثٝ ح١ّٕ لّج٣، فـبس خٖٛ، ػىتٝ ٚ أخبَ آٖ ث٥ب٘زبٔذ. 

٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ػشوٛة وشدٖ ػٛاًف؛ آحبس ٔٙف٣ ثؼ٥بس٢ ثٝ ٕٞشاٜ داسد ٚ ػفبسؽ ب ٤بفتٝ ٞ

سٚا٘ـٙبػبٖ ا٤ٗ اػت وٝ ثشا٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٤ٗ آحبس ٔٙف٣، ثب٤ذ تخ٥ّٝ ٥ٞزب٣٘ ٚ ثشٖٚ س٤ض٢ ػبًف٣ 

 كٛست ٥ٌشد.

و٥ذ ٌش٤ؼتٗ ٚ دسد ٚ دَ وشدٖ ثب د٤ٍشاٖ، ٚاوٙؾ ػبد٢ ٚ ٔف٥ذ٢ اػت. آٔٛصٜ ٞب٢ اػلاْ، ثب تأ

رٟت دٞذ. اػلاْ ثٝ پ٥شٚاٖ خٛد، ساٜ ٞب٢ دسػت ثشٖٚ س٤ض٢ وٛؿذ ثٝ آٖ ثش ا٤ٗ ٚاوٙؾ، ٣ٔ

آٔٛصد. غشم اص دػب، اػٕبَ ٤ب ٣ٔػبًف٣ سا ثب دػب ٚ ٥٘ب٤ؾ ٕٞشاٜ ثب اؿه ٚ آٜ دس دسٌبٜ خذاٚ٘ذ 

 اِفبظ٣ ٥٘ؼت وٝ تٟٙب اص س٢ٚ ػبدت كٛست ٥ٌشد ٚ ثذٖٚ تٛرٝ ثٝ ػٕك ٔؼٙب٢ آٖ ا٘زبْ ؿٛد.

 ػپبس٤ٓ ٚ غلٝ ٚ دسدٞب٤ٕبٖ سا ثب اٚ دس ٥ٔبٖ س دػب سٚح خٛد سا ثٝ لذست٣ ث٣ ٟ٘ب٤ت ٣ٔد

وٙٙذ ٚ دٞذ وٝ افشاد٢ وٝ اُٞ دػب ٚ ٥٘ب٤ؾ ٞؼتٙذ، ث٥ـتش ػٕش ٣ٌٔزاس٤ٓ. ؿٛاٞذ ٥٘ض ٘ـبٖ ٣ٔ٣ٔ

 دس ثشاثش ث٥ٕبس٢ ٞب ٔمبْٚ تش٘ذ.

٢ دس حذٚد چُٟ ٘فش اص ػّٕب ٚ آرسثب٤زب٣٘، دس پظٚٞـ٣ ثشا٢ حبثت وشدٖ ا٤ٗ فشه٥ٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ ا

افشاد ٔزٞج٣ سا دس ًَٛ پٙزبٜ ػبَ ٌزؿتٝ ثشسػ٣ وشدٜ اػت وٝ ٞٓ اُٞ ٥٘ب٤ؾ ٚ دػب ثٛدٜ ا٘ذ، ثب 

                                                 

 .67، ف 2ساؿذ٢، ٕ٘بصؿٙبػ٣، د  - 1
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تٛرٝ ثٝ اختلاف ٔؼٙب داس، ٔتٛػي ػٕش دس ا٤ٗ ٌشٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ، ثب ٔتٛػي ػٕش دس ٔشدْ ػبد٢ تحم٥ك 

ٞب٢ اػلا٣ٔ ٚ دػب ٚ ٥٘ب٤ؾ، ٘مؾ  تم٤ٛت وشدٜ اػت وٝ ٔشاػبت آداة ٚ آٔٛصٜاٚ، ا٤ٗ فشه٥ٝ سا 

 1ٔؤحش٢ دس افضا٤ؾ ًَٛ ػٕش ثٝ ٕٞشاٜ ػلأت رؼٓ ٚ سٚاٖ داسد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 .33ٚ  32ؿزبػ٣، دػب ٚ ػلأت سٚاٖ، ف  - 1
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 نتیجه گیری 

ثٝ دػب ٚ فشًٞٙ ٥٘ب٤ؾ ٚ ٘مؾ آٖ دس ص٘ذ٣ٌ ا٘ؼبٖ ٞب ٚ ِضْٚ استجبى ثب خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ ٚ تٛرٝ 

٘ذ ٞب وٙذ وٝ دسدٞب ٚ سؼبٖ وٕه ٣ٔثبؿذ. دػب ٚ ٥٘ب٤ؾ ثٝ ا٘اػتٕذاد اص اٚ أش٢ ٟٔٓ ٚ ح٥بت٣ ٣ٔ

ؿٛد تب ثش ث٥ٕبس٢ ٞب ٚ دسد ٔؼّي ؿٛد، ص٤شا ٥ٔبٖ سٚح ٚ سا ثٟتش تحُٕ وٙذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔٛرت ٣ٔ

وٙذ ؿٛد، احؼبع ٣ٔرؼٓ آد٣ٔ استجبى تٍٙبت٣ٍٙ اػت ٚ وؼ٣ وٝ سٚاٖ اٚ ثب خذاٚ٘ذ ٔشتجي ٣ٔ

  ػّت تبْ استجبى ا٤زبد وشدٜ اػت. وٝ

ثشد ٚ ثٝ ٚاػ١ٌ ساثٌٝ ا٢ ١ اَٚ اهٌشاة ٘بؿ٣ اص ٚرٛد ث٥ٕبس٢ سا اص ث٥ٗ ٣ٔثٙبثشا٤ٗ دػب دس ّٚٞ

ٜ دٞذ. دس سٚا٤ت ٞب ٥٘ض آٔذدس٣٘ٚ ثٝ اٚ ٣ٔؿٛد ٤ه آسأؾ وٝ ث٥ٗ اٚ ٚ خذاٚ٘ذ ػضٚرُ ثشلشاس ٣ٔ

 اػت وٝ دػب ؿفب٢ ٞش ث٥ٕبس٢ اػت. 

أب ثب٤ذ تٛرٝ وشد  ٌزاسد ٚتٛػُ ٚ دػب ثش ػلأت رؼٓ ٚ سٚاٖ احشات ٔخجت ص٤بد٢ ثش رب٢ ٣ٔ

وٝ تٛػُ ٚ دػب ٘جب٤ذ ٔٛرت دػت وـ٥ذٖ ٚ ػذْ اػتفبدٜ اص ٚػب٤ُ ػبد٢ دس پ٥ٍ٥ش٢ دسٔبٖ 

ث٥ٕبس٢ ٚ سفغ ٔـىلات ثبؿذ. ا٤ٙىٝ تلاؽ ٚ وٛؿؾ ثشا٢ دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ خٛد ٚ د٤ٍشاٖ اص ساٜ ٞب٢ 

ٙبفبت٣ ٔٔختّف ٚ كح٥ح ٤ه ٚظ٥فٝ اػت ٚ ثب تٛوُ ٚ تٛػُ ثٝ دػب دس سهب٢ ثٝ لؼٕت ا٣ِٟ 

 ٘ذاسد.
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