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 روش های تربیت عقلانی کودکان در قرآن و روایات 

  1خدیجه قنبری                                                                                                    

 چکیده  

 برساا یر دليل همين به و ب شااد برخوردار تفکر نيروی از مي تواند که اساا  موجودی انساا  

 اجتم عي و ه ی ع طفي جنبه ازجمله وی، وجودی ابع د س یر  یکه طور به .دارد برتری موجودات

سيعي  حد در او  عنوا  به که عقلاني بعد وجود، این ب  .دارد قرار عقلاني جنبه سيطرة  تح  و

 پيمود  برای بلکه نمي گردد شکوف   خود خودی به اس ،  شده  نه ده آدمي دروجود استعداد  یک

سع دت  س   و دارد تربي  و هدای  به ني ز تک مل راه و منزل   به معني عقلاني تربي  که اینج 

سب  شرایط  ایج د س    تفکر قوه پرورش برای من  ضر به   کند مي پيدا ضرورت  ، ان پژوهش ح 

 ه یکت بخ نه ای و وب ساا ی  روش ه ی تربي  عقلاني کودک   در قرآ  و روای ت به روش  تعيين

روش ه ی تربي  عقلاني کودک   در قرآ  و نشاا   مي دهدتحقيق  علمي انج م شااده اساا  نت ی  

ندوزی ،روش عبرت          به ا م  ،روش علم آموزی،روش تجر يه ،روش تعليم حک ی ت )روش تزک روا

اصل -آموزی،مشورت ب خردمندا (و اصول تربي  عقلاني کودک   در قرآ  و روای ت)اصول ع م :الف( 

صل لزوم هم هنگ بود  علم و عمل ،ج( -(اعتدال ،ب صل هم هنگي ب  فطرت ،د(  -ا صل آزادی   -ا ا

اصاال پيوسااتگي تجربه اندوزی ، علم آموزی ، اندیشااه   -اصااول خ : :الف( -2مبتني بر عقل (؛) 

اصل   -اصل تفکيک علم و اندیشه و تجربه مفيد از علم و اندیشه و تجربه غير مفيد،ج(    -ورزی ،ب(

ی اصل لزوم پيرو -( اصل تکليف من سب ب  توان یي ،ی(...اصل تلازم عقل و علم ،وحکم  جویي ،د( 

شد  پدر و م دره  و خصو:  ب،مردم لذا هدف از نگ رش این مق له آگ هي  .عقل از فرم   الهي( مي ب 

 وروش ه  و اصول ه ی تربي  عقلاني کودک   در قرآ  و روای ت  از  مراکز مش وره و تربي  کودک   

 بهبود این روابط اس . کمک به

 

 عقل ،تربي  عقلاني ،روش ه ی تربي    کليد واژه :
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 مقدمه 

 برساا یر دليل همين به و ب شااد برخوردار تفکر نيروی از تواند مي که اساا  موجودی انساا  

 و ه ی ع طفي   جنبه  ازجمله  وی، وجودی ابع د  سااا یر یکه  طور به _د دار برتری موجودات

 به نيز اسالامي  اندیشاه  در .دارد قرار عقلاني جنبه سايطرة  تح  وسايعي  حد در او اجتم عي

س    ی ایدئولوژی فکری نظ م به س م ندهي  در عقلاني هه ی جنب پرورش  داده زی دی اهمي  ان

صلي  ه ی ازویژگي که دارند اعتق د برخي که ای هگونه ب .ت اس ه شد  سلامي  تربي  ا  تکيه ا

 1اس . عقلاني جنبة بر تأکيد و عقل بر

 خودی به ت، اس شده  نه ده آدمي دروجود استعداد  یک عنوا  به که عقلاني بعد وجود، این ب  

 دارد تربي  و هدای  به ني ز تک مل راه و منزل سع دت  پيمود  برای بلکه نمي گردد شکوف   خود

س   و سب  شرایط  ایج د به معني عقلاني تربي  که اینج  س    تفکر قوه پرورش برای من   ، ان

اخلاقي  ع طفي، بعد م نند ه  جنبه س یر  در تربي  توفيق شرط  چراکه، 2. کند مي پيدا ضرورت 

س  ،  اجتم عي و س   عقلاني تربي  به معطوف ان س    و الهي بعد تربي  برای و ا  نيز معنوی ان

 ج یگ ه و ت مف هيم گردد مي کوشااش مق له این در .گم شاا  هم  وی عقلاني تربي  به ب ید

 همچنين و عقلاني رویکردتربي  عقلاني، تربي  مفهوم عقلاني، تربي  لزوم عقل، اهمي  عقل،

 .گيرد قرار بررسي مورد عقلاني تربي  ه ی روش

 عقل مفهوم

 به متو  اسلامي در اصطلاح تي علاوه به اس ؛ اصطلاحي و لغوی معن ی دو دارای عقل مفهوم

 در راغب .جهل اساا  مخ لف عقل لغوی، نظر از .اند ف متراد عقل مفهوم ب  که اند رفته ک ر

سد  المفردات صل  ":مي نوی س ک  عقل، ا ضع  نگهداری و ام س   چيزی و مي  گفته چيز دو به و ا

س   دانش قبول آم دة که قوه ای به اول، شود  شته   اگر که ا س   ندا شد،  ان  س قط  او از تکليف ب 

س   س    که علمي به دوم، .ا سيلة  به ان سب مي  قوه این و س   چيزی هم   این و کند ک  که ا

 3اس . کرده مزم  نکرد ، تعقل خ طر به را ک فرا  قرآ 

 دارد؟ اهمي  عقلاني تربي  چرا

                                                           
 13۳2 شریعتمداری،- 1
 1331ملکي،- 2

 13۱۱ آمدی، - 3
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 عقل این شن خ   ابزار و اس   شن خ   و معرف  داشتن  عب دت، صح   شرط  اسلامي  متو  در

 را امری هر ملاک ازمن بع برخي در . دارد اسلامي  متو  در والایي و ب لا ج یگ ه عقل پس اس ، 

سته اند  عقل س   امری هر ملاک )علي)ع حضرت  دیدگ ه از .دان  از و»العقل الامر ملاک «عقل ا

 ت  اسلام  در عقل ارزش .د مي شو   محسوب  نيز انس    ارزشمندی  و ارجمندی ملاک دیگر سوی 

س   حدی شد،  وی خردمندی زة اندا به هرکس که دینداری ا س   تکليف شرط  عقل مي ب   و ا

 اسلا  من بع در عقل پس . بود نخواهد او متوجه تکليفي اسلام  نظر از طبعً  نب شد  ع قلانس     اگر

 1.شود مي ذکر نيز دلایلي مورد این اثب ت برای .دارد رفيعي ج یگ ه مي

  است الهی مخلوق نخستین و نعمت ترین گرانمایه عقل .۱

صول  در  ص دق)ع(آمده  از روایتي ک في ا س   ام م   در عقل ؛"العقل هو الله خلق م  اول"که : ا

س   مخلوق ت س یر  بر مقدم خلق   کل عقل که پي مبر وجود نعم  تع لي خدای قرآ ، در 2.ا

 از عقل اس ،  اعتلای و رشد  موجب که ا، ر تعليم و تزکيه و مي داند من  نه  انس   برای را اس  

 .کند رهنمو حکم   کسب جه  در را مردم عقله ی ت  مي کند ذکر پيغمبری وظ یف

س  :  آمده علي)ع( قول از غررالحکم در ضل  لانعمه "ا  از گرانم یه تر نعمتي هيچ ؛ عقل من اف

 3"نيس . عقل

 است خداوند خطاب مورد و باطن رسول عقل .۲ 

 دو  : «فرم ید مي (ع)ک ظم ام ماسا    بندگ   بر خدا حج  و رساول  اسالام،  دیدگ ه از عقل

 که ب طن حج  دیگری و اند ائمه و انبي ء که ظ هر حج  یکيدارد: وجود ه  انس    برای حج 

 .اس  مردم بر خدا حج عقل  پس». هستند عقول

سد  مي نبي و عقل ارتب ط مورد در مطهری شهيد  شند  انبي ء اگر": نوی س    عقل و ب  شد  ان  نب 

س    سدپس  خودش سع دت  راه به ان س ل   موفقي  شرط  نمي ر س   در عقل وجود انبي ء ر  ان

 4.نه س 

                                                           
 13۱۱آمدی ، - 1
 13۱3 کليني، - 2
 13۱۱شرح خوانس ری ، - 3
 13۱۳مطهری ،- 4



4 
 

سيله  بدا  و گيرد قرار خداوند خط ب مورد تواند مي که دارد منزلتي و شأ   چن   عقل  نيز و

س    ب  خدا س :  آمده البلاغه نه  در .کند مي تکلم ان  در خداوند ؛ عقوله ذات في کلمهم « ا

  1."کند مي گفتگو آنه  ب  انس نه  عقول ذات

ستنب ط  توا  مي بن براین شر  عقل که کرد ا  خدای مخ طب که دارد قرار ارزش از ای مرتبه در ب

 .دارد اسلامي آئين در عقل که اس  اعتب ری و اهمي  دليل این و گيرد مي قرار تع لي

 شود می شناخته آن وسیله به دین اصول که است اربعه ادلة از عقل .۳

 در که شود  مي متحقق آنگ ه آورد  ایم   و اس   تع لي خدای شن خ   اس س  عقل ، اسلام  در 

شته  اعتراف و اذع   خدا وجود به و کرده طي را معبود شن خ   راه عقل گ م نخستين  شد  دا  ب 

صول . سلام  اعتق دی ا ستدلال  ب  ب ید ا س   ج یي ت  عقل اهمي  لذا شود،  پذیرفته عقل ا  از که ا

 آ ، بر وتوان یي درس   استنب ط  اس سي   شرط  مجتهد، برای و اس   فقهي احک م اثب ت اربعه ةادل

 .اند عقل بر متکي ادله س یر و نيستند ک في دیگر من بع آ ، وجود بدو  که اس  عقل

  جاهل و جهل مذمت و عاقل و عقل فضیلت .۴

 مثلا مي شم رد؛  مذموم را عقل زوال عوامل اس ،  ق ئل زی دی ارزش عقل برای اسلام  که آنج  از 

س ری،  ستند  عقل مخ لف که وغيب  بهت   قم ر، ميگ سته  حرام را ه  آمده قرآ  در .ت اس دان

 تعقل که هستند  آنه  موجودات بدترین ؛إ َّ شَرَّالدّوابَّ عندَ اللهِ الصُّمُّ البُکمُ الذّینَ لا یَعقِلو   ":اس  

 .اند نموده ره  را آ  و نکرده توجه عقل یعني خود فضيل  ع مل به زیرا  2"کنند نمي

 بندگ   خرداز برتر چيزی خداوند": فرم ید مي ج هل و ع قل بين مق یساااه در (:)پي مبر  

 داشتن  روزه از برتر ع قل گشود   روزه و . اس   ج هل بيداری از برتر ع قل خواب اس ،  ني فریده

 3اس .  ج هل افت د  راه به از برتر ع قل م ند  ج ی بر و اس  ج هل

 عقلانی تربیت مفهوم

 درو در انساا   تفکر قوة پرورش برای من سااب شاارایط ایج د از اساا  عب رت عقلاني تربي "

 متع ل خداوند سااوی از او برای مقدر کم ل و انساا   ه ی ویژگي بر عقلاني تربي  ."هسااتي

 4.اس  مبتني

                                                           
 303نه  البلاغه ،: - 1
 22 آیة ، انف ل - 2
 133۳ ایم ني، - 3
 1331 ملکي، - 4
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 ی فته ساا زم   و منظم طور به که دانند مي اعم لي و تدابير عة مجمو را عقلاني تربي  برخي

شد  موجب ت ستي بي  جه  در آ  عملي و نظری جنبه دو در را عقل پرورش و ر  فه ی هد به د

 به نسااب  آدمي فهم قوة پرورش :شاا مل عقلاني تربي  ه ی هدف آورند. مي فراهم مطلوب

ستي،  ع لم در خود ج یگ ه س    رابطه شن خ   برای تحليل قوة تقوی  ه  خلق ، ابع د س یر  ب  ان

 1.تقوی  سوی به عقل هدای 

 پیشینه تحقیق

س ؛ام  درمورد تربي       تربي  عقلاني ب   سترده ای در من بع لاتين ا شينه گ رویکرد غربي ، دارای پي

عقلاني ب  رویکرد اساالامي ، پژوهش ه ی اندکي انج م شااده اساا  که ج مع ترین و ت زه ترین آنه  

س  که در ق لب کت بي ب  عنوا      شي ا ش    "تربي  عقلاني از منظر قرآ  کریم"پژوه سط پژوه گ ه تو

اساالامي انج م شااده اساا  ؛ از آنج  که این پژوهش ه  ف قد نگ ه تطبيقي به تلقي   علوم و فرهنگ 

ستقب ل         سلامي ب  ا س  ، در مي   پژوهشگرا  و فع لا  عرصه تربي  ا غربي رای  از تربي  عقلاني ا

 روبه رو نشده اس  .

ب  "ک   کودنقد مب ني فلساافي فلساافه برای "در مورد برن مه آموزش فلساافه به کودک   نيز کت ب 

رویکردی انتق دی به این برن مه غربي به نقد مب ني فلسفي پروژه ای پرداخته که در س ل ه ی اخير   

سلامي پيدا کرده و به دنب ل تربي  عقلاني      طرفدارا  زی دی در سطح جه   و حتي در کشوره ی ا

آ  پيدا اساا  ، کودک   به هم   معن ی غربي این اصااطلاح اساا  ؛این کت ب هم   طور که از ن م 

س  و به دنب ل      س س مب ني حکم  متع ليه بوده ا سفي برن مه مذکور برا تنه  به دنب ل نقد مب ني فل

 2.ارائه الگویي اسلامي برای تربي  عقلاني نيس 

 انج م دادند که ب هدف بررسي مب ني و روش ه ی تربي  عقلاني از منظر متو  اسلامي   درتحقيقي

ضمن    . سنده  سي  نوی شيده  عقلاني، تربي  و عقل وممفه برر س   کو  عقلاني، تربي  رویکرد ا

 دهد مي نش    مق له این .دهد قرار بررسي  مورد را عقل پرورش ه ی روش از وبرخي آ  مزای ی

به  عقل از روای ت از برخي در .اس   شده  فراوا  تأکيد انس    عقلاني جنبة به اسلامي  درمن بع که

سول  عنوا  س   شده  ی د ب طني ر س    تکویني هدای  که ا س   آ  گرو در ان صلي   من بع از و ا ا

شاده   تأکيد نيز عقلاني تربي  لزوم بر اسالامي  متو  در همچنين .رود مي شام ر  به شان خ  

                                                           
 1331بهشتي ، - 1
 13۳۱مرزوقي و صفری، - 2
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ش   ياهم و نقش بر  تیروا نیا طبق ست    و نيهمن  خود نیا و میبريم يپ يزندگ روند در دو

س  نيهمنش  و دوس   انتخ ب يچگونگ در دیب  که اس   نیا آ  و دارد يپ در مهم ای نکته   ريب

ست    .کرد دق  ش  و دو شته  گریکدی برای يمنف اثر هم و مثب  اثر توانند يم هم ن  يهمن  دا

شند؛  ضوع  نیا ليدل نيهم به ب  س   چه .شود  يم دوچندا   ياهم دارای مو ست ن  ب  سبب  يدو

 و س زند  فراهم را گریهمد هلاک  موجب ت يدوست ن  اس   ممکن برعکس و شوند  گریهمد ارتق ی

 نیا در )ع( رضاا  ام م هشااتم، ام م آنه  جمله از و الساالام هميعل اطه ر ائمه ليدل نيهم به

س  خصو:   زين ن دا  و اهل ن  ن  يهمنش  و دوست    به علوم آموزش از يحت کنند؛يم ديتأک  ريب

 ين راحت موجب ت شیخو ياهل ن  و خردی يب سبب  به آنه  اس   ممکن رایز اند؛ داده زيراپره م 

 مهم مس ئل  و علوم که کند يم حکم عقل پس کنند؛ فراهم را گرا ید  يامن و شیآس   سلب  و

سترس  ي تيح و  ام   در آنه  رفت ر سوء  آث ر از توا  يم صورت  نیا در و بم ند دور ش   یا ازد

 .1م ند

 توانایی با متناسب تکلیف اصل  ه(.

 ،يمترب ب  یي رویرو در يمرب .عمل ثيح از هم و فهم ثيح از هم اس ؛  مختلف   يآدم یيتوان  

 .ب شااد او يعمل ط ق  در که بخواهد زیيچ و ب شااد او فهم ط ق  در که دیبگو زیيچ دیب 

 معن ً و لفظ  را قرآ  چن نکه اس ؛  کرده فيتکل و گفته سخن  مخ طب   وسع  در خود هم خداوند

س   "داده"  آن   به که"کرده طلب "قدر هم   مردم از و کرده ن زل  سوره  7 هیآ قرآ  در .ا

 آنچه قدر به مگر کندينم فيتکلرا يکس  . خدا"آت ه  م  الاّ نَفس ً  اللهُ کلَفّی لا ": دیفرم  يم طلاق

س   داده او به سولا   خداوند .ا س ؛  کرده امر ب مردم یي رویرو نيچن به زين را خود ر  چن نکه ا

سولا    زب   که ملفوظ زب   تنه  نه زب  ، نیا و اند گفته سخن  شیخو مردمِ زب   به همواره ر

س   بوده زين معقول س س  نیا بر .ا سلام  يتيترب نظ م در ا س   مج ز تنه  زين يمرب ، ا سع  به ا  و

 2. کند فيتکل آ  یةپ  بر و بدوزد نظر خود مخ طب

 الهی فرمان از عقل پیروی لزوم اصلن(.

س    در عقل ارزش  سلام   نگذارا يبن توجه مورد حد بدا  ق يحق کشف  و یيشن   نيب که اس   ا

س ؛  شده  اعلام ملازمه شرع  حکم  ی فرم   و عقل  يح کم  حکم بدا  نید را آنچه هر يعنی ا

شر  ن،ید را آنچه هر و دهد يم فرم   زين عقل دهد صو  را آ  زين عقل کند، زیتجو  ی عیت  بیت

                                                           
 1331 ،ينیجو حموی - 1

 13۳3 ب قری، - 2
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 به معلول از) يإنّ و ) برد  يپ معلول به عل  از ) يلم بره   دو قیطر از ملازمه نیا و کند يم

 اند، فرموده خصو:  نیا در السلام  هيعل رض   ام م کهسخن ني  1. شود  يم اثب ت ) برد  يپ عل 

 "فق ل  له  فَ قبل "اقبل " لَه فَق ل العقل خَلَقَ اللهَ ا َّ : اند فرموده (ع) رض  ام م :اس  شرح نیبد

سن   ئ يشَ  خَلَق  م  يجلال و يعزَّت و "فق ل فَ دبر  "ادبر  و اَخذ بِک منک، يال احَب اَو منک اَح

 او به  آنگ ه .ب زگش   و کرد اط ع  اوب زگرد  گف  او به سپس  د،یآفر را عقل خداوند:"ياَعط بِک

 ب تریز يمخلوق سوگند،  خودم جلال و عزّت به" گف  خداوند بعد .آمد و کرد اط ع  گف  بي  او

س  به .دمی فرين تو از محبوبتر و س نم  يم فريک به را مردم   تو ةليو  خلاف بر که يصورت  در) ر

 و حکم طبق بر که يصااورت در) دهم يم وپ داش ( ب شااند کرده عمل تو صيتشااخ و حکم

شخ  شند  نموده رفت ر تو صيت سن  ام م"2 (ب  ضرت  ابوالح ض   ح  عمل  :فرمودند لام الس هيعل ر

 آل يدوست  از . دیوامگذار لامالس  هميعل محمد آل يدوست  اتک ی به را عب دت در کوشش  و ص لح 

سلام  هميعل محمد سل  و ال  رایز د؛يمکن فنظر صر  عب دت بر اتک  به آن   فرم   برابر در بود  ميت

 (ع)رض   ام م ثیحد نیا .درشود  ينم رفتهیپذ (ياله شگ ه يپ در) گریید بدو  دو آ  از کی چيه

 قبول ق بل گریید بدو  کدام چيه و گرندیکدی مکمل که کنند يم اش ره  ياس س   و مهم عمل به

ست  و خدا اط ع  ابدی، و ين گسستن   ونديپ نیا .س  ين سلام  هميعل محمد آل يدو  م  فهيوظ ال

 نیا يوقت چو . اس   عب دی رفت ر در شتر يب توجه و دق  مستلزم  و کند يم مض عف  را روا يپ

 خشنودی  جلب برای دیب  پس . دارد موضوع   ياهم از نش    نیا ارزشند،  ب  گریکدی کن ر در دو

 از و ميده قرار شیخو يزندگ سرلوحه  را السلام  هميعل محمد آل يدوست  کت ،ی خ لق  یرض   و

 3.مينکن يتخط آ 

 

 

 

 

                                                           
 1331 ،ينيحس - 1
 13۳۳ ،ينيکل - 2
 13۱4 ،يمجلس - 3
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 بندی جمع و گیری نتیجه

 ام  دارد؛ ياسلام  يوترب ميتعل در ای ژهیو گ هیج  کی هر آنه ،  يترب و يآدم وجود مختلف ابع د

 وجود ابع د ریس   ي،تربيعقلان سلام  ب  رایز اس ؛ شده معطوف وافری توجه يعقلان  يترب به

 اهم ل به يعقلان  يرتربيخط امر که اس  لازم پس .شود يم برخوردار ای ژهیو سهول  از يآدم

 طبق .رديگ قرار ديتأک مورد يآدم وجود ابع د از کیهر  يترب در آ  خ : گ هیج  و نشود گذارده

 يم خ رج وان تيح رده عقلاز پرتو در انس   و اس  وابسته عقل به انس    يانس ن اسلام، دگ هید

 نیا فردی قدر هر پس اواس ؛ زيمم فصل اعتب ر به وان تيح به نسب  انس   ارزشمندی لذا شود؛

 نیبن برا .بود خواهد ک ملتر  ينوع نظر از او ارزشمندی درآورد،  يفعل به ک ملتر را زيمم فصل

  بديب يعقلان  يترب انس    ت،اگریا رو و  تیآ طبق .اس  خرد و عقل پرورش بعد در انس   تک مل

 و دهد صيتشخ را شر و ري؛خ کند درک را مس ئل و ک ره  تواند يم دهد، گوش عقل ندای به و

 وجودی ابع د از بعد این تربي  لزوم و انس   عقلاني جنبة به اسلامي من بع در.شود سع دتمند

 :،ازجمله اس  آمده عقل مفهوم و معن  در کلم تي اسلامي من بع در .اس  شده فراوا  تأکيد انس  

 من بع در .رس ند رامي عقل مفهوم و معن  جملگي که اس  حجي و نهيه وسط، حجر، لب، عقل،

 که آنچه و اس  عقل داشتن عب دت صح  شرط که یي ج  ت  دارد، زی دی اهمي  عقل اسلامي

 انس   عقل بيداری برای نيز پي مبرا  و اس  انس   وجود عقلاني جنبة اس ، خداوند خط ب مورد

 عنوا  به عقل از روای ت از برخي در .انس نه س  عقل آنه  اصلي مخ طب و اند شده برانگيخته ه 

 شن خ  اصلي من بع از و اس  آ  گرو در انس   تکویني هدای  که اس  شده ی د ب طني رسول

 شده تلقي نه  انس  هدای  وسيله عنوا  به اسلامي متو  در انس   عقل گرچه .رود مي شم ر به

لزوم  بر اسلامي من بع در لذا رسد؛ نمي تک مل به آ ، رشد راه کرد  هموار و تربي  بدو  ام  اس ،

 سم  حقيق  به هدای  سبب عقلاني جنبة تقوی  که ج یي ت  اس ؛ شده تأکيد عقلاني تربي 

 مورد فرد که این اس  مستلزم نيز شد  ع لم و نمي روید علم بستر در جز عقل و مي شود هستي

 آ  به مق له این در که مزای یي اس  دارای اسلامي تربي  به عقلاني رویکرد .گيرد قرار تعليم

 تواز  شه  رو این که اس  شده اسلامي ذکر من بع در ه یي روش عقل، پرورش برای .شد اش ره

 که هم نگونه روشه  این .مي س زد ميسر صحيح را علم سم  به آ  راهي بي و حفظ را عقل

 تجربه روش حکم ، تعليم روش تزکيه، روش م نند ه یي روش ش مل اند، آمده اسلامي درمن بع

 اس . خردمندا  ب  ومشورت آموزی عبرت روش اندوزی،
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