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 /دکتر حسن اسلامی پورفرزانه  فخرایی  

 / استاد یار دانشگاه باقرالعلوماز دانشکده اصول الدین تهران کارشناسی ارشد الهیات 

 چکیده

زیاد را جمال گویند. کردن وخودآرایی است. حسن و زیبایی ، زینتمبتلا به امروز جمله مباحثاز

ت الهی بشر فطریا . زیبا جویی ازباشداید زینت میفزامیو بر ارزش انسان  آنچه ارزشمند است

، آراستگی( نام cosmosقوسموس) ند واها در نهایت حسن و بهاء دیدجهان رنیز  است. فلاسفۀ یونان

 هم اوو قرار داد اوو لباس را زیباکنندۀ جسم داد  انسان غریزۀ زیباطلبی را به ،خالق هستی ند.انهاده
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بازگشت شبانۀ چهارپایان وستارگان وآنچه روی زمین است را زیبا آفرید. وجود  نوازمنظرۀ چشم

ن مؤمنان است و عبادالله جمال در مزی   ،ایمانو  فرین و بیدارکنندۀ روح بندگی استآکشش ،زیبایی

استه داشتن شکر منعم و آر اهرظ خُلق تأکید شده وبر کسب حسندر دین اسلام وصال یار بینند. 

بیشترین  حضور در اجتماعات مذهبی و دیدار مؤمنان ،جابا خودآرایی ب اندستور اوست. خردمند

رسیدن به قرب و  نشدآیینۀ فیض الهی  ،هدف از برگرفتن آرایه را . آناندنآورمی بدست را جمال

. زنان عاقل با وجود غریزه دگرخواهی و میل به خودنمایی، از تبرّج و در نتیجه ندهدمیالهی قرار

. ابلیس با تمثل عینی خرد است ،گفتار و رفتار ایشان طفه،عاردن خویش وجامعه پرهیز دارند. کتباه

ان تا آدمی را به طغی کند. وسوسه میدهدزیبا جلوه می، زشتیها را حساسات درونی بشربرانگیختن ا

توان اورا رجم کرد. نعمت جمال بر اثر بیت)ع( میبا محبت اهل کشانده، او را در جهنم بیفکند،

 رود.دروغگویی وتکبّر و خودنمایی متجاوزانه از بین می

موم، ابرازجمال ، نابود کلید واژگان: جمال ، زینت ، زینت ظاهری و باطنی ، آراستن ممدوح و مذ

 کنندۀ جمال
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 ه مقدم

یی و جمال جزئی از کمال خواهی به ودیعت نهاده شده است . زیبا ،در خلقت و طبیعت هر انسانی

تعبیه شده  ز جمله چیزهایی است که در سرشت آدمیجویی و جمال دوستی او زیبا کمالات است

های فطری انسان گرایش انسان به زیبایی و جمال یکی از خواسته:». به گفته استاد مطهری است

 «    نسان آمیخته شده است.سرشت ا ها، بااست و احساس لذت از زیبایی و تناسب و پاکیزگی

کند؛ زیرا این خوی در افرادی که به جوانی می رسند بیشتر تجلیّ می[ 08، ص2631]مطهری،

این امر جسمانی روح آنها را  رسد،ایشان در دوره ای قرار دارند که زیبایی طبیعی به اوج خود می

اش کردن و افزودن به زیبایی جسمانیرسیدگی ،های جوانکرده و یکی از سرگرمیبه خویش مشغول

کردن فضیلتهای اخلاقی اعلام هدف از بعثت خویش را تمام -صلی الله علیه وآله -ر اکرم . پیامباست

و دین اسلام به تمام  [661ص،36،ج2484مجلسی؛] "انما بعثت لاتمم مکارم الاخلاق":فرمود

نیازهای مادی و روحانی افراد به نحو اتّم پرداخته و هیچ یک از زوایای وجودی انسانها را معطّل 

علیهم -روایات اهل بیت نگذاشته است. این میل را چگونه باید پاسخ داد و آیا در آیات قرآن کریم و

                                  در این زمینه، دستوری  داریم؟                  -لامالسّ 

 -به توفیق الهی  -این مقاله برآن است که این موضوع را اندکی بررسی کرده تا با افزایش آگاهیها  

ایی در آفرینش در ابتدا با کلمه زینت و جمال آشنا شده و سپس زیبانجام حسنات رواج بیشتری یابد. 

، به زینتهای باطنی . بعدشودو لباس زینتی بیان میدر طبیعت، کار و عمل  ،شامل زیبایی ظاهری

و در قسمت بعد جمال طلبی انسان، هدفمندی در  شودایمان، عقل و روش پرورش آن اشاره می

 شود.شیطانی، و در انتها آفت جمال بیان میزیین تآراستن، وظیفه صاحب جمال، 

 زینت و جمال از نظر لغوی

 زیبایی همان خوبی و نیکویی است؛ حسن و جمال و ظرافت و لطافت و برازندگی است . 

در شیئ وجود دارد و عقل و تمایلات  که حالت و کیفیت زیبا عبارت است از نظم و هماهنگی و پاکی

، ذیل کلمه 2668]دهخدا، امری نسبی است ت و انبساط پدید آورد و عالی انسان را تحریک کند و لذّ 

توان به زیبایی ظاهری و باطنی ، مادی وغیرمادی، طبیعی و ساختگی وانواع زیبایی را می .ا[زیب

 دیگری تقسیم کرد.

جمال به معنی حسن و زیبایی بسیار است. جمال آن است که موجودی دارای تناسب و اعتدال در 

دهخدا  [ 181ق، ص2421المفرات فی غریب القرآن،  /21، ص1اعضاء باشد ]قرشی، بی تا، ج
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اقرب الموارد جمال را زیبا بودن گفته ونویسد: جمال یعنی خوب صورت و نیکو سیرت گردیدن می

بر دو نوع است: یکی آنکه در نفس انسان است یا در  جمال، ذیل کلمه جمال[ 2668دهخدا،  ]است.

-می ریباشد و نوع دیگر جمال، آن خوبی است که انسان به دیگبدنش یا در افعال و رفتارش می

کنیم بندیم تا ارزش پیدارساند. زینت آن است که به خودی خود ارزشمند است و ما آن را به خود می

، زینت بدنی مثل نیرومندی و زینت ی مانند علم و اعتقادات صحیحو بر سه نوع است: زینت باطن

غریب  ات فیدالمفر /293، ص1ج خارجی مانند زیورآلات، مال و وسائل زندگی ]قرشی،بی تا،

حقیقت زینت، عبارت است از نیکویی در ظاهر هر چیز، خواه » [.609ق، ص2421القرآن، 

-هایش آشکار میهاو نیکوییعرضی یا ذاتی باشد. پس زینت در زن هر آن چیزی است که از زیبایی

استنباط کرد که :حسن ولطافت و توان چنین می سپ .[662، ص4ش، ج2638مصطفوی، «]شود.

چیزی که باعث تحریک تمایلات عالی انسانی شود و امری نسبی بوده، زیبایی است  و  کیفیت منظّم

جمال تناسب اعضاء و اعتدال آنها است و زینت هر چیز ارزشمندی است که ما برای افزایش ارزش 

 باشد.های او که آشکار شود، میبندیم و زینت زن هر چه از زیباییبه خود می

 ینت در آفرینشیبایی و زز

[ خداست که 31"الله خالق کل شیءٍ" ]الزمر/ آیههمه موجودات مخلوق خداوند تبارک وتعالی هستند:  

الذی  " و هر چه را خداوند آفرید در نهایت زیبایی وآراستگی خلق کرد: همه چیز را پدیدآورده است

 نیکو آفرید. [ خدا همان کسی است که هر چیزی را که آفرید،6أحسن کل شیءٍ خلقه" ] السجده/ آیه

-کند؛ ولی انسانیت او را به جنبۀ مادی او نمیخدای سبحان ازخلقت انسان به عظمت و نیکی یاد می

آفرین شود که خدای انساناز قرآن کریم چنین استنباط می داند چون این جسم را حیوانات هم دارند

یاری حیات الهی خویش را ای خداخواه که خدا شناسی فطری اوست، آفرید. هر چند بسآدمی را زنده

زیر خاکهای تیره و ظلمانی جهل و عصیان مدفون کرده و فطرت پاک خویش را در قالب نامقدّس 

اند. انسان در نهایت بردگی خویشتن و سرسپردگی به امیال طواغیت و شیاطین زنده به گور کرده

" فتبارک الله تود و فرمود زیبایی آفریده شد او تنها موجودی است که خداوند بر خلقتش خویش را س

" هو الذی خلق لکم ما فی مندی او همه چیزرا آفرید و برای بهره[ 24]المؤمنون/آیه"احسن الخالقین 

زینت نیز از جمله مخلوقات الهی است که برای بندگانش خلق فرموده . [10"]البقره/آیهالارض جمیعاً 

[  بگو زیورهایی 61الرّزق" ] الاعراف/ آیه منقل من حرّم زینة الله الّتی أخرج لعباده و الطّیبات  :"

در این آیه را که خدا برای بندگانش پدید آورده و روزی های پاکیزه را چه کسی حرام کرده است؟ 

کرده و آن را برای  ای الهی معرفی" و آن را پدیدهزینة اللهخداوند زینت را به خود نسبت می دهد " 

کند. اضافه کلمه زینت به الله از نظر ادبی اضافه تشریفی است و آیه شریفه در انسان حلال اعلام می
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رع و از پیش خود استفاده از قالب انکاری با کسانی که در عمل یا عقیده بدون فرمانبرداری از شا

 فرماید.مخالفت می کنند،خود را از آنها محروم می دانسته، ها را ممنوع زینت

 

                                                          نت ظاهری                                                                                                                     بایی و زیزی

 زیبایی درطبیعتالف(    

همه چیز را دارای تناسب اعضاء و زیبایی ابداع کرد و این زیبایی آفرینی تنها آفریدگار موجودات 

مائیم  [6انا جعلنا ما علی الارض زینةً لها " ]الکهف/ آیهزمین زینتی دارد: "  .مخصوص انسان نیست

. تمامی آنچه روی زمین است زینت برای )خداوند( که آنچه روی زمین است را زینت آن قرار دادیم

زیّنّا السّماء الدّنیا بزینة الکواکب"  باشد و آسمانها نیزآرایش ویژه  خویش را دارند : "انامی زمین

ستارگان برای آسمان [ مائیم )خداوند( که آسمان دنیا را به وجود ستارگان آراستیم . 3]الصافات/آیه

-گری مین برای انسان جلوهاختران زینت دهندۀ آسما اظرین"" و زیّنّاها للنّ اند و برای ما تزیین زینت

نه فی ب الیکم الایمان و زیّ " حبّ برد؛ امّا زینت انسان ایمان است: کنند و دیدگان او از آنها لذّت می

 قلوبکم "

نام این جهان در نزد بدان که »خطاب به مفضل فرمودند: -علیه السلام-امام جعفر صادق  

معنی آراستگی است، کسانی که دعوی فلسفه و ( است؛ این کلمه به cosmosیونانیان قوسموس )

گذاری جز برای آن است که در آن حساب و کتاب اند، آیا این نامحکمت دارند نامش را این گونه نهاده

دقیق و نظم و حکمت را دیدند و راضی به اینها نشدند و در نهایت جهان هستی را آراستگی و زینت 

واری و حکمتی که در آن نهفته، در نهایت حسن و بهاء و زیبایی نام نهادند تا بگویند که با تمام است

 (.   263، ص2602)مجلسی، « نیز هست

 و عمل زیبایی کار ب( 

دارد که هر کار زیبا بوده و تمام جوانب آن از یکی از غرائز آدمی زیبا طلبی است، او دوست می

م قرآن و عترت مشهود است:  حسن شایسته برخوردار باشد. ترغیب به کار جمیل و نیکو در کلا

[ در کیفیت بازگشت شبانگاهی 3"ولکم فیها جمال حین تریحون و حین تسرحون " ]النمل/ آیه

 گوسفندان از چرا و نیز در نحوه رها کردن آنها در بامدادان به سوی چراگاه، برای شما زیبایی است.

لازم و ضروری است و ادامۀ  چوپانی یکی از کارهای سخت و پرزحمت است و در عین حال بسیار

نواز حرکت گلهّ این کار مشکل را برای افراد بشر آسان حیات بشر به آن وابسته است. زیبایی چشم
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[ 226، ص26ق، ج2426طباطبایی،«]ماند تا در عواقب وخیم و آثار سوء و شوم آن تعقلّی کند.نمی

بد و پس از موفقیّت در مرحله تزیین، با آرزوسازی برای دهد تا بفریابلیس زشت را زیبا جلوه می

 درپی او فرد را به دنبال کردنکند وسوسۀ  اکید و پیرسیدن به زینتهای شیطانی، کار را دنبال می

کُشد، کشد و میمیکشد، ابلیس به بنددارد، تا جایی که کارش به عصیان و نافرمانی میآرزو وامی

گاه تسلیم شیطان نشد. روایت است افکند؛ پس باید هشیار بود و هیچر آتش میفریبد و به خواری دمی

[ کسی که بر محبّت 166، ص16ق، ج2484"من مات علی حبّ آل محمّد مات شهیداً" ]مجلسی، که 

شدنش گاه تسلیم شیطان نشده است و وسوسهزیرا چنین فردی هیچ آل رسول بمیرد او شهید مرده است.

دهد. پیامبر اکرم )ص( به یکی تصور است که با رجم شیطان، آن وسوسه را پایان میتنها در مرحلۀ 

 ،آویختی از برابر چشمان من دور کناز همسران خود سفارش فرمود که این پردۀ زیبا را که در اتاق 

ز )پرهیاین روش،[ »239افتم. ]نهج البلاغه، خطبه نگرم به یاد دنیا و زینتهای آن میهرگاه بدان می

[ پس 616،ص26ش، ج2606جوادی آملی،«.]نوعی جلوگیری از وسوسۀ شیطان است از تجملات(

 .خورده حذر کردلازم است بر مراقبۀ خویش افزوده و به شدّت از ابلیس، این دشمن قسم

 آفت جمال

 مندی ازشوند، جمال و زیبایی را نیز آفتی است؛ بهرهای عزیز بدان هم چنان که گلها دچار آفت می

نفسه جایز است ،اما انواع زینتها، مال و ثروت، مرکب گران قیمت، خانۀ مجللّ و لباس فاخر و ... فی

اگر سبب تکبّر و فخرفروشی و تجاوز به حقوق دیگران شود، ممنوع است و نابود کنندۀ جمال و 

مندی از هزیبایی  است. داستان قارون در قرآن مجید سمبّل کسی است که مال وثروت دنیایی و بهر

-انواع زینتها و تجملّات سبب تکبّر و خودبرتربینی و در نهایت هلاکتش گردید. وی از قوم بنی

اسرائیل بود، روزی به وضعی خاص و با تمام تجملّاتش و در حالی که زینتهای خود را همراه داشت 

" در آیه شریفه کلمه "فی زینته[. 60" فخرج علی قومه فی زینته" ]القصص/ آیهاز خانه خارج شد 

نشانگر آن است که خروج از منزل برای کارهای عادّی و روزمرّه نبوده؛ بلکه برای خودنمایی و 

فخرفروشی بوده است. از جملاتی که مردم با دیدن او گفتند و آرزویی که کردند، پیدا است که با تمام 

دۀ مادّی و اد ضعیف الایمان با دیتجملّات وزینتهایی که در اختیار داشته، در اجتماع ظاهر شده و افر

بار آرزو ، او را فردی خوشبخت پنداشته و حسرتظاهربین او را نگریستند، شیفته ومفتونش گشتند

بار قارون و کردند ای کاش جای او بودند و مثل او این همه ثروت داشتند. نقل سرنوشت خفّت

که تا چند لحظه پیش دلهایشان مالامال  زده مردمیفرورفتن وی در زمین آن هم در برابر چشمان بهت

از آرزوی همانندی او  گشته بود، درسی است که استفاده از زینتها نباید برای خودنمایی یا عاملی 

برای انحراف اذهان عمومی مردم از معنویات و توجّه آن ها به مادیّات باشد که این یکی از آفات 
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قال: من کذب  -علیه السلام-جعفر "جاء عن ابیاست جمال است و یکی دیگراز آن آفتها دروغگویی 

زیرا  ،روداش از دست می[ کسی که دروغ گفت زیبایی28ق،ص2694ذهب جماله" ]کراجکی،

ظاهری فرد زشتی دارد واین زشتی بر زیبایی واقعیّت م اعمال بر اساس تجسّ دروغ حقیقت ندارد اما 

 گردد.وی می رفتن زیباییدروغگو اثر سوء گذارده موجب ازبین
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 نتیجه

زیبایی را آفریده و در اختیار بندگانش  خداوند متعال به قدرت کامله و حکمت بالغۀ خویش جمال و

وری از زینتها را بر خود قرار داده است و آن را زینت انسانها خوانده است و کسانی را که بهره

بجای افراد پاداش دنیوی و اخروی مقرّر فرمود و از است. بر آراستگی کنند، نکوهش نمودهحرام می

فرزندان آدم خواست که هنگام عبادت و در محل اجتماع مسلمانان خود را بیارایند. این مهم در رفتار 

، آن حضرات دارد و مورد سفارش ایشان است اینیز جایگاه ویژه -علیهم السّلام-و گفتار معصومین 

سته بودند، از فضائل وکمالات به نحو اتمّ برخودار بوده، دیگران را به علاوه بر اینکه خود فردی آرا

اند و عقل را بهترین زینت انسان بودن دعوت کردهخلقی، دیدار یکدیگر و عاقلآراستگی، خوش

کار برد  جا و درست بهور گشته باید آن را بهاند. هر کس که از این نعمت خدادادی بهرهمعرّفی نموده

لازم است که عقل همراه با جمال خویش را ظهور داده،  -اندکه مظهر جمال در آفرینش -ن و بر زنا

ظاهری خویش از نامحرمان بپوشانند و اندیشۀ الهی انسانی خود را با هنرمندی، تمثّل زینتهای غیر

. هم خود را بجا ظاهر کنند های طبیعیهاذبجمال الهی شوند و ج داده، در خور تحسین گشته و آیینۀ

چنین دانستیم که دروغگویی، خودبرتربینی، تجاوز به حقوق دیگران و خودنمایی برای انحراف 

بین رفتن جمال است. شیاطین که دشمن قسم خورده بشر هستند از اذهان عمومی موجب تباهی و از

شان برسند و دۀدهند تا به مقصد تباه و آلواستفاده کرده، زشتها را زیبا جلوه می این آفرینش الهی سوء

آدمی را به خذلان در آتش درافکنند، از تزیین آنها پرهیزباید کرد و باید به عزّ قدس جمال الهی پناه 

 برد.     
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