
1 

 

 

 
 شورای سیاستگذاری حوزه های علمیه خواهران

 مرکز مدیریت حوزه علمیه خواهران

 معاونت پژوهش

 استان: گلستان        شهر: گرگان       موسسه: آموزش عالی الزهرا)س(

 عنوان

بررسی رابطه بین بینش و گرایش قرآنی 

 همسران با سازگاری آنان
 

 استاد راهنما

 حجت الاسلام والمسلمین 

 سید رضا موسوی

 

 

 نگارنده

 علی نیا حمیده

 سال تدوین
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 تحمیدیه

شمردن نعمت های او ، پاس خدای را که سخنوران در ستودن اوبمانندوشمارندگان

طاهران معصوم ، وسلام ودرودبرمحمدوخاندان پاک او. ندانندوکوشندگان حق اورا گزاردن نتوانند

 . ونفرین بر دشمنان ایشان تاروز قیامت، هم آنان که وجودمان وامدار وجودشان است

 

 

  



 ب

 

 

 تقدیم به 

ایننن ا ننر نننا قابننم را بننه محمننر  پنناردل معصننوم پنناک صاًننیپم ا  ننلام  مخصو ننا             

حمننرب بهینننه ام اابنننم قانننن انننا م امسننان ح نننت بنننن ا ح نننن صا نننم ام تعنننا     

فرجننه ا شننریق  تهنندیم منن  کنننم امینندوارم کننه گوشننه  شننم  از انایننت حمننرب بننه       

  . آن باشد واز سر  اق و کرم آن را بپذیرد



 ج

 

 تشکر و قدردانی

دانم از تمام  ازیزان  سپاس خدای را که ک ن دانش و معرفت را روزیمان کرد. بر خود لازم م 

های تحصیم  بورانه همراه  کردند تشسر کنم. بویژل موسس محترم حمرب که مرا در طول سال

آیت ام سید کاظم نور مفیدی که ب تری را برای طلاب خواهر جپت ک ن دانش و فمایم اخلاق  

نمودند و نیز از مدیر محترم سرکار خانم میر کریم  و معاونین بزرگوار سرکار خانم دوست  فراهم

 متشسرم که هموارل پشتیبان تمام  طلاب بودل اند.محمدیان و ضیاء ح ین  

تشسر فراوان از استاد محترم جناب آقای دکتر سید رضا موسوی که راهنمای این جانن را در 

فر داشتند و همچنین تشسر ویژل از استاد بزرگوار جناب آقای دکتر خوش نگارش پایان نامه به اپدع

 که بندل را با  بوری در ق مت پیمایش  راهنمای  کردند.

 و نیز سپاس فراوان از خانوادل مپربانم که در تمام  مراحم همرال و مشوقم بودند.
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 روستا شپر: محم تو د. 7 

 دانید؟خودتان را جزء کدامیک از طبهاب اجتماا  زیر م شما . 8

  طبهه متوسط رو به پایین طبهه پایین طبهه خیً  پایین

 طبهه خیً  بالا طبهه بالا طبهه متوسط رو به بالا 

 زبان مادری شما کدام است؟ .8

گیًس  و مازن  سی تان   بًو   ترکمن  ارب  کردی ترک  فارس 

 .................................:سایر   تات    ری 

ساات  از هر یک از رسانه های زیر  هدر  24به طور متوسط در یک شبانه روز ص. 10

 استفادل م  کنید؟

 رسانه ها

 میزان استفادل

 رادیو

 ایران

 تًویزیون

 ایران

 مابوااب

صروزنامه ها و 

 م لاب 

کتابپای غیر 

 درس 

تًویزیون 

 خارج 
 موبایم اینترنت

شبسه های 

 اجتماا 

 افا  متوسط میزان استفادل در یک 

 شبنانه روز به ساات نوشته شود
       

 

 

 در شرایط یس ان به هر یک از فعا یتپای زیر  هدر الاقه دارید؟ -11 

 خیً  هیچ نوع فعا یت ردیق
 خیً  زیاد کم کم

 زیاد

دیگران کاری ان ام دهم که مورد تأئید و تح ین  1
      باشم

      سع  م  کنم آداب و رسوم اجتماا  را راایت کنم 2
      کاری کنم که در بین مردم شپرب بدست آورم 3

و از آزادی کاف  ، در ان ام کارها خودم تصمیم بگیرم 4
      برخوردار باشم

بیشتر وقت خود را در رال خدمت به نیازمندان  رف  5
      کنم

کارهای دیگران نبارب داشته باشم و رهبری آنان بر  6
      را به اپدل بگیرم
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 با علامت ضربدر مشخص، گزینه ای را که به بهترین نحو بیان کننده ی نظر شماست، در هر یک از عبارتهای ذیل -12

 . فرمایید

 جملات
 کاملاً

 موافقم
 موافقم

تا حدی 

 موافقم

 کاملاً مخالفم

 مخالفم

      همسرم دوستی و مودتی است که آن را مدیون ازدواج می دانم میان من و

      هدف از ازدواج تنها ارضای غریزه ی جنسی نیست بلکه رسیدن به یک آرامش روانی است

      ازدواج موجب کاهش گناهان زوجین می شود

 توانایی پرداخت آنمرد ، بهتر است مهریه بگونه ای تعیین شود که هرگاه زن آن را مطالبه کرد

 را داشته باشد
  

   

      ازدواج موقت موجب پیشگیری از ترویج فساد و فحشا در جامعه می شود

برای من درجه ایمان همسر به عنوان یکی از معیار های انتخاب همسر از اهمیت فوق العاده 

 ای برخوردار است
  

   

امکان ادامه ی زندگی وجود نداشت باید  اگر، در زندگی مشترک نباید زن را بلاتکلیف گذاشت

 او را طلاق داد
  

   

      حس آرامش و امنیت را تقویت می کند، تحقق خواسته ها در چارچوب حدود الهی

      به طور مساوی مالک اند، هر یک از زن و مرد نسبت به دستاورد های خود

      از سوی مرد است مشروط به تامین زندگی، اطاعت زن از شوهر و حفظ حقوق وی

      در انتخاب مسکن باید به سکینه و آرامش زن توجه شود نه آنکه فقط سر پناه داشته باشد

      موجب افزایش سازگاری و آرامش می شود، رعایت امور معنوی در زندگی

      زن باید در محدوده ی زناشویی در برابر شوهر مطیع و متواضع باشد

      سعی میکنم با موعظه و نصیحت او را به راه بیاورم، نافرمانی همسرم از مسائلدر برابر 

      در غیاب همسر نگهدار مال و ناموس اوست، زن صالح

      همسر من مایه ی آرامش و احساس خوشبختی من است

      از زمانی که ازدواج کرده ام به آرامش روانی رسیده ام

      برای ازدواج جوانان قدمی بردارم، شوداگر شرایط آن مهیا 

      با پرهیز از سلیقه های شخصی سعی می کنم جنبه های مشترک زندگی را تقویت کنم

      از زمانی که ازدواج کرده ام زندگی ام رونق بیشتری یافته است

      رها کردن اواقدام برای من نگهداری همسر است نه  مهمترین، در حالت درماندگی و پریشانی

      یکی از اهداف من برای ازدواج پرورش فرزندانی صالح بوده است

      سعی میکنم با گذشت در صدد اصلاح آن برآیم، اگر همسرم مرتکب خطایی شود

سعی میکنم در رفتارم ، اگر نسبت به همسرم در دل ناراحتی و احساس کراهتی داشته باشم

 دخالت ندهم
  

   

از او نیز چنین انتظاری ، مسوولیتهای خود در قبال همسرم توجه میکنم و در مقابلمن به 

 دارم 
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      توان مالی مرد است؛ نه آرزوهای زن، های زندگیملاک ما در پرداخت هزینه

      عفت کلام را مراعات میکنم، در گفت و گو درباره ی مسائل زناشویی خانواده

      تعداد فرزندان توافق کامل داریممن و همسرم در مورد 

های سازگاری و زندگی مسالمت آمیز را زمینه، با احترام گذاشتن به شئون اجتماعی همسرم

 فراهم میکنم
  

   

      خواسته های نفسانی ام را کنترل می کنم، برای بهبود روابط زناشویی

 

فعا یتپای  م  پردازید؟ ص افا  هر  ند وقت آزاد خود را به  ه ، معمولا  در زمان فراغت -13

 : را که ان ام م  دهید الامت ضربدر بزنید  مورد

-6 □بازی-5 □گردش و تفریح-4 □استراحت -3 □ورزش -2 □ماا عه غیر درس -1

  □گوش دادن به موسیه -7 □تماشای تًویزیون

اقوام و  دید و بازدید-12 □کو ه و بازار-11 □پارک-10 □سینما-9 □زیارب و سیاحت-8

 : ذکر مورد□سایر-12 □دوستان

 افا  میزان توافق یا ادم توافق خود با هم رتان را در مورد هر یک از موارد زیر با  -14

 . الامت ضربدر مشخص کنید

 میزان توافق

 مقولات
 توافق نداریم اصلاً توافق نداریم

 به ندرت 

 داریم توافق

گاهی 

توافق 

 داریم

همیشه توافق 

 داریم

      ابراز محبت 

      امور مالی خانواده 

      تفریحات و اوقات فراغت

      روابط با دوستان

      روابط جنسی

      خوب یا شایسته(، رعایت عرف )رفتار درست

      رابطه با خویشاوندان

      فلسفه زندگی

 : آیا آرزو کردل اید که کاش ازدواج نم  کردید -15

 □همیشه  □اغًن اوقاب  □گاه  اوقاب □ندرببه   □هرگز

فسر م  کنید که  هدر احتمال داشت با ، اگر قرار بود زندگ  را دوبارل شروع کنید -16

 هم ر فعً  خود دوبارل ازدواج کنید؟
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خیً    □زیاد  □متوسط  □کم  □خیً  کم

 □زیاد

   هدر به هم رتان ااتماد دارید؟ -17

خیً    □زیاد  □متوسط  □کم  □خیً  کم

 □زیاد

 ،گزینه ای را که به بپترین نحو بیان کنندل ی نبر شماست، در هر یک از ابارتپای ذیم -18

 . با الامت ضربدر مشخص فرمایید

 موافق موافق کاملا ً عبارات
کمی 

 موافق

کمی 

 مخالف
 مخالف

 کاملا

 مخالف

پای بندی به اخلاقیات می تواند انسان را از -1

 . دین بی نیازکند
      

برای ، به نظر من خواندن نماز ظهر در مدرسه -2

 . باید اجباری باشد، دبیرستانی دانش آموزان
      

با پیشرفت علم نیاز چندانی به اعتقادات دینی  -3

 . نیست
      

اجرای آداب و رسوم دینی دارای اهمیت درجة  -4

اول است واعتقادات قلبی دینی بدون انجام آداب 

 . ارزشی نداردو رسوم دینی 

      

وجه حاضر نیستم با کسانی که  هیچ به -5

دهند ارتباط داشته  تکالیف دینی را انجام نمی

 . باشم

      

برای آنکه نوجوانان و جوانان دچار خطاهای  -6

دینی نشوند باید مدام تحت  مغایر با موازین

آنان را  های کنترل باشند و لازم است آزادی

 . کنیمکاملاً محدود 

      

آداب و سنن مذهبی باعث عقب ماندگی کشور  -7

 . است ما شده
      

نوجوانان و جوانان و همة مردم باید در امور  -8

مراجع دینی باشند نه اینکه شخصاً  مذهبی تابع

دهند درپیش  می راهی را که خودشان تشخیص

 . گیرند

      

ل نبراب کنندای که به بپترین نحو بیانگزینه، های زیرب یا اباربسؤالادر هر یک از  افا  . 19

 : مشخص کنیدص×  باشد را با الامت ضربدر شما م 
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 خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم جملات ردیف

      چقدر موافقید؟« همه مردم صادقند»: با این جمله که 1

2 
« به همه مردم می توان اعتماد کرد»: با این جمله که

  موافقید؟چقدر 
     

 

 . م ددا  سپاسگزاری م  شود، از اینسه وقت خود را به این پژوهش اختصاص دادید

 


