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  اسلامی جامعه علمی رشد در معنویت نقش

 1نرجس خاکپور

 چکیده

ن نقش معنویت از آموزه هایی است که در ساختار معرفت دینی و نظام متعادل وجودی انسا   

شد و      سرمایه ر شد و  ستگاری  رمهمی دارد. معنویت به معنای انس و ارتباط عمیق با خدا می با

ی که معنویت به معنی برجسته کردن ارزشهای معنو  فرد و جامعه محسوب می شود. همچنین   

 است از قبیل ایثار، توکل و ایمان.

 و معنویت غیر دینی. معنویت دینی : معنویت در نگاه کلی به دو قسم است 

 صحیح و مطابق با حقیقت است. باورهاینخستین گام در مسیر معنویت، یافتن شناخت 

شکوفایی علم و دانش در تمدن های جهان، مرهون ت    دابیر سازگاری علم و دین با هم یعنی 

ز و تشووویق های دین اسووت گرره در برهه ای از زمان، جهان مسوویحیت خاخره ناخوشووایندی ا

ست. که در کنار مواظبت بر      رزش ها و اسیطره کلیسا بر محافل علمی و تأثیر منفی آن بر علم ا

رفت ، هم نشینی و آموختن مستقیم از برخی اقشار مردم موجب رشد و پیش      هنجارهای اخلاقی

 معنوی انسان می گردد. 

م که عیار معنویت را می توانیم در فضووای عمومی جامعه به گونه ای رشوومگیر اف ایش دهی

ن مبارزه و این پدیده مبارک را رفتار و منش حضرت امام خمینی )رحمه الله علیه( در خول دورا

 پیروزی انقلاب رواج داد.پس از 

 ست.گام اول برای رسیدن به رشد علمی معنوی در جامعه تفکر است. تفکر نوعی عبادت ا

ست      سلوک ا سیر و  سالک و رهرو خریق ا  ؛یکی دیگر از مراحل رشد معنوی مرحله  لی یعنی 

 .الله برای وصول به قرب الهی پیش از هر ری  هم باید یک سری شرایطی را رعایت کند

نویت فردی و اجتماعی انسوووان ها را می توان توسووول عواملی تحقق بخشوووید و معبنابراین 

تقویت کرد، زیرا معنویت یک حقیقت اختیاری اسووت و برخی متعقدند که معنویت امری فطری 

از آنجا که وجود معنویت در حیات فردی، خانوادگی  ؛است که در سرشت انسان ها نهفته است      

سلامی است  و اجتماعی عامل آثار فراوانی در ز ساز دریافت کمالات   ندگی ا و بندگی خدا, زمینه 

معنوی است. بدون توجه به بعد معنوی انسان, نمی توان شخصیت اجتماعی انسان را شناخت.        
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صیفی       تحقیق روش صورت تو صورت کتابخانه ای و روش پردازش اخلاعات به  در این مقاله به 

 می باشد. 

 معه.واژگان کلیدی: معنویت، رشد علمی، جا
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 مقدمه

صه ها و هدایت بخش و جهت دهنده     سان در همه ی عر معنویت حلقه ی مفقوده زندگی ان

سان به معنویت از آغاز تا فرجام زندگی اش نیاز ذاتی دارد و هر گاه     سلوک آدمی خواهد بود. ان

سارت از رنین نیاز وجودی  شده و آن غفلت کرده درار خ ز درونی گاه که به این نیاهای فراوانی 

های گوناگون زندگی و فطری توجه داشت، دارای آرامش، آسایش و صاحب پیشرفت در ساحت      

 .شده است

ندگی             ثار فراوانی در متن ز مل آ عا ماعی  خانوادگی و اجت یات فردی،  یت در ح وجود معنو

اسوولامی اسووت، فقدان معنویت نی  در متن زندگی فرد، خانواده و جامعه می تواند آثار تخریبی  

فراوانی را در حوزه نظری و عملی بر جا بگذارد. جامعه منهای معنویت یک جامعه شوووکسوووت           

های ظاهری های تکنولوژی و صنعت پیشرفت  است؛ حتی اگر در عرصه   خورده در همه عرصه ها 

هم داشته باشد؛ اما در درون خود درار ورشکستگی شده و از امنیت و آرامش برخوردار نخواهد      

های اخلاقی و روحی و حتی  که فرد، خانواده و جامعه را در برابر بیماری       بود. معنویت اسوووت 

سی حفظ می    بیماری سیا صادی و  صونیت از  های گوناگون اقت کند و یک جامعه معنوی دارای م

به   هد بود.  یت معنوی کرد. در غیر         خطرات مختلف خوا ید تقو با عه را  جام ویژه نسووول جوان 

صه صورت گرفتار لغ ش این شد؛ زیرا هیچ  از جمله علم های متنوع زندگیها در عر ری  خواهند 

 . کند، انسان را حفظ نمىبه قدر معنویت
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 مفهوم معنویت

منصوووب به معنای باخنی، حقیقی  «ص نسووب»، «.ع» « م َ ن َ»معنویت در لغت به معنای: 

 1 است.

اخلاص، ایثار، توکل، معنویت در اصطلاح به معنی: برجسته کردن ارزشهای معنوی از قبیل:    

ایمان در خود جامعه اسوووت. معنویت از آموزه هایی اسوووت که در سووواختار معرفت دینی نظام 

 2متعالی وجودی انسان نقش مهمی دارد.

در دیدگاه امام )رحمه الله(، معنویت یعنی آن حالت درونی و روحانی و باخنی اسوووت که هر 

 3انجام می دهد. کاری را با قصد قرب الهی و سبب رضایت خداوند

 اقسام معنویت

 معنویت در نگاه کلی بر دو قسم است:

شته و بر باورهایی     معنویت دینی -1 شه در تعالیم انبیای الهی دا به معنای وحیانی؛ یعنی ری

ست. البته مقصود ما از معنویت دینی همانا معنو     ستوار ا سلامی  رون توحید، نبوت و معاد ا یت ا

بوت و نو  )صوولی الله علیه و آله و سوولم(  آورد بعثت پیامبر اعظم اسووت؛ یعنی معنویتی که ره  

 رسالت ایشان است و با مقوله ی امامت و ولایت پیوند ناگسستنی دارد.

معنویت غیر دینی با سووکولار؛ اعم از معنویت یکسووره بشووری و هم معنویتی که بشووری   -2

ضور و ظهور دین و اموزه های دینی در مدیر    ست؛ اما با ح ست.  محض نی یت اجتماعی مخالف ا

ی        ید و جر پد های نو  یت  یت غیر       امعنو بارز هر نوع معو ناگرای نوظهور مصوووادیق  های مع  ن 

 4دینی اند.

شته و با اعتقاد به خدا و قی    شکل   امترنانکه بیان شد معنویت دینی ریشه در وحی الهی دا

 می گیرد.

نابراین اقسوووام معنویت دینی را در حوزه معنویت اخلاقی و      فانی می توان بر د ب یه   عر پا و 

 مستحکم استوار کرد:

                                                           

 .160معین، فرهنگ لغت، ص  -1

 .22دوم انقلاب، ص غضنفری، بیانه گام  -2

 .8، ص 61خمینی، صحیفه امام، ج  -3

پایگاه تخصوووصوووی وسوووا ل، مقاله کارکردهای معنویت در عرصوووه های اجتماعی از دیدگاه رهبر انقلاب،                 -4

vasael.ir.  11ساعت. 
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ی، منطق حیات و فلسوووفه زندگی یا جهان بینی اسووولامی که عقلانی، اثبات عقاید عقلان -1

کامل یا باید و نبایدهای  وشووریعت جام   -2پذیر، تعهد آور، عشووق آفرین و حرکت زا اسووت؛  

 ، عرفانی.سازنده، مبتنی بر ساخت و سلوک معنوی در دو ساحت اخلاقی

معنویت دینی باید عنصوووری اصووولی در حرکت و پژوهش علمی قرار گیرد، در این صوووورت 

 1اخلاقی شدن جامعه نی  تحقق پیدا خواهد کرد.

دمات و خنگاه علامه خباخبا ی در رابطه علم و دین، سووازگاری این دو با هم اسووت و اینکه  

اره های دینی و ر دین را در حوزه تبیین گ تأثیرات متقابلی بر یکدیگر دارند. ایشووان تأثیر علم ب

هم فدر حوزه تحکیم و اثبات مباحث اعتقادی و اصوووول دینی می داند. ایشوووان دو روش برای       

 حقایق قرآن مطرح می کند و از میان آن دو روش صحیح را بر می گ یند.

فهمیدن حقایق قرآن، و تشووخیم مقاصوود آن از راه بحث های علمی به دو صووورت ممکن  

 ست: ا

از کنیم یکی اینکه ما در مسئله ای که قرقآن متعرض آن است بحث علمی، و یا فلسفی را آغ   

م همین هو همچنان دنبال کنیم تا حق مطلب برایمان روشن و ثابت شود، آن وقت بگوییم: آیه   

 را می گوید.

سندد.     ست، لکن قرآن را نمی پ سند بحث های علمی و نظری ا  این روش هر رند که مورد ب

صود آن آیه، از نظایر آن آیه کمک گرفته، منظور      شخیم مق سئله و ت دوم اینکه برای فهم آن م

از آیه مورد نظر را به دسوووت آوردیم آن گاه اگر بگوییم علم هم همین را می گوید عیبی ندارد.      

سندد، رون قرآن، خود را        سیر خواند. خود قرآن را می پ ست که می توان آن را تف شی ا این رو

، روش اسووتفاده از مباحث علمی در تبیین های علمی باید ]بنابراینن کل شوویم می داند ... تبیا

به گونه ای باشوود که در عین اینکه به ذیل بحث های علمی در تبیین های علمی متمسووک می 

 2شود، نتایج حاصله را بر قرآن تحمیل نکند.

 کند.  علوم بیان تبیین میعلامه خباخبایی تأثیر دین بر علم را در پیشرفت و شکوفایی 

                                                           

1- https://farsi.khamenei.ir  .09/10/1400 صبح. 9ساعت  پنج شنبه 

 .1، ج11خباخبا ی، مباحثی در وحی و قرآن، ص  -2



18 

با توجه به این که انسووان یک موجود اجتماعی اسووت، جامعه ای که در آن زندگی می کند  

ست و    ست و حریم آن، حریم خانه او ست و  پاکی جامعه مانند خانه او آلودگی آن او را  پاکی او

سلام با هر کاری که جو جامعه را مسموم می کند به شدت        صل، ا سازد. روی همین ا آلوده می 

 1مبارزه می کند.

ست:    شرور در روایات از مصاحبت با افراد   شده ا شریر فإن خَبعَکَ   »و آلوده نهی  لا تصحب ال

کنید زیرا خبیعت انسان دزد است و   یسرِقُ مِن خَبعه شراً و أنت لا تَعلم؛ با افراد شرور دوستی ن     

 در حالی که انسان خود توجه ندارد. 2«.شرارت و پستی را می رباید

ضرت نوح   سلام( نمونه ی قرآنی آن فرزند ح ست و عاقبت او       )علیه ال ش ست که با بدان بن ا

یَُّ بنَُ»به معیت و همراهی او با افراد بد اشاره نموده است:    )علیه السلام( خراب شد. حضرت نوح   

و آن کشتی ایشان را در میان موجی کوه آسا می بُرد، و نوح و     ؛ارْکَبْ مَعَناَ وَلاَ تَکنُْ مَ َ الْکاَفِرِینَ

پسوورش را که در کناری بود بانگ زد: ای پسوورک من، با ما سوووار شووو و با کافران مباش، و این 

 3«.مباشرت با کفار سبب هلاکت او شد

آن ها بر اثر نافرمانی و گسترش فساد در جوام  سخن می     قرآن از سرنوشت اقوام و هلاکت  

عبرتی برای بقیه باشد. هلاکت و سقوط جامعه ستم پیشینه از سنت های الهی است و         گوید تا

شناخت محدود خویش،      صاص ندارد. اکثراً در جامعه، افرادی بر اثر  صی اخت به زمان یا مکان خا

ضی زندگی حیوانی اند، که اگر رها از  شود؛ رنان    متقا قیود مرتکب معصیت و نافرمانی خدا می 

سانی قرار  وَ یَجْعَلُ الرُِّجْسَ عَلَى الَُّذِینَ لا یَعْقِلُونَ»که قرآن می فرماید:  ؛ و پلیدی کفر و گناه بر ک

 4«.می دهد که نمی اندیشند

ستیابی   ست و بدون تعقل   بنابراین د شد اخلاقی از ثمرهای عقلانی ا و  به کمالات معنوی و ر

به کارگیری عقل سوولیم نه تنها انسووان به کمک نمی رسوود بلکه ره بسووا راه سووقوط را خواهد  

 5پیمود.

ستی و مهر و مدارا با مردم را به عنوان یکی از حقوق اجتماعی معرفی     سلام، روش مردم دو ا

مین در ه )صلی الله علیه و آله و  سلم(  می کند، و این دید بلند اسلام را می رساند. رسول خدا    

                                                           

 .45، ص 14مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج  -1

 .282، ص 20ابن ابی الحدید، شرح نهج البلاغه، ج  -2

 .42هود:  -3

 .100یونس،  -4

 .241احسانی، تربیت عقلانی از منظر قرآن کریم، ص  -5
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ومُْ أخَاَهُ المْسُلْمَِ فلَیْسَأْلَْهُ        »رابطه به مطلب مهمی اشاره دارد:  ودَُک وبََّ أحَ ووُلُ اللَّهِ إِذاَ أحَ واَلَ رسَ ق

؛ پیامبر عنَِ اسمِْهِ وَ اسمِْ أبَیِهِ وَ اسمِْ قووووبَوووویِلتَِهِ وَ عَشیِرَتِهِ فإَنَِّ منِْ حَقْهِ الوْاَجبِِ وَ صدِقِْ الإْخِاَمِ       

شما برادر دینی اش را دوست می دارد، پس باید از نام پدرش بپرسید،     »دند: فرمو وقتی یکی از 

 و بپرسید که از کدام قبیله و عشیره است؛ ررا که توجه و تفقد و بهادادن یکی از حقوق واجب،   

و صداقت در برادری ایجاب می کند که رنین باشد یعنی او را نیک «. در برادری و دوستی است

 1سم و رسم و ریشه و تبارشناسی و بهادهی.و با ا

 بنابراین؛ اجماع تأثیرات بس ایی بر زندگی انسان می گذارد.

معه جامعه یکی از عوامل اجتماعی اسووت که باعث رشوود و پیشوورفت معنویت در جابنابراین 

 می شود

 

 

  

                                                           

 .33مطهری، جامعه و تاریخ، ص  -1
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 نتیجه گیری

ست و درباره ی     سلام یکی از باارزش ترین ری ها علم و دانش ا سفارش    در ا سیار  آموختن ب

شووده اسووت. حتی در قرآن, یکی از اهداف رسووالت انبیام, تعلیم و تعلم بیان شووده اسووت. علم و 

دانش, در اجرای عمل نقش عمده ای دارد, به گونه ای عمل آگاهانه و با معرفت, بسووویار برتر و     

 بالاتر از عملی است که با جهل انجام شود.

الات معنوی اسووت. بدون توجه به بُعد معنوی انسووان،  بندگی خدا، زمینه سوواز دریافت کم

سلامت آن کاری         نمی شناخت و برای  صیت اجتماعی او را  شخ سم، روان و همین خور  توان ج

کرد. در واق  دین و معنویت می تواند به ارتقای رشوود علمی جامعه اسوولامی کمک کند. تربیت 

و در ایجاد و تقویت بینش و بصیرت   عقلانی زمینه ساز شکوفایی و رشد نیروی عقل و فرد است    

سی دارد.    سا سان مجموع امکانات لازم,        دینی نقش ا ست. ان شه باز ا سان همی راه حرکت برای ان

 برای پیمودن مسیر تربیت و کمال در اختیار دارد. بنابراین« توجه»و « توانایی«, »آگاهی»شامل 

که در آن زندگی می کند مانند  با توجه به اینکه انسووان یک موجود اجتماعی اسووت، جامعه ای

خانه اوست و حریم آن حریم خانه اوست و پاکی جامعه پاکی اوست و آلودگی او آن را آلوده می 

سازد. روی همین اصل، اسلام با هر کاری که جو جامعه را مسموم می کند به شدت مبارزه می      

 کند.

هر کس از رشوود مناسووب  کمال یابی اثر مهمی اسووت که از تربیت عقلانی منتج می شووود و

سد    شد، با راهنمای عقل به کمال معنوی می ر سانی به   ؛عقل برخوردار با ررا که زمام رنین ان

ر خانواده به کانون پر مههمچنین دسووت عقل اوسووت و عقل بهترین رشوود و راهنمای اوسووت.  

ررا که همه ی ارزش های معنوی را می توان از درون  ؛ر گرفته استمورد توجه قرا صورت مکرر

 .گسترش دادکانون گرم خانواده بیرون کشید و معنویات را در سطح جامعه 

شد علمی  که عوامل فردی معنوی  ستند عبارتند از: در ر ایمان، آرامش، توکل و اراده  مؤثر ه

ست    سبک زندگی ا شد علمی   که عوامل اجتماعی معنوی وقوی و  ر هستند عبارتند از:  مؤثدر ر

 .خانواده، دوستان، جامعه
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