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 جایگاه زینت و تجمل در آموزه هاي اسلامی

  1زینب خسروي

  چکیده

زینت و تجمل گرایی نوعی . ل در آموزه هاي اسلامی استموضوع این مقاله جایگاه زینت و تجم
 ها کنش ، ج بشود و راه افراد را دنبال کندزیبا دوستی و خودآرایی فطري است که اگر از راه اعتدال خار

کند و افراد به سبب گرایش به تجمل به مصیبت هدایت، مهار و جهت دهی میهاي شخص را و واکنش
که به تجربه گرایی (تجربه گرایی باعث انحرافات عملی فراوانی در زندگی افرادي . شوند و بلا دچار می
اساس کار این تحقیق بر . گذاردنسل آینده هم تاثیر می می شود و از لحاظ تربیتی بر) روي آورده اند

این حب بنابر .ه صورت توصیفی تحلیلی استدآوري اطلاعات به شیوه کتابخانه اي و با شیوه بیان بگر
بلکه خداوند آن را براي بندگان  ،تنها مذموم نیست تا حد اعتدال نهزینت و جمال از نظر قرآن و روایات 

که نباید به مسیر افراط و با ایمان راهی قرار داده است تا از ان در راه رسیدن به کمال استفاده کنند 
تجمل بیافتد و زنانی که تربیت فرزندان را برعهده دارند اگر مایحتاج فرزندان را در حد معمول برآورده 

 . دهندکنند و دچار اسراف نشوند فرزندانی با غناي روحی تحویل جامعه می

 .، زینت، اسراف، قناعت، خودآراییتجمل :واژگان کلیدي 

  
  
 

  

  

  

                                                             
  ). سلام االله علیها(حوزه فاطمیه زرند.1
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  مقدمه

سپاس و ستایش بیکران، خداوند یگانه رحمان را سزاست که در روي کره اي متحرك و لرزان و 
معلق و آویزان، کوه و صحرا رقم زد، جزیره و دریا ترسیم نموده گیاه و حیوان آفرید و انسان را پدید 

و نیز طغیان  امروزه نعمت هاي خدا بر بشر بیشتر. آورد تا تاریکی زمین را به نور و صفات زینت بدهد
کنیم در صورتی بشر ما در زندگی شخصی و خانوادگی کفران نعمت می. بشر بیشتر شده است

 .توانست با همین نعمت هاي خدادادي دنیا را آباد کند و براي خود بهشتی بسازد می

براي نمونه در وضعیت . رود اساسا بحران مصرف از معضلات بزرگ جهان امروز به شمار می
میرند که این از هزار نفر از مردم جهان بر اثر گرسنگی و پیامدهاي آن می 50انه بیش از کنونی روز

این در حالی است که در بیشتر کشورهاي غنی و ثروتمند بر اثر . آثار روشن بی عدالتی در جهان است
 1.مصرف زیاد بیمار می شوند

میلیون  200اضرند بیش از ها کم نیستند عروس و دامادهایی که تنها براي یک شب حدر کشور
هزینه کنند این در حالی است که معمولا پس از پایان عروسی باز هم حرف و حدیث در مورد برگزاري 

 2.عروسی وجود دارد

شود در حالی که لازم  گرایی ذهن ها بیشتر متوجه رفتار اقتصادي افراد میهنگام بحث از تجمل
ود و به صورت کلی تر به قضیه نگاه کنیم؛ چرا که این است در این بینش و جزئی نگري تجدید نظر ش

هاي اقتصادي فرد باشد بلکه ابعاد فرهنگی موضوع فقط یک مسئله اقتصادي نیست که وابسته به تلاش
 .و اجتماعی نیز دارد

  

 

                                                             
  .17اسلام و الگوي مصرف، ص کلانتري، .1
  .17از ریخت و پاش زندگی تا الگوي صحیح مصرف، ص  ،خلجی .2
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  مفاهیم: گفتار اول 

   تجمل -1-1

گرانبها داشتن، خودآرایی، آراستن، مال و وسایل  تجمل به معناي زیور بستن، آذین کردن، خود
دادن و  بنابراین تجمل در لغت به معناي خود را زینت 1.آمده است …جاه و جلال، خدم و حشم و 

چه موجب نشان دادن شأن و شکوه باشد،  آراستن است و به صورت اسمی به معناي وسایل آرایش و آن
ت که تجمل همان خود را زیبا کردن استاد شهید مطهري نیز در معناي تجمل قائل اس 2.رودبه کار می

  .خداوند زیباست و زیبایی را دوست دارد3؛»إِنَّ اللَّه جمیلٌ یحب الْجمال«است و حدیثی داریم که 

. تجمل گرایی از فرهنگ اسلامی برنمی خیزد، بلکه ارمغان فرهنگ دیگري استدر اصطلاح 
تجمل گرایی نوعی زندگی است که . گرایی استتجمل گرایی به معناي دل باختگی و گرایش به لذت 
تجمل گرا کسی است که خود را براي استفاده  و از فرهنگ دنیاطلبی و دنیاپرستی سرچشمه می گیرد

  4.از دنیا به سختی می اندازد و از هر راهی براي پاسخ دادن به هوا و هوس خود استفاده می کند

  اسراف-1-2

 رو برخی  این از 5.گیرد اعتدال و گرایش به افراط یا تفریط را در برمیاسراف هرگونه تجاوز از حد
» کوتاهی«را تنها در مفهوم » سرف«روي و  را درخصوص زیاده» اسراف«با تقسیم این معناي عام، 

شود و بیشتر در زیاده  البته این واژه در همه موارد، شامل کوتاهی از حد اعتدال نمی 6.اند کار برده به
  که به معناي 7»تقتیر«ظهور دارد، بدین جهت بسیاري آن را مرادف افراط، و متضاد تقصیر و روي 

                                                             
  .32ص ،1فرهنگ فارسی، ج معین، .1
  .595، ص6ج حداد عادل، دانشنامه جهان اسلام،.2
  .438، ص 6ج کلینى،فروع کافى، .3
  ، ص)ت(حرف ) علیهم السلام(رضوان فر،فرهنگ اخلاقى معصومین .4
   .110 ، ص5 مصطفوى، التحقیق، ج .5
  .337 ، ص4 البیان، ج جامعطبري،  .6
  .67فرقان، .7
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  1.اند است دانسته بخل و تضییق 

  زینت -1-3

 زینت خوب، اعتقادات و علم :مثل باطنى زینت: است گونه سه زینتهاي لغت کتاببر اساس 
 زیِنَۀً الأَْرضِ علىَ ما جعلنْا إِنَّا« 2.غیره و مال و زبور :مثل خارجى زینت غیره، و نیرومندى :مثل بدنى

 الْحیاةِ زیِنَۀُ الْبنُونَ و الْمالُ«. دادیم قرار آن براى زیورى است، زمین بر که را چهآن ما حقیقت، در 3؛»لَها
 آلات زینت از ولى 5؛»الْقَومِ زیِنۀَِ منْ أوَزاراً حملْنا لکنَّا و«. دنیایند زندگى زیور پسران و مال 4؛»... الدنْیا

  .داشتیم دوش بر سنگین بارهایى قوم،

 اعم فارسى »زبور« از آن و است رفته بکار زندگى وسائل و مال و زیور در آیات این در زینت
 اللَّه لکنَّ و«. آراستیم را کردارشان امتى هر براى گونه این 6؛»... عملَهم أُمۀٍ لکُلِّ زینَّا کَذلک« .است
ببح ُکمالإْیِمانَ إِلَی و نَهیی زف را آن و گردانید داشتنى دوست شما براى را ایمان خدا لیکن 7؛»... قلُُوبکُِم 

 .است باطنى زینت هاآن نظیر و آیه دو این در زینتلکن . بیاراست شما هاىدل در

 8؛»أَعمالَهم لَهم زینَّا«:مثل و گذشت کهچنان شده داده نسبت خداه ب قرآن در زینت

 اختران زیور به را دنیا این آسمان ما9؛»الدنْیا السماء زینَّا«. بیاراستیم نظرشان در را کردارهایشان

                                                             
  .109 ، ص24 التفسیرالکبیر، جزي، فخر را .1
  مفردات از استفاده.2
  .7کهف،.3
  .46 کهف،.4
  .87 طه،.5
  .108 انعام،.6
  .7حجرات،.7
  .4 نمل،.8
  .6 صافات،.9
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 را هنگامى]  کن یاد[ و 1؛»... أَعمالَهم الشَّیطانُ لَهم زینَ إِذْ و« شده داده نسبت شیطانه ب نیز و .آراستیم

 اوه ب خدا جانب از که مهلتى و قدرت اثر در شیطانبنابراین . بیاراست برایشان را آنان اعمال شیطان که
 2.دهد جلوه خوب انسان نظر در را بد عمل تواندمی شده داده

  قناعت-1-4

 ،در اصطلاحو  3اکتفا کردن به اندك از آنچه مورد نیاز انسان است  به معنی در لغت قناعت
چنین گفته  هم٤.حاجت و ضرورت است که باعث اکتفا کردن آدمی به قدر نفس حالتی است براي

متکی بوده و  خداوند متعال قناعت در اصطلاح، عبارت از این است که انسان بیش از هر چیز به: شده
گاه چشم  و آبرومندي به سر برده و هیچ عزت نفس هرچه در اختیار دارد خشنود و سازگار باشد و بابه 

 5.زده نباشد تگین و حسر اندوه  داشتی به دیگران نداشته و از نداشتن امور مادي و کمبودها

 تاکید قرآن و روایات بر لزوم تدبیر و نحوه صحیح مصرف- 2

کند و حتی  آیات و روایات زیادي وجود دارد که بر نحوه صحیح مصرف و لزوم تدبیر تأکید می
شمارد به این ترتیب به کند و اسراف را امري حرام و مذموم می مضرات و پیامدهاي آن را بیان می

 :شودبرخی از این آیات و روایات اشاره می 

 و قیاماً لکَُم اللَّه جعلَ الَّتی أَموالَکُم السفَهاء تُؤْتُوا لا و «:آمده است ءدر آیه پنجم سوره نسا
مقُوهزیها ارف و موهْاکس قُولُوا و ملًا لَهرُوفا قَوعرا در اختیار سفیهان و نابخردان قرار ندهید اموالتان  ؛»م

ها خوراك و پوشاك دهید ها را وسیله قوام زندگی شما قرار داده است از آن به آناموالی که خداوند آن
 .ها نیکو سخن بگوییدو با آن

                                                             
  .48انفال،.1
  .196- 197ص ،3 ج قرآن، قرشی، قاموس .2
  .413راغب، مفردات راغب، ص.3
  .397نراقی، معراج السعادة، ص.4
  .151،ص2رحیمی اصفهانی، اخلاق اسلامی، ج.5
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، سپس به پیامبر پاك و پاکیزه همان اقتدا کند که راه و رسم پیروي کنی ) صلی االله علیه و آله و سلم(
براي سرمشق گیرندگان مایع فقر و بزرگی است، براي کسی که خواستار بزرگواري . »ستآن سرمشق ا

که از پیامبر پیروي کند و قدم بر جاي پاي او بگذارد و ! نزد خدا کسی است باشد، محبوب ترین بنده
چه بزرگ است منتی که خدا به وسیله پیامبرش بر ما نهاد و چنین نعمت بزرگی را به ما عطا فرموده 

ه قدم بگذاریم و آن را اداماست و رهبر پیشتازي که باید او را پیروي کنیم و پیشوایی که باید در راه او 
 1.دهیم

 تبدیل شدن قناعت پیشگی، به هنجار و ارزش اجتماعی-6-2-2

یکی از راه هاي عملی دفع تجمل گرایی، قناعت . گري و زیاده خواهی، قناعت است ضد اشرافی
پیشگی است؛ یعنی انسان قناعت و اکتفا را در خود تقویت و از حرص ورزي در جمع آوري مال 

   2.»حرص شدید را با به کار بستن قناعت از بین ببر«: فرمود )سلامعلیه ال(امام باقر. اري کندخودد

لازم را در خوراك، پوشاك، مسکن با رعایت زهد و قناعت مصارف غیر توانندافراد یک جامعه می
و وسایل زندگی کاهش دهند و از خرید کالاهاي لوکس و تجملی و هزینه براي ساختمان هاي مجلل 

هاي اضافی را در امور تولیدي و زیربنایی فراهم ساخته و  امکان صرف سرمایهاین روش . خودداري کنند
کند،  برد و بیکاري، فقر و محرومیت عده زیادي را حل می نه تنها سطح اشتغال را در جامعه بالا می

 .کند بلکه درآمد و ثروت را در جامعه به صورت عادلانه توزیع می

نابرابري اقتصادي و توزیع ناعادلانه و نامتوازن ثروت در برقراري عدالت اقتصادي و تعدیل ثروت 
. میان قشرهاي گوناگون جامعه یکی از مهمترین عوامل پیدایش حرص و افزون طلبی در جامعه است

، عدالت اقتصادي که فزون طلبی، تعدیل ثروت خواهد بودبنابراین، درمان اقتصادي اشرافی گوي و ا
رود ؛ یعنی اگر این  ترین اهداف اقتصاد اسلامی به شمار می ست ،از مهملازمه آن توزیع عادلانه ثروت ا

اصل کلیدي و اساسی در جامعه برقرار نشود بسیاري از فعالیت هاي اجتماعی و اقتصادي افراد،مختل و 
به اغراف کشیده خواهد شد سپس لازم است که عدالت اقتصادي و تعدیل ثروت از نظر اسلام را به 

و براي برقراري آن در جامعه تلاش کنیم مقام معظم رهبري نیز در این زمینه بیاناتی  درستی بشناسیم
                                                             

  .160نهج البلاغه ، خطبه .1
  .285شعبه حرانی،تحف العقول،صابن .2
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خواهیم عدالت را با توسعه و با  نوآوري نظام ما هم این است که می«:ارزشمند دارند که می فرمایند
مورخ ن چنین ایشا و هم 1درشد اقتصادي در کنار هم و با هم داشته باشیم و اینها با هم متنافی نیستن

فعالیت اقتصادي و کار  :فرمودنددر دیدار با اساتید و دانشجویان دانشگاه شیراز  1387اردیبهشت  14
  2.»اقتصادي و تلاش اقتصادي حتماً باید با شاخص و شاقول عدالت باشد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
  . farsi.khamenei.ir. 1383 شهریور 4دولت، هیئت اعضاي و جمهور رئیس دیدار در بیانات .1
  .45ص،)تاملی در روحیه اشرافی گري مردمان(مار هفت خط  ،صالحی .2
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  نتیجه گیري

حب زینت و  : گرفت کهاز آیات و روایاتی که در این تحقیق وجود دارد می توان این نتیجه را 
بلکه خداوند آن را براي بندگان با ؛ جمال از نظر قرآن و روایات تا حد اعتدال نه تنها مذموم نیست

ایمان قرار داده است تا از آن در راه رسیدن به کمال و جلال معنوي استفاده کنند ولی همین که از 
 .شود یی حسادت، تکبر و ناسپاسی میگرا حد اعتدال به سوي اسراف و غفلت کشیده شود باعث تجمل

نفسه حرام نیست بلکه اسراف و سوء استفاده از آن در راه فحشا و زشتی ها و  بنابراین زینت و نعمت فی
شود که برخی درونی و  گرایی می ارتکاب گناه حرام است از عوامل زیادي باعث روي آوردن به تجمل

تجمل گرایی را در انسان ها علی الخصوص زنان  برخی دیگر بیرونی و اجتماعی هستند و این حس
 کند و در نتیجه کسی که به تجمل گرایی روي آورد دچار پیامدهاي شوم و تجمل گرایی هم بیشتر می

زنانی که تربیت فرزند بر عهده دارند اگر نیازهاي آنان را  لکن. شود می... چون دوري از رحمت الهی و
، فرزندانی با غناي روحی تحویل ین امر دچار تجمل گرایی نشوندر ادر حد معمول برآورده کنند و د

 .دهند که منابع طبیعی را در حفظ و نگهداري منافع کشورشان کوشا می شوند جامعه می
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