
  

  تحليلي بر بازتاب هاي  دنيوي سخن بين خانواده درسبك زندگي اسلامي

  ١محدثه سبحاني

 

  :چكيده

. گفتار از بارزترين شاخص هاي هوشمندي و معيارهاي سنجش شخصيت فردي واجتمـاعي اسـت  

كرده و نيكوسخن گفتن وسـخن نيكـوگفتن، از   كلام تكيهزباني و حسنخداوند در قرآن بارها بر خوش

توانند با الگوگيري از هر يك ازافراد خانواده نيز مي. هاي اولياي الهي ومؤمنين وارسته بوده استويژگي

شدگان آنها خوب سخن گفتن و سخن خوب گفتن را يادبگيرند تا و تربيت )صلي االله عليه و آله(ي پيامبرسيره

تا بـه تحليـل بازتـاب هـاي     در اين پژوهش سعي شده . بازتاب مطلوب آن را نثار خود و خانواده كنند

دنيوي سخن بين خانواده درسبك زندگي اسلامي اشاره شود وتأثيرات مطلوب ونامطلوب بين زوجين، 

تأثيرات مطلـوب سـخن كـه بـه      ازجمله. بين والدين وفرزندان، و بين فرزندان با يكديگر بررسي شود 

زياد شدن خير در خانه، كنار آمدن با مشكلات، پيدايش حس احترام، ايجـاد   :بررسي آنها پرداخته شده

لجاجت، مسدودشـدن راه ارتبـاطي،   : تأثيرات نامطلوب سخن ؛ همچنين ازجملهاستي صميمانه رابطه

توصيفي  –اين پژوهش به اعتبارموضوع و ماهيت از نوع بنيادي . باشدميايجاددلسردي  و احساس تنفر

  .استش علمي تدوين شدهبوده و به رو
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 سبك زندگي اسلامي،سخن، زوجين، والدين، فرزندان:هاكليد واژه

  

 :مقدمه

بيت و زندگي متأسفانه با تهاجم فرهنگي و الگوگيري از زندگي غرب، بعضي مسلمانان ازمكتب اهل

نكردنـد؛  دهو بايسته است ازدرخشندگي دين اسـلام اسـتفا   شايستهطور كه اند و آناسلامي فاصله گرفته

بخشد؛ چـرا كـه از سـويي    است كه سبك زندگي اسلامي، يك زندگي شيرين را به آنها مياين درحالي

 خاطر مكارم اخلاقي بوده و از سوي ديگر با سـخنان و برخوردهـاي  به )صلي االله عليه و آله(رسالت پيامبراكرم

  .كننداملايمات را تحمل توانند انواع مشكلات و ندادند كه چگونه ميعملي به مردم نشان

هـاي آن در خـانواده   گذارد و بازتـاب سخن گفتن در سرنوشت انسان تأثيرزيادي مي از آن روي كه

اي دارد كه اگر نسبت به آن غفلت ورزيده شود، معلـوم نيسـت چـه اتفـاقي بـر سـر       العادهاهميت فوق

  .فرزندان و زوجين خواهدآمد

شـدگان آنهـا ـ كـه     و جانشـينان و تربيـت   )صلي االله عليـه و آلـه  (يامبري پاينجاست كه با الگوگيري از سيره

توان با سخنان خوب، بازتاب مطلـوبي  اند ـ مي سراسرنمودار و نمايشگر راه ورسم زندگي اسلامي بوده

  .را نثار خود و خانواده كرد

هـاي  تـاب ي موضوع اين پژوهش، اثري كه به طور جامع، بـه بررسـي باز  در بررسي سابقه و پيشينه

ي زمينـه هر چند كه مطالبي به صورت پراكنـده در  . گفتن در خانواده اشاره كرده باشد، يافت نشدسخن
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-توجه چنداني ننمـوده  آناننسبت به بازتاب سخن بين  اما روابط زوجين و تربيت فرزندان وجوددارد؛

  .است

خـانواده در سـبك زنـدگي    هاي دنيـوي سـخن در   بر اين اساس، پژوهش حاضر به بررسي بازتاب

  .استگيري ازآيات وروايات پرداختهاسلامي وبا بهره

 بازتاب دنيوي سخن بين زوجين درسبك زندگي اسلامي

شود سخني حاصل مي وجود رابطه و پيوند شيرين و خداپسندانه با سبك زندگي اسلامي، به وسيله

دار اسـت كـه زنـدگي خـانوادگي ادامـه     درايـن صـورت   . كه با رعايت آداب و كنترل آن همـراه باشـد  

  .تواند باعث جدايي وسقوط وتباهي خانواده شودخواهدبود؛ ولي در غير اين صورت، آن سخن مي

اي كلام در زندگي خود اطلاع چنداني ندارند و شايد با متأسفانه اكثر خانواده ها، از تأثير فوق العاده

هاي مطلـوب ونـامطلوب دنيـوي    ين رو بررسي بازتااز ا. يك سخن نسنجيده، زندگي خود را تلخ كنند

  . ابديسخن بين زوجين درسبك زندگي اسلامي ضرورت مي

  

  باز تاب هاي مطلوب سخن -1

ممكن اسـت ايـن مسـئله،    . هاي سالم در زندگي زوجين، گفت و شنود با همسر استكي از لذتي

. ن دل همسر، امري بسيار مهم استدست آوردكوچك و ناچيز بنمايد، اما براي گرمي محيط خانه و به

از . خواهـد داشـت  همـراه  بـه  ياگر اين گفت وشنودها طبق موازين اسلامي باشد مسلما بازتاب مطلوب

  :جمله بازتاب هاي مطلوبي كه به آن مي پردازيم 
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  زيادشدن خير در خانه -1-1

ي ائمـه ؛ باشـد  و بركـت  خيـر پـر از  زنـدگيش  كـه  دوسـت دارد   بـه طـور فطـري    هر شخصي

  .نداهراه رسيدن آن را به ما نشان داد با بيان چند حديث، )عليهم السلام(معصومين

  كردنسلام -1-1-1

االله عليـه   يصل(پيامبر اكرم .  افزايد سلام كردن استاز جمله مواردي كه خير و بركت را در خانه مي

ات  خانه شـدى بـر اهـل خانـه     چون وارد. »1و سلمّ على أهل بيتك يكثر خير بيتك« :فرمودند )و آلـه 

 .سلام كن تا خير خانه ات بسيار شود

إِذاَ دخَلْت منْزِلكَ فَقُلْ بِسمِ اللَّه و بِاللَّـه و سـلِّم    « :مي فرمايد )عليه السلام(امام صادق ديگر،در حديثي و

 و مِ اللَّهفَقُلْ بِس دأَح يهكنُْ في َفإَنِْ لم كلَلَى أهع  نَـا ولَيع لَامالس و هتيلِ بَلَى أهع و ولِ اللَّهسلَى رع لِّمس

كسـي   ،هر گاه مردي به خانه وارد شـد  .»2علَى عباد اللَّه الصالحينَ فإَِذاَ قُلْت ذَلك فرََّ الشَّيطَانُ منْ منْزِلك

السـلَام عليَنَـا و علَـى عبـاد اللَّـه      : اشـد بايـد بگويـد   به او سلام كند و اگر كسي درآنجا نب درآنجا باشد

  .شيطان از منزلت فرار مي كند ،گفتيسلام الصالحينَ ، پس زماني كه 

از بـين   شود و كينـه و كـدورت  مي انس و الفت بين زن و شوهر ايجاد با سلام كردن ،وقتي شيطان 

 .آوردرود و خير و بركت به خانه روي ميمي

پس لازم است هر يك از زن و شوهر، در سلام كردن سبقت بگيرند و ديگري نيز، با صداي بلنـد و  

وإِذاَ حييـتُم بِتَحيـةٍ    « :فرمايـد  با محبت وخوشرويي جواب بهتري را ادا كند؛ همانطور كه خداونـد مـي  

                                                 
    312:  شهاب الأخبار ،ص - 1
 89: جامع الأخبار، ص - 2



 5

كَانَ ع ّا إنَِّ اللهوهدر َا أوْنهنَ مسواْ بِأَحيا فَحـيبسح ءهرگـاه كسـي شـما را سـلام كـرد و      . » 1لَى كلُِّ شَي

 .دجواب سلام اورا به بهتر از از آن پاسخ دهي ،ستايشي كرد

 نين سلام كردن ، تكريم همسر است كه اين احترام ، خـود باعـث آرامـش و رفـع خسـتگي و     چهم

 .ديگري است  نيز خير اينشود كه مي ايجاد محبت

و لغـزش   كننـد، از آلـودگي  منزلت و احترام يكديگر را رعايـت  ،اندازه كه دو زوجدر واقع به همان 

پيـامبر  . جو كننـد احترام را از فضاي بيرون از خانواده جست و تا نيست يگيرند و ديگر نيازفاصله مي

أولا . ؤمنوا حتّى تحابواو الذّى نفسى بيده لا تدخلوا الجنةّ حتّى تؤمنوا و لا ت«: فرمود )صلّى اللهّ عليه و آله (اكرم

قسم به آن كه جانم در دست اوسـت ، وارد  .»ء إذا فعلتموه تحاببتم؟ افشوا السلام بينكم أدلّكم على شى

آيـا دلالـت    .بهشت نمي شويد تا ايمان بياوريد ، وايمان نمي آوريد تا همديگر را دوست داشته باشـيد 

را دوست خواهيد داشت؟سلام را در ميان خـويش   هيد، همديگربدهم شما را بر چيزي كه اگر انجام د

  .2سازيد آشكار

  

  ابراز تشكر -1-1-2

 از زحمات شـوهرش در خـارج و   زن بايد.استابراز تشكر كي ديگر از موارد ازدياد خير در خانه ي

حاصـل   كنـد، و مين ميأزندگي را ت يبداند كه همسرش هزينه داخل خانه، به وسيله زبان تشكر كند و

قدرداني كند و  همسرش زن از كارهاي كه پس جا دارد ؛دهدخويش را در اختيار او قرار مي رنجدست

همسرش در پختن غذا ، لباس شستن و  يهاي دلسوزانهمرد نيز بايد از تلاش. وجودش را گرامي بدارد
                                                 

                     86/نساء  - 1
        199:مشكاه الانوار، ص - 2
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يرد ، يا امكانات مادي كمتري گتر خانواده قرارمياست ، وبيشتر مورد عدم تأييد والدين يا فرزند بزرگ

  .تر است ي آن دعوا وضديت بيشتروسازگاري ضعيفرنجد كه نتيجهكند احتمالاً از آنها ميدريافت مي

كننـد بـا   چشمي ، اغلب سعي ميبه همين خاطر خواهر و برادرها براي كاهش دادن اين رقابت وهم

ترهـا راجلـب   خود توجه والدين يا بـزرگ  يكديگر تفاوت داشته باشند و به خاطر منحصر به فردبودن

  .دهند كنند ودر اين حال جنبه هاي مهمي از رشد يكديگر را شكل مي

با اين كه تعارض ، بين خواهر و برادرها وجوددارد ، ولي آنها كماكان براي مصـاحبت و كمـك بـه    

  .يكديگرمتكي هستند

شـوند،  اهرو برادرهـا جويـا مـي   خـو  يهـاي مشـترك روزانـه    ي  فعاليـت وقتي پژوهشگران درباره

ي تحصـيلي ،  تـر در زمينـه  تر به خواهر و برادرهـاي كوچـك  كنند كه خواهروبرادرهاي بزرگاظهارمي

همچنين هـر دو در مسـائل   . كنند برداري از والدين ، اخلاق و رفتاركمك ميروابط با همسالان ، فرمان

  .رسانند خانوادگي  به يكديگر كمك مي

ترهـا كـه خـواهر يـا بـرادر      ترها با كوچـك صحبت شدن بزرگ است گفتار و هم چه شگفت انگيز

تر از خود چه قدر تأثير گذاشته و موجب تغيير محسـوس در گفتـار و كـردار آنهـا     تر بر كوچكبزرگ

كه والدين حضورندارند ، خواهر و برادرها جاي خـالي  طوروضوح ديدگاهيتوان بهگرديده است و مي

  1.نمايند وبه يكديگر كمك مي آنها را پركرده

  

  

                                                 
  1    583-581:همان ، ص
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  :نتيجه

خير خانه، زياد شدن نعمت، كنارآمدن با مشكلات زنـدگي  : سخن مطلوب بازتاب مطلوبي همانند*

  .و اثبات دوستي مي شود

ايجاد دلسردي، تحقيرواهانت، شر ورنجش خاطر، اختلاف :سخن نامطلوب بازتاب نا مطلوبي مثل *

  .و دشمني و نافرماني مي شود

احترام فرزندان به والدين در اثر نفوذ كلام،پرهيز از زياده روي در شوخي و پرهيز از گفتار سـبك  *

  .در والدين به دست مي آيد

  والدين و فرزندان رابطه صميمانه خود را از طريق ابراز محبت و سلام كردن به يكديگر حفظ *

ها را از فرزندان شوند، بلكه رفتار آنوالدين نبايد با گفتارشان باعث حسادت و لجاجت در .مي كنند

  .طريق موعظه و فرو بردن خشم و تحسين به موقع تغيير دهند

داشـته   تواننـد بـر يكـديگر   اسلامي مي فتاري كه فرزندان در يك خانوادهازجمله تأثيرات مهم گ*  

مت و رشد هاي اجتماعي ، سلاباشند، بالارفتن عزت واعتماد به نفس، انگيزش پيشرفت، كسب مهارت

  .مي باشد اعتماد به آنها و ، احترام به ديگراناجتماعي –فردي 
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