
 لحـاظ از انسانها که آنـجا از و است انسانها تمامی مشترك زبان ميشود؛رنج مواجه رنج و درد با لزوما   خود زندگي در فردي هر

 سپ تحليلي، -توصيفي روش بـا پـژوهش، ايـن در.است گريزان آن از و پنداشته خود دشمن را رنج هستند،لذا طلب  لذت فطری

 و. است کرده بررسـی را ها رنج انـواع و پرداخته زندگی در رنج مفهوم به نفـس، هوای ترلکن در رنج نقش بر كلي مروري از

 به حتی و ميکند نرم پنجه و دست ناخواسته رنج با پس ارزش توليد برای است موجودی اينـکه با انسان و ميکشيم رنج چرا اينکه

 در. ميــرود، برتر های لذت دنبال به و پردازد می ها رنج زا برخی با مبارزه به همچنين و رود می ها رنج از برخی استقبال

 .رود می شمار به انســان نفس هوای های سرکشی کنتـرل در مهمی عامل ها رنج که رسيـديم   نتيجه اين به پژوهش اين


