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 چکیده 
نگاشته    از تولد و آغاز تولد   ش یبر عوامل پ  د یبا تأک  ید یساز پرورش نسل توح  نه یعوامل زماین پژوهش با عنوان  

تا بتوانند ذکر  است  تولید نسل و تکثیر جمعیت   ،مهم مؤمنین  و از وظایف  یکی از مقاصد اصلی ازدواج شده است.  

  مؤثر   بسیار  سازنده  اجتماعی  هایاد بودن نسل توحیدی در بالا بردن نصاب حرکتزی  .خدا را در عالم فراگیر نمایند 

  است   توحیدی   نسل  کیفیت  مهمتر  آن  از.  گیرد  قرار  مؤمن  هایخانواده  همه   اهتمام  مورد  باید   دلیل  همین  به  است.

از این رو این مقاله در صدد بررسی    .گیرد  اهتمام قرار  نسل مورد  بودن  زیاد  از  بیش  زمینه  این  در  است  لازم  که

عوامل موثر در  به بررسی  است. برای این منظور    و آغاز تولد   پیش از تولد   ساز پرورش نسل توحیدیعوامل زمینه

است.   پرداخته  تولد  از  بعد  و  جنینی  دوران  تولد،  از  قبل  مرحله  و  سه  توصیفی  پژوهش  این  در  تحقیق  روش 

  قبل   آمده  وجود   به  اقتضائات  که   دریافت  توانمیمطالعه انجام شده    اساس   بر ای است.  آوری اطلاعات کتابخانهجمع

ای که در این مرحله برای  و هزینه  انسان و فرآیند رشد او داردسعادت و شقاوت  در  ، نقش بسیار مهمی  تولد   از

های آموزش در مراحل بعدی بسیار اندک و نتایج حاصل از  پذیرد نسبت به هزینههای بعدی صورت میلیم نسلعت

در    تیترب  هاینهیاز تولد منجر به کاهش هز  شیبه پ  ت یبستر ترب  رییتغبر این اساس    تر است.آن سهل الوصول 

 . شودیم  ینی جامعه د

 . نسل توحیدی، فرزند صالح نسل، واژگان کلیدی: 
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 مقدمه
هایی است که تجلی خلافت الهی بر روی  تربیت انسان،  غایت ارسال رسولان الهی، انزال کتاب و تشریع دین

برنامه اصلی  زمین باشند و تمامیت این غایت نیز تنها در برپایی امت واحده توحیدی تحقق پیدا می کند، از این رو  

معصومین  توان در قرآن کریم و سیره  که این مهم را به وضوح می   استتربیت انسان و جامعه    ، دین مبین اسلام

   علیهم السلام مشاهده نمود. 

به عنوان وظیفه مهم مؤمنین است تا بتوانند  و    استتولید نسل و تکثیر جمعیت    ، یکی از مقاصد اصلی ازدواج

ذکر خدا را در عالم فراگیر نمایند. خداوند گسترش نسل مؤمنین در عالم را به عنوان عمل صالح و باقیات الصالحات  

شود و دارای  در افزایش جمعیت مؤمنین، نوعی اعراض از ذکر محسوب می  کوتاهی کردن بنابراین  قرار داده است. 

 خروی شدید است. اعواقب دنیوی و 

.  د که در مسیر عبودیت خداوند قدم به دنیا گذاشته ان  شودو صالحی اطلاق می  نسل توحیدی به فرزندان سالم

  باید   دلیل  همین   به  .است  مؤثر  بسیار  سازنده  اجتماعی  های اد بودن نسل توحیدی در بالا بردن نصاب حرکتزی

  این   در  است  لازم  که  است  توحیدی  نسل  کیفیت  مهمتر  آن   از .  گیرد  قرار   مؤمن  های  خانواده  همه  اهتمام  مورد 

دارای فرهنگی ناب و    علوی  تشیع   خصوص  این   در  .گیرد  صورت   و توجه   اهتمام  نسل  بودن   زیاد   از  بیش   زمینه 

  از   دور  توحیدی  نسل  تربیت  به  شأن،  خور  در  قطعیتی  با  توان   می  که  است  متقن  و  مستدل  بسیار  و   قوی  هایمناط

  .ورزید  اهتمام رشد  هایآسیب

هاى یکتاپرست است. در این دیدگاه،  آید که یکى از اهداف اصلى ازدواج، تربیت انساناز بررسى متون دینى برمى 

ى از این دیدگاه است؛ اماّ محور و اساس آن نیست.  ینسل، جز تداوم.  نسل وجود دارد و هم تربیت نسل هم تداوم

به صورت  دینی  از متون    یخشبهدف، تربیت و پرورش افرادى است که راه تکامل و یکتاپرستى را در پیش گیرند.  

تواند هدف اصلى پیامبر  نمى نسل اند. بدیهى است که تنها تداومرا بیان کرده  یتوحید  نسل مشخّص، مسئله تربیت
از روایات افتخار به کثرت امّت باشد. اگر امّت اسلام، افزایش عددى یابد، ولى از تربیت دینى    (صلی الله علیه و آله و سلم)

مى بى چگونه  باشد،  تربیتبهره  اصلى،  ملاک  اساس،  همین  بر  کرد؟  مباهات  آن  به   است. توحیدى نسل توان 

 ( 57 ص   ،1398پسندیده، )

   :د نفرمایمى  )صلی الله علیه و آله و سلم( پیامبر خدا 

اللهُ» إِلَّا  إِلَهَ  بلَِا  الْأَرضَْ  تثُْقِلُ  نَسمََةً  يَرْزُقُهُ  اللهُ  لَعَلَّ  أَهْلًا  يتََّخِذَ  أَنْ  الْمُؤْمنَِ  يمَْنَعُ  مؤمن  ؛   مَا  از  چه چیزى 

اى بگیرد، به امید آن که خداوند، فرزندى را نصیب او کند تا زمین  کند که براى خود زوجه جلوگیرى مى 

 ( 3۸2صفحه، 3ج  ، 1343الصدوق، « )سنگین نماید « لا إله إلا اللهرا به »

 .در این حدیث، تصریح شده است که اهل ایمان براى دستیابى به نسل توحیدى تشکیل خانواده دهند 
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 :فرمودند و برادرشان   علیه السلامدر باره جریان حضرت یوسف )صلی الله علیه و آله و سلم(پیامبر 

لَ: إِنَّ أَبيِ أَمَرَنيِ  إِنَّ يُوسُفَ بْنَ يعَْقُوبَ لَقيَِ أَخَاهُ فَقَالَ: يَا أَخيِ، كيَْفَ اسْتَطَعْتَ أَنْ تتََزَوَّجَ النِّسَاءَ بعَْديِ؟ فَقَا»

یوسف، پسر یعقوب، برادرش را ملاقات  ؛  وَ قَالَ: إِنِ استْطَعَْتَ أَنْ تَكُونَ لكََ ذُرِّيَّةٌ تثُْقِلُ الأَْرضَْ بِالتَّسْبِيحِ فَافْعَلْ 

[ پس از من ازدواج کنى؟ گفت: پدرم مرا امر کرد  کرد و گفت: اى برادر! چگونه توانستى ]با وجود غم فراق 

  شیخ کلینی ).«  اى باشد که زمین را به تسبیح سنگین نمایند، انجام دهتوانى براى تو ذریّه و فرمود: اگر مى 

  (. 33، ح 266، ص 12، ج  1386مجلسی،  ؛ 329ص  ،  5؛ و ج 333، ص 5، ج ه.ق1407

 .کند، مسئله تربیت توحیدى، است نه چیز دیگربر آن تکیه مى  (علیه السلام)آنچه حضرت یعقوب 

خود را به  )علیه السلام(  آمده است که پیش از این که حضرت یوسف  )صلی الله علیه و آله و سلم(    اکرم از پیامبر  روایتی  در  

 :بنیامین معرفى کند، گفتگویى میانشان صورت گرفته که در بخشى از آن آمده است

الَ فمََا بَلَغَ منِْ حُزْنكَِ عَلَيْهِ؟ قَالَ: وُلِدَ ليِ أَحَدَ عَشَرَ ابنْاً كُلُّهُمُ أشَْتَقُّ لَهُ اسمْاً منِْ اسمِْهِ، فَقَ...    :وسفي  له  فقال »

 صاَلِحاً وَ إِنَّهُ قَالَ: اًلَهُ يُوسُفُ: أَرَاكَ قَدْ عَانَقْتَ النِّسَاءَ وَ شمََمْتَ الْوَلَدَ منِْ بَعْدِهِ؟ قَالَ لَهُ ابنُْ يَامِينَ: إِنَّ ليِ أَب

حضرت یوسف به برادرش فرمود: »تا چه اندازه  ؛ ...  تَزَوَّجْ لَعَلَّ اللهُ أَنْ يُخْرجَِ منِكَْ ذُرِّيَّةً تثُْقِلُ الأَْرضَْ بِالتَّسْبِيحِ 

ا آمد و بر هر یك نامى را که  در فراق برادرت اندوهگین بودى؟«. گفت: آن قدر که یازده پسر برایم به دنی

نماید که به همسرگزینى و فرزندخواهى  یافت، نهادم. پس یوسف به او گفت: »چنان مى از نام او اشتقاق مى 

اى  تمایل دارى؟«. بنیامین به او گفت: پدرى نیکوکار دارم و او گفت ازدواج کن، شاید خداوند از تو ذرّیه 

راوندى،  قطب ؛ 45، ح 1۸4، ص  2، ج 1396عیاشی، .« )تسبیح، سنگین کنند  بیرون آوردَ که زمین را به 

 ( 375، ح  321ص ، تابی صدوق، ال ؛ الأمالى، 134، ح  130ص ،  ه.ق1409

 .هاى اساسى ازدواج و تشکیل خانواده، تربیت نسل توحیدى استدهد که یکى از فلسفه نشان مى  روایاتاین 

  وجود   به   اقتضائات  که   دریافت   راحتی  به  توان   می  السلام  علیهم   بیت  اهل   روایات  و   کریم   قرآن   آیات  اساس   بر

از آن   .درشاکله و سعادت و شقاوت انسان و در نتیجه در فرآیند رشد او دارد، نقش بسیار مهمی تولد   از قبل آمده

 . توان با آیات زیر اشاره نمودجمله می 

 فرماید: سوره مبارکه نوح می 27و  26آیات 

لَا يَلِدُوا إِلَّا    تَذَرْهُمْ يُضلُِّوا عِبَادكََ وَإِنَّكَ إِنْ    *  قَالَ نُوحٌ رَبِّ لَا تَذَرْ عَلىَ الْأَرضِْ منَِ الْكَافِرِينَ ديََّارًا  وَ)

 ( فَاجِرًا كفََّارًا

که اگر تو آنها را باقى گذارى،   ﴾ ۲۶﴿و نوح گفت: پروردگارا! احدى از کافران را بر روى زمین باقى مگذار

 ﴾۲۷﴿بندگانت را گمراه مى کنند و جز پلیدکار ناسپاس نمى زایند 
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و حاصلش این است که: اگر درخواست    کند،ی درخواست هلاکت تا آخرین نفر آنان را تعلیل م  این آیه

مؤمنین و    ی آنان نیست نه برا  ی در بقا  یااین بود که هیچ فایده  یبرا  ،یکردم که همه آنان را هلاک کن

آن چند نفر مؤمن را    بمانند اینکه اگر زنده    یمؤمنین فایده ندارد، برا   یفرزندان خودشان، اما برا  ی نه برا

  آورند،یفرزندان خود فایده ندارد، دلیلش این است که اینان فرزند صالح نم  ی و اما برا   کنند،ی هم گمراه م

به فتحه    - فسق بسیار شنیع است، و کفار  ی)و فجور به معنا  آورند ی فاجر و کافر م  یاگر بیاورند فرزندان

 زایندی این معنا را که کفار در آینده جز فاجر و کفار نم )علیه السلام(نوح  و .صیغه مبالغه از کفر است( -کاف

 ( سوره نوح 27و26، ذیل آیات 1378طباطبائی، ) . فهمیده بود یرا از راه وح 

 :بیان شده استسوره هود   36آیه چنانکه در 

 ( أُوحيَِ إِلىَ نُوحٍ أَنَّهُ لنَْ يُؤْمِنَ مِنْ قَوْمكَِ إِلَّا مَنْ قَدْ آمنََ فلََا تَبتْئَِسْ بِماَ كَانُوا يَفعَْلُونَ وَ)

و به نوح وحى شد که از قوم تو جز آنها که ]تاکنون[ ایمان آورده اند دیگر کسى ایمان نخواهد آورد،  

 ﴾ 36﴿ .غمگین مباش پس از آنچه مى کنند 

تواند  تواند چنان زندگی نماید که نسل او جز فاجر نباشد. و نیز می آید که انسان میاز این آیات چنین برمی

 طوری زندگی نماید که نسل او صالح باشد.

/  356،  1394،  الصدوق)  «السعيد سعيد في بطن امهّ، والشقيّ شقيّ في بطن امّهدر روایات آمده است: »  همچنین

   .(491/ 107: 1، ه.ق1419متقی،  ؛  10/  157: 5  ،1386مجلسی،  ؛ 3

هدایت افراد را از قبل و    و اقتضای   اسبابتوان  می   علاوه بر اینکه  که  دهد نشان می  این آیات و روایات  وعمجم

 ، باید چنین نمود. حین تولد و ابتدای ورود آنها در دنیا تدارک دید 

  ن یکه به واسطه ا  یکسان  نینقش و اثر کرده است و ب  ی خداوند ما را در مقدرات فرزندانمان دارا  به بیانی دیگر 

و علم    ت یرا ندارند، تفاوت قرار داده است. معنو  یاهتمام  نیاهتمام دارند و آنان که چن  ی نقش و اثر به امر فرزندآور 

و بالغ و عاقل مؤثر است همانطور که غفلت آنها از    اریهوش   ی به فرزند   یده  در شکل  قیپدر و مادر نسبت به حقا

 . مؤثر است  ز یو علم ن  تیبر دور شدن فرزندان از معنو سته،یو ترک اعمال شا  یاله ی و باورها نید

کند،    شتر یو صلاح را ب  ی پاک  ، یسلامت  ی که بتواند در فرزندان اقتضا  ی هر راه  یباور، از نظر عقل   ن یاساس ا  بر

 د.کنی م کتر یمطلوب و قابل توجه است و آنها را به خوش عاقبت بودن نزد ت، یاهم یدارا

سطح ذکر و    یارتقا   سازیآسانو    ییاقتضا  نیچن  جادی مؤثر در اعوامل  کلیاتی از    به بررسی   مقاله  نیااز این رو  

در    رگذاریتأث  هایبه احصاء مؤلفه  خداوند   ی خالص برا  ی فرزندان  ت یدر ترب  یاجتماع  ی انیجر  جادیا  ز یو ن  تیمعنو

عالم نسبت به مقوله فرزند و  برای این منظور رویکرد و سیره موحدان  .  پرداخته استتا آغاز تولد    1نسل  ت یفیک

 
 بدیهی است سلامت جسم نیز در پرورش نسل توحیدی موثر است. در این مقاله صرفا به بعد معنویت و عوامل موثر آن بر نسل پرداخته شده است. 1
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که برای فرزند در قرآن به کار رفته    3و غلام   2، بنین 1با کنار هم قرار دادن این تعابیر در کنار واژگانی چون ولد 

توان دریافت که نگاه ایشان صرفا فرزنددار شدن نبوده است. بلکه نگاهی جهانی برای اقامه توحید و امت  است، می

 واحده شدن آن داشتند و دعای ایشان به بلندای این افق بوده است.  

  عقوب، استجابت دعای حضرت ابراهیم در تمامی نسل ایشان به وضوح قابل رویت است. از اسماعیل، اسحاق، ی

گرفته تا حضرت    لیاسرائیبن   امبران یپ  گر یو دمریم و عیسی    ، هارون  ،ی موس   وب، یا  مان،یداوود، سل  زکریا،  وسف،ی

ختمی مرتبت و ائمه معصومین صلوات الله علیهم. چنانکه حضرت رسول اکرم صلی الله علیه و آله و سلم فرمودند:  

من همان دعاى ابراهیم هستم، و آخرین کسى که به    ؛  أنا دَعوَةُ إبراهیمَ، و کانَ آخِرَ مَن بشََّرَ بی عیسَى بنُ مَریمَ»

 ( 31۸29، الرقم:  3۸3، ص 11ج  ،  ه.ق1419  متقی،.« ) ظهورِ من بشارت داد عیسى بن مریم بود

بنا بر این با داشتن دعایی پیگیر و عملی برای داشتن نسلی موحد و نذر کردن فرزند به تآسی از مادر حضرت مریم  

 تقدیم خداوند کرد.  4به دور از شرک و شیطانتوان نسلی موحد و سلام الله علیها می

 پیش از تولد  ریزی برای تعلیم فرزند در مرحلهبرنامه

توان دلیل استجابت دعای انبیای عظام را در  ای برای تعلیم فرزند در مرحله پیش از تولد، میبرای داشتن برنامه

 آیات زیر اشاره نمود: توان به های ایشان در آیات قرآن پی گرفت. از جمله میویژگی

فيِ الْخيَْراتِ وَ يَدعُْوننَا   وَ أَصْلَحنْا لَهُ زَوجَْهُ إِنَّهُمْ كانُوا يُسارعِوُنَ  فَاستْجََبنْا لَهُ وَ وَهَبنْا لَهُ يَحيْى )فرماید:  در سوره انبیا می

پس دعاى او را اجابت نمودیم و یحیى را بدو بخشیدیم، و همسرش را براى او  (؛  رَغبَاً وَ رَهَباً وَ كانُوا لنَا خاشِعين

شایسته ]و آماده ى حمل[ کردیم؛ همانا آنها در کارهاى نیك پیشقدم بودند و با بیم و امید ما را مى خواندند و در  

 . 90برابر ما خاشع بودند 

و سلیمان را به داود عطا کردیم، چه  (؛  إِنَّهُ أَوَّابٌوَ وَهَبنْا لِداوُدَ سُلَيمْانَ نِعْمَ العَْبْدُ  )فرماید:  و در سوره ص چنین می

 . 30نیکو بنده اى! به راستى او بسیار رجوع کننده ]به سوى خدا[ بود 

 .  75  همانا ابراهیم بردبار و بسیار نیایشگر و توبه کار بود؛ ( إنَِّ إِبرْاهيمَ لَحَليمٌ أَوَّاهٌ منُيبٌ)و در سوره هود فرمود: 

 
إِنَّما یُریدُ اللَّهُ لِیُعَذِّبَهُمْ بِها فِی الْحَیاةِ    فلَا تُعْجِبكَْ أَمْوالُهُمْ وَ لا أَوْلادُهُمْ  55و توبه:    اعلَْموُا أَنَّما أَمْوالُکُمْ وَ أَوْلادُکُمْ فِتْنةٌَ وَ أنََّ اللَّهَ عِندَْهُ أجَْرٌ عَظیمٌوَ    2۸انفال:    1

 و ... إِنَّما یُریدُ اللَّهُ أَنْ یُعذَِّبَهُمْ بِها فِی الدُّنْیا وَ تَزْهَقَ أَنْفُسُهُمْ وَ هُمْ کافِرُون وَ لا تُعجِْبكَْ أَمْوالُهُمْ وَ أَوْلادُهُمْ ۸5و توبه:  الدُّنْیا وَ تَزْهَقَ أَنْفُسُهُمْ وَ هُمْ کافِرُون

الْبَنُونَ زینةَُ الْحَیاةِ الدُّنْیا وَ الْباقِیاتُ الصَّالحِاتُ خَیْرٌ عِندَْ رَبِّكَ ثوَاباً وَ خَیْرٌ أَمَلاً    46کهف:  2 بِأَمْوالٍ وَ بَنینَ وَ یجَْعَلْ لَکُمْ جَنَّاتٍ وَ    12و نوح:    الْمالُ وَ  وَ یُمْدِدْکُمْ 

 و ...  أَمدََّکُمْ بِأَنْعامٍ وَ بَنینَ   134و انعام:  یجَْعَلْ لَکُمْ أَنْهاراً 

 و ...   عاقِراً وَ قَدْ بلََغْتُ مِنَ الْکِبَرِ عِتِیًّا وَ کانَتِ امْرَأَتی غلُامٌ قالَ رَبِّ أَنَّى یَکُونُ لی  ۸مریم:  3
  إِنِّی أُعِیذُهَا بكَِ وَذُرِّیَّتَهاَ مِنَ الشَّیْطَانِ الرَّجِیمِ   36آل عمران: 4
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 توان صفات زیر را موجب استجابت دعای آنان دانست: با توجه به این آیات می

 پیش قدم بودن در کارهای خیر )یسارعون فی الخیرات(  •

 خواندن خدا با بیم و امید )یدعوننا رغبا و رهبا(  •

 خاشع بودن  •

 بسیار رجوع کننده به خدا بودن )اواب(  •

نفس و طبع از هیجان غضب و احساسات و به دست آوردن حالت   حِلم به معنای نگه داشتنحلیم بودن:  •

  ذیل حلم( تا،  بی )مصطفوی،    .باشد آرامش، اطمینان و صبر در مقابل آنچه که با طبع، سازگار نیست، می

جنباند تا عقل پوشیده و  حلم اطمینان و سکون نفس است به گونه ای که غضب آن را نمیبه بیانی دیگر  

ها به یکی از انسانحلیم  هرگاه  ذیل اوه(    تا،بی  )مصطفوی، التحقیق  .إدراک و عمل صالح ضعیف گردد

های ستوده بشری است که انسان به وسیله آن به بالاترین  ها و ویژگیترین صفتنسبت داده شود، از شریف

.  شود یابد. به وسیله سکون و طمأنینه، سلوک به سوی خدای متعال برایش ممکن میها ارتقاء میمقام

 ذیل حلم(   تا،بی )مصطفوی، 

مومن عارف بالله همواره در قبال کوتاهی و ناتوانی و سستی اش، دردمند و به  بسیار نیایشگر بودن )اواه(:   •

تواند خدا را  شود، اندوهگین و از اینکه نمیخاطر آنچه از وظایف عبودیت خدای متعال که از او فوت می

آنگونه که شایسته عزت و جلالت و عظمت اوست بندگی کند متألم است. پس خضوع و خشوعش دائمی  

بنابراین، أوّاه کسی است که اظهار حزن    .یابد همیشه فقر و قصور و خواری ذاتی خویش را در میاست و  

اش یا به لحاظ دوستی و شوقش یا به سبب وجود موانع مادی که  کند یا به جهت کوتاهیو دردمندی می

.  کند آنچه که به آن توجه دارد، جلوگیری میخواهد و ادراک  از رسیدن او به آنچه که دوست دارد و می

 ( تا، ذیل اوهبی )مصطفوی، 

کلمه منیب اسم فاعل از مصدر انابه به معناى رجوع است و مراد از آن، این است که آدمى  منیب بودن:   •

 ( 4۸7، 10ج ، 1378طباطبائی،  در هر امرى به خداى تعالى رجوع کند. )

ها، رفتارها و صفات ایشان در خود علاوه بر استجابت دعا و انتقال این صفات  سازی باورای برای پیادهبرنامهداشتن  

 سازی بستری طیب برای رشد فرزندان بعد از تولد نیز خواهد بود. به نسل موجب فراهم

دار کردن نیاز به  تقویت طلب و آرزو داشتن فرزند صالح موحد، دعایی پیگیر و عملی برای فرزنددار شدن، جهت

 تواند در پیدایش نسل توحیدی موثر واقع شود. فرزند از جمله عواملی است که می

 سازی نطفه آداب ظرفیت

 آداب عمومی )مواردی که در روایات ذکر شده( 



16 

 

 ( … ها و زمان  یهای ژگی)استفاده از و ی فرزندآور   یاختصاص آداب و

 با رعایت آداب عمومی و اختصاصی فرزندآوری  ولادت در تولد فرزند   بیط جاد یا و در نهایت

 … و  بیامن و آرام و ط د ی( بستر رشد فرزند بای)بلوغ عاطف  نیبه روابط زوج توجه 

بر خود و    ری)قرآن و نقش آن در تاث  شودی مدر دوران بارداری    یو معنو  یسطح روح  یکه باعث ارتقا  یزیچ  هر

 و ...   هادعی ( …انس با قرآن و  یبرا  عملی  برنامه( )…فرزند و 

 مرحله جنینی عوامل موثر در 
 تعلیم در دوره جنینی 

   بعد از تولدله  ح مرعوامل موثر در 
این مقاله صرفا مرحله آغازین تولد  شود.  های مختلفی تقسیم میمراحل رشد انسان بعد از تولد را خود به دوره

 پیش از تکلم طفل را مورد بررسی قرار داده است. تا 

کمالات ؛  عامل دوم در پیدایش کمالات روحی برای پیامبران همان است که از آن به »تربیت« تعبیر می کنیم

و فضایلی که گفتیم در خاندان های پیامبران وجود دارد، قهراً از راه تربیت نیز به آنها منتقل می گردد و بدین  

ترتیب، تربیت مکمل زمینه و استعداد وراثتی آنها برای کسب کمالات روحی می گردد. آنان در این خاندان ها، به  

، ص  4، ج  1388)سبحانی،    .ا هوش و شجاع و با کمال بار می آیند صورت افرادی کاملاً با ایمان و امانت دار و ب

 ( 350و    349
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 گیری نتیجه
شود که همانند سپری  ولادت است از ظرفیت فطری خاصی برخوردار میفرزندی که دارای طیب مولود و طیب  

هایی که در خصوص تربیت فرزند در سنین  شود. لذا بسیاری از نگرانیهای رشد مقاوم می محکم در برابر آسیب 

 ای غرب وجود دارد، تا حدود بسیار زیادی قابل برطرف شدن است.  ای و غیررسانهبالاتر و هجمه رسانه

کمترین اقدام قبل و بعد از بارداری بیشترین تاثیر را در وضعیت سلامت مادی و معنوی کودک دارد. به همین  

از تولد    شیبه پ  تیبستر ترب  رییتغبر این اساس    های سالم اجتماعی باید از نسل شروع شود.دلیل ایجاد جریان 

 . شودیم  ی نیدر جامعه د تیترب  هاینهیمنجر به کاهش هز

توان در کنار روایات و دستورات جامع مخصوص این دوران از راهکارهای ارائه شده در این  برای این منظور می

 مقاله استفاده نمود. 
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