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 بسم الله الرحمن الرحیم  

 بررسی تطبیقی آیات حجاب در تفسیر نمونه و نور

 1فاطمه زارع 

 2ناهید موحدی 

 3فاطمه ترکاشوند

 

 چکیده 

روش با    حجاب مشهور است پژوهش حاضر  یاتعنوان آ احزاب به   ۵۹و ۵3  نور ،   31  یاتآ

ای کتابخانه  و  تحلیلی  و  بررس  ،توصیفی  د  یات آ  یرتفستطبیقی    یدرصدد  از   یدگاه فوق 

 یه متعال ابتدا در آ  یخدا  یاتنزول و ظاهر آ  یبترت  یه است بر پا  مونه و نورن  تفاسیرصاحبان  

من وراء    یامبرها با همسران پهد که مواجهه آندیپنجاه و سه احزاب به مردان مؤمن دستور م

خود را با جلباب بپوشانند تا مورد    اهدخوی از زنان مؤمنه م  ۵۹ه  یحجاب باشد سپس در آ

مسئله حجاب حد و حدود    یاتبا ذکر جزئ  نور  31  ه یآدر  سرانجام    یردآزار نامحرمان قرار نگ

 .فرمایدیم  یمآن را ترس
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 مقدمه

اند و افراد  بدون شك در عصر ما که بعضى نام آن را عصر برهنگى و آزادى جنسى گذارده 

دانند سخن از حجاب گفتن براى این  غربزده، بى بند و بارى زنان را جزئى از آزادى او مى 

افسانه  گاه  و  ناخوشایند  زمانهاى  دسته  به  متعلق  است  و اى  بى حساب  مفاسد  ولى  گذشته! 

مشكلات و گرفتاریهاى روز افزونى که از این آزادیهاى بى قید و شرط به وجود آمده سبب 

 شده که تدریجا گوش شنوایى براى این سخن پیدا شود. 

جمهورى   انقلاب  از  بعد  ایران  محیط  در  مخصوصا  مذهبى،  و  اسلامى  محیطهاى  در  البته 

مسائل حل شده، و به بسیارى از این سؤالات عملا پاسخ کافى و قانع اسلامى، بسیارى از  

تر  کند که این مساله به طور گسترده کننده داده شده است، ولى باز اهمیت موضوع ایجاب مى

 مورد بحث قرار گیرد. 

مساله این است که آیا زنان )با نهایت معذرت( باید براى بهره کشى از طریق سمع و بصر و  

آ )جز  مخصوص  لمس  امور  این  باید  یا  و  باشند  مردان  همه  اختیار  در  جنسى(  میزش 

 همسرانشان گردد.

مى  لذتاسلام  و  آمیزش  از  اعم  کامیابیهاى جنسى  لمسى گوید  و  بصرى  و  گیریهاى سمعى 

ناپاکى جامعه مى از آن گناه، و مایه آلودگى و  باشد که مخصوص به همسران است و غیر 

 اشاره به آن است.   سوره نوردر آیات    "مْلَهُ  ذلِكَ أَزْکى  "جمله 

تاک گناه  به  از وصول  مانع  و  پوشش  نوع  به هر  قرآن  ا  یددر  و  است  قرآن  ینشده   ی دستور 

مانند پوشاندن چشم از نگاه    ی قرآن حجاب شامل امور  یاتاختصاص به زنان ندارد، طبق آ

 . شود  میدر مقابل نامحرم و پوشش بدن و ...   یبه نامحرم؛ حجاب گفتار
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لِلْمُؤْمِنِینَ یَغُضُّوا مِنْ أبَْصارِهِمْ«  یه مورد پوشاندن چشم از نگاه به نامحرم در آ  در )سوره »قُلْ 

؛ )ای رسول ما به مردان مؤمن بگو تا چشم ها را از نگاه ناروا بپوشند(، مردان  (  30نور، آیه  

شده است که:   یدتاک  بعد به زنان   یه ملزم به پوشاندن چشم از نگاه به نامحرم شده اند و در آ

؛ )ای رسول به زنان مؤمن بگو تا (31سوره نور آیه  )  »قُلْ لِلْمُؤْمِناتِ یَغْضُضْنَ مِنْ أبَْصارِهِنَّ«

 چشم ها را از نگاه ناروا بپوشند(.

هر نوع    ی،شود که مراد از حجاب اسلام  یاستفاده م  یاز مجموع مباحث طرح شده به روشن

اشرت زنان با مردان نامحرم در انحای مختلف رفتار، مثل پوشش و حریم قایل شدن در مع

تا    یحجاب و پوشش اسلام  یتاهمنحوه ی پوشش بدن، نگاه، حرف زدن و راه رفتن است.

 یاد ضرورت    یكقرآن از آن به عنوان    ی هااز سوره  یاری است که خداوند متعال در بس  ییجا

 . داند ی م  یوروان  یجسم  یماریهایاز ب یاریوآنرا حافظ انسان در برابر بس  کندی م

مفسران مشخص شود تا با   دو تن از  یدگاهاز د  یاتآ  ینا  یر ضرورت دارد تا تفس  میانین درا

  ین عمل به ا  یرا برا  یبتوان راه روشن  انان  نظرات  ی دادن نقاط اشتراک و افتراق و بررسنشان

 یاتآ یربه تفس یقیتطب یشده با نگاه یمقاله سع ینمانان نهاد در امسل یرو یشپ یاله یضه فر

 . هدف محقق گردد  یننور و نمونه ا  یرحجاب در دو تفس

 

 مفهوم شناسی 

 حجاب 1.1

هر دو مصدر و بمعنى پنهان کردن و منع از دخول است. حجاب در لغت  حجب و حجاب  

است نیز  پرده  )قرشی،  بمعنى  ج  1371.  ش،  ص  2ه  نیز    (103،  حجاب فقها  تعریف  در 
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الفقهاء،  گفته  لغة  العورة عن الأجانب« )معجم  الثیاب لستر  المرأة من  تلبسه  اند: »الحجاب ما 

 پوشد.ق: ذیل حجاب(. حجاب لباسی است که زن برای حفظ عورت از اجانب می   1408

و  دارد    ی محدودتر   یتر و معناکوچك   ییقلمرو  یهانو اصطلاح فق  یحجاب در کاربرد فقه

 یا  یشانزنان است که مانع و بازدارنده نگاه نامحرمان به ا  یبرا  اییژه مقصود از آن پوشش و

که در  ستر  یجااصطلاح به   ینو کاربرد ا  یدایشمردان باشد پ  یجنس  یلتما  یا  یزشمانع انگ 

م برخ  قیهان ف  یان گذشته  باور  به  بود  شه  یمعمول  چون  محققان  چرا   یشینه پ  یمطهر  یداز 

 ( 430، ص1، ج1378)مطهری،    .است  یداصطلاح نسبتاً جد  یك د و  ندار  یچندان

فقه متون  و  مردم  عامه  زبان  در  حجاب  واژه  به   شرعیپوشش    یمعنا به   ی امروزه  کار زنان 

کر.رودی م قرآن  در  بار  هفت  به   یمعنابه   یمواژه حجاب  حائل  و  آمانع  در  است   یهکاررفته 

نم  یه پنجاه و سه سوره احزاب که آ ها  با همسران   شودیحجاب  به مردان دستور داده شد 

 (237، ص16، ج1374. )طباطبایی،  ینداز پشت پرده من وراء حجاب سخن بگو  یامبرپ

 جلباب 2.1

است.)راغب   مقنعه  یا  چهره  و  سر  روپوشهاى  و  پیراهنها  معنی  به  جلابیب  مفرد  جلباب 

 (404، ص1ه ش،ج1384اصفهانی،

ج   البیان  مجمع  از  نقل  مفقوده  370ص    8به  تفسیر  اصفهانى صاحب  مسلم  جامع )ابو  اش 

جلابیب التّنزیل،  لمحكم  را   -التّأویل  زن  که  آنچه  و  بزرگ  روسرى  و  پیراهن،  و  لباس  را 

از   نویسدمى  187داند( و شهید مطهّرى در کتاب مسئله حجاب ص  پوشاند مى مى  نقل  »به 

اى است از چهار قد بزرگتر و از عبا کوچكتر، که زن بوسیله آن مه لسان العرب: جلباب جا

 پوشاند(. سر و سینه خود را مى

آنچه از نهایه و صحاح و قاموس نقل شد میشود گفت: جلباب ملحفه و لباس بالائى و چادر 

 (41، ص2ه ش، ج1371قریشی،  (.مانند است نه فقط روسرى و خمار
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نام بردهقرآن کریم در آیات مربوط به پوش و در    (۵۹)احزاب،    ش و ستر بانوان از جلباب 

کلمات فقها به تبع به کار رفته است. کلمات لغویان در معناى جلباب مختلف است. بعضى 

بعضى دیگر آن را به د.  انپوشاند تعریف کرده آن را به چادر و مانند آن، که از سر تا پا را مى

از روسرى و کوتاهپوشش بزرگ بلندتر  و مقدارى  تر و  از چادر که سر و گردن و سینه  تر 

فرهنگ   ) اند.پوشاند و بعضى نیز به همان روسرى )خِمار( تعریف کرده تر از آن را مىپایین 

 (   ۹۹، صفحه:  3فقه مطابق مذهب اهل بیت علیهم السلام، جلد:  

آن  ینبنابرا بمطابق  برخ  یان چه  مفسران  یشد  ا  و   از  در  شناسان  به   کهینواژه    ی معناجلباب 

وجود دارد    یمتفاوت  هاییدگاهاست اتفاق نظر دارند اما درباره اندازه جلباب د  یرپوشش فراگ

که است چنان  یچادر امروز  یهشب  یزیگفت که جلباب چ  توانی قرائن م  یبا توجه به به برخ

به مسجد هنگام خروسلام الله علیها  درباره پوشش حضرت فاطمه زهرا   از منزل و رفتن  ج 

شده  یبرا نقل  فدک  از  مقنعه دفاع  جامعه   «خمار»  اشاست  و  بست  سر  بر    یر فراگ  یارا 

 (۹8، ص1، ج1386)طبرسی،    .بر تن کرد  «جلباب»

ا   کسان  یه پا  ینبر  به خمار  ینظر  را  م«یمقنعه روسر  »که جلباب  رد  کردن    یراز  شودی معنا 

 (4۵، ص138۵)مهدی زاده،  .  مستقل از خمار است  لبابمشخص شد که ج

 

 خمار 3.1

اصفهان  به   یراغب  را  خمر  چ  یمعنااصل  آن  داند یم  یزیپوشاندن  به  چ و  آن  با  را    یزیچه 

م  پوشانندی م پارچه   گویندیخمار  به  اصطلاح  در  م  یااما  آن  با  را  سرش  زن    پوشاند یکه 

 ، ذیل ماده خمر(1412ی،  )راغب اصفهان .و جمع آن خمار است  شودیخمار گفته م

.  پوشاند یاست که زن سر خود را با آن م   یاجامعه   یمعنامعتقد است که خمار به   یزن  یومیف

 ، ذیل واژه خمار( 1414)فیومی،  
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معنى به  را  آن  دیگر  زینت   "بعضى  مانند  گرفته   "محل  زینت  خود  کردن  آشكار  زیرا  اند، 

گوشواره و دستبند و بازوبند به تنهایى مانعى ندارد، اگر ممنوعیتى باشد مربوط به محل این  

 وان.زینتها است، یعنى گوشها و گردن و دستها و باز

به معنى خود منتها در حالى که روى بدن قرار گرفته   "زینت آلات  "بعضى دیگر آن را  اند 

که  است  اندامى  کردن  آشكار  با  توام  زینتى  چنین  کردن  آشكار  که  است  طبیعى  و  گرفته، 

 زینت بر آن قرار دارد.

 شود(.مى)این دو تفسیر اخیر از نظر نتیجه یكسان است هر چند از دو راه مساله تعقیب    

حق این است که ما آیه را بدون پیشداورى و طبق ظاهر آن تفسیر کنیم که ظاهر آن همان 

معنى سوم است و بنا بر این زنان حق ندارند زینتهایى که معمولا پنهانى است آشكار سازند  

هر چند اندامشان نمایان نشود و به این ترتیب آشكار کردن لباسهاى زینتى مخصوصى را که  

ز مىدر  چادر  یا  عادى  لباس  چنین  یر  ساختن  ظاهر  از  قرآن  که  چرا  نیست،  مجاز  پوشند 

 زینتهایى نهى کرده است.

شود که زینت در روایات متعددى که از ائمه اهل بیت ع نقل شده نیز همین معنى دیده مى 

 "خلخال  ")بازوبند(  "دملج  ")گردنبند( "قلاده  "باطن را به 

 «. 1کردند( تفسیر شده است »زنان عرب در مچ پاها مى)پاى برنجن همان زینتى که  

شده  تفسیر  آن  مانند  و  سرمه  و  انگشتر  به  ظاهر  زینت  دیگرى  متعدد  روایات  در  چون  و 

نهفته و پوشیده است )دقت مى  نیز خود زینتهایى است که  از زینت باطن  فهمیم که منظور 

 کنید(. 

بیان شده است که:  -2 آیه  بر سینه آنه  "دومین حكمى که در  باید خمارهاى خود را  هاى ا 

 جُیُوبِهِنَّ(.  )وَ لْیَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى  "خود بیفكنند
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به   "خمار  "جمع  "خمر  " معمولا  ولى  است،  پوشش  معنى  به  اصل  در  حجاب(  وزن  )بر 

 پوشانند )روسرى(.شود که زنان با آن سر خود را مىچیزى گفته مى

غیب( به معنى یقه پیراهن است که از آن تعبیر به گریبان   )بر وزن   "جیب  "جمع  "جیوب  "

 گردد. شود و گاه به قسمت بالاى سینه به تناسب مجاورت با آن نیز اطلاق مى مى 

این جمله استفاده مى  از نزول آیه، دامنه روسرى خود را به شانه از  ها یا شود که زنان قبل 

مى از  پشت سر  و کمى  گردن  که  به طورى  مىافكندند،  نمایان  آنها  دستور سینه  قرآن  شد، 

که مى  سینه  از  قسمت  آن  هم  و  گردن  هم  تا  بیفكنند  گریبان خود  بر  را  روسرى خود  دهد 

بیرون است مستور گردد. )از شان نزول آیه که قبلا آوردیم نیز این معنى به خوبى استفاده 

 شود(.مى 

حجاب خود را برگیرند و زینت  توانند در آنجا  در سومین حكم مواردى را که زنان مى  -3

 دهد:پنهان خود را آشكار سازند با این عبارت شرح مى 

 آنها نباید زینت خود را آشكار سازند )وَ لا یُبْدِینَ زِینَتَهُنَّ(. 

 مگر )در دوازده مورد(:  "

 )إِلَّا لِبُعُولَتِهِنَّ(.                          "براى شوهرانشان  -1

 أَوْ آبائِهِنَّ( ) "یا پدرانشان  "-2

 )أَوْ آباءِ بُعُولَتِهنَِّ(.  "یا پدران شوهرانشان  "-3

 )أَوْ أَبْنائِهِنَّ(. "یا پسرانشان  "-4

 )أَوْ أَبْناءِ بُعُولَتِهِنَّ(.  "یا پسران همسرانشان  "-۵

 )أَوْ إِخْوانِهِنَّ(.  "یا برادرانشان  "-6

 إِخْوانِهنَِّ(.)أَوْ بَنِی    "یا پسران برادرانشان  "-7
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 )أَوْ بَنِی أَخَواتِهِنَّ(. "یا پسران خواهرانشان  "-8

 )أَوْ نسِائِهِنَّ(.   "یا زنان هم کیششان  "-۹

 )کنیزانشان( )أَوْ ما مَلَكَتْ أَیْمانُهُنَّ(.  "یا بردگانشان  "-10

سى در  )افراد سفیه و ابلهى که میل جن  "یا پیروان و طفیلیانى که تمایلى به زن ندارند  "-11

 آنها وجود ندارد( )أَوِ التَّابِعِینَ غَیْرِ أُولیِ الإْرِْبَةِ مِنَ الرِّجالِ(.

)أَوِ الطِّفْلِ الَّذِینَ لَمْ یَظْهَرُوا    "یا کودکانى که از عورات زنان )امور جنسى( آگاه نیستند  "-12

 عَوْراتِ النِّساءِ(.  عَلى 

آنها به هنگام راه رفتن پاهاى خود را به   "د:کنو بالآخره چهارمین حكم را چنین بیان مى   -4

)و صداى خلخالى که بر پا دارند به گوش رسد(   "زمین نزنند تا زینت پنهانیشان دانسته شود

 )وَ لا یَضْرِبْنَ بِأَرْجُلِهِنَّ لِیُعْلَمَ ما یُخْفِینَ مِنْ زِینَتِهِنَّ(.

سازد و  ور مىدل مردان شعله آنها در رعایت عفت و دورى از امورى که آتش شهوت را در  

ممكن است منتهى به انحراف از جاده عفت شود، آن چنان باید دقیق و سختگیر باشند که 

حتى از رساندن صداى خلخالى را که در پاى دارند به گوش مردان بیگانه خود دارى کنند،  

 و این گواه باریك بینى اسلام در این زمینه است.

مه مؤمنان اعم از مرد و زن به توبه و بازگشت به سوى خدا  و سرانجام با دعوت عمومى ه

 "همگى به سوى خدا باز گردید اى مؤمنان!، تا رستگار شوید "گوید:دهد، مى آیه را پایان مى

تُفْلِحُونَ(. لَعَلَّكُمْ  الْمؤُْمِنوُنَ  أَیُّهَا  اللَّهِ جَمِیعاً  إِلَى  تُوبُوا  ،  14جه ش،  1371 )مكارم شیرازی،  )وَ 
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 نتیجه 

از   پس  مقاله  این  المسلمین  ارائه  در  و  الإسلام  حجت  و  شیرازی  مكارم  الله  آیت  نظرات 

مورد  قرائتی،   همواره  که حجاب،  آید  می  به دست  نتیجه  این  آیات حجاب،  در  تأمل  با  و 

سوی دیگر    تأکید قرآن کریم است و بر اساس نص صریح قرآن کریم واجب شده است. از

این نكته نیز قابل توجه است که جزئیات حكم حجاب در آیات قرآن کریم بیان شده است 

که قابل تطبیق بر سیره پیامبر و ائمه معصومین نیز می باشد. البته لازم به ذکر است که برآورد 

از آثار  برای جلوگیری  اجتماعی و  این است که حجاب یك حكم  از آیات حجاب  محقق 

بی   ای  منفی  از حجاب، جامعه  با حفظ و حراست  و  است  تشریع شده  حجابی در جامعه، 

 متعالی تر شكل خواهد گرفت.  
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