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 چکیده

از . نمایدمیهای روابط خویشاوندی را در الگوی زندگی اسلامی بررسی و تحلیل بایستهمقاله حاضر 
ترین نظام اجتماعی است که فرهنگ اسلامی در آنجا که نظام خانواده و خویشاوندی اولین و مهم

های فرهنگی جامعه امروز به عدم شناخت از و بسیاری از آسیب شودآن شکل گرفته و اجرا می
سبک زندگی اسلامی را ، از این رو این مقاله سعی دارد است مربوط های اسلامی در این نظامبایسته

و بوده ارتباطات خویشاوندی دایره اساس کار در این مقاله صرفاً . دنبال کند خویشاوندیدر نظام 
های خویشاوندی را با رویکردی این مقاله آداب و بایسته .باشدن کریم میمرجع بررسی، آیات قرآ

یابد که نظام خویشاوندی در اسلام بر اساس میپی گرفته و به این مطلب دست  شناختیجامعه
این نظام از یک سو رعایت  .کنداصل امنیت اجتماعی تعبیه شده و کارکردهای متفاوتی را دنبال می

دهد تا به امنیت اجتماعی وی خللی وارد نشود و از ماعی را به انسان تذکر میبرخی از آداب اجت
صله رحم و یا غذاخوردن از منزل خویشاوندان را بدون سوی دیگر ضمن تأکید بر عواطف اجتماعی، 

  .دشماراجازه جایز می

  سبک زندگی اسلامیها، خانواده، نظام خویشاوندی، آداب، بایسته: واژگان کلیدی

  

  مقدمه .1

سبک زندگی اسلامی در عرصه زندگی فردی و اجتماعی، از مباحث بسیار ضروری در 
میان باورهای بنیادین و ارتباط معنادار جامعه امروز در جامعه کنونی است که متأسفانه 

های مختلف اجتماعی قدری  حوزه های اصیل اسلامی از یک طرف و سبک زندگی در ارزش
. ترین عوامل این گسست و شکاف، عامل شناختی استیکی از مهم .کمرنگ شده است
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ندارند، به  های آنو بایسته بسیاری از افراد جامعه چون آگاهی لازم از سبک زندگی اسلامی
ک زندگی غفلت از مسأله سب. گیرند همین دلیل در شیوه رفتاری خود آنها را به کار نمی

بخشی از سبک زندگی . پیکره جامعه وارد کندناپذیری بر  های جبران تواند خسارت می
های حاکم بر نظام خانوادگی و ارتباط با خویشاوندان اختصاص اسلامی به آداب و بایسته

ترین نظام اجتماعی است که انسان اولین و مهمبه عنوان  و نظام خویشاوندی خانواده .دارد
به . شودآن بنا نهاده می در ویاجتماعی فرهنگی و شود و بنیان رشد می مواجهبا آن 

ترین مناسبات ترین و اساسیدر برگیرنده بیشترین، عمیق نظام خویشاوندیعبارت دیگر 
های اساسی زندگی عه بشری است که پایهمترین نهاد جاترین و مهمابتدایی. انسانی است

فرهنگی ایفا شود و نقش بسیار مؤثری در فرایندهای اجتماعی و اجتماعی در آن نهاده می
به عبارت دیگر نقش خانواده و نظام خویشاوندی آن چنان برجسته است که . نمایدمی

  .های بزرگ در این کانون مقدس صورت پذیرفته استتربیت فرهنگی و دینی انسان

ترین یکی از مهم در نظام خویشاوندیبررسی ابعاد سبک زندگی اسلامی ـ ایرانی بنابراین 
در اسلام و . باشدمی امروزاستمرار سنن ایرانی و اسلامی در جامعه  عوامل حفظ فرهنگ و

های متعددی در زمینه ارتباطات خویشاوندی اشاره شده سبک زندگی اسلامی به آموزه
در این رساله با مروری بر این  .است که توجه و شناخت آن حایز اهمیت فراوان است

شناختی زوایای مختلف آن مورد تحلیل هشود با نگاهی علمی و جامعها، سعی میبایسته
 . قرار گیرد

  مفهوم خویشاوندی  .2

به  و به معنای به دنیا آوردن گرفته شده است parereخویشاوندی از ریشه لاتین 
پیوند و شود شود که یا از طریق ازدواج و یا از طریق تبار ایجاد میپیوندهایی اطلاق می

خانواده  )199، ص1367بیرو، (.رساندمختلف میخونی و یا قرابت سببی را بین اشخاص 
- شبکه خویشاوندی وسیع. شودمحدوده کوچکتری را نسبت به نظام خویشاوندی شامل می

خانواده گروهی از اشخاص هستند . ترین گروه خانوادگی است که شخص به آن تعلق دارد
افراد در این  )25، ص1357بهنام، (.شوندکه با پیوندهای خویشی مستقیم به هم متصل می

اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی به هم ت وجود خویشاوندی از لحاظ عاطفی، شبکه به عل
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از این طریق از . دهندای از روابط خویشاوندی را تشکیل میشوند و شبکهنزدیک می
به واسطه پیوند . کنند و نسبت به هم حقوق و تکالیفی دارندهمدیگر پشتیبانی می

آید که به آن روابط تی گسترده در سطحی عمیق بین افراد به وجود میخویشاوندی ارتباطا
تواند از طریق روابط خویشاوندی علاوه بر روابط خونی می. شودخویشاوندی اطلاق می

مذهبی، اجتماعی، حقوقی و قانونی، واقعی یا فرضی، مشهود یا خیالی نیز افراد را به 
  )104، ص1354میشل، (.همدیگر مربوط گرداند

  

 در قرآن های روابط خویشاوندیبایسته .3

  احترام به والدین .1.3

در . به ارتباط با والدین اختصاص دارد خویشاوندیبخش مهمی از ارتباطات و تعاملات 
مادر و پدر نهد، با اولین تماس انسان با جامعه و از همان هنگام که پا به عرصه اجتماع می

ابتدایی زندگی تنها پدر و مادر برای فرزند رسمیت های تقریباً در سال. کندارتباط پیدا می
بر این اساس نحوه ارتباط با آنها . شودداشته و دنیای اجتماعی وی به این دو نفر محدود می

در چهار سوره از قرآن مجید نیکى به والدین بلافاصله بعد . از اهمیت بسیاری برخوردار است
بودن این دو مسأله بیانگر این است که اسلام تا ردیف هم. ١استاز مسأله توحید قرار گرفته 

کنند که حتى  توصیه مى قرآن و روایات صریحاً .چه حد براى پدر و مادر احترام قائل است
شکرگزارى در برابر پدر و همچنین  ،اگر پدر و مادر کافر باشند رعایت احترامشان لازم است

» اف«تعبیر قرآن  .2است ر داده شدههاى خدا قرامادر در ردیف شکرگزارى در برابر نعمت
   3.کنداست را نهی می احترامى در برابر پدر و مادرکمترین بى که

ای که رابطه ؛بر اساس نظریه مبادله روابط والدین و فرزندان نوعی رابطه نامتقارن ذاتی است
نفسه دارای پاداش برای طرفین تعامل است و در صورتی که طرف فرودست در این فی

دهنده را جبران کند با نوعی تقویت عمومی از قبیل رابطه نتواند عمل فرد پاداش
                                                            

  )23/، اسراء36/، نساء83/بقره. (1
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بر این اساس والدین خدماتی . تواند به جبران عمل وی اقدام کندفرمانبرداری و تسلیم می
توانند آن را فرزندان نمی چون دارند کهحد در مقابل فرزندان ارزانی میفراوان و محبتی بی

تعامل برای والدین و فرزندان . کنندمقابل خضوع کرده و از آنها اطاعت می در ،جبران کنند
جنبه ذاتی دارد، نه عرضی و به همین دلیل نابرابر بودن وظایف آنها نسبت به یکدیگر به 

 ضمنآیات قرآن  )153، ص1382صدیق اورعی، (.شودهای درونی جبران میواسطه پاداش
در رابطه را ای از تقویت عمومی شیوه ،نسبت به پدر و مادرآمیز برخورد احترام اشاره به

در این هنگام به آنها : گوید قرآن مى سویک از  ؛دکنمی معرفینامتقابل بین فرزند و والدین 
اف مگو، یعنى اظهار ناراحتى و ابراز تنفر مکن و با صداى بلند و اهانت آمیز با آنها سخن 

ل کریم و گفتار بزرگوارانه با آنها سخن بگو که همه آنها کند که با قو کید مىأمگو و باز ت
-و حاکی از نوعی تقویت عمومی در جهت جبران محبت رساند نهایت ادب در سخن را مى

دهنده دهد، تواضعى که نشان از سوى دیگر دستور به تواضع و فروتنى مى .های ایشان است
حدیثى به این  »سیر فى ظلالتف«سید قطب در . ١محبت و علاقه باشد و نه چیز دیگر

کند که مردى مشغول طواف بود و مادرش را بر دوش گرفته  نقل مى )ص(مضمون از پیامبر
 عرض کرد آیا حق مادرم را با این را در همان حال مشاهده کرد )ص(پیامبر .داد طواف مى

ل هاى او را به هنگام وضع حم نه حتى جبران یکى از ناله: فرمود .کار انجام دادم
  )79-81، ص12، ج1374مکارم شیرازی، (.کند نمى

در بینش اسلام والدین . ای دوسویه استبنابراین رابطه والدین و فرزندان مبادله رابطه
مسلمان باید فرزند بیاورند، او را بپرورانند، تغذیه و بهداشت او را تا بزرگسالی و آمادگی 

در مقابل . برای استقلال به عهده گیرند و در حد امکان به نحو شایسته آن را عملی سازند
به هنگام پیری . ر برابر آنها بلند کنندفرزندان نیز نباید والدین را آزار دهند و صدایشان را د

های اگر تولید مثل و مراقبت از فرزندان نباشد، جامعه و گروه. ... باید از آنها مراقبت کنند و 
آورند و نیز اگر فرزندان نسبت به والدین احسان نکنند به تدریج در طول انسانی دوام نمی

مراقبت از سالمندان یک . شودعیف میتض گیزه برای فرزندآوری و فرزندپروریها اننسل
-بین نسل. ترین حالت آن مراقبت فرزندان از آنان استضرورت اجتماعی است که مناسب

های متعدد یک خانواده احساس هم هویتی و یکی بودن وجود دارد و محبت به خود به 
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إِذْ دَخَلوُاْ علَیَهِْ فقََالوُاْ سَلَامًا  قَالَ سَلَامٌ قوَمٌْ * هَلْ أَتئَکَ حَدیِثُ ضَیفِْ إبِْرَاهِیمَ الْمکُْرمَِینَ
ا خبر میهمانان آی؛ فقََرَّبهَُ إِلَیهمِْْ قَالَ أَلَا تأَْکلوُُن* فَرَاغَ إِلىَ أَهْلهِِ فَجَاءَ بعِِجْلٍ سَمِینٍ* منکَرُونَ

سلام، مردمى : گفت. ارجمند ابراهیم به تو رسید؟ چون بر او درآمدند پس سلام گفتند
آن را به . آورد]  و بریان[اى فربه  پس آهسته به سوى زنش رفت و گوساله .ناشناسید

   خورید؟ مگر نمى: گفت] و[نزدیکشان برد 

قرائتی، :(نمایدذکر مییی از میهمان برای پذیرا را آداب خاصیبر اساس آیه فوق تفسیر نور 
1383(  

  .الْمکُْرمَِینَ ...ضیَْفِ : شماردابتدا میهمان را محترم می -

فقََالوُاْ سَلَامًا قاَلَ : وقتی میهمان وارد شد باید سلام کند و جواب سلام او هم لازم است -
  .سَلَامٌ

و نیز در خانه غذا را  فَرَاغَ :برودصاحب خانه باید دور از چشم میهمان به سراغ تهیه غذا  -
حاکی از این است که پذیرایی از میهمان » فَجَاءَ« همچنین حرف فاء در. إِلىَ أَهْلهِِ :تهیه کند

  .سریع صورت گیرد

  .بعِِجْلٍ سَمِینٍ: بهترین غذاها فراهم شود -

از میهمان میهمان را نزد سفره نبریم، بلکه سفره را نزد میهمان بیاندازیم و شخصاً  -
  .فقََرَّبهَُ إِلَیهمِْْ: پذیرایی کنیم

  .فَرَاغَ إِلىَ أَهْلهِِ فَجاَءَ: ای یا نهاز میهمان نپرسیم که غذا خورده -

  .أَلَا تأَْکلوُُن: میهمان غذا را بپذیرد و میل کند که صاحب خانه دغدغه نداشته باشد -

  .جَاءَ بعِِجْلٍ سَمِینٍفَ: اول از میهمان پذیرایی شود بعد گفتگو صورت گیرد -

   :همچنین در قرآن آمده است
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طَعامٍ غَیرَْ ناظِرینَ إِناهُ وَ لکنِْ   یا أیَهَا الَّذینَ آمَنوُا لا تَدْخُلوُا بیُوُتَ النَّبیِ إِلاَّ أنَْ یؤُْذنََ لکَمُْ إلِى
اى کسانى که ایمان ؛ نسِِینَ لحَِدِیثٍوَ لَا مسُْتَْإِذا دعُیتمُْ فاَدْخُلوُا فإَِذَا طعَمِْتمُْ فَانتشَِرُواْ 

طعامى به شما اجازه داده ]  خوردنِ[اید، داخل اتاقهاى پیامبر مشوید، مگر آنکه براى  آورده
شدن آن باشید ولى هنگامى که دعوت شدید داخل  آنکه در انتظار پخته بى]  آن هم[شود، 

  )53: احزاب(.سخنى گردیدآنکه سرگرم  گردید، و وقتى غذا خوردید پراکنده شوید بى

یکى از آداب مهم معاشرت را در آن محیطى که این آداب کمتر رعایت قرآن به این ترتیب  
این حکم  است، ولى مسلماً )ص(گرچه سخن درباره خانه پیامبر .کند شد بیان مى مى

در حالات  .در هیچ مورد بدون اجازه نباید وارد خانه کسى شد .اختصاص به او ندارد
شود بیرون در  )س(خواست وارد خانه دخترش فاطمه خوانیم که وقتى مى مى )ص(مبرپیا
یک روز جابربن عبداللَّه با او بود پس از آنکه براى خود اجازه  .گرفت ایستاد و اجازه مى مى

اسلام با وضع چنین دستوراتی سعی دارد امنیت اجتماعی . جابر نیز اجازه گرفت گرفت براى
  .سازدمیگرفته و آن را محدود نافراد را در نظر 

و چون طعام خوردید  ؛ فَإِذا طعَِمْتمُْ فَانْتَشِرُوا: گوید سپس به دومین حکم پرداخته مى
موقع به نه بى .کید و تکمیلى بر حکم گذشته استأاین حکم در حقیقت ت. پراکنده گردید

گیرید و نه پس از صرف اید وارد شوید و نه اجابت دعوت را نادیده ب اى که دعوت شده خانه
بدیهى است تخلف از این امور موجب زحمت و دردسر . غذا براى مدتى طولانى درنگ کنید
به عبارت دیگر امنیت اجتماعی  .ى سازگار نیستاجتماع براى میزبان است و با اصول اخلاق

  .سازدخانواده را با اختلال مواجه می

  ینَ لِحَدیثٍ إنَِّ ذلکِمُْ کانَ یؤُْذیِ النَّبیِ فَیَستَْحْییوَ لا مُسْتأَنِْس: فرماید در سومین حکم مى
هر آینه این  .پس از صرف غذا مجلس انس و گفتگو در خانه پیامبر تشکیل ندهید؛ مِنکْمُْ

البته ممکن است میزبان خواهان . دارد دهد و او از شما شرم مى کارها پیامبر را آزار مى
سخن از جایى است که تنها دعوت  .ن صورت مستثناستدر ایکه چنین مجلس انسى باشد 

در چنین جایى باید پس از صرف غذا مجلس را  .به صرف غذا شده، نه تشکیل مجلس انس
   .ترک گفت
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که هر دو  کشدرا بر اساس نوعی مبادله اجتماعی به تصویر می قرآن رابطه میهمان و میزبان
ای رابطه مبنای چنین مبادله. دنارطرف مبادله در برابر دیگری وظایفی به عهده د

این رابطه  ؛ یعنیهایی ذاتی از قبیل احترام و تکریم استسودگرایانه نیست، بلکه پاداش
های ذاتی پیتر بلاو معتقد است پیوندهای مبتنی بر پاداش. نوعی رابطه متقابل ذاتی است

ای پیوندها را بادلهچنین م. های سودگرایانه در آنها نیستخودشان پاداش هستند و ارزش
برخلاف . کنندآورند و ایجاد رضایت میتثبیت کرده و هنجارهای رفتاری را به وجود می

- ارتباط برقرار می اندروابط عرضی که طرفین به منظور رسیدن به منافعی که خود برگزیده
روابط ذاتی اگر متقابل باشند؛ یعنی شخص منتظر . شوندکنند و بدین منظور متحد می

سازند و ممکن است به چیزی باشد که محقق نشود، به مراتب صدمات شدیدتری را وارد می
اسلام با تأکید بر احترام و تکریم میهمان  )107، ص1373اسکیدمور، (.قطع رابطه منجر شوند

محترم شمردن میهمان، تهیه غذا برای وی، سریع . کندآدابی را به میزبان سفارش می
پذیرایی به بهترین نحو و نکات ظریفی از قبیل این که سفره را نزد میهمان پذیرایی کردن، 

ببریم، نه میهمان را نزد سفره، یا این که شخصاً از میهمان پذیرایی شود، همه و همه از 
آدابی است که میزبان به منظور تکریم شخصیت میهمان و احترام گذاشتن به وی ملزم به 

  .ز کارکردهایی است که بر این نظام ارتباطی حاکم استتکریم شخصیت ا. رعایت آن است

در مقابل، اسلام به آدابی از طرف میهمان اشاره دارد که مبنای آن حفظ امنیت و عدم 
تجاوز به حقوق میزبان است؛ یعنی در این رابطه متقابل، اسلام در مقابل احترامی که 

نماید تا رابطه دو یت حقوق میزبان مینهد، میهمان را نیز ملزم به رعامیزبان به میهمان می
به عنوان نمونه دستور اسلام به پذیرش غذا توسط میهمان به . ای متقابل باشدطرف رابطه

این نکته اشاره دارد که میزبان دغدغه ذهنی در مورد غذایی که تهیه کرده نداشته و از نظر 
ارد شدن بر میزبان و نیز از وظایف میهمان در این زمینه با دعوت و. روحی معذب نگردد

  . پراکنده شدن بعد از میهمانی و عدم مزاحمت برای وی است

که البته تا حد زیادی با فرهنگ قرآن ناسازگار  -های حاکم بر فرهنگ ایرانییکی از آسیب
ای به نام تعارف وجود در فرهنگ ایرانی پدیده. جا بین افراد استوجود تعارفات بی -است

بسیار . گرددسازد که امنیت وی سلب میهایی درگیر میانسان را در وضعیت دارد که غالباً
مورد مانع از افتد که انسان آمادگی پذیرش مهمان را ندارد، اما وجود تعارفات بیاتفاق می
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میل و خلاف شود که درخواست طرف مقابل را رد کند و ناچار خود را در وضعیتی این می
در فرهنگ قرآن این رفتار به شدت نهی شده است، در . زدسادرگیر میشرایط موجودش 

حالی که در فرهنگ موجود اگر کسی درخواست میهمان را رد کند، مورد سرزنش قرار 
  .شودنزاکت خوانده میگرفته و فردی بی

  

  گیریبندی و نتیجهجمع .4

شد که  های روابط خویشاوندی در الگوی زندگی اسلامی پرداختهدر این تحقیق به بایسته
های اجتماعی یعنی نظام خویشاوندی های ارتباطی در خردترین سطح نظامبیشتر به روش

  .ناظر است

بیشتر خورد، به چشم میهای مذهبی ها و دارندگان نقشدر ارتباط بین انسانآنچه معمولاً 
 از این طریق بعد آگاهی از هنجارهای. مثل گفتن احکام ستهاتعیین قواعد و دستورالعمل

-دینی زدوده شده و مردم همواره بدون آگاهی و یا پرسیدن دلیل از این رفتارها پیروی می
ثانیاً . های بعدی استنتیجه چنین امری اولاً قدر ندانستن این هنجارها برای نسل. کنند

یابند از آنها دوری ممکن است برخی از افراد از آنجا که دلیل منطقی برای این رفتارها نمی
ها فطرتاً خداپرست هستند و باورهای فطری اگر با استدلال همراه نگردد، عمیق انسان. کنند

بنابراین مسئولین فرهنگی جامعه . ای آن را متزلزل خواهد ساختنیست و کوچکترین شبهه
ها در جامعه عمل نمایند و افراد را از اسلامی موظفند در زمینه تعمیق بینش فرهنگی انسان

 ور قوی نمایند تا بدین وسیله تقلید کورکورانه از دیگران جایگزین انتخاب ونظر اعتقاد و با
  .عمل آگاهانه به آداب دینی گردد

سازی و ایجاد فرهنگ به کار بستن آداب اجتماعی، بستر ترین ضمانت اجرایی دراساسی
 ههایی اساسی تبدیل نمودبه ارزشرا  سبک زندگی اسلامیاز این رو باید . مناسب آن است

و در درون و برون به آنها پایبند شد؛ چرا که نگاه ارزشی به هنجارها انگیزه انجام و پایبندی 
  .کندبه آنها را تقویت می
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