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 نقش تربیتی زن در مقابله با انحرافات اخلاقی شوهر
 استاد راهنما: فریبا فخرایی

 مهناز وطن خواه، مهری سادات میرافضلی، 

 مدرسه علمیه فاطمیه )س( نجف آباد استان اصفهان

 چکیده 

انحرافات اخلاقی یکی از مسائل مهم روز در دنیا به شمار می رود و جامعه ما هم به علت 

اطات و وسایل ارتباط جمعی تا حدی دچار این معضل اجتماعی می باشد. از آنجایی گسترش ارتب

که این انحرافات از خانواده ها نشأت هست که خانواده یک نهاد کوچک اجتماعی است امکان این 

انحرافات اخلاقی تأثیرگذار  مهم در خانواده می تواند در برابر این رکنزن به عنوان یک  لذابگیرد 

شدن به زن به عنوان همسر در خانواده با رعایت ابراز محبت ، استقبال از شوهر هنگام وارد . باشد

، پاسخ دادن به نیازهای طبیعی همسر، رعایت حیا در مقابل نامحرم و کنار منزل و بدرقه او

ز ، پرهیز اباتقوا مداری و پرهیز از محرمات، هم چنین  اوگذاشتن هرگونه کم رویی و حیا در مقابل 

سوءظن نسبت به شوهر، می تواند محیطی برای تأمین نیازهای عاطفی، جنسی و اخلاقی همسرش 

  .در این زمینه تأثیر گذار باشدایجاد نماید و 

 ، شوهرخانواده ،تربیت بانوان، کلید واژه ها: انحرافات اخلاقی،
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 مقدمه

 تولد با و میشود زآغا مرد پیمان ازدواج زن و با کوچک اجتماعی است که واحد خانواده

برای تربیت  بنیادی ترین بستر خانواده مهم ترین و نهاد می یابد.استحکام  فرزندان، توسعه و

مادرانی انجام  توسط پدران و تربیت انسان های بزرگ، درونی سازی فضایل اخلاقی است. اخلاقی و

 را ک خانواده تربیت انسان هاکوچ واحد این کانون نورانی به انجام وظیفه پرداخته اند. گرفته که در

 حفظ این کانون زنان نقش کلیدی دارند. است که در اجتماعی عهده دار روحی و اخلاقی، بعد از

 در طریق نفوذ زا وجودش نهاده میتواند در قدرتی که خدا واقع زن اولین مربی جامعه است با در

 بنابر خانواده افراد گاهی درآنجایی که  از به زندگی آرامش دهد. محبت به او قلب شوهرش و

به کارهای ناشایست روی می  و انحراف می شوند دچار اصلی خارج شده و مسیر مشکلاتی از

 این اساس  بر .آن انحرافات مقابله کند با راهکارهایی می تواند با تقریبا زن به عنوان همسر، آورند

انحرافات  پیشگیری از واده وخان درمحقق بر آن شد به منظور آشنا کردن زنان به نقش خود 

انحرافات اخلاقی به بررسی  از محبت به دور صمیمیت و از یک زندگی سرشار داشتن اخلاقی و

 مقابله با این انحرافات بپردازد. درنقش تربیتی زنان 

 این ارتباط بودند: پژوهش هایی که  در

 محمد حسینی که در  یدپایان نامه ی انحرافات اجتماعی و نقش زن در مقابله با آن، از س

از دانشگاه تهران ارائه شده است که در این تحقیق بیان شده که انحرافات  1389ماه  تیر20

به دلایلی نوجوانان و جوانان در این دام افتاده اند با توجه به اهمیت این  اجتماعی چیست و بنا

 مسأله نقش زنان را در جلوگیری از گسترش آن ذکر کرده است. 

، 1390ی نقش زن در آرامش خانواده، از حدیثه امانی، علوم اجتماعی: طهورا، تابستان مقاله 

، پایگاه مجلات تخصصی نور، در این تحقیق به نقش زن در خانواده از 84تا  61، از صفحه 9شماره 

 دیدگاه قرآن پرداخته شده و عوامل آرامش در محیط خانواده بررسی شده است. 
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مقابله با انحرافات  ست می آید هیچ یک به نقش زنان درکر شده به دبا توجه به تحقیقات ذ

اخلاقی در خانواده نپرداخته است، لذا این پژوهش در صدد است که نقش خاص بانوان را در مقابله 

 اید. با انحرافات اخلاقی بررسی نم

 :مفهوم شناسی

ن و مرد آغاز می شود و با خانواده واحد کوچک اجتماعی است که با پیمان ازدواج ز خانواده :

 (25،ص1392جوادی آملیء.) تولد فرزندان توسعه و استحکام می یابد

زن  (562عمید ،ص .)انسان ماده، مقابل مرد، و نیز جفت مرد که به عربی زوجه می گویند زن:

اولین مربی جامعه است. در دامان اوست که کودک مهر و محبت و صفا و صمیمیت را می آموزد و 

ود می بالد و شکوفا می شود و انسان های بزرگ پیدا می شوند، از دامان اوست که سازندگان به خ

 (251، ص 1381جوادی آملی، .)جامعه پا به اجتماع می گذارند و سعادت بر می خیزد

   انحراف:

 (128، ص1381معین، .)خم شدن، کج شدن، کج رفتن، اریب رفتندر لغت عبارت است از: 

اف عبارت است از شکستن، نادیده گرفتن ضوابط اخلاقی جامعه و نوعی دوری انحردر اصطلاح 

 (32، ص1364قائمی،  )از راه اصلی و سرپیچی و تخلف از ارزش های موجود جامعه. 

  اخلاق:

 (56، ص1381معین،) خلق و خوی.

اخلاق بر وزن افعال کلمه ای عربی و جمع واژه خلق است. خلق به ویژگی های نفس انسان 

فته می شود، همان گونه که خلق به صفات بدن گفته می شود. اخلاق یعنی صفات نفسانی گ

انسان. هرگاه گفته شود که شخصی دارای اخلاق نیکوست، منظور این است که صفات نفسانی او 

 (15، ص1379خانی ، ) .نیکوست
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  انحراف اخلاقی:

ست را انحراف اخلاقی گویند. عدم پای بندی به اصول اخلاقی و دست زدن به کارهای ناشای

 (32،ص1364قائمی ،)

 :تربیت 

 تربیت در لغت به معنی پروردن، پرورانیدن، پرورش و آداب و اخلاق را به کسی آموختن است.

و تربیت در اصطلاح دینی به معنای رشد و نمو و پرورش دادن، هدایت  ( 279، ص3،ج1381معین، )

امینی،  ) قلی و حد تشخیص و تمییز حق از باطل است.کردن و رساندن فرد به بلوغ و ادراک ع

و هم چنین در اصطلاحی دیگر به معنای به فعلیت در آوردن استعدادهای درونی که  (89، ص1388

 (33، ص1373مطهری، ) در شیئی هست، می داند.

 :نقش

نقش، خطوط و علائمی که شبیه کسی یا چیزی یا جایی بر سطحی ایجاد می کنند، صورت؛ 

 (1267، ص 1386انوری، ) ل؛ تصویر، عملکرد؛ کارکرد؛ جنس؛ ذات.شک

از دیدگاه اسلام زن در خانواده نقش محوری و مهمی را بر عهده دارد. که نقش حیاتی او در تربیت 

نسل، سامان بخشی به فکر و اعصاب افراد خانواده، به عنوان کارگردانی توانمند که مبدأ تحولات در 

ی باشد، واضح و آشکار است. پس ایجاد کانون گرم بر پایه مؤدت و رحمت سرشت و سرنوشت ها م

به دور از خشونت، غضب، تمایلات و خواسته های نفسانی از جانب مرد و زن لازم می باشد. اما 

گاهی دیده می شود که مردان دچار انحرافات  اخلاقی می شوند و از آنجا که زن می تواند در 

ر موثر باشد ، به نقش زن در سه بعد عاطفی، جنسی، اخلاقی در مقابله مقابله با انحرافات همس

 انحرافات اخلاقی مرد پرداخته می شود. 
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 نقش زن در بعد عاطفی-1

  ابراز محبت-1-1

همه انسان ها تشنه دوستی و محبت هستند و دوست دارند که محبوب دیگران باشند. دل 

ب دیگران نیست خود را بی کس و تنها می انسان به محبت زنده است. کسی که بداند محبو

شمارد و همواره پژمرده و افسرده است. مرد هم از این احساس غریزی به دور نیست. او نیز تشنه 

عشق و محبت است. او شریک زندگی و مونس دایمی و غم خوار واقعی زن است، زن باید قدر او را 

داشته باشد، مرد هم به زن علاقه مند  بداند و از صمیم قلب دوستش بدارد اگر مرد را دوست

خواهد شد، ولی اگر همسر بداند که دوستش ندارد، از زن دل سرد می شود، به زندگی و کسب و 

کار بی علاقه می گردد، گرفتار پریشانی و بیماری های روانی می شود، از خانه و زندگی فرار می 

ز ناچاری به مراکز فساد پناه ببرد و به کند و در میدان زندگی سرگردان می گردد و ممکن است ا

 انحراف کشیده شود. 

چنین شخصی با خود فکر می کند که چرا باید زحمت بکشم و حاصل دست رنجم را به 

افرادی تقدیم کنم که دوستم ندارند. بهتر است دنبال عیاشی و خوش گذرانی بروم و برای خود 

اید رشته محبت را به گردن شوهرش بیندازد و بدین دوستان واقعی پیدا کنم. بنابراین بانو خانه ب

وسیله او را به سوی خانه و خانواده جذب کند، او ممکن است همسرش را قلباً دوست بدارد، اما 

این مقدار کافی نیست، بلکه باید آن را به زبان بیاورد و از رفتار و گفتار و حرکات، آثار عشق و 

رد که گاگاهی بگوید: عزیزم! واقعاً تو را دوست دارم و یا اگر از علاقه را نمایان کند. چه اشکالی دا

سفر آمد، لباس نو یا دسته گلی تقدیمش کند و بگوید چه خوب شد که آمدی، دلم برایت تنگ 

شده بود. در غیابش دوستان و خویشان از او تعریف کند و اگر کسی خواست از او بدگویی کند، از 

ر به او اظهار عشق و علاقه کند، بیش تر به خانم خود علاقه مند همسرش دفاع کند. هر چه بیشت

می شود و به انحرافات کشیده نمی شود در نتیجه پیوند زناشویی آنها مستحکم تر شده و خانواده 

 (32-33، ص1378امینی، ) خوشبخت تری خواهند داشت.
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 نتیجه گیری

خانواده کوچکترین واحد اجتماعی است و همچنین قویترین سنگر در برابر مفاسد اخلاقی و 

از طرفی بدون تردید زن دارای نقش اساسی در خانواده می باشد و می تواند تا  ناروایی هاست.

آنچه در این پژوهش به آن پرداخته شد  واده سهیم باشد.حدودی در به کمال رساندن افراد خان

باتوجه به سه بعد بیان شده در بالا زن باید نقش زنان در مقابل انحرافات اخلاقی در خانواده است 

با روانشناسی مرد نیز آشنا باشد، مردان در جامعه، متحمل سختی ها و فشارهایی می شوند که 

آنها را پایین می آورد. افزون بر این، وضعیت هورمونی خاص آستانه تحریک پذیری و پرخاشگری 

مردان زمینه بروز برخی رفتارها از جمله برتری طلبی و پرخاشگری را در آنها فراهم و در خانواده 

نیز سرایت می کند. زن باید این واقعیت روان شناختی مرد را پذیرفته و به نحوی آن را تعدیل کد. 

می توانند مسئولیت مهم حمایت روانی از مردان را در رویارویی با مشکلات  تنها به این طریق زنان

بنابراین یک زن به عنوان همسر با رعایت سه بعدعاطفی، جنسی،  (55، ص1388امینی،) ایفا نمایند

اخلاقی و همراه شوهر خود در تمام مراحل ماندن تا حدودی بلکه بیشترمی تواند با انحرافات 

و حاصل آن این است که زن به عنوان همسر می تواند در سه بعد مقابله کند.اخلاقی شوهر خود 

عاطفی با ابراز محبت ،همراهی همسر،استقبال و بدرقه شوهر و در بعد جنسی با برآورده کردن 

و در بعد اخلاقی با داشتن تقوا از اینکه خود از محرمات دست بکشد و باخوش  نیازهای همسرش 

یز از سوء ظن و داشتن صداقت تا حدودی با انحرافات اخلاقی بیان شده اخلاق بودن او و پره

 شوهر مقابله کند.
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