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 خانواده بنیان تضعیف بر جامعه در حیایی بی شیوع پیامدهای

 استاد راهنما: فاطمه نصراللهی

آبادی  نجف مهدیه زهرافاطمه خاکی، نفیسه مسعودی، هاجر عرفانی،   

 مدرسه علمیه فاطمیه سلام الله علیها نجف آباد، استان اصفهان

 چکیده

 اديان آسمانى، مورد تأكيددر ، عفت عمومى جامعه ترين عوامل حفظ، از مهمحيا

پذيرى يبجهانى، ميزان آس امروزه با گسترش روابط بشرى و تشكيل دهكده .استقرارگرفته

 طرواب گونهبراى حفظ اين یاست، لذا بايد اصولبيشتر شده ،فردیدر روابط بين افراد

نيز . دارد سازى روابط را. شرم و حيا نقش هدايت جامعه و كنترل و بهينهشودهگرفتنظردر

ها انوادهخپاشيدن بنيان  هم از یزمينه ،كشاندن مسائل جنسی از محيط خانواده به جامعه

و  وصيفیتاز نتايج اين پژوهش به صورت كه نشان از ضرورت بحث دارد.  آوردرا فراهم می

 و افعال در حيا هایجلوه از برخی ،پوشش و كردار گفتار، نگاه، در حيا كهتحليلی اين است 

 به وفاداری عدم طلاق،توان گفت كه می روايات و آيات به مراجعه با و هستند انسان جوارح

 در عفاف و حيا حريم شدن سست و هرزگی و غفلت زندگی، به پايبندی و تعهد عدم همسر،

 .است خانواده نظام تضعيف بردر جامعه  حيايیبی شيوع پيامدهای ازبرخی ،اجتماع

 

 .خانواده، عفت، حيا حيايی، بی ها:کلیدواژه
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 مقدمه

فتار و ر تار،اعم از گفانسان را  یكه تمام ابعاد زندگ باشدیم دهيو پسند كوين یخصلت ايح

بيح قعمال اسان را از ارتكاب نيروی بازدارنده ای است كه ان و اشاره در برگرفته است حتی

رد و لهی داگوهر ارزشمند و موهبت ادارد. در قرآن كريم آيات متعددی اشاره به اين میباز

 دن آنانرسي خداوند عزيز برای اعتلای شخصيت انسان ها و سلامت و امنيت خانواده و جامعه و

جلوه  انسان حيا، در گفتار، شنيدار، پندار، كردار و پوششاست به كمال دعوت به حيا نموده 

 . نمايدمی  یگر

فس كه چگونه كرامت توأم با عزتّ ن يكی از دغدغه های فكری شخص مسلمان اين است

نه از ل و چگومتص پيدا كند يا به عبارتی با استفاده از چه راهكارهايی خود را به فضائل اخلاقی

روابط  تواندی میهايهرمو اهايی صورت چهو يا با استفاده از  ها و عيوب مختلف دور نمايدزشتی

-می از مهه يكلاق اسلامی نمود. بديهی است كفردی و خانوادگی را توأم با وزانت و وقار و اخ

 .های رسيدن به كرامت و عزت نفس حيا استترين راه

 در كه زی استحيا و عفت ور از خانواده افراد برخورداری خانواده نهاد در ضروری مسائل از

 بسيار را ادهخانو اعضای روابط آن شدن برآورده كه نيازمندند. نيازی بدان زندگی از لحظه هر

 می يكديگر با آنها روابط در دردناكی و سوء تأثيرات مهم امر اين از غفلت .سازد می مطلوب

ه ر جامعدپيامدهای شيوع بی حيايی  صحيح تبيين .گسست خانواده می شود باعث و نيز گذارد

 .آورد وجود به حيا را درخانواده تحقق زمينه تواند می،خانوادهبر تضعيف بنيان 

ه بر امعجدر  يیايح یب وعيش یامدهايبه پ ینيد یمراجعه به آموزه ها نوشتار با نيدر ا

ه تحقيق در مورد پيشينكه  شود یاشاره م یلتحلي – یفيخانواده با روش توص انيبن فيتضع

خصيت شتار و ديدگاه اسلام در مورد حيا و عفت و اثرگذاری آنها بر رفمی توان به مقاله هم 

و  يا شدهحكوتاه به آثار گذری ؛ در اين مقاله كرد اشاره از افشين خليلی دهدزی اجتماعی

يا در حرم و ش. مقاله خاستگاه، عوامل و آثار پرداخته است بيشتر نويسنده به مبحث عفت ورزی

حيا  ر شرم وآثا در اين مقاله نيز نويسنده به چند مورد از نگاه قرآن و حديث از خادم پيرعلی؛

ا اثر خانواده در باز توليد فرهنگ حيمقاله نقش ست. در نگاه قرآن و حديث پرداخته ا

حيايی در فهم عامه، مفهوم حيا را مورد های بیپس از توصيف نشانهات قاسمی هاجرالساد

ر می بهای تربيت انسان با حيا را به اختصار حيايی و راهمداقّه قرار می دهد و عوامل ايجاد بی

 شمارد. 
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 فيدر جامعه بر تضع يیايح یب یامدهايآمد كه در مورد پ انجام شده به دست یها یاز بررس

 .انجام نشده است یخانواده پژوهش مستقل انيبن

 مفهوم شناسی

 حياء . 1

، («حيا»ذيل ، 1368؛ جوهری، «حيو»، ذيل ق 1409، فراهيدی)«ییح»يا « ویح»حياء از ريشه 

ذيل ، 1373دهخدا، )هاكاب زشتیو آزَرم از ارت (۶۳۸ص، ق 1417زمخشری، )به معنای شرم داشتن

ابن فارس،  ؛۲۶۸ص، ق1412راغب اصفهانی، )شرمی قرار داردكه در مقابل آن وقاحت و بی ( واژه

در فرهنگ عالمان اخلاق، نوعی حالت روانی يا انفعال و انقباض  اين واژه. («حی»، ذيل ق1404

انسان شده و همچنين موجب نفسانی است كه موجب متانت و وقار در رفتار، حركات و سكنات 

ابن )گردد و منشأ آن ترس از سرزنش ديگران استخودداری از انجام امور ناپسند در انسان می

ای است كه حيا نيروی بازدارنده به عبارت ديگر، .(۷۷، ص1385، ؛ طوسی۴۱، صق1411مسكويه، 

شرعی باشد و يا عقلی و يا حال، آن عمل، عمل قبيح  دارد.میسان را از ارتكاب اعمال قبيح بازان

حيا داراى سه ركن اصلى است: فاعل،  .(61ص، 4، ج1377نراقی، )اينكه عرف آن را قبيح بداند

ناظر، فعل. منظور از فاعل، شخصى است كه كرامت و بزرگوارى نفسانى دارد. ناظر در حيا، 

سوم، فعل  شخصى است كه مقام و منزلت او در چشم فاعل، عظيم و بلند مرتبه است. ركن

است كه همان فعل ناپسند و زشت نام دارد. محور بازدارندگى از فعل گناه در حيا، ادراك 

 .(146، ص 1385ديلمى و آذربايجانى، )حضور ناظرِ محترم و حفظ حرمت اوست

ر ا محودر تحقيق حاضر سعی بر آن شده تا حيا در معنای شرم داشتن از ارتكاب زشتی ه

 قرار داده شود.

 حيایی. بی2

هخدا، د)ادبیشرمی و بیجسارت و پررويی و گستاخی و بیلغت به معنای  رد حيايیبی

ز هيچ اازد و حيايی عبارت است از اينكه به كارهای زشت بپردو در اصطلاح بی (، ذيل واژه1373

 كس ابايی نداشته باشد.

 . خانواده3
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، ص 2ادی، جفيروز آب) مطمئن نيروی مرد برای و است آهنين سپر خانواده در لغت به معنای

-مند مین قدرتخانواده همان عشيره و خاندان او است، چرا كه با ايشا؛ نيز آمده است كه (128

 .(1، ص1389 شريف قرشی،) شود

 ت، بلكهنيس بنابراين مفهوم لغوی خانواده تنها در حوزه و قلمرو فرزندان و خانواده مرد

 شود نيز هست.آن ها قدرتمند میشامل نزديكان و خويشاوندان او كه با 

 :بيان شده است كهخانواده در تعريف اصطلاحی 

اين  رد. وآوای است كه رابطه جنسی نيرومندی آن را پديد میخانواده عبارت از مجموعه»

 )«.سازدم میرابطه از چنان نيرويی برخوردار است كه زمينه پيدايش و تربيت كودكان را فراه

 (2، صمانه شريف قرشی،

 توليدمثل، با و گيردمی شكل وزن مرد ازدواج پايه بر كه است نهادی»به بيان ديگر خانواده

 جامعه تكامل عامل ترينمهم و انسان شخصيت سازندگی اساس نهاد، اين. يابدمی توسعه

 نهاد اين تحكيم و تأسيس برای است انسان تكامل برنامه كه،اسلام رو،از اين و بشراست

 محمدی )«ت.اس كرده ارائه مهمی بسيار آن، رهنمودهای فروپاشی از پيشگيری و سازسرنوشت

 (11ص ،1389شهری، ری

 . عفت4

حالتی نفسانی كه مانع تسلطّ شهوت بر  معنایدر لغت به ( از ريشه)عَ. فَ. فَ« عفّت»واژه 

 و امحر كارهای غيرحلال، از نگهداری خود ،(573، صق1412راغب اصفهانی، )گرددانسان می

، 1ج ، ق1409فراهيدی، )چيزی كه حلال نيست ،(253، ص9، جق1414ابن منظور، )پست هایطمع

خودداری از  ،(104، ص 6و ج  3، ص 4ج ، ق1404ابن فارس، )كه شايسته نيست زیي، چ(92ص

حالتی  .(264، ص 3بن اثير جزری، النهاية فی غريب الحديث و الأثر، ج ا)سؤال و درخواست از مردم

  .(۳۱۰، ص۱۱، ج1384جوادی و ديگران، )باشدگردد مینی كه مانع تسلطّ شهوت بر انسان مینفسا

ل معتد عفاف، مَنشِی است كه منشأ صدور كارهای»عفت در اصطلاح اخلاقی عبارتست از: 

 (38، ص2ج ،1380يرازی، ش صدرالدين )«كند و نه گرفتار خمودگی شود.دری میشود نه پردهمی

های مادی و گونه نسبت به لذتداری در برابر تمايلات افراطخويشتن»نای: نيز عفت به مع

، آميزش جنسی در خوردن و قوه شهوت كهنفسانی، كه نقطه مقابل شهوت است، 

، 1384جوادی و ديگران، ) «.ناب نمايدكرده، اجت نهی شرع باشد و از چيزی كه عقل و عقل مطيع

  (۳۱۰، ص۱۱ج
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عفت آن است كه قوه شهويه در خوردن و »كنند:علامه نراقی در تعريف عفت بيان می

كند نكاح)امور جنسی( از حيث كم و كيف مطيع و فرمانبر عقل باشد و از آن چه عقل نهی می

، 2، ج1383نراقی،  )«ت.نديده اساجتناب نمايد و اين همان حد اعتدال است كه عقل و شرح پس

 (15ص

 

 اقسام حیا

لله ا)صلی م اكر پيامبراست ممدوح و پسنديده ، مذموم و نكوهيده. حياء، به دو گونه و شرم

؛  «لَامٌ وَ إِیمَانوَّةٌ وَ إسِْ نْهُ قُمِفُ وَ لحْیََاءُ علَىَ وَجهْیَْنِ فمَِنْهُ الضَّعْا»: فرمايد می (وسلم عليه و آله

 ،مجلسى) «.است ايمان و قوت ديگرش، نوع و زبونی و ضعف نوع آن يك است؛ نوع دو بر حياء»

 .شود می اشاره مثبت، حيای موارد از مورد چند به ادامه در (334 ، ص68ج  ،ق1403

 

 حيا از خدا. 1

 ار است.روردگپحيا از خدا به معناى در نظر گرفتن او در همه حالات و پرهيز از نافرمانى  

 طورى كه حقاز خدا حيا داشته باشيد آن»فرمايد: مى)صلی الله عليه وآله( اكرم  پيامبر

 (.267، ص 1، ج1349ديلمى، ) «حياست.

، بيندبگونه است؟ حضرت فرمود: كسى كه مرگ را نزديك اطرافيان پرسيدند: چه كسى اين

 به دنيا و زينتش زهد بورزد، سر و شكم خود را حفظ كند و قبر را فراموش

 و رمش مثبت، حيای مصاديق از مصداق اولين بنابراين .(64ص، 2ج ،همان)ديلمی، كندن

 انجام را وا اوامر انسان كه است اين به هم خداوند از شرم و است متعال خدای از حيا

 .نمايد دوری است شده منع كه اموری از و دهد

ليثى واسطى، )«نَ اللهکَ مِاء اسِتِحیاؤافَضلَُ الحیَ» :است آمدهالسّلام()عليه علی امام از یدر روايت

 ا خجالتترين فردِ حياء اين است كه انسان از خدترين و ارزشمندبا فضيلت» ؛(112ص ،1376

هد زد شابه خصوص در ارتباط با معاصی و گناهان. حياء يعنی من از آن فعلی كه ن «.بكشد

 اعمالم قبيح است، خجالت بكشم و آن ترك كنم.

تميمى )«مَن لمَ یسَتَحیِ منَِ الناس لمَ یَستحَیِ مِنَ الله»: می فرمايدگری حضرت و در روايت دي

حضرت در  «كشد.هر كس كه از مردم خجالت نكشد، از خدا خجالت نمی» ؛(257ص ، 1366، آمدى
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 افراد خانهتی تضعيف ايمان، تنزل روحی و شخصيو اهميتی به برخی از مسائل نداده، و باعث 

  عنوان نمونه اميرالمؤمنين)عليه السلام( در روايتی فرمود:شود. بهمی

به هركس عفت و » ؛(256، ص1366تميمی آمدی، )«مَنْ اتُّحفَِ العفِۀَّ وَ الْقَناعۀََ حالفََهُ العْزُِّ »

عفت بر تزكيه و يا درباره تأثير  «.شودقسم مىقناعت هديه داده شود، عزتّ و سربلندى با او هم

وسيله عفت اعمال پاكيزه به» ؛(256، صهمانتميمی آمدی، )«باِلعِفافِ تُزَکُّوا الاْعمْال» انسان فرمود:

 شود.و بنيان اين خانواده به مرور زمان سست می«.شودمی

 

 

 

 نتيجه گيري

ئل ااز فض ان از ارتكاب كارهای زشت و بد شرم داشته باشد. حيا يكینسيعنی اينكه ا حيا

 اخلاقی است كه در هر فردی به نسبتی وجود دارد.

 آنها از یبرخ كه است پيامدهايی دارای خانواده نظام تضعيف بر جامعه در حيايیبی شيوع

 و هرزگی و غفلت زندگی، به پايبندی و تعهد عدم همسر، به وفاداری عدم طلاق،: از عبارتند

 .عفاف و حيا حريم شدن سست

دی پايبن وتعهد ممكن است زن و مرد به يكديگر خيانت كنند و حيا،  پوشش از بين رفتنبا 

 ا تأمينوان تنهخود، به عنهمسر نداشته باشد. در نتيجه به معنا و مفهومی  آنهابه زندگی برای 

 كسی كه چون .ندبردو از زنان ديگر هم بهره جنسی میكند نمیكننده نيازهای جنسی نگاه 

 د.دههرگز اجازه خيانت به همسر را به خود نمی شخصین چنيمتزين به صفت حيا باشد 

دد. گرق میمنجر به طلااين خود و  معنايی نداردوفاداری به همسر برای اين فرد ديگر عدم 

ضر به در حال حا است.سست شدن بنيان خانواده و افزايش طلاق در سطح جوامع طلاق باعث 

وابط ررود و به انحراف ب يكى از زوجيناگر  های ناشی از آن،وجود فضای مجازی و وسوسه علت

و  ين رفتهباز  نامشروع با جنس مخالف داشته باشد. در بيشتر اين روابط، روابط عاطفی خانواده

م كو يا  طلاق و جدايیها باعث شود. اين انحراف در بسياری از خانوادهبنيان آن سست می

 شود.شدن روابط عاطفی بين زن و مرد می
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ه عبارت مراقب است. مراقبه و محاسبهعدم  جامعه، در حيايیبی شيوع يامدهایپ ديگر از

ای دار نفس در انجام كارهای خوب و جلوگيری از كارهای زشت. افرادی كه است از محافظت

ضعيف تباعث  به برخی از مسائل نداده، وپردازند و در خانه حيا نيستند به مراقبه نفس نمی

 شود. می افراد خانهتی ايمان، تنزل روحی و شخصي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

 منابع 

 .ترجمه ناصر مكارم شيرازی* قرآن کریم، 

 کتب فارسی

قم: چاپ چهارم،  رساله سیر و سلوک )تحفة الملوک(، ،بحرالعلوم، محمدمهدی .1

 .ق۱۴۱۸انتشارات علامه طباطبايى، 
، ولا، چاپ محبیشهيد سعيد  :تهران دایره المعارف تشیع،احمد و ديگران،  ،جوادی .2

 ش.۱۳۸4

رر دخوانسارى، محمد بن حسين، شرح آقا جمال الدين خوانسارى بر غرر الحكم و  .3

 ش.1366الكلم، چاپ چهارم، تهران: دانشگاه تهران، 

 ش.1373انتشارات دانشگاه تهران،  :تهران ،غت نامه دهخدالعلی اكبر، دهخدا،  .4

: تهرانچاپ سوم،  مى،مسترحترجمه  ،إرشاد القلوب ،ديلمى، حسن بن محمد .5

 .ش1349 ، مصطفوى

 ش.1385قم: معارف،  اخلاق اسلامى،و مسعود آذربايجانى،  ، احمدديلمى .6

 يادمشهد: بنيگران، ترجمه محمدصادق عارف و د راه روشن،محسن،  ی،كاشان يضف  7

 .ش۱۳۷۲ ی،آستان قدس رضو یهاپژوهش

ان: چاپ چهارم، تهر نظام خانواده در اسلام)بررسی تطبیقی(،باقر،  شريف قرشی، .8

 .ش1389اميركبير، 

 مترجم محمد باقر موسوی همدانی، چاپ تفسیر المیزان،محمدحسين،  طباطبايی، .9

 ش.1388بيست هشتم، قم: دفتر نشر انتشارات اسلامی، 

 ش.1385تهران: اسلاميه،  ،خلاق ناصری،  ا، نصيرالدينطوسی .10

الحديث،  م: دارق حدیث، و قران نگاه از خانواده تحکیمشهری، محمد، ری محمدی .11

 .ش1389

ة، چاپ الإسلامي الكتب : دارتهران ،نمونه تفسیرمكارم شيرازی، ناصر و همكاران،  .12

 .ش8513بيست پنجم، 
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ات انتشارتهران:  جلال الدين مجتبوی، علم اخلاق اسلامی،، نراقی، محمد مهدی .13

 ش.1377حكمت،

 

 کتب عربی

 ی تا.، باناسماعيلي :قم یب الحدیث والاثر،النهایه فی غرابن اثير جزری، مجدالدين،  .14

 : مكتبتحقيق محمد عبدالسلام هارون، قم معجم المقاییس اللغه، ،ابن فارس، احمد .15

 ق.1404الاعلام اسلامی، چاپ اول، 

 قم:چاپ سوم،  ،و تطهیر الاعراق تهذیب الاخلاقاحمدبن محمد، ابن مسكويه،  .16

 .ق۱۴۱۱بيدار، 

 ق.1414بيروت: دار الصار، چاپ سوم،  ان العرب،لسابن منظور، محمدبن مكرم،  .17

 .ش1374 ،مؤسسه بعثه: ، قمالبرهان فی تفسیر القرآن ،بحرانى، هاشم بن سليمان .18

 محقق مصطفی تصنیف غررالحکم ودررالکلم،تميمی آمدی، عبد الواحد بن محمد،  .19

 ش.1366درايتی، قم: دفتر تبليغات، 

 الغفورتحقيق احمد بن عبد صحاح اللغه،تاج اللغه و جوهری،  اسماعيل بن حمّار،  .20

 ش.1368عطّار، تهران: انتشارات اميری، 

 .ق۱۴۱۳آل البيت،  :قم قرب الاسناد،حميری، عبدالله بن جعفر،  .21

نان تحقيق صفوان عد المفردات فی غریب القرآن،راغب اصفهانی، حسين بن محمد،  .22

 ق.1412داودی، چاپ يكم، بيروت: دارالعلم، 

 ش.1380تهران: مولی،  اسفارالاربعه،ی، محمدبن ابراهيم، صدرالدين شيراز .23

 ق.1409چاپ دوم، قم: هجرت،  العین،فراهيدی، خليل بن احمد،  .24

 .تا، بیلعربیداراحياء التراث ا :بيروت القاموس المحیط، ،فيروز آبادی، محمدبن يعقوب .25

 ش.1385تهران: دارالكتب الاسلاميه،  الکافی، كلينی، محمدبن يعقوب، .26

 ق.1403 الوفاء، موسسه: بيروت بحارالانوار،باقر،  محمد سی،مجل .27

ه، بيروت: دارالكتب العلمي الفائق فی غریب الحدیث،زمخشری، محمود بن عمر،  .28

 ق.1417

 ش.1383،بوستان :قم احکام روابط زن و مرد، ،عصومی، مسعودم .29

 .ق1383قم: اسماعيليان،  جامع السعادات،نراقی، محمد مهدی،  .30
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، ثدار الحدي :قم عیون الحکم و المواعظ )للیثی(، ،على بن محمدليثى واسطى،  .31

 .ش1376

 مقاله ها

 شوهر، و زن رضایتمندی در حیا و عفت نقش،1389بهارعلی، زاده، حسين .32

 .2 شماره اخلاقی، معرفت فصلنامه

ها و کارکردهاى آن در عرصه فضاى مجازى، ابعاد، ویژگى حلاج، محمدمهدى،  .33

 .201ش ش،1393 معرفت، مجلههاى اجتماعى مجازى،  هویت با محوریت شبکه

 .47ش، ش1383مجله گنجينه، حیا و آثار آن، ، جعفر، كشفی دارابی .34

 

 

 

 

 

 

 


