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 بایسته های حضور زن در عرصه های اجتماعی

 از دیدگاه رهبری مبتنی بر آیات قران

 1 

 چکیده 

 به مندانعلاق سوالات و ها دغدغه جمله از و مهم و چالشی مسائل از یکی اجتماع در زن حضور موضوع

 در تعمق و طالعهم. است بوده ایران اسلامی انقلاب پیروزی از بعد بویژه اخیر های دهه در اجتماعی مسائل

 کرامت فظحا و زن شخصیت احیاگر اسلام، که است نکته این کننده تایید اسلامی روایات و قران آیات

 قائل سیاسی و فرهنگی اجتماعی، اقتصادی، حقوق مرد، مانند زن، برای ارزشمند آیین این و اوست انسانی

 است فرموده رمقر زن برای بویژه که ضوابطی و مقررات و قوانین رعایت با مرد مانند زن اسلام، در.است

 که آنجایی تا کند می مطرح را اقتصادی و فرهنگی سیاسی، اجتماعی، های فعالیت و جامعه در  زن حضور

 بیعیط و ذاتی های ویژگی اساس بر ضوابط و شرایط این.است واجب ها عرصه بعضی در او حضور حتی

 انواده،خ کانون حفظ همه، از مهمتر اخلاقی،و و فقهی های چارچوب حفظ با جامعه در زن حضور. اوست

 .است موثر و مفید بسیار بلکه ندارد، ممانعتی تنها نه اسلام دیدگاه از

 و روایات و قران آیات بر مبتنی اجتماعی های عرصه در زن حضور های بایسته بررسی هدف با حاضر اثر

 فیش آمده، در نگارش به زمینه این در که مقالاتی و کتب از گرفتن کمک با رهبری معظم مقام های دیدگاه

 .است توصیفی ازنوع آن روش  و کاربردی هدف، لحاظ از که است شده برداری

 و فرهنگی اجتماعی، سیاسی، مختلف ابعاد در زن حضور معرفی جهت در جدید گامی دارد تلاش مقاله این

 باشد اقتصادی

                                                           
 نیکان هاجر،کریمی معصومه،رضایی زهرا،زاده موسوی خانم سرکار 1
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 اجتماعی،قرآن بایسته،حضور،عرصه ها:کلید واژه

 ه مقدم

 برای نیاز این به پاسخ در اسلام و دارد غریزی و فطری نیاز مبنای اجتماعی زندگی به انسان گرایش  

 و دلیل، افراد جامعه اعم از مردان همین است. به کرده آداب و بایسته هایی را تعیین افراد اجتماعی حضور

 قطع، طور به. کنند مهیا را خویش تعالی و زمینه ی تکامل آداب و دستورات این به عنایت با مکلفند زنان،

 از را زنان تنها نه قرآن که صورت این به نیستند مستثنی قاعده این از جامعه مهم بخش عنوان به زنان،

 کرده بیان عملی الگوهای و مصادیق با را آنها حضور نحوه ی و ابعاد بلکه نکرده منع اجتماع در حضور

 ستین مضر آنها یبرا تنها نه، این حضور جامعه در زنان حضور یفطر ازین اصل رشیپذ با نیابرااست. بن

 کمال به را انسان نوع که است یا لهیوسمنزله ی  به خود یجمع روح رایز بود، خواهد ضرورت کی بلکه

 و است محتاج زنان به خود یتعال یبرا زین اجتماع بلکه شودیم یمتعال اجتماع در زن تنها نه .رساندیم  یینها

 ظلم قتیحق در جامعه زنان در  نقش گرفتن دهیادن واست   شیخو جامعه ی زنان وامدارتمدن یک ملت  

 به منزله به قرآن رآداب و بایسته های حضور زنان در عرصه های اجتماعی د ان. بیاست جامعه و زن به

 در زن گاهیجا و تیشخص رو نیا از است آنان یازهاین به ییپاسخگو و زنان یفطر ازین شناختن تیرسم

 به حجاب مسئله مثال برای .است رفتهیپذ توانایی ها و اقابلیت ه ۀهم با را او و شده فیتعر یخوب به آن

 هیتوص نیهمچن کندمی  تیتثب و دییتأ را اجتماع در زن حضور لزوم احکام نیتر یاجتماع از یکی عنوان

 در زنان حضور به اسلام که دی دهم نشان کار طیمح در مردان و زنان یکیزیف اختلاط عدم تیرعا به اسلام

 زن است. نموده را یاجتماع حضور نیا جهت لازم بینی های شیپ و داده تیاهم یاجتماع یتهایفعال

 آن کنار در و کوشد یم آن ینگهدار سالم و خانواده از حفاظت و شیخو نفس بیتهذ و رشد در مسلمان

بر این است  یاسلام انقلاب معظم دیدگاه رهبر .گمارد یم همت شیخو یاجتماع مهـم یهـا تیمسئول به

 کند، یم هیتک خانواده درون مادر نقش یرواسلام   اگر. است کرده میتکر را زن یواقع یمعنا به لاماس که

 یتهایفعال و مبارزات در دخالت و یاجتماع مسائل در شرکت از را زن که ستین نیا یمعنا به وجه چیه به

 دیبا ای باشد یخوب همسر و خوب مادر زن، دیبا پنداشتند که یا  هم مغرض عده کی .کند منع مردم یعموم

 یخوب همسر و خوب مادر دیبا هم ست؛ین گونه نیا هیقض کند؛ شرکت یاجتماع یتهایفعال و تلاشها در

 ندهیآ.  است یجمع نیچن مظهر علیها()سلام الله زهرا فاطمه کند شرکت یاجتماع تیعالر فد هـم باشد،

 و زن ی مسئله به  یستیبا ملی احتیاج دارد پس حضور ی مجموعه رد زنان حضور به این انقلاب اسلامی

 ی جامعه در که تیظرف نیا حفظ آداب حضور اجتماعی او در عرصه های اجتماعی پرداخته شود. و برای 
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  به موضوع نای   .جتماعی زنان از مسائل واجد اهمیت استپرداختن به بایسته های حضور ا دارد وجود ما

است. تالیفاتی که درباره این موضوع انجام  نگرفتـه قرار توجه مورد دیبا که آن گونه دارد، که یتیاهم رغم

؛ الگوی سوم ،الگوی اجتماعی زن در خانواده و جامعه از فرج الله هدایت نیا عبارتند از: کتاب است  شده

راین کتاب نویسنده ضمن بیان الگوشناسی زنان، بهترین الگو را الگوی سوم معرفی می کند که خانواده د

گرایی و حضور اجتماعی زنان است. عرصه های حضوراجتماعی زن مسلمان، موانع حضور و بایسته های 

مقام معظم  کتاب زن و بازیابی هویت حقیقی از الگوی سوم در ضمن بیان همین الگو مطرح شده است.

مطرح شده است که شامل فصل های  در بخش چهارم از این کتاب سیمای زن در بعد اجتماعی ؛رهبری

رورت و ثمرات حضور اجتماعی، قابلیت های حضور اجتماعی و گستره های ض  حضور اجتماعی زن،

نوشته  جتماعیدر مدیریت ارتباطات ا حضور اجتماعی بیان شده است. مقاله الگوی اسلامی اشتغال زنان

عفت حسینی، در این مقاله سه الگو برای اشتغال زنان مطرح می کند و الگوی سوم را بهترین الگو معرفی 

که این الگو خانواده گرایی زن به عنوان الویت اول است همراه با حضور فعالش در جامعه و  می کند

ی حضور اجتماعی زنان در اجتماع می منصب شغلی متناسب با روحیاتش، خانواده گرایی یکی از بایسته ها

نوشته سعیده  در بیانات امام خامنه ایی در خصوص مساله زن باشد. مقاله راهکارهای مقابله با فرهنگ غرب

از دیدگاه رهبر  یراقی، در این مقاله ضمن بیان راهکارهای اسلامی در حوزه فردی، خانوادگی و اجتماعی،

برای حضور زنان در اجتماع و سیاست دو شرط اساسی را بیان می کنند. در تالیفاتی که انجام شده است به 

مواردی از بایسته ها در ضمن مباحث دیگر پرداخته شده است. این  پژوهش در نظر دارد که بایسته های 

 د.کنحضور اجتماعی زنان را  با تلفیق به دیدگاه رهبری بیان 
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 واژه شناسی 

  حضور

 ، مکانی در یافتن حضور  ، شدن حاضر (hudur حضور) hadara حضر، به معنای :حضور در لغت

قاموس  در ،( 1۹۸:1۳۸1،عربی فارسی آذرنوش،فرهنگ معاصری)مجلس در شرکت رسانیدن، هم به حضور

، در مقاییس (1۵1:1،1۳۸1قرشی، قاموس قران، ) شده است شدن معناقرآن حضور به معنای ضد غایب 

: احمد ابن فارس، معجم مقاییس اللغه)می دهد.معنا  و مشاهدته ورودهایراد الشی و ، ریشه حضر: اللغۀ

۲۵1) 

 زنان میمستق ریغ ای میمستق حضورکه به د کر فیتعر گونه می توان این  را زنان یاجتماع حضور :اصطلاح

 ردیگیم انجام زنان توسط یتعاملات و ها کنش، آن جهینت در که خانواده و خانه طیمح از خارج یا عرصه در

 کننده ی دیتهد ای و مقوّم تواند یم و کند یم جادیا اجتماع ی عرصه در میمستق ریغ ای میمستق راتیتأث که

 (( https://salehat.blog.ir/tag/moslem «.باشد جامعه ساختار و نظام

 اجتماعی زنانعرصه های حضور 

 یاقتصاد تلاش ، ازکند روممحفرهنگی و علمی  کار از را زن بخواهد یاسلام نشیب به استناد با یکس اگر 

 به زنان. است کرده عمل خدا حکم خلاف به سازد، بینص یب یاجتماع و یاسیس تلاش از ای دارد باز

 آنها. کنند شرکت ها تیفعال در توانند یم دهدیم اجازه شانیضرورتها و ازهاین و یجسم توان که یقدر

 ،بیانات رهبری) نیست.   مانع مقدس شرع کنند، یاجتماع و یاسیس ،یاقتصاد تلاش توانند یم هرچه

۲۸/۶/1۳۷۵) 
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 عرصه فرهنگی و علم آموزی

 سازگار انقلاب با زنها اگر شد انقلاب مقدم خط سرباز ما کشور در زن که میبود شاهد انقلاب در جریان

 معنا نیا به من شدنمی واقع انقلاب نیا مطمئناً نداشتند باور آن به و رفتندیپذ ینم را انقلاب نیا و نبودند

 میمستق ریغ طور به اً،یثان نبودند دانیم در ماًیمستق ونیانقلاب گروه از یمین نبودند، آنها اگر اولا، دارم اعتقاد

 است یادیز یفرهنگ ریتأث یدارا خانه طیمح در زن که - خانه طیمح و برادران و شوهران و فرزندان یرو

 یمعنا به را مبارزه و بشکند را دشمن فقرات ستون توانست که بود آنها حضور نیا. گذاشتند یم اثر -

 یفرهنگ انهیجو یبرابر و انهیجو شارکت( تلاش   م1۰/1۳۶۸/ ۲۶ رهبریبیانات (.ببرد شیپ کلمهی واقع

 مشارکت نوع البته است شده یاجتماع روابط وارد یجد موضوع کی عنوان به که است یا دهه چند

 با رانیا در اما. است متفاوت مختلف، یکشورها یدئولوژیا و نید سنتها، رسوم، و آداب به بسته یفرهنگ

های هیئت  در مشارکت ژهیو به یفرهنگ مختلف یها عرصه در زنان مشارکت کشور،بودن  یمذهب به توجه

 یاجتماع شارکتم"،کریمی؛ عیوضی) .است برخوردار یخوب رونق از هیریخ امور و ینید یمناسبتها یمذهب

 علم مسئله ،اند شده امر آن به زنان که یفرهنگ مهم مسائل از(1۳۹ :1۳۹۹،  "یاسلام یکردیرو زنان؛

 و مُسلِمٍ کُلِّ عَلى فَریضَۀٌ العِلمِ طَلبَُ » که است آمده( ص)اکرم امبریپ از یثیحد در که چنان. است یآموز

 یم شامل را دو هر زن و مرد بلکه ستین مسلمه برابر در مسلم نجایا در که(۵۵۶:1، نهج الفصاحه) « مُسلمَِۀٍ

 که است، دانش با ؛ الحیَاةُ تَکونُ بِالعِلمِ »: دیآ یم دست به علم با فقط اتیح( ع)یعل فرموده به رایز شود،

 هرکس بلکه ستین تیجنس به مشروط اتیح نیا کسب و( 1۵:۸ غرر الحکم،)  «آید مى وجود به زندگى

 بعضُهم المؤمنات و المؤمنون و » باشد داشته تیولا گرید زنان و مردان بر تواندیم کرد، تلاش بهتر و شتریب

 علم لیتحص یبرا دین عرصه علم آموزی، در( ۷1: توبه) «المنکر عن وینهون بالمعروف یأمرون بعض أولیاء

 با دیبا جوان دختران که است یحال در نیا (۲۸/۶/1۳۵۷) بیانات رهبریگذارد ینم یفرق پسر و دختر انیم

 در یجهان استکبار غاتیتبل که بفهمند و بدانند تا شوند واقف شیخو منزلت و قدر به یآگاه و علم شیافزا

 مهم ابعاد از گرید یکی( 1۳۷۵ ۶ /۲۸ یا خامنه الله تیآ) است پوچ و اساس و هیپا یب چقدر زن خصوص

 یآموز علم شیافزا هیسا در که است شیخو حقه حقوق از جا به و درست دفاع جهت در زنان یآموز علم

، زنان باید با تحصیل علم و دانش در سازندگی کشور (1۳۷۶ /۴/۳۰ یا خامنه الله تیآ) شود یم انجام

(،  با تحصیل خود برای جمهوری اسلامی افتخارآفرین 11/1۰/1۳۷۰رهبری:مشارکت داشته باشند)بیانات 

آشنایی با معارف دینی و  .( و پیام جهانی اسلام را به زنان دنیا نشان دهند۲۰/۷/1۳۷۳باشند)بیانات رهبری: 

انسانی و کسب علم و تخصص در رشته ی پزشکی از الویت های علم آموزی زنان می باشد.) بیانات 

 (۲۶/1۰/1۳۶۸ ،رهبری
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 به را مردان و زنان دهیورز یخاص اهتمام «بصر غض به میکر قرآن ل،یدل نیهم به. دارد نندهیب یجنس یقوا

 دگانید بگو مؤمن مردان به است فرموده مردان به خطاب نور مبارکه سوره ۳۰ هیآ در است ساخته مأمور آن

 به خطاب سوره نیهم ۳1 هیآ در نیهمچن )شاهد مثال آیه بیاور(رندیبازگ یاجنب زنان به نگاه از را شیخو

 یمرتض. )«ندندیفرو یاجنب مردان به نگاه از چشم بگو مانیا با زنان به»)شاهد مثال را بیاور(: دیفرما یم زنان

  (۵۳۶ ص ،1۹ ج آثار؛ مجموعه ؛یمطهر

 

 (حریم نگهداری کلامی۲-۲-۳

 احزاب مبارکه سوره ۳۲ هیآ در ،کرده ینه یگر عشوه ای کرشمه و ناز به گفتن سخن از از زنان میکر قرآن

 ستهیشا سخن و کنند طمع شما در ماردلانیب که دیینگو سخن زیانگ هوس یا گونه به...  است فرموده

 صورت به دینبا کلمات یعنی است؛ سخن آهنگ به ناظر هیآ نیا در «بالقول لانخضعن" جمله دییبگو

 گفته یکلمات دینبا یعنی باشد؛یم کلام یمحتوا به ناظر زین معروفاًه قولاً قلن» جمله. شود ادا زیآم کیتحر

 یول است امبریپ همسران به خطاب هیآ نیا اگرچه. دهد یم قرار وسوسه معرض در را مقابل فرد که شود

 در که است آن نیمب مذکور هیآ نیهمچن است ضرورت کی عفت طالب اشخاص یبرا آن دستور تیرعا

 طمع سخن صاحب به و رندیپذ یم ریتأث زیآم کیتحر سخنان از که دارند وجود یماردلانیب همواره جامعه

 شانیا سلام جواب آنان و کرد یم سلام زنان به امبریپ: فرمود که است شده تیروا صادق امام از ورزند یم

 آنان یصدا که دارم آن میب فرمودیم و کند سلام جوان زنان به که نداشت خوش مؤمنان ریام یول دادندیم را

 (۶۴۸:۲،کلینی ،کافی ).«گردد بمینص خواستم،یم که یاجر از شیب یضرر و کند جادیا یحالت مــن در

 

 در روابط محیطی (حریم نگهداری۳-۲-۳

 میب که است ییتهایموقع از زیگر و مینامحر با اختلاط از زیپرهحریم نگهداری در روابط محیطی یعنی 

 دختران و یموس حضرت داستان در میکر قرآن در روابط نیا از یا نمونه. دارد وجود یاخلاق یآلودگ

 نامحرم با کردن خلوت ای اختلاط از زیپره و ینگهدار میحر بر دیتأک (۲۳)قصص:شود یم دهید بیشع

. کند آلوده گناه به را انسان کوشد یم و دارد حضور طانیش خلوت ای اختلاط طیشرا در که است آن یبرا

 یمنزل و شدم نهیمد وارد دیگویم اریط محمد. است شده منعکس یخوب به صادق امام از یتیروا در نکته نیا

 در و داشت قرار دو آن انیم یدر و بود اطاق دو یدارا که شدم وارد یا خانه به. کنم اجاره تا دمیطلب یم
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 راه گریکدی به اطاق دو نیا گفتم. :کن اجاره را اطاق نیا: گفت من به زن آن کردیم یزندگ یزن آنها از یکی

 و رفتمیپذ من بندمیم را در من کن اجاره تو گفت: ستین صلاح و یجوان زین تو هستم جوان من و دارد

 تو و من گفتم. :باشد باز بگذار د،یآ یم مینس نجایا از: گفت ندیب را در گفتم او به و بردم آنجا به را لمیوسا

 تو به و میآ ینم تو نزد خود اطاق در من و نیبنش اطاقت در تو: گفت ببند را در میهست جوان دو هر

 دمیپرس و کردم عرض را ماجرا و دمیرس صادق امام خدمت من. زد باز سر در بستن از و شوم ینم کینزد

 آنکه مگر نکنند خلوت یمکان در یزن و مرد چیه رایز برود گرید یجا به آنجا از: فرمود بمانم؟ آنجا توانمیم

 (۲۵۲:۳صدوق،من لا یحضر الفقیه،).باشد آنها یسوم طانیش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتیجه 

 یمبتن و یرهبر معظم مقام دگاهید از یاجتماع یها عرصه در زن حضور یها ستهیبا یبررس به حاضر مقاله

 و  اتیروا ، قران اتیآ اساس بر .است شده حاصل لیذ شرح به یجینتا که است پرداخته قران اتیآ بر

 مختلف یها عرصه در و جامعه در تواند یم مرد همانند زن ،یرهبر معظم مقام همچون یبزرگان اتینظر
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 با دیبا حضور نیا. باشد داشته یموثر و فعّال پرشور، حضور ،ینظام یحت و یاقتصاد ،یاسیس ،یفرهنگ

 اناتیب و قران منظر از ها ستهیبا نیا که باشد یاجتماع و یاخلاق ،ینید یها ستهیبا و آداب یبرخ تیرعا

 .است شده استخراج یرهبر معظم مقام

 و دانسته تیاهم حائز را خانواده در زن یهمسر و یمادر نقش و کرده میتکر را زن یواقع یمعنا به اسلام

 که ییجا آن از و راستا نیا در. است کرده یتلق جامعه یبرا نیاز کی را او یاجتماع  حضور حال نیع در

 ییشناسا یبرا لازم یها تلاش دیبا است هیسو دو ی ا رابطه افتن،ی یتعال و رشد در زنان و جامعه رابطه

 در زن حضور آنچه نهیزم و گردد رفع امکان حدّ ودر ردیپذ انجام جامعه در زن ارزشمند حضور موانع

 .دینما فراهم کند یم سودمندتر و تر فعاّل را جامعه

 انقلاب یروزیدرپ ، است موجود یخیتار و یقران یها نمونه در آنچه بر علاوه یاسیس عرصه در زن حضور

 زنان یاقتصاد تیفعال به میکر قران زین یاقتصاد عرصه در .دارد جلوه ارموثریبس  یروین عنوان به یاسلام

 کرامت با تا شوند وارد خود ستهیشا و خور در یکارها انجام به دیبا زنان: دیفرما یم البته و داده تیمشروع

 مانند یمعاشرت و یاخلاق نیمواز و یاله احکام یها ستهیبا تیرعا با و باشد نداشته یمنافات او یانسان

 زن یاجتماع حضور .باشد نامحرم با اختلاط از زیپره جمله از گفتار و دارید در ینگهدار میحر ،یدگیپوش

 گرفتن جمله از شوهر، تیومیّق و اقتدار حفظ و یمحور خانواده همچون گرید یها ستهیبا تیرعا همراه به

 .باشد یم شده، گرفته نظر در خانواده مصالح حفظ جهت که منزل از خروج در اذن

 قدم  یاجتماع حضور یها ستهیبا مورد در یرهبر معظم مقام یها شهیاند جیترو یبرا دیبا رسد یم نظر به

 و دارد ضرورت ما یایدن یبرا یکاف اندازه به زن یاجتماع حضور یها ستهیبا .شود برداشته یموثرتر یها

 زن حضور گرید یها ستهیبا یبررس به تواند یم دارد، وجود نهیزم نیا در که یاسلام محکم یمبان علت به

 مورد نیا در بیرق نظرات یحت بپردازد نهیزم نیا گردرید شاخص افراد اتینظر و ها دگاهید و اجتماع در

 .بکشد چالش به را
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