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 مقاله رشد

 و روانشناسی اسلامروش های پرورش خلاقیت در کودکان از منظر بررسی تطبیقی 

 )روش های مؤثر برکردار و رفتار(

 استاد راهنما: 

 مهناز مجیری

 

 نویسندگان:

 طیبه عربیان 

 طیبه سادات موسوی

 لیلا رحیمی

 ریحانه رحیمی

 

 

 

 مدرسه علمیه فاطمیه اندان

 خمینی شهراستان اصفهان شهرستان 
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 چکیده 

گذار و مقوله مهم و تأثیر تربیت و تعلیم محوري مباحث زمره در و انسانی برجسته هايویژگی از خلاقیت،

 از آغاز آفرینش، انسان به نوآوري نیازمند بوده است. علاوه بر روانشناسی، در است.در همه ابعاد زندگی 

 تطبیقی روش پژوهش به این. است شده بیان خلاقیت پرورش براي هایینیز روش قرآن ساز انسان فرهنگ

 هايروش ىدرباره روانشناسی و قرآن اي دیدگاهاي( و با استفاده از منابع کتابخانهمقایسه–اي)مقارنه

 در روانشناسی، خلاقیت بیان گردید. رفتار و کردار بر مؤثر هايروش به توجه با در کودکان خلاقیت پرورش

 نتیجه یا عمل به خلاقیت نوآوري، تبدیل و هدفمند معنا شده که نوین ايشیوه به تازه راهی کردن طی

هایی نظیر محبت اند. روشدو واژه خلق و بدع هر دو در معناي ایجاد بدون نمونه قبلی به کار رفته .است

ثیرگذار بر رفتار و هاي مستقیم و غیر مستقیم تأبه کودک، بازي، تشویق، احترام و الگوي مناسب از روش

 باشد. کردار کودک براي پرورش خلاقیت وي می

 

 آفرینندگی، ابداع، پرورش، خلاقیت، نوآوري.  واژگان کلیدی:
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 مقدمه

گیرد. خلاقیت شکل میاز جمله حافظه، هوش و خلاقیت  ي بشريرشد هر بشري با استعدادها          

از آغاز آفرینش، انسان به  است.در همه ابعاد زندگی جامعه و تاثیر گذار یک عنصر کلیدي براي سلامت 

. تحولات امروز جهان نیز مدیون ها وجود داردنعمتی است که در وجود تمامی انسانخلاقیت نیازمند بوده و 

  .ذهن هاي خلاق است

مورد نیاز آموزش و با توجه به شرایط حساس کنونی و تحولات سریع دنیا، آن چه بیش از هرچیز دیگر 

پرورش کودکان است، مطالعه خلاقیت و روش هاي پرورش آن و استفاده کاربردي از یافته ها در مدارس 

 به اعتماد موفقیت، باعث و است بیشتر مراتب به فرد شخصیت و ذهن در خلاقانه هايآموزه است. اثرات

 خلاقیت پرورش هايروش ارائه پژوهش این اصلی هدف. شودمی جا به هايگیري تصمیم و استقلال نفس،

به فرزندان و آینده سازان  بوده و درصدد است، کودک رشد براي سالم فضاي و ایجاد دینی تربیت براي

 خلاقیت پرورش هايروش به روانشناسی، و با توجه به آیات قرآن کشور خدمت ناچیزي انجام دهد. بنابراین

 است. شده پرداخته گذارد، می رفتار و کردار که تأثیري بر اساس کودکان در

 و از منظر قرآن کودکان خلاقیت پرورش در رفتار و برکردار مؤثر هاي براي پاسخ به این سؤال که روش

 شکل به خلقت، ابتداي همان از و ادیان تمامی چیست؟ با مطالعه منابع مشخص می شود که در روانشناسی

 روایات و آیات میان در. است شده توجه استعداد و حافظه خلاقیت، جمله از مسائلی به فرعی هدف یک

 عصر دو یا دوره دو خلاقیت، تاریخ. دارد وجود استعداد و خلاقیت حافظه، شکوفایی و رشد پیرامون مباحثی

 در ،1950 سال در. بود اندک بسیار تحقیقات آن از قبل آن، از پس و 1950 از قبل است، داشته امروز تا

 خود فعالیت تا خواست روانشناسان از خود سخنرانی در انجمن رئیس گیلفورد آمریکا روانشناسی سمینار

 .داشت بسزایی نقش خلاقیت رشته بردن پیش و دادن حرکت در گیلفورد. کنند بیشتر خلاقیت درباره را

موانع و اصول پرورش  کرده بیان را مطالبی خلاقیت در مورد (،۱۳۸۱«)خلاقیت کلاس»در کتاب  سلیمانی افشین

خلاقیت و روش ها و تمرینات ساده و عملی برای پرورش خلاقیت بیان نموده است که بیشتر جنبه پرورش هنری و 

نوشته زهرا « تکنیک های خلاقیت و مدیریت تفکر»احساساتی کودکان را مورد توجه قرار داده است. کتاب 

آموزشی و تفکر، مطالبی را بیان کرده، نقش بازی و موسیقی  (، بیشتر در زمینه خلاقیت در محیط های۱۳9۳قبادی)

کلیدهای پرورش خلاقیت هنری »را نیز در افزایش خلاقیت کودکان بیان نموده است. سوزان استرایکر نیز در کتاب 

 (، بیشتر در زمینه کارهای هنری مثل طراحی، نقاشی و پیکره سازی مطالبی را بیان۱۳۸۸«)در کودکان و نوجوانان

پژوهش حاضر بر اساس مقوله  رفتار و کردار به مسئله پرداخته و دسته بندي نو ارائه کرده است. کرده است. 

 پرورش در برکردار و رفتار مستقیم مؤثر هاي در این مقاله پس از بررسی مفهوم خلاقیت و نوآوري به روش
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مؤثر بر کردار و  غیر مستقیم ايهپرداخته شده و سپس روش روانشناسی و از منظر قرآن کودکان خلاقیت

 مورد مطالعه قرار گرفته است. رفتار

 مفهوم خلاقیت:

آنکه مفهوم آن به هاي فراوانی شده بیآفرینندگی یا خلاقیت از موضوعاتی است که درباره آن بحث        

رده شده است، کار بهاي گوناگون و در معانی مختلف بهدر زمینه "خلاقیت"درستی روشن شده باشد. کلمه 

 (205ص، 1۳۸0کریمی، ) .اندتا آنجا که برخی از پژوهشگران آن را فاقد معنی مشخص و دقیق دانسته

 یشکل تیخلاق. است انسان خلقت يانتها و ابتدا لق،خَ. است یهست جهان يمعنا نیمهمتر «لقخَ»      

 کشف د،یجد يهادهیا توسعه ییتوانا تیخلاق. دید را تازه يزهایچ توانیم آن با که است یذهن ییتوانا از

 از یبرگردان «يگر نشیآفر» ای «تیخلاق» نیهمچن. هاستهیفرض و هامسأله به کردن نگاه ،دیجد يهاراه

 یزندگ در وجه چیه به یول است یذهن توان تیخلاق. است «کردن لقخَ» يمعنا به و  creativity يواژه

 يقباد) .شود منجر رشد به تواند یم یذهن يها ییتوانا ریسا کنار در ییتوانا نیا ؛ستین یکاف شرفتیپ يبرا

  (1۷ ص، 1۳9۳ ،

 کریم قرآن در تیخلاق 

 ییآنجا از و باشد یم ریتقد و يریگ اندازه يمعنا به اصل در لقخَ و است لقخَ ت،یخلاق ي شهیرخَلق:     

 یمعن به خلق» :دیگویم راغب. کنندیم یمعن دنیآفر را« خلق» است، يریگ اندازه با توأم دنیآفر که

ق، 1412راغب اصفهانی، )«.رود یم کار به گرید زیچ از يزیچ جادیا و ءیش ابداع در و است درست يریگاندازه

 موارد برخی در و( کردن ابداع آمدن، وجود به) مصدري معنی به مواردي در قرآن در «خَلق» واژه (296ص

 و انشا: دارد معنا دو «خَلق»: گویدمی انباري ابن از نقل به منظور ابن. است( مخلوق) مفعول اسم معنی به

 احسن» یعنی (14 :)المومنون «خالقین احسن الله فتبارک»: آمده است قرآن در. تقدیر دیگري و ابداع

. دانندمی تقدیر را خلَق ریشه لغویین تبع به مفسرین از بسیاري (1۳9ص ،5ق، ج1414 )ابن منظور، «المقدرین

 ابن ؛(1۸۷ ص ،1ج ،1415)آلوسی،  المعانی روح در آلوسی (؛514 ، ص۸ج تا، )طوسی، بی تبیان در طوسی شیخ

( 1۷2ص ،1، ج1۳۷2)طبرسی،  البیان مجمع در ؛ طبرسی(2۷۳ ص تا، )ابن قتیبه، بی القرآن مشکل تأویل در قتیبه

 «خَلق» واژه. دانندمی تقدیر را خَلق واژه اصل (21ص ،15ج ،141۷طباطبایی،) المیزان در طباطبایی علامه و

 دیگري چیز از چیزي ایجاد(؛ 4 :السجده: ک.)ر ایجاد و ابداع: نظیر است؛ رفته کار به قرآن در دیگري معانی در

 بدون چیزى ایجاد و آفرینى نو معنى در «خَلْق» واژه .(110: المائده: ک.)ر چیزي در تصرف و (4: نحل: ک.)ر

راغب اصفهانی، همان، .)رود مى قبلی بکار نمونه بدون ایجادش و باشد داشته وجودى سابقه چیز آن اینکه
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 و گیرى اندازه تقدیر، با ملازم ایجاد یا تقدیر معنی به اصل لحاظ به «خَلق» شد، ذکر آنچه . بنابر(296ص

 . است امور در استوار و مستقیم نظم و تدبیر

قل ما کنت بدعا من »سوره احزاب آمده است:  9یکبار در قرآن در آیه این کلمه : «بدع» واژه         

 اختراع معناي به (142، ص2، ج1421الازهري، .)قبلی مشابه بدون نو و بدع به معناي جدید،«. الرسول.... 

، ق 1414ر.ک: زبیدى، ).قبلی مشابه و سابقه بدون اولیه، ایجاد و ابداع (11۸۳ ص ،۳ ج ق، 1۳۷6 جوهرى،.)است

 کلمه گاه هر. شود انجام و ایجاد قبلى، نمونه بدون که است آفریدن و إنشاء همان إبداع، (.۸، ص 11ج 

 زمان بدون و ابزار و ماده بدون است چیزى آفرینش و ایجاد معنى به رود کار به تعالى خداى درباره «بدیع»

بنابراین ابداع به معانی  (110همان، ص راغب اصفهانی،.)است خداوند خاص إبداع، و آفرینش گونه این مکان؛ و

ساختن می باشد که در چنین آفرینش بدون مشابه  نو چیز کردن و تأسیس کردن، بنیاد کردن، اختراع

قبلی، خلاقیت و نوآوري دخیل است. دو واژه خلق و بدع هر دو در معناي ایجاد بدون نمونه قبلی به کار 

  هستند. مشترک ایجاد، و آفرینش معناي در الفاظ، این گفت توان می الجمله رفته اند. فی

 دو در میکر قرآن در. است خداوند يحسنا ءاماس از ننده،یآفر اریبس یمعن به و مبالغه غهیص :خلاق        

 ربک نإ» (5۳۷، ص4، ج1421.)ابن سیده، خَلق به معناي ابداع آمده است. است رفته کار به «خلاق» واژه مورد

 هو و یبل مثلهم خلقی أن یعل بقادر الارض و السموات خلق يالذ سیل أو. »(۸6 حجر،)«میالعل الخلاق هو

 قتیحق در. است یتعال و تبارک خداوند یاسام از «خلاق» اتیآ نیا براساس ؛(۸1 س،ی)«میالعل الخلاق

 عالم در را یشگرف نظم و ییبایز و بوده متنوع او تیخلاق. است خلقت جهان نوآور و خلاق نیاول خداوند

 ینندگیآفر ییتوانا و قدرت زین انسان خداوند بر علاوه و ستین خدا به مختص تنها خلقت. است نهاده بنا

 خداوند میعل صفت کنار در خلاق واژه ها آن در که سی سوره ۸1 هیآ و حجر سوره ۸6 هیآ به توجه با .دارد

 م،یعل واژه بر خلاق واژه میتقد .است تیخلاق بر مقدم دانش و علو که گرفت جهینت توانیم است، آمده

 و بوده دانش و علم بر یمبتن تیخلاق که دهد یم نشان زین و باشد یم ينوآور و تیخلاق عظمت انگریب

 لازم دنیشیاند و تفکر ،یآگاه و علم به دنیرس يبرا. دارد تیخلاق بروز در یمهم اریبس نقش یآگاه و علم

 بر یمبتن زین آن که است دانش و علم ت،یخلاق یاصل هیما قتیحق در (2، ش1۳۸9  ی،دردشت یانید).است

 .رود یم شمار به دنیشیاند و تفکر یاصل يها جنبه از یکی تیخلاق گرید عبارت به باشدیم شهیاند و تفکر

 روانشناسی دیدگاه از خلاقیت : 

 متشابه بسیاري که است آمده عمل به گوناگونی تعاریف مختلف، نظران صاحب وسیله به خلاقیت از        

 مفهوم این تعریف در مانع و جامع نظري اتفاق هنوز: گفت توان می واقع در. هستند متفاوت هم بعضی و
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 داري خود او بازي در دخالت و از بگذارید آزاد ها بازي انجام در را کودک( ۳2-12، صص1۳96عباس ولدي، 

 روح غذاي را و مادر، بازي پدر بنابراین اگر (200، ص1۳۸5)امیر حسینی، شود. برانگیخته او خلاقیت تا کنید

 قرارخواهد بی روحی غذا این تامین براي ندانند جسم غذاي از کمتر را کودک روح و ارزش بدانند کودک

 بازي توانمی و تربیت، تعلیم اصول از استفاده با جزء لاینفک زندگی کودک قرار می دهند. و بازي را بود

 آماده و عمل فکر در خلاق هاییانسان آینده داد و براي و پرورش رشد کودکان در را خلاقیت-ابتکاري هاي

 .کرد

 ب( الگو و اسوه      

الگو و  .برد نام الگو و اسوه اثرگذاري مبانی از توانمی را تقلید به او گرایش و محیط از انسان تأثیرپذیري

 براي مادرها و پدرهاي غیرمستقیم پرورش خلاقیت کودکان است. علاوه بر اولیاء الهی، اسوه یکی از روش

شند تا با داشته خلاقیت کمی خود کارهاي در . والدین بهتر استهستند اسوه و الگو عنوان به فرزندانشان

 یت و آموزش هاي لازم را درضمن الگودهی و الگوگیري به فرزندان خود منتقل نمایند.بتوانند خلاق

 :اسوه در قرآن 

 فرهنگ در (15ص ،1ج المصباح، ؛14۷ص ،1ج العرب، لسان)پیشوا و سرمشق معناي به لغت در اسوه يکلمه

 برخی در و« حسنه» وصف با قرآن در اسوه کاربرد. است سودمند و نیک پیروي معناي به اسوه اسلامی،

 در اسوه آمده است. واژه پیامبر مانند شایسته، الگوهاي از پیروي در حسنه وصف بدون روایات از

 رَسولِ فی لَکُم» ،پیامبر اسلام مورد در احزاب سوره 21 آیه در بار یک :است آمده بار سه کریمقرآن

 خصلت .اوهمراهان  و خلیل ابراهیم درباره ممتحنه سوره 6 و 4 آیات در بار دو و« حسََنةٌَ اسُوَةٌ اللَّهِ

 از الگو معرفی نیز تربیتی نظر از باشد.می او براي الگو ارائه جهت تأثیرگذار عوامل از انسان تأثیرپذیري

 (.24۳سیري در تربیت اسلامی، ص).آیدمی شمار به تربیت عملی روشهاي بهترین

 ها داردو راهنما نقش مهمی در پیشبرد شخصیت انسان اسوهها، همواره الگو، در حیات معنوي انسان      

، باشندترین نشانه و بهترین الگو میبه عنوان مشخص امامانو  پیامبراندر این میان به گواه قرآن و روایات، 

 همبازي فرزندانش با کودکی همان از االزهر فاطمه حضرت .باشندترین نشانه می، شاخصحضرت زهرا

 گیرد؛می قرار کودک سرمشق ،رماد حرکات و الفاظ نوع بازي در که داشت توجه نیز نکته این به و ،شدمی

 هايارزش و مفاخر داشتن به را ها آن کردمی تقویت را کودکان شخصیت شوخی و بازي قالب در بنابراین

حضرت به عنوان بهترین الگو براي مادران چنان فرزندان خلاقی تربیت کرده  .کردمی تحریک اکتسابی

بودند که در ماجراي آموزش وضو به شخصی در مسجد فرزندان ایشان با خلاقیت تمام بدون بیان مستقیم 

، 4۳ق، ج140۳.)داستان ر.ک مجلسی، کردند که باعث دلخوري و رنجش شود، شخص را متوجه کار اشتباهش
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ها از جمله معرفی الگوي بنابراین با توجه به اینکه خداوند تمام نعمت (400، ص۳ق، ج 1۳۷9؛ مازندرانی، ۳19ص

بانوي نمونه، ي آن الگوها به خصوص سیرهشناخت کامل آن  با، عنایت کرده استبندگان  مناسب را به

در مسیر تربیت و پرورش استعداد و خلاقیت کودکان مؤثر راه خود قرار داده  گفتار و رفتارشان را، نقشه

 بود.

 اسوه در روانشناسی 

 تربیتی علوم و اخلاق شناسی، جامعه مثل) دیگر علوم از برخی و روانشناسی در که است لفظی الگو       

 و تناسب کلمه، این با که هایی واژه جمله از. است گسترده مفهومی داراي داشته، بسیاري کاربرد...( و

 و «طرح» معناي به روانشناسی در الگو. است سرمشق و مثال قهرمان، نمونه، مدُل، اُسوه،: دارد همپوشی

 شما مثل هم او بخندید، کودکی به شما اگر(  2۳، ص 1۳۸1.)عباسی مقدم، رود می کار به «عینی نمونه»

 عالی گیرد. می خود به هدفدار کمی و آگاهانه نیمه حالت بالاتر، سنین در فرایند این. زند می لبخندي

 هدفمندي با همراه و کار حسُن از کافی آگاهی با دیگري عمل تکرار مرحله تقلید، و الگوپذیري مرتبه ترین

 (4۸.)ر.ک همان صاست

 که یمناسب سرمشق ای الگو است بهتر یدکن بیترغ مثبت يکار انجام به را انتفرزند اگر می خواهید      

 از نتافرزند تا یدکن آشنا فرزند با را او و کرده دایپ را است فرزندمان قبول مورد و دهد یم انجام را کار آن

 خود رفتار در دیبا ایاول پس هستند، مادر و پدر کودک يبرا الگو و سرمشق نیبهتر .دینما يالگوبردار او

 يالگوبردار و سپرده خاطر به را ها آن اعمال نیکوچکتر و ارندیهوش کودکان رایز باشند محتاط اریبس

 انجام را کار آن دیبا خودمان نخست بدهد انجام را یمثبت کار فرزندمان میخواه یم ما اگر لذا کنندیم

 و مطالعه به فرزندتان دیدار دوست اگر پس کند، عمل همانگونه و داده قرار سرمشق را ما يو تا میبده

 (112 ص، 1۳۸9گلچین، .)دیبده اختصاص کار نیا به را روزتان از یساعات زین شما خود بدهد تیاهم لیتحص

 آید. می شمار به وي خلاقیت هنري و پیشرفت جمله از کودک پیشرفت در مهمی عامل بنابراین الگوگیري

 

 نتیجه

اي به آن شده، تربیت انسان است، حوزه علوم انسانی، توجه ویژه اسلام و ترین مباحث که دریکی از مهم

هاي هاست. یکی از راهآن رساندن سعادت به و هاانسان تزکیه و تربیت انبیا بعثت از چرا که مهمترین هدف

از ابتداي خلقت  خلاقیت، تاریخ هاي خلاقانه و نو است.ها و روشمؤثر در تربیت صحیح استفاده از ایده

اصیل  هايایده یا تخیل عنوان به هاي جدید براي بقا و زندگی شکل گرفته است. خلاقیتان و یافتن راهانس

 به نسبت بالاتري نفس به اعتماد خلاق، است. کودکان شده تعریف مختلف آثار تولید در ویژه به و هدفمند
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 کنند می حس و شده تشویق دیگران طرف از سازند می مختلفی چیزهاي وقتی زیرا دارند دیگر کودکان

و  کمک بدون خود نظر مورد هاي بازي به پرداختن براي ها بچه داشتن فرصت. است ارزشمند کارشان

 ابتکاري هاي بازي در ویژه به کودک در خلاق تفکر ها کمک می کند.بزرگترها به رشد خلاقیت آن دخالت

محبت به کودک و ابراز محبت و احترام در قالب الفاظ جدید و زیبا باعث  .کندمی رشد الگوگیري از راه

این روش ها در قرآن و روانشناسی مورد تأکید حس خوشایند و رشد استعداد و خلاقیت فرزند است. همه 

 ها توجه ویژه شده است.است و به آن
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