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 اسلام ي رياوشىاسیاز وظر  در زوانزيدرس  یائسگیاز  یریشگیي وشاط در پ یوقش شادتبییه 

  نسرین نیکوزاد

 :چکیده

ٞٛ  ػهرط  زض ذبٛٞازٟ اٛؿدبٕ ط٨ذُ ٥ ٗؿئ٠ٔ ٝ ت٨خ٘ؼ ٦ً٘ ثط ٦ٗجٜ خبٗؼ٠ بظ٨ٛ ثٜبثط ّ  ضا ١٦رسك  ٦ًٜر  زٛجرب

 خ٠ٔ٘ اظ ظٛبٙ ثط ٦ئؿِ ب٧ ٥ ظٜٛسٟ ت٨آؾ ػلائٖ ٝ ظٛبٙ زض ٦بئؿ٧ِ ؾٚ ًب١ف ث٠ تٞخ٠ ثب ٧٠ٌٜا آٙ ٝ ٧ًٖطز

ٖ  د٨٠ٛت زض ٝ ٦خٜؿ ضاث٠ُ ٦،ؾرت٦تٜبؾٔ اٛسإ قسٙ ،ؾرت٦ذٞاث ٦ث ،ٗبٜٛس٦ضٝاٛ ٝ ٦خؿ٘ ٙ  ًر  ٨ْر ٗ قرس

 . اؾت زٝضاٙ ٧ٚا ١٥ب ت٨ايُطاة،آؾ ٝ ٦،اكؿطز٦ُخٜؿ

 زض ٠ً ٛكبٌ ٝ ٥قبز ؾُح ثطزٙ ثبلا ثب ٦بئؿ٧ِ ؾٚ ًب١ف اظ ٥ط٨ُ خٔٞ ٥ثطا س٧ثب ػٞاْٗ ٝ ػْٔ ٦ثطضؾ ثب 

ٙ  ًٖٝ قسٟ كطاٝاٙ س٨تبً آٙ ث٠ ٗب بت٧ضٝا ٝ هطآٙ ُ  ٝ اؾرتطؼ  قرس ٖ  زض ٦اكؿرطز ّ  س٨ر تٞٓ ٝ ١رب  ذربٛ  ٗتؼربز

 ٝ ٨ٖتحٌر  در٠ ٨ٛت زض بكتر٠ ٧ ًرب١ف  ٗؼعّ ٧ٚا اؾتطٝغٙ خ٠ٔ٘ اظ ٛكبٌ دبز٧ا د٨٠ٛت زض ٦ظٛبِٛ ١٥ب ١ٞضٗٞٙ

ٚ  ٦ٗ ب٨ٙث ضٝاٛكٜبؾبٙ ٝ بت٧ضٝا ٝ هطآٙ آٛچ٠.زاقت ذٞا١س ١٘طاٟ ث٠ ضا ٛؿْ س٨تٞٓ ٝ  ٨ٚظٝخ ت٨٘٨ن٘  ًرٜ

ٙ  ٨٧ٚپرب  اظ ٨ٖتٞا٨ٛٗ چ٠ِٛٞ ٠ً ٗؿئ٠ٔ ٧ٚا ٧ٚ،ثٜبثطا اؾت ٛكبٌ ٝ ٥قبز ث٠ اٛؿبٙ ي٧ بظ٨ٛ ثط ٦ٗجٜ ت٘بٗب  آٗرس

ٙ  زض ضا ٨ًٖٜر  حْ ضا خبٗؼ٠ ٝ ذبٛٞازٟ زؿسؿ٠ ي٧ ٝ ًطزٟ ٥ط٨خُٔٞ ٦بئؿ٧ِ ؾٚ  ٦ضٝاٛكٜبؾر  ٝ ٦ٜر ٧ز ٗترٞ

 . ٧ٖا ًطزٟ ٦ثطضؾ

 ًر٠  زاضز ًربضثطز  ٦٧خرب  زض ٗؼ٘ٞلا ضٝـ ٧ٚا. اؾت تح٦ٔ٨ٔ -تٞن٨ل٦ پػ١ٝف، ا٧ٚ زض اؾتلبزٟ ٗٞضز ضٝـ

ْ  ٝ ُٗٔٞة ٝيؼ٨ت تج٨٨ٚ ٝ تكط٧ح ث٠ ٗٞخٞز ٝيؼ٨ت ته٧ٞطؾبظ٥ ثط ػلاٟٝ پػ١ٝكِط  ٝ چِر٦ِٛٞ  زلا٧ر

 ُٗٔرٞة  ٝيؼ٨ت تج٨٨ٚ ٝ تكط٧ح ثطا٥ ٠ً زاقت تٞخ٠ س٧ثب#. 71ل ،1389 ٨ٛب، حبكظ$پطزاظز ٦ٗ آٙ چطا٦٧

 ٝ ازث٨ربت  زض خؿتدٞ َط٧ن اظ ُبٟ ت٠٨ٌ ا٧ٚ پػ١ٝف، ا٧ٚ زض. زاضز ٝخٞز ٗح٦ٌ٘ اؾتسلا٦ٓ ُبٟ ت٠٨ٌ ث٠ ٨ٛبظ

. قرٞز  ٗر٦  كطا١ٖ ٦ظٛسُ ؾجي ٝ ٛكبٌ ٝ ٥قبز ثب اضتجبٌ زض ز٦ٜ٧ ٗتٞٙ ١ب٥ ُعاضٟ ٝ تحو٨ن ٛظط٥ ٗجبحث

 قرٜبذت٦  ضٝاٙ ٝ اؾلا٦ٗ ٜٗبثغ ث٠ ٗطاخؼ٠ ثب اَلاػبت اثتسا ٠ً ثٞز ذٞا١س نٞضت ا٧ٚ ث٠ ًبض كطا٧ٜس ثٜبثطا٧ٚ،

 تح٨ْٔ ٝ تدع٠٧ ٗٞضز تحو٨ن ١سف ضاؾتب٥ زض اؾتسلاّ ٗرتٔق ١ب٥ ق٨ٟٞ ًبض٨ُط٥ ث٠ ثب ؾپؽ ٝ ُطزآٝض٥

 .٨ُطز ٦ٗ هطاض

 حًرطت  ١٘ؿرط  قسٙ زاض كطظٛس ث٠ كطقتِبٙ ثكبضت ثب ٠ً آٛدب ثبقس ٦ٗ ١ٞز ؾٞضٟ 71 ٧٠آ ث٠ ثٜسٟ اؾتسلاّ

 ثبػث  ظٛبٙ زض ٥قبز ٝ ٛكبٌ ٧٠ٌٜا ثط ٦ٗجٜ قٞٛس ٦ٗ كطظٛس نبحت آٙ اظ پؽ ٝ قسٟ حبئى كب٧ٙا ٨ٖاثطا١

 .ٜساظز٨ث ط٨تبذ ث٠ ضا ظٛبٙ قسٙ ثبضٝض ؾٚ تٞاٛس ٦ٗ ٝ كٞز٨ٗ آ٢ٛب ٦ؼ٨َج حبٓت ث٠ ثبظُكت
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 ؼاؾتط، ضؼ ظٝز ٦بئؿ٧ِ ،٥قبز: یدیکل ياژگان

 :مقدمه 

 55زض ًكٞض ١ب٥ اضٝپب٦٧ ؾٚ ٧بئؿ٦ِ  ضٝ ث٠ ًب١ف اؾت.ا٧طا٦ٛ ٛكبٙ ٨ٗس١س ؾٚ ٧بئؿ٦ِ زض ظٛبٙ ١ب آٗبض 

ؾرربّ ُررعاضـ قررسٟ   40ؾرربّ ٝ حترر٦ ظ٧ررط   46ؾررٚ ٧ررب ئؿرر٦ِ  ٝ زض ظٛرربٙ ا٧طاٛرر٦  ؾررب٦ِٓ  52 تررب 

 52تب  48 ؾٚ َج٨ؼ٦ ٧بئؿ٦ِ زض ُصقت٠ا٧ٚ زض حب٦ٓ اؾت ٠ً #.  43،ل1392ي٨بؿٖ،ؾ٨بح٦،ي٨ب٦٧،$اؾت

 #.  18ل،1382ٞؾب،ٓثٞز $ؾبّ 

ًب١ف ؾٚ ٧بئؿ٦ِ آثبض ٝ پ٨بٗس١ب٥ خؿ٦٘ ٝ ضٝا٦ٛ ظ٧بز٥ ضا ث٠ ١٘طاٟ زاضز. ا٧ٚ ػٞاضو ث٠ ٠ُٛٞ ا٥ اؾت 

٧بئؿر٦ِ   پ٨بٗس١ب٥ #. 295،ل1387ث٦ِ٨ ٝ ١ٌ٘بضاٙ،$ ٗرتْ ٨ٌٜٗس ُب٦١ ظٛس٦ُ َج٨ؼ٦ ٧ي ذبٛٞازٟ ضا٠ً 

هٔجر٦ ٝ ػطٝهر٦، ػرسٕ    پ٦ًٞ اؾترٞاٙ، ث٨٘بض ٥ ١ب٥ زض پػ١ٝك٢ب٥ ٗرتٔق ٗٞضز ثطضؾ٦ هطاض ُطكت٠ اؾت. 

 ٦ ٝاغٙ،ًرب١ف ٌطُطكت٦، ا٧دبز تـ٨٨طات٦ زض ٝاغٙ ٗبٜٛرس ذكر  اذت٨بض ٝ ًٜتطّ ثط ض٥ٝ زكغ ازضاض، ثسذٞاث٦، ُُ

 ـ    ،٦خٜؿ٨ْٗ   ـٝ  اكؿرطز٦ُ ذل٨رق، ايرُطاة، ذربض  اٝخرسا ثطذر٦ پ٨بٗرس١ب٥ ٧بئؿر٦ِ اؾرت$      ؾرٞظ

١ف هرسضت ثربضٝض٥ اؾرت    ، ٦ٌ٧ اظ پ٨بٗس١ب٥ َج٨ؼر٦ ٧بئؿر٦ِ ًرب   ٗٞاضز ٧بز قسٟ#. ػلاٟٝ ثط 19،ل1380

ٗرطة ثبقس. ثؿ٨بض ٧بئؿ٦ِ ظٝز ١ِٜبٕ ٌٗ٘ٚ اؾت اظ ٛظط ػبَل٦ ١ٖ چ٨ٜٚ #. 42،ل1381،ثبزاض٥،قب٦ًٝ$

ِٛطا٦ٛ اظ ا٠ٌٜ٧ قط٧ي خٜؿ٦ آٛبٙ ز٧ِط آ٢ٛب ضا ، تطؼ اظ پ٨ط٥ ظٝز١ِٜبٕ، ؿه٠ ذٞضزٙ ثطا٥ ثچ٠ زاض ٛكسٙ

اظ ٗكٌلات٦ اؾت ٠ً ظٛبٙ ٌٗ٘ٚ اؾرت زض اثرط    ز٧ِط ثطذ٦ ػعت ٛلؽ ًب١ف، اظ ٛظط خٜؿ٦ خصاة ٛساٛس

 #. 9،ل1386،كطا١ب٦ٛ،ق٢طآضا٧٥بئؿ٦ِ ظٝز ضؼ ثب آٙ ٗٞاخ٠ قٞٛس $

تر٘سا٢ٛب ػبْٗ ان٦ٔ قطٝع زٝضاٙ ٧بئؿ٦ِ ١ؿتٜس. زض٧بئؿ٦ِ خؿٖ ظضز تجس٧ْ ث٠ خؿٖ ؾل٨س ٗر٦  تـ٨٨ط زض 

س ٝ زض ٛت٨د٠ تطقح اؾرتطٝغٙ ٝ  ٝاحس١ب٥ ك٨ٌٓٞٞلاض پبؾد ز١ٜسٟ ث٠ ُٜبزٝتطٝپ٨ٚ ١ب كطؾٞزٟ ٦ٗ قٞٛ قٞز ٝ

. كوساٙ زٝ ١ٞضٗرٞٙ  # 8512،ل8ج، 1385،اٛٞض٥$  ٧بثس ٝ هبػس٦ُ ٗتٞهق ٦ٗ قٞز پطٝغؾتطٝٙ ًب١ف ٦ٗ

ٞض٦ٛٞٗ ٠ً ٛكبٙ ز١ٜسٟ ١$  ٨١F SH   ٝLHپٞك٨ع كطٗبٙ ز١س ٠ً  ثبػث ٨ٗكٞز ؿسٟ ٟ ٥ ٨١پٞتبلاٗٞؼ ث٠ ؿسٟ

ثبٓؾ قٞٛس ٝ  ،ث٨كتط٥ تطقح ًٜس تب تر٢ٌ٘ب٥ ٛبثبٓؾتٜبؾ٦ٔ ٦ٗ ثبقس#، ٗكٌلات اؾبؾ٦ زض اضتجبٌ ثب زؾتِبٟ

٨ٗعاٙ اؾتطٝغٙ زض ثسٙ ًبك٦ ٨ٛؿت ز٧رٞاضٟ ٥ ضحرٖ يرر٨ٖ ٛ٘ر٦     ٦ٓٝ چٞٙ . ت٨ٓٞس قٞزاؾتطٝغٙ  زض ٛت٨د٠

 . #8512ل،8ج، 1385،اٛٞض٥$قٞز ٝ ؾطاٛدبٕ هبػس٦ُ ٗتٞهق ٨ٗكٞز

خطاحر٦ ١رب   زض ثطذ٦ پػ١ٝك٢ب ث٠ ػٞاْٗ ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ پطزاذت٠ قسٟ اؾت. قٞا١س ٛكبٙ ٗر٦ ز١رس ًر٠    

ظٛس٦ُ $تٜف ، ؾجي ػسٕ ًلب٧ت ا٠٨ٓٝ تر٘ساٙ، ق٦٘٨ زضٗب٦ٛ ٧ب پطتٞ زضٗب٦ٛ، ٨١ؿتطًت٦ٗٞ ٧ب ثطزاقت ضحٖ
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١ب٥ ؾررت ٝ  ًٖ ٝظ٦ٛ َٞلا٦ٛ $ظٛب٦ٛ ٠ً ث٠ قست زض حبّ ضغ٧ٖ ، ٝ ثحطاٙ ١ب٥ قس٧س ػبَل٦ زض ظٛس٦ُ#

چبه٦ ٗلطٌ $ثبػث اذتلاّ زض تطقح ١ٞضٗٞٙ ١ب ،احت٘بّ ٛبضؾب٦٧ تر٘ساٙ ٦ٗ قرٞز  ، َٞلا٦ٛ ٗست ١ؿتٜس#

 ،#ٓٞثرٞؼ  ٨،٠ًٔ كٞم ١٥ب ؿسٟ ٦٧ٛبضؾب ،٦ؿ٨٘ضٝٗبت ت٧آضتط س،٨٧ط٨ٝت اذتلالات$ ٧ٜ٘٦ا ذٞز ١٥ب ٥٘بض٨ث، #

قر٧ٜٞسٟ ١رب، اٛرٞاع ضٛرَ ١رب ٝ      ٗٞاخ٠ ثب آلا٧ٜرسٟ ١رب $اخرعا٥ تكر٨ٌْ ز١ٜرسٟ پلاؾرت٨ي،       ، ؾ٨ِبض ًك٨سٙ

ث٨ِر٦ ٝ  ظٝزضؼ ١ؿتٜس $ ٦بئؿ٧ِػٞاْٗ  ٧ٚاظ ٢ٗ٘تطضٝا٦ٛ  اقت٢ب٦٧  ث٦، اؾتطؼ قس٧س ٧ب حبز، ػُط١بؾت#

ثب تٞخ٠ ث٠ آٙ چ٠ ث٨بٙ قس ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ ٦ٗ تٞاٛس آثربض ٝ   #.1387،ثبهط٥،ًلب٦٧،ؾطاكطاظ،؛ ١1387ٌ٘بضاٙ،

پ٨بٗس١ب٥ ظ٧بز٥ ضا ثطا٥ كطز ٝ حت٦ ثطا٥ ذبٛٞازٟ ث٠ ١٘طاٟ زاقت٠ ثبقس. چ٠ ثؿب ٌٗ٘ٚ اؾت ض٧ك٠ ثؿر٨بض٥  

اظ تؼبضيبت ذبٛٞاز٦ُ، ث٨٘بض٢٧ب٥ خؿ٦٘، ضٝا٦ٛ ٝ َلام زض ذبٛٞازٟ ١ب ث٠ ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ ٗطثٌٞ ثبقرس.  

وف ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ زض ًب١ف ٛطخ كطظٛسآٝض٥ ٝ ضقس ٜٗل٦ خ٘ؼ٨ت ٨ٛع هبثْ تٞخ٠ اؾت. اظ ؾ٥ٞ ز٧ِط، ٛ

چ٠ِٛٞ ٦ٗ تٞاٙ اظ ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ پ٨كر٨ِط٥ ًرطز ٝ ٛورف     ثٜبثطا٧ٚ ٗؿب٠ٓ ان٦ٔ پػ١ٝف حبيط ا٧ٚ اؾت

 قبز٥ ٝ ٛكبٌ زض ا٧ٜٚ ظ٠ٜ٨ٗ چ٨ؿت؟

  

 یافته های پژيهش

ظٛس٦ُ ٦ٗ تٞاٛس اظ ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ پ٨ك٨ِط٥ ًٜرس.   ٧بكت٠ ١ب٥ پػ١ٝف ٛكبٙ ٦ٗ ز١س ٠ً قبز٥ ٝ ٛكبٌ زض

 ي٧ ػٜٞاٙ ث٠ س٧ٙذٜس اظ ذٞز ٦ظٛسُ زض ٠ً ٦ؿ٦ٌ٧ اظ ضكتبض١ب٥ ٗطتجٍ ثب قبز٥ ٝ ٛكبٌ ذٜس٧سٙ اؾت. ً

 ثر٠  ٗرست  زضاظ زض تٞاٛرس  ٦ٗر  ذٜسٟ. ً٘تط ايُطاة ٝ اؾتطؼ ضا تدطث٠ ذٞا١س ًطز ًٜس،٦ٗ  اؾتلبزٟ ػبزت

ٖ ٨ؾ هٔرت،  ٗـرع،  ؾرلاٗت  زض ٛبق٦ اظ ذٜس٧سٙ ٥قبز .ًٜس اكطاز ٨٠ضٝح ٝ ٧ٜ٘٦ا ؿت٨ٖؾ ث٢جٞز  ٝ ٦زكربػ  ؿرت

 .#2009، 1ث٠ٜ٨ ٝ ٨ِٜٓبچط$ ثٞز ذٞا١س ٗٞثط ٧ٜ٘٦ا

 كرتط ٨ث اٗرطٝظٟ  ٥قربز  ٝ ت٧ضيرب  آٝضزٙ زؾت ث٠ ٢ٗبضت اٗب ثبقس، زاقت٠ ٨ٌ٦ت٨غٛ ك٧٠ض اؾت ٌٗ٘ٚ ٥قبز

ٕ  ػٌ٘ٔرطز  ثرط  ًر٠  ٨ًٖٜر  ٦ٗر  ٥قبز ٝ ت٧ضيب احؿبؼ ٦ظٛسُ زض ٦ظٗبٛ. اؾت ُطكت٠ هطاض تٞخ٠ ٗٞضز  ت٘رب

 ًرب١ف  ٝ ٥قربز  ف٧اكرعا  ثبػرث  ضٝظاٛر٠  ؾبزٟ ١٥ب ت٨كؼبٓ ٖ،٨ثبق ًطزٟ حؽ ضا آٙ ط٨تبث ذٞز ثسٙ ٥اػًب

 .ثبقس ١ب ٥٘بض٨ث ثطاثط زض اكطاز ٗحبكظ تٞاٛس ٦ٗ ٦حت ٝ قٞز ٦ٗ اؾتطؼ

ٞٓ  ١٥ب ت٨كؼبٓ تٞاٛس ٦ٗ ٠ًزض پ٨ك٨ِط٥ اظ ٧بئؿ٦ِ ث٠ ا٧ٚ خ٢ت اؾت  ٥قبز ٛوف ٖ  ٦ؾرٔ ٞ  ضا ؾربٓ  ن٧تكر

ثطٛرس   ١ب ٝ ككبض اهتهربز٥ ضٛرح ٗر٦    ُطاٙ ٗؼتوسٛس ظٛب٦ٛ ٠ً اظ اؾتطؼ پػ١ٝف. ز١س ًب١ف ضا اؾتطؼ ٝ ًٜس

                                                           
1
 - Bennett, M. P., & Lengacher, C 
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قرٞٛس.   ث٨ف اظ ١٘ؿبلاٙ ذٞز ٠ً ِٛطاٛر٦ ٗرب٦ٓ ٝ اهتهربز٥ ٛساضٛرس، ثر٠ ٧بئؿر٦ِ ظٝزضؼ زچربض ٗر٦         "80

٠ ٝ ثرب ًرب١ف تٞاٛرب٦٧ ثربضٝض٥     ُصاض٥ آ٢ٛب اثرط ُصاقرت   تٞاٛس ثط هسضت تر٘ي ١ب٥ ٛبق٦ اظ كوط ٦ٗ اؾتطؼ

ثطضؾ٦ ٗر٦  # 01، ل131ٗد٠ٔ پ٨بٕ ظٙ، ثرف ذجط، ق٘بضٟ  $ٗٞخت ٧بئؿ٠ قسٙ آ٢ٛب زض ؾ٨ٜٚ خٞا٦ٛ قٞز.

زض خ٨ُٞٔط٥ اظ اؾتطؼ  ٝزض پ٦ آٙ ٗٞخت خ٨ُٞٔط٥ اظ ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ ٗر٦   ٨ًٜٖ چ٠ِٛٞ قبز٥ ٝ ٛكبٌ 

 قٞز.

  تَ٘ٓرُّْ  ًَ٘ٓرب   تَُّْ٘ٓ  آْؤُُٞةٓ  ١ٓصِِٟ ئَِّٙ: »كطٗٞز$ع#  ٦ػٔ زاضٛس.اظ ٛظط اؾلإ اكطاز زض ظٛس٦ُ ث٠ قبز٥ ٝ ٛكبٌ ٨ٛبظ 

ٙ  ٠ً ٠ُٛٞ  ١٘بٙ قٞٛس؛  ٦ٗ ذؿت٠ ١ب  زّ ١٘بٛب .#97$٢ٛح آجلاؿ٠،حٌ٘تآْح٤ٌِْٓ٘  ََطَائِقٓ ٢َٓٓب كَبثٕتَـُٞا  آْأَثٕسٓاُٙ  ثرس

. س٧آٝض ط٨ٙٝث ٦ذؿتِ اظ ضا ذٞز ؾٞزٜٗس، ُٗبٓت ٝ ع٨آٗ  حٌ٘ت ؾرٜبٙ ٨٠ٔٝؾ  ث٠ پؽ،. قٞٛس  ٦ٗ ذؿت٠ ١ب 

  ث٢رطٟ  اؾلإ. ٗٞضز تٞن٠٨ ٝ تب٨ًس اؾلإ اؾت ٧ٍتلط ٝ اكطاٌ اظ زٝض ٝ ٦ُٜٗو ،٦قطػ ١٥ب  چبضچٞة ٥قبز

ٙ ٧ز ٝ ٘ب٧ٙا ا١ْ چ٢طٟ ث٠ تجؿٖ ٥ثطا ٠ً ٦٧خب تب ز١س؛  ٦ٗ آٗٞظـ ضا ٥قبز اظ ٥ط٨ُ  ـ ِرطا  زازٟ هرطاض  پربزا

ٌ  ٝذساٝٛس زض هرطآٙ قربز٥   . س٧ٛ٘ب  ٦ٗ ساض٧پب ضا آٙ سٟ،٨ثرك ػ٘ن ٥قبز ث٠ ت،٨تطت ٧ٚا ث٠ ٝ اؾت  ضا ٛكرب

 هُرْْ : »ثبقس قبز ٝ ثطزٟ ٓصت ٦ا٢ٓ ١٥ب ٛؼ٘ت اظ س٧ثب ٗإٗٚ ٠ً ًٜس  ٦ٗ ٨٠تٞن ٝ زاٛؿت٠ ٗإٜٗب٠ٛ ٦ظٛسُ لاظ٠ٗ

 س٧ر ثب ذرسا  ضح٘رت  ٝ كًْ ث٠ ثِٞ؛ #85،$٧ٞٛؽدٕ٘ٓؼَٔٞٙ؛٧ َِّٗ٘ب ط٨ٌذَ ١ٔٞٓ لْطحَٔٞا٨كَْٔ كَجِصِٓيٓ ثِطحَٕ٘ٓت٠ِِ ٝٓ ا٠َِّٔٓ ثِلًَِْْ

 .اؾت ث٢تط اٛس،  ًطزٟ ُطزآٝضى آٛچ٠ ت٘بٕ اظ ٚ،٧ا ٠ً قٞٛس ذٞقحبّ

ذرسا   قبز٥ ٝ ٛكبٌ لاظ٠ٗ ظٛس٦ُ اؾت. ٝخٞز ٛساقتٚ قبز٥ ٝ ٛكبٌ ثبػث پ٨ط٥ ظٝزضؼ ٦ٗ قٞز. ضؾّٞ

 #  336 ل ،1 جق٨د نسٝم، $ ٦ج٨ِٗٓكِ أَٝٓاِٙ هَجَْٕ ٦ج٨ِٜٔتُكَ ظٓٝخ٤ٍٕٓ ِْٗٚ ثِيٓ أَػٔٞشُ ٦ئِِّٛ ا٢ََّّٖٔٓٔ: »$ل# كطٗٞز

زض هطآٙ قبز٥ ث٠ ػٜرٞاٙ ٧ري ؾرجي    . ًٜس ط٨ٕپ طى،٨پ س٨ٙضؾ اظ هجْ ٠ً ١٘ؿطى اظ ثطٕ ٦ٗ پٜبٟ تٞ ث٠! ب٧ذسا

 ك٦ِ ًُْٜتُٖٕ ئِشا حٓتىّ آْجٓحٕطِ ٝٓ آْجٓطِّ ك٦ِ ٧ٔؿ٨ِّٓطًُُٖٕ آَّص٥ِ ١ٔٞٓ: كطٗب٧س ٗىذساٝٛس  ظٛس٦ُ ٗٞضز تٞخ٠ هطاض ُطكت٠ اؾت. 

 أ٢ََّٛٔرٖٕ  ظَُّٜرٞا  ٝٓ ٌٗٓبٍٙ ًُِّْ ِْٗٚ إْٓ٘ٓٞجٔ خبء١ٖٓٔٔ ٝٓ ػبنِقٌ ض٧ِحٌ خبءٓت٢ْب ث٢ِب كَطحِٔٞا ٝٓ ٨ََِّج٤ٍٓ ثِط٧ِحٍ ث٢ِِٖٕ خٓط٧ََٕٚ ٝٓ آْلُْٔيِ

 قر٘ب  ٠ً اٝؾت #٧،22ٞٛؽ$.آكّبًِط٧ِٚ َِٗٚ ٌََََُّٜٓٞٛٚ ١صِِٟ ِْٗٚ أَْٛد٨ٕٓتَٜب َٓئِْٚ آس٧َِّٚ ٠َٓٔ ٗٔرْٔه٨َِِٚ ا٠ّٔٓٓ زٓػٓٞٔا ث٢ِِٖٕ أح٨ٍَُِ

 آٝضز، ٗى حطًتكبٙ ث٠ ٗٞاكن، ثبز ٝ ١ؿتٜس ١ب ًكتى زض ٠ً ُبٟ آٙ تب. س١س٨ٗ حطًت زض٧ب، زض ٝ ذكٌى زض ضا

 ٗٞج ٣ٗحبنط زض ٠ً پٜساضٛس ٗى چٜبٙ ض٧عز، كطٝ آ٢ٛب ثط ؾٞ ١ط اظ ٗٞج، ٝ ضؾس كطا تٞكبٙ، چٞٙ. اٛس قبزٗبٙ

ٚ  اظ ضا ٗرب  اُرط : »٠ً ذٞاٜٛس ٗى ػو٨سٟ اذلال ضٝى اظ ضا ذسا. اٛس ُطكت٠ هطاض  ؾرپبؼ  اظ ثِط١َربٛى،  ذُرط  ا٧ر

 . ثٞز ذٞا٨١ٖ ُعاضاٙ

ٙ  ١بى اٛؿبٙ. زاٜٛس ٗى ا٢ٓى ١بى ٛؼ٘ت اظ ثطذٞضزاضى ٤ٛت٨د زض ضا قبزى آ٧بت، ٠ُٛٞ ا٧ٚ   ؾرپبؼ  ٝ هرسضزا

ْ  پب٧ساض، قبزى ث٠ ضا آٙ ٝ ثجطٛس ١ب٧ى ٗٞهؼ٨ت چ٨ٜٚ اظ ضا ًبكى ث٢طٟ تٞاٜٛس، ٗى ُعاض،  ؿ٨رط  زض. ٛ٘ب٧ٜرس  تجرس٧
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 ثرط  زاٛف ؾُح تأث٨ط ثب ٗطتجٍ ٜٗبثغ تحه٨لات ٝ زاٛف. ٟ. قس ذٞا١س كطاٝاٛى ١بى ظ٧بٙ ثبػث نٞضت، ا٧ٚ

 زض اُرط  تحه٨لات، ٝ زاٛف ٠ً ٨ٛؿت تطز٧سى ٌٛت٠، ا٧ٚ زض اؾت؛اّٗب ٗحسٝز ز٧ٜى، ١بى آٗٞظٟ زض قبزٗبٛى،

ٚ  زض ٗتؼربّ،  ذساٝٛرس . آ٧رس  ٗى حؿبة ث٠ ظٝزُصض قبزى ٛجبقس، ثكط ث٠ ذسٗت ٝ ا٢ٓى ا١ساف ذسٗت  تج٨ر٨

 قسٛس، قبزٗبٙ ؾجت ثس٧ٚ ٛ٘ٞزٟ، پٞقى چكٖ ٝاهؼ٨بت، ٝ حوب٧ن اظ ذٞز، زاٛف ٤ٝاؾُ ث٠ ٠ً آٛبٙ ٝيؼ٨ت

 ثِرر٠ِ ًرربُٛٞا ٗررب ث٢ِِررٖٕ حرربمَ ٝٓ آْؼِْٔررِٖ ِٗررَٚ ػِْٜررس١ٖٕٓٔ ثِ٘ررب كطَِحٔررٞا ثِبْٓج٨ِّٜٓرربتِ ضٔؾٔرر٢ُٖٕٔٔ خرربءٓت٢ْٖٕٔ كََّٔ٘ررب: كطٗب٧ررس ٗررى

 ًر٠  زاٛف اظ> ٗرتهطى> ٗوساض آٙ ث٠ آٝضزٛس، ثطا٧كبٙ آقٌبض زلا٧ْ پ٨بٗجطاٛكبٙ، چٞٙ ٝ #83،.$ؿبكط٧ٓؿٕت٢َعِٕؤُٙ

ٚ  ١٤٘ ثب. كطُٝطكت ضا آٛبٙ ُطكتٜس، ٗى ض٧كرٜس ث٠ آٛچ٠ ؾطاٛدبٕ ٝ قسٛس ذكٜٞز ثٞز، ٛعزقبٙ  اٝنربف،  ا٧ر

ٙ  تحو٨وربت، . اؾرت  ُطكتر٠  هطاض تحو٨ن ٗٞضز قبزى، ثط آٙ چِِٞٛى ٝ تحه٨لات تأث٨ط اٗطٝظٟ  ٣ز١ٜرس  ٛكرب

ٙ  ضٝى تحهر٨لات،  ًر٠  زض٧بكتٜس ذٞز تح٨ْٔ زض آ٢ٛب. ثٞز قبزٗبٛى ثب تحه٨لات ؾُح ٗثجت ١٘جؿتِى  ٨ٗرعا

 #79،لًبض$.زاضز تأث٨ط اكطاز، ثرتى ذٞـ

 قبزىاؾت.  زؾتٞضآؼْ٘ ١ب٦٧ ٝاضز قسٟٝ ا٧دبز قبز٥ زض خبٗؼ٠ ذهٞنب ظٛبٙ ثطا٥ خ٨ُٞٔط٥ اظ اؾتطؼ 

 زٓپرص٧ط  ٝ قبز كًب٧ى ٝ ثؿتط ا٧دبز ٝ ذبٛٞازٟ ٛظبٕ زض ٝآس٧ٚ ٤قب٧ؿت اػ٘بّ پ٨بٗس ذبٛٞازٟ ًبٛٞٙ زض ثركى

ٖ $ ٗؼهٞٗبٙ ػ٘ٔى ٣ؾ٨ط زض تٞاٙ ٗى ضا ٌٛت٠ ا٧ٚ. اؾت اذطٝى ٝ ز٨ٛٞى قبزًبٗى ٝ قبزٗبٛى ذب٠ٛ، زض  ػٔر٢٨

 كَطَّح٠ٓٔ ٗٓٚ ٝ حٓؿ٤ًَٜٓ، ٠َٓٔ ػٓعَّٝخَّْ اللهُ ًتتَٓ ٝٓٓسٟٓٔ هَجََّْ ٗٓٚ: اؾت كطٗٞزٟ اؾلإ، ُطاٗى ضؾّٞ. ٛ٘ٞز زٛجبّ# آؿلإ

 ًربض  ٧ي اٝ ثطاى ٝخّْ ػعّ ذساٝٛس ثجٞؾس، ضا ذٞز كطظٛس ٠ً ١ط# 49 ل ،6 ج ،٦ٜ٨ًٔ$. آو٨ِب٤ِٓٗ ٧ٕٞٓ اللهُ كَطَّح٠ٓٔ

 ٨ُٓرق،  ث٨بٙ ا٧ٚ. ؾبظز ٗى قبز ضا اٝ ه٨بٗت، ضٝظ زض ذساٝٛس ًٜس، قبز ضا كطظٛسـ ٠ً ١ط ٝ ٧ٞٛؿس ٗى ٨ٛي

 ػَٓٔرى  ِٜٗر٠ٔ  أضأفٔ الإٛرب ِ  ػٓٔىَ-تؼبٓى ٝ تجبضى-الله ئّٙ: اؾت قسٟ ضٝا٧ت چ٨ٜٚ# ل$ پ٨بٗجط اظ ز٧ِط هبٓجى زض

ٞضِ، . آو٨ِبٗٓر٤ِ  ٧رٕٞٓ  تؼربٓى  اللهُ كطََّحٓر٠ٔ  ئّٓرب  حٔطٗٓر٤ٌ،  ث٢َٜ٨ٓرب  ٝ ث٨َٜٓر٠ٔ  إٗرطأ٣ٍِ  ػَٓٔرى  كطَحٓر٤ً  ٧رسذُِْ  ضخٔرٍْ  ِٗٚ ٗب ٝ آصًُّ

 ٗٓحبضٕ اظ ظٛى ٠ً ٨ٛؿت ٗطزى ٨١چ. اؾت ٗطزاٙ اظ تط ٢ٗطثبٙ ظٛبٙ، ث٠-تؼبٓى ٝ تجبضى-ذساٝٛس#١6٘بٙ،ل$

# ل$ ذسا پ٨بٗجط .ُطزاَٛس قبزٗبٙ ضا اٝ ه٨بٗت، ضٝظ زض ٗتؼبّ، ذساٝٛس ٠ً ا٧ٚ ِٗط ؾبظز، حبّ ذٞـ ضا ذٞز

 ٨ْٓجٕرسٓأْ  ٝٓ ٗٓحٓرب٧ِٝحٓ  هَرٍٕٕٞ  ئَِٓرى  نٓسه٤ٍَٓ ًحٓبِِْٗ ًبَٙ ػ٨ِب٠ِِٓ ئِٓىَ كَح٢َٔٓ٘ٓٓب تُحٕل٤ًَ كَبقْتَطَى آؿُّٞمَ زذََْٓ ْٗٓٚ: كطٗب٧س ٗى

ٞضِ هَجَْٕ ثِبلإَِٛب ِ ْ  ْٝٔٓرسِ  ِٗرْٚ  ضٓهَجٓر٤ً  أَػٕتَرنَ  كٌَأََّٛ٘ٓرب  اثَٕٜتَر٠ٔ  كَرطَّ ٓ  ٗٓرْٚ  كَاَِّٙ آصًُّ  ،21ج قر٨د حطػرب٦ٔٗ،   $.ئِؾٕر٘ٓبػ٨ِ

 ٨ٛبظٜٗس ٗطزٕ ثطاى نسه٠ حبْٗ ١٘چٞٙ ث٨بٝضز، ذٞز ٣ذبٛٞاز ثطاى اى ١س٠٧ ٝ ثطٝز ثبظاض ث٠ ٠ً ط#514.١ل

ٙ  اظ ٗإٜٗى ٣ثٜس ٧ُٞب ًٜس، قبز ضا زذتطـ ٠ً ١ط ثس١س؛ظ٧طا ١س٠٧ پؿطاْٙ اظ پ٨ف زذتط١ب، ث٠ ٝ اؾت،  كطظٛرسا

 ت.اؾ ٛ٘ٞزٟ آظاز ذسا، ضاٟ زض ضا اؾ٘بػ٨ْ

 ذرسا  پ٨ربٗجط . قٞز ٗى ٗكب١سٟ ٨ٛع ز٧ِط ضٝا٧بت اظ ثؿ٨بضى زض ذبٛٞازٟ، ًبٛٞٙ زض قبزى ٤ٗوٞٓ ث٠ تطث٨تى ِٛبٟ

 ٝٓ ٗٓحٓرب٧ِٝحٓ  هَرٍٕٕٞ  ئَِٓرى  نٓسه٤ٍَٓ ًحٓبِِْٗ ًبَٙ ػ٨ِب٠ِِٓ ئِٓىَ كَح٢َٔٓ٘ٓٓب تُحٕل٤ًَ كَبقْتَطَى آؿُّٞمَ زذََْٓ ْٗٓٚ: كطٗب٧س ٗى# ل$
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ٙ  ٦ٗر  ًر٠ ؛ زض ٛظط ث٨ِط٧ٖ س٧ٙذٜس چ٠ ،ٝقٞز ٝثبضزاضقسٛف ٙ  تٞخر٠  اظ ترٞا  ٝ ثكربضت  ٥ ٗوٞٓر٠  ثر٠  هرطآ

                                                                                       .ًررررررررررررررطز اؾررررررررررررررتلبزٟ  ظٛرررررررررررررربٙ ًررررررررررررررطزٙ ذٞقررررررررررررررحبّ

          

                                                                                ٛت٨د٠ ٨ُط٥. 

اًٜٞٙ ٛطخ ضقس خ٘ؼ٨ت زض ا٧طاٙ ث٠ 0.7 ضؾ٨سٟ ٠ً ُلت٠ ٦ٗ قٞز ً٘تط٧ٚ ٛرطخ زض  25 ؾربّ ُصقرت٠ اؾرت.    

ّ ١ب٥ اذ٨ط اظ ؾ٥ٞ حب٨ً٘ت ٝ ته٧ٞت هبٛٞٙ خٞا٦ٛ خ٘ؼ٨رت ٨ٛرع زض    ؾ٨بؾت ١ب٥ اكعا٧ف خ٘ؼ٨ت زض ؾب

٨٘١ٚ خ٢ت ثٞزٟ اؾت. هب٦ٛٞٛ ٠ً آجت٠ زض ثطذ٦ ٗٞاهغ ث٠ نٞضت ٗؼٌٞؼ ػْ٘ ٦ٗ ًٜس ٝ ث٠ ُلت٠ ثطذ٦ اظ 

ٗترههبٙ ٝ پعقٌبٙ حٞظٟ ظٛبٙ ثرب ٗحرسٝز٧ت   ١رب٥ ا٧دبزًٜٜرسٟ زض ظ٨ٜٗر٠ پ٨كر٨ِط٥ اظ ثربضزاض٥، اٛدربٕ       

ؿطثبِٓط٥ ٝ ؾوٍ خ٨ٜٚ ؾلاٗت ظٛبٙ ضا ٛكرب٠ٛ ُطكتر٠ اؾرت. زض ا٧رٚ قرطا٧ٍ احت٘ربّ اكرعا٧ف        »٧بئؿر٦ِ  

ظٝزضؼ« ٠ً ث٠ اظ ث٨ٚ ضكتٚ هسضت ثبضٝض٥ ظٛبٙ ث٠ نٞضت َج٨ؼ٦ ٝ زض ؾ٨ٜٚ پب٨٧ٚ ٜٗدط ٦ٗ قٞز، ٦ٗ تٞاٛرس  

ٖ تط اظ آٙ اٗب ا٧دبز ٗكرٌلات خؿر٦٘ ٝ    ّ ١ب٥ آت٦ ثبقس. ٢ٗ ػبْٗ اثطُصاض ز٧ِط٥ زض ًب١ف خ٘ؼ٨ت زض ؾب

ٙ    ؾرب٦ٓ ثر٠    ضٝح٦ ٗتؼسز زض ظٛبٙ خٞاٙ ث٠ ٝاؾ٠ُ ٧بئؿ٦ِ ظٝزضؼ اؾت ٠ً ٨ًل٨ت ظٛرس٦ُ آ٢ٛرب ضا زض ٨ٗرب

 نٞضت خس٥ تحت تأث٨ط هطاض ذٞا١س زاز.             

ٝث٠ كطظٛس  ثطذٞضزاض قسٟاظ ا٨٘١ت كٞم آؼبزٟ ا٥  كطظٛس اٝض٥ زض ػهط ٦ًٜٛٞ زض ًكٞضٗبٙ ا٧طاٙاظ آٛدب ٠ً 

                                                                                           ز.٨ٗكٞ      اٝض٥ تب٨ًس كطاٝاٙ

ب ٦ٌ٧ اظ زؿسؿ٠ ١ب٥ ان٦ٔ خٞاٗغ  ثكط٥ اؾرت  كطظٛس آٝض٥ ٝ زاقتٚ  خ٘ؼ٨ت  خٞاٙ ٝ ًبضآٗس ا٧ٚ ضٝظ١

اظٜٗظرط ؾ٨بؾر٦                                                           ٠ً اظ ٜٗبظط ٗرتٔق ث٠ آٙ پطزاذتر٠ ٨ٗكرٞز .  

خٞاٗغ هٔ٘ساز ٦ٗ قرٞز. خ٘ؼ٨رت ثر٠ ػٜرٞاٙ ٢ٗ٘ترط٧ٚ             خ٘ؼ٨ت  خٞاٙ ٝ ًبضآٗس ٜٗكبء هسضتٜ٘س٥ زض

                                                                                    ٗٞٓلرررررررررررررر٠ هررررررررررررررسضت  ، ٧ٌرررررررررررررر٦ اظ ػٞاٗررررررررررررررْ تٞؾررررررررررررررؼ٠ 

زض ٛظط ُطكت٠ قسٟ اؾت. زض ا٧ٚ ز٧سُبٟ ًب١ف خ٘ؼ٨ت ١٘طاٟ اؾت ثب ًب١ف تٞاٜٛ٘س٥ ٝهسضت ؾ٨بؾر٦     

                                                                   ،ًررررررررر٠ لاظٕ اؾرررررررررت زض ضكرررررررررغ آٙ چررررررررربضٟ ا٥ اٛس٧كررررررررر٨س.     خٞاٗرررررررررغ 

                    

اظٜٗظط خبٗؼ٠ قٜبذت٦، ػسٕ تٞاظٙ ١طٕ ؾ٦ٜ خ٘ؼ٨ت زض ًكٞض١ب ٦٧ ٠ً ثب ًب١ف ظاز ٝ ٝٓس ٗٞاخر٠ ١ؿرتٜس    

ا٧ف تؼساز ؾبٜٓ٘ساٙ  ٗر٦ قرٞز ٛت٨در٠ آٙ ًر٠ ضقرس خ٘ؼ٨رت زض       ٝ ضقس خ٘ؼ٨ت پب٦ٜ٨٧ زاضٛس  ٜٗدط ث٠ اكع

ٗرست ضقرس    قٞز. اُط زض َرٞلا٦ٛ  ث٢تط٧ٚ حبٓت ٛعز٧ي ث٠ نلط ذٞا١س ضؾ٨س ٝ زض ثطذ٦ اظ ٗٞاضز ٜٗل٦ ٦ٗ

آ٧ساُط ضقس خ٘ؼ٨ت ٜٗل٦  نٞضت اؾتٞا٠ٛ زض٦ٗ خ٘ؼ٨ت نلط قٞز، ؾبذتبض ٝ قٌْ تٞظ٧غ ؾٚ ق٢طٝٛساٙ ث٠
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ت٢ٜب اظ ح٨رث تؼرساز خ٘ؼ٨رت ذُطٛربى      قٞز ٝ ا٧ٚ ٠ٛ تط ٦ٗ ، لاؿطتط ٝ ًٞچي١ب٥ ؾ٦ٜ پب٨٧ٚ قٞز زض ُطٟٝ

ثطز ٝ ككبض ظ٧بز٥ ضا ثرط ٜٗربثغ اهتهربز٥ ٝاخت٘ربػ٦  ٝاضز      اؾت، ث٠ٌٔ ؾ٢ٖ ؾبٜٓ٘ساٙ ضا زض خ٘ؼ٨ت ثبلا ٦ٗ

 ثبض ًٜس ٝ زض ٢ٛب٧ت ثطا٥ ضقس خبٗؼ٠ ذُطٛبى ٝ ظ٧بٙ ًٜس. ٓصا ػطي٠ ٨ٛط٥ٝ ًبض خٞاٙ ٝ ذلام ضا ًٖ ٦ٗ ٦ٗ

اؾت. زض حبٓت پ٨ط٥ خ٘ؼ٨ت ًكٞض هبزض ث٠ تب٨ٗٚ ظٛس٦ُ ٝ ح٘ب٧ت ػبَل٦ ٝ ضٝح٦ ٜٗبؾرت اظ ؾربٜٓ٘ساٙ   

                                                            ٛرٞا١س ثٞز .

اٗب ٗؿأ٠ٓ ا٥ ٠ً ٗٞضز ؿلٔت هطاض ُطكت٠ اؾت ِٛبٟ ث٠ كطظٛس آٝض٥ اظ ٜٗظط  ذبٛٞازٟ ٝ ظٛربٙ اؾرت ١رسف اظ    

ثطهطاض٥ ظٝخ٨ت ٝ  تك٨ٌْ ذبٛٞازٟ اظ ٜٗظط اؾلا٦ٗ ضؾ٨سٙ ث٠ ؾٌٞٙ  اؾت . ذبٛٞازٟ ًبٛٞٙ انر٦ٔ خبٗؼر٠   

ٝٛوف ٗبزض٥، ٗحٞض پب٧ساض٥ ٝ پ٧ٞب٦٧ آٙ اؾت.اظ ٜٗظط ضٝاٛكٜبؾ٦ ٦ٌ٧ اظ ٨ٛبظ١ب٥ ٢ٖٗ ضٝا٦ٛ ظٛبٙ ضٝح٠٨ 

پطٝضـ ز١ٜس٦ُ اؾت ٝ ٗبزض٥ ٠٘١ ٨ٛبظ١ب٥ ضٝا٦ٛ ٧ي ظٙ ضا تأ٨ٗٚ ٦ٗ ًٜس ث٠ ظٙ ا٨ٜٗت ٝ پ٨كرطكت ٗر٦   

ز١س. ٝاؾبؾ٦ تط٧ٚ ذٍ ٗك٦ پ٨كطكت ثطا٥ ٧ي ظٙ ٧ٞ١ت  ٗبزض٥ اـ ٨ٗجبقس.ؿط٧عٟ ٗبزض٥ َج٨ؼر٦  ترط٧ٚ  

ؿطا٧ع اؾت ٝ تٌبْٗ ظٙ ٝ ؾلاٗت اٝ، ثب ٗبزض قسٙ اٌٗبٙ پص٧ط اؾت تد٦ٔ احؿبؼ ٗبزضا٠ٛ ٝ ٨ٛبظ ث٠ كطظٛرس  

زض ثؿ٨بض٥ اظ ظٛبٙ ث٠ ؾبز٦ُ هبثْ ٗكب١سٟ اؾت؛ ظ٧طا قست احؿبؾربت ٝ ػٞاَرق، اظ نرلبت ثربضظ آٛربٙ      

اؾت ٝ ٢ٗ٘تط٧ٚ ػطن٠ تد٦ٔ ػبَل٠ ٝ احؿبؼ، ٗبزض٥ ًطزٙ اؾت ٝ ظٙ، كوٍ ثب ٗبزض قسٙ ٦ٗ تٞاٛس ١٘ر٠  

ٝ ظ ز١ررررررررررررررس.                                                                                       َ ل٦ ذررررررررررررررٞز ضا ثررررررررررررررط ظطك٨ت٢ررررررررررررررب٥ ػررررررررررررررب

      

ب آتجغ ٨٘١ٚ ُٞٛر٠ ثر٠ تربذ٨ط اكتربزٟ حربّ اُرط ؾرٚ         ؾٚ اظزٝاج زض ًكٞض ٗب ثبلا ضكت٠ ٝ ظٗبٙ ثبضزاض٥ ٨ٛع ث

٧بئؿ٦ِ ٝ ات٘بٕ ثبضزاض٥ ٨ٛرع ظٝزترط اظ ٗٞػرس ذرٞز ثبقرس      ا٨ٗرس ثر٠ ثربضزاض٥ زض ظٛربٙ ًرب١ف ٗر٦ ٧بثرس       .                

                                          

ثٜررربثطا٧ٚ تٞخررر٠ ثررر٠ پ٨كررر٨ِط٥ اظ ٧بئؿررر٦ِ ظٝزضؼ اظ ا٨٘١رررت ثررربلا٦٧   ثطذرررٞضزاض ٗررر٦ قرررٞز .                             

                                                              

َجن ثطضؾ٦ ا٥ ٠ً زض ا٧ٚ ٗوب٠ٓ اٛدبٕ قس ٦ٌ٧ اظ ضاٟ ١ب٥ پ٨ك٨ِط٥، ثبلا ثطزٙ قربز٥ ٝ ٛكربٌ    اؾرت ًر٠   

ًب١ف اؾتطؼ زض ظٛبٙ ضا ٗٞخت ٨ٗكٞز.ثٜبثطا٧ٚ ا٨٘١ت  قبز٥ ٝ ٛكبٌ زض ظٛس٦ُ ثطا٥ ٗب ثربضظ ٨ٗكرٞز ٝ   

اؾرررلإ ثررر٠ ا٧رررٚ ٗوٞٓررر٠ ثؿررر٨بض ا٨٘١رررت زازٟ اؾرررت ًررر٠ ٗتبؾرررلب٠ٛ ٛبز٧رررسٟ ُطكتررر٠ قرررسٟ اؾرررت.                                  

             

اؾلإ آٛوسض ثط ا٧ٚ ٗؿرئ٠ٔ تب٨ًرس زاضز ًر٠ آ٧ربت ٝ ضٝا٧ربت ثؿر٨بض٥       ضا زض ا٧رٚ ثربضٟ   اقربضٟ ًرطزٟ   اؾرت .              
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ػٖٔ  ضٝاٛكٜبؾ٦ ٨ٛع اٗطٝظٟ ث٠ ا٧ٚ ٛت٨د٠ ضؾ٨سٟ ٠ً ثطا٥ ًب١ف اؾتطؼ ٨ٛبظ ث٠ ا٧دربز قربز٥ لاظٕ اؾرت ٝ    

اؾررررلإ ثرررر٠ ذررررٞث٦ ضا١  ٌرررربض ا٧درررربز ٛكرررربٌ ضا ثرررر٠ ٗررررب ٗؿررررٔ٘بٛبٙ آٗٞذترررر٠ اٛررررس.                                                        

                                

                                                                                         

      ٜٗبثغ:   

                                                                                                                  هطآٙ

                                                                                                           ٢ٛح آجلاؿ٠

 .                                                              ٦ب١زاٛكِ، خ٢بز انل٢بٙتطخ٠٘ ٗؿؼٞز ١ُٞط٥ اٛبض٦ً ،،قبز٥ ضٝاٛكٜبؾ1385،٦،،ٗب٧ٌْ.آضُب1ْ٧

پػ١ٝكِبٟ حٞظٟ ٝ هٖ،،ضٝاٛكٜبؾ٦ اخت٘بػ٦ ثب ِٛطـ ثط ٜٗبثغ اؾلا1382،٦ٗٝ ز٧ِطاٙ، ،ٗؿؼٞزآشضثب٧دب٦ٛ.2

                                                 .زاٛكِبٟ

                                               طٝظثرت ٝ ذكب٧بض ث٦ِ٨،اٛتكبضات ثسض.                       ضٝاٛكٜبؾ٦ قبز٥،تطخ٠٘ ٢ٗطزاز ك٨ ،1375.آ٧عٛي،ٗب٧ٌْ،3

زاٛكِبٟ ت٢طاٙ،ذٞاٛؿبض٥،تطخ٠٘ ٝقط  ٌٖٔ،ؿطضآحٌٖ ٝ زضضآ،1360،ثٚ ٗح٘س ػجسآٞاحس،آٗس٥ ت٦٘٨٘.4

 ت٢طاٙ.                                                      

                .زاضنبزضث٨طٝت،ٓؿبٙ آؼطة،م،1410ٗح٘سثٚ ٌٗطٕ،اثٚ ٜٗظٞض،.5

                 .خٔس٥ 8اٛتكبضات ؾرٚ،،ؾرٚ كط١َٜ ثعضٍ،1385،حؿ٨ٚاٛٞض٥،.6
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                        هٖ،زاضآٌتت الاؾلا٠٨ٗآ٘حبؾٚ،م،1371،،اح٘سثٚ ذبٓسثطه٦.9

ٗٞؾؿ٠ كط٦ِٜ١ ت٢طا٦ٛ، پٞضقدبػ٦ حؿ٧ٚ٨بئؿ٦ِ،اؾ٘بػ٨ْ پٞض، زٝضاٙ ،زضٛبٛجب1386٦ٜ٨ٓ،قب٦ًٝ،ا٥ضثبز.10

                               .كبضات٦ ز١ؿطااٛت
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                         .90،ق٘بضٟ زاٛكٌسٟ پعقٌبٙ انل٢بٙ
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                          ،ضيب٧ت اظ ظٛس٦ُ،هٖ،زاضآحس٧ث.1384پؿٜس٧سٟ،ػجبؼ،.11

تحو٨ن ػ٦ٔ اًجط ٛهب٧ح ٗؼه٨ٗٞٚ ػ٢٨ٖٔ آؿلإ،تحق آؼوّٞ،م،1404،حؿٚ ثٚ ػ٦ٔ،حطا٦ٛ.12

                         .هٖ،ٗٞؾؿ٠ آٜكط الاؾلا٦ٗؿلبض٥،

اظ ز٧سُبٟ اؾلإ ثب ض٧ٌٝطز ضٝاٛكٜبؾ٦ ٗثجت  زضآٗس٥ ثط قبز٥ ٝ قبزًب1391٦ٗذ٨ُت،ؾ٨س ٢ٗس٥،.13

 .                                                                                  كط٦ِٜ١ زاضآحس٧ثٗٞؾؿ٠ ػ٦٘ٔ ،،ظ٧ط ٛظط ػجبؼ پؿٜس٧سٟ،هُٖطا

                                                                                     ا٧طاٙ، ذجطٛب٠ٗ ٥ اٛد٘ٚ ضٝاٛكٜبؾ٦ث٠ ٛوْ اظ ا٨ٗط ػؿِط٥،، 1389،ؾ٨ِٔ٘ٚ.14

                                                                           .21ٝ  3ج،، ٗٞؾؿ٠ آّ آج٨ت،چبح زٕٝ،هٖٝؾبئْ آك٨ؼ٠ م،٦ٔ،1414 ،ٗح٘سحؿ٨ٚق٨د حط ػبٗ.15

ٗٞؾؿ٠ آٜكطالاؾلا٦ٗ،چبح هٖ،ًطٟ آلو٠٨،ٗٚ لا ٧حم،1404 ،آحؿ٨ٚ ٗح٘سثٚ ػ٦ٔ ثٚ.ق٨د نسٝم،16

                                                                زٕٝ.

ٝ ؾٜسضٕ ٗتبث٨ٓٞي زض  ،ثطضؾ٦ اضتجبٌ ث٨ٚ ؾٚ ٧بئؿ1392٦ِٗؼه٠ٗٞ،ؾ٨بح٦،ؾؼ٨سٟ،ي٨بؿٖ،ؾبضا،ي٨ب٦٧،.17
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                 ت٢طاٙ،آٌ٘تج٠ الاؾلا٠٨ٗ.م،ثحبضالاٛٞاض،1388،ٗح٘س ثبهط،ٗدٔؿ٦.26

                                                                     .زاضآحس٧ثهٖ،٠٘ ح٨٘سضيب ق٨ر٦،تطخ، ٙ آح٨ٗ،٠ٌ٘عا1362،ق٢ط٥،ٗح٘س.ٗح٘س٥ ض٥ 27
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