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 چکیده

رد از دیگران و تفاوت قابل موجب تمایز ف مفاهیم روانشناسی است که فهم دقیق آن ترینشخصیت از بنیادی

 ات، رفتارها، هویت و نقش و مسئولیت آنان در زندگی میگردد.از نظر افکار، هیجان توجهی بین زنان و مردان

به واسطه برابرری در  فراوان اشتراکات در کنارمی توان  مرد، و زن تکوینی هایویژگی و طبیعت با نگاهی به

ی و روحر یجسم هایتفاوت برخیبه  ،انسانیت و خلقت مشترک و تمام ویژگی هایی که مقوم انسانیت است

 که از نظر نظر دانشمندان و دین اسلام مورد تایید و تاکید قرار گرفته است. برد پی ی آنانروان _

 که طورهمان. است( هارسانه) Media و( رسانه) Medium کلمات برای معادلی رسانه در زبان فارسی واژه

 و گرروه افرراد، بره مجموعره یک یا فرد یک هایدیدگاه و هاپیام ها،حرف رساندن: است رساندن شماموریت

 .دانندمی ارتباط ایجاد را رسانه اصلی کارکردهای از یکی علت، همین به.  دیگر هایمجموعه

 . بستر ارتباطی3. مخاطب 2. اطلاعات و محتوا 1وجود دارد:  هارسانه تمام در که دارد اصلی ستون سه رسانه

 .میرسد نظر به محال امری اجتماعی از رسررانه های گسترده اسررتفادة بدون شررهری، زندگی تصور امروزه

یراد میگرردد و عرلاوه برر ایجراد ارتبراط،  "امپراطوری رسانه ای"از آنها به  رسانه ها آن قدر قدرت دارند که

آگاهی بخشی ها و دادن اخبار جدید، بر روی فکر مخاطب خود کار کرده و از طریق تاثیر بر نظام ارزشری  و 

ر و کنش ها، سازنده یک هویت اجتماعی جدید و سبک زنردگی رفتاذهان، ی آنها، مدیریت کننده اجهان بین

 جدید و فرهنگ جدید به صورت دلخواه در مخاطب خود می باشند.

زنان و دختران به توجه به تفاوت هایی از قبیل نحوه ادراک و میزان عواطف و احساسرات و... کره برا مرردان 

قش و وظیفه تربیتی نسل آینده که بر عهده آنها گذاشته شده اسرت، بیشرتر در معرر  دارند و با توجه به ن

 خطر و آسیب جدی هدایتگران رسانه ها می باشند.

 و ایرانری اسرلامی زنردگی سربک و سازی هویت و ای رسانه سواد موضوعدر  سیاست گذاری و ریزی برنامه

 ناپرذیر جبرران و جردی خطررات از یگیرجلو دشمنان برای ای رسانهامپراطوری  های هجمه با مقابله نحوه
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 فرهنگری اسرتهاله و اجتمراعی هرای آسیب بیگانه، های رسانه توسط افکار مدیریت ها، ناهنجاری از بسیاری

یک ضرورت قطعی و فوری برای حکومت و دولت و جامعه و دلسوزان اسلام و ایران و زنان و دختران ایرانری 

 می باشد.

 مسریر باشرد، قرآنری اجتمراعی و ای ایرانری خانواده و اسلامی سبک زندگی و انسانی هویت با زنانیهر چه 

 با سرعت بیشتری طی خواهد شد. تضمین شده و اخروی و دنیوی کمال و سعادت

 

 

 

  کلید واژه

 زنان، تفاوت های زنان و مردان، رسانه، هویت، سبک زندگی
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 مقدمه

 کره اسرت خانواده ویژه به و اجتماعی روابط تنظیم در مسائل ترین مهم از یکی مرد و زن هایتفاوت مساله

 به مرد و زن هایتفاوت موارد بررسی در. اندکرده تأکید هاتفاوت این به توجه ضرورت بر فراوانی اندیشمندان

 در بایسرتمی مروارد ایرن همره و یرابیممی دست مرد و زن میان روانی و روحی جسمی، فراوان هایتفاوت

 .گیرد قرار توجه مورد ریزیبرنامه و گذاریقانون

 هراتفاوت بره نسربت نیز دینی هایآموزه و است حتمی و مسجل امری هاتفاوت وجود شد پذیرفته که حال

 و فرردی حیرات مختلف شئون در بایستمی هاتفاوت که است ضروری نکته این به توجه باشند،می حساس

 امرر، ایرن تحقق برای. گیرد قرار اجتماعی سازان تصمیم و گیران تصمیم نیز و جامعه افراد مدنظر اجتماعی

 بره و داده قررار خرویش شایسرته و بایسرته جایگراه در را خداونرد زبرانی، هایلقلقه از فراتر بایستمی ابتدا

 بره و شرناخته را مررد و زن طبیعری هرایتفاوت سرپ . بیاوریم ایمان خلقت نظام بودن احسن و حکیمانه

 هرر هرایارزش و اهرداف شناخت از پ . برویم هاتفاوت این دادن قرار از الهی اغرا  و انتظارات جستجوی

 عهردة برر تکوینی، تمایزات این با متناسب شریعت که هایینقش و وظایف استعدادها، و هاویژگی این از یک

 .کنیم استخراج دینی هایآموزه از را است داده قرار مرد و زن از یک هر

رسرانه تاثیر باید  ،هر یک از زن و مرد نقش های فردی، خانوادگی، اجتماعی به احترام ضمن بعدی، گام در 

بر هویت اجتماعی و سبک زندگی زنان مورد مطالعه و بررسی جدی کرد و برای جلروگیری از ایرن تراثیرات 

 جامعرهانه ای و مهارت های لازم، مخرب و خانمان سوز، علاوه بر آگاهی و اطلاع رسانی و بالا بردن سواد رس

موضوع سواد رسرانه  آموزشی، نظام در خصوصا ها،سیاستگذاری و هاریزی برنامه در بایستمی نیز حکومت و

 در را ای و هویت سازی و سبک زندگی اسلامی و نحوه مقابله با هجمه هرای رسرانه ای فرهنگری دشرمنان

خطرات جدی و جبران ناپذیر بسیاری از ناهنجاری ها، مدیریت دهد تا جلوی  قرار خود هایفعالیت سرلوحۀ

افکار توسط رسانه های بیگانه، آسیب های اجتماعی و استهاله فرهنگی گرفته شود و شاهد زنانی برا هویرت 

 انسانی و اسلامی و خانواده و اجتماعی سالم و در مسیر سعادت و کمال دنیوی و اخروی باشیم.
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 و با مردانشخصیت زن و تفاوت های ا

 زن در بلکه شودمی دیگران از فرد تمایز موجب تنها نه که است روانشناسی مفاهیم ترینبنیادی از شخصیت

 و هیجانرات افکرار، نظرر از مررد و زن شرودمی باعر  و است برخوردار توجهی قابل هایتفاوت از نیز مرد و

 برنامه و مرد و زن روابط در کلیدی و مهم مساله مرد و زن هایتفاوت به توجه .باشند متفاوت هم با رفتارها

 .است اجتماعی هایریزی

 کنرار در فرراوان، اشرتراکات بره توانمی تأمل اندکی با مرد، و زن تکوینی هایویژگی و طبیعت به نگاهی با

 برابری واسطۀ به نوع، یک از صنف دو عنوان به مرد و زن که چرا. برد پی آنان میان موجود هایتفاوت برخی

 و مسراوی یکدیگر با کاملاً است، انسان انسانیت مقوم که هاییویژگی تمام در مشترک، خلقت و انسانیت در

 باشندمی یکسان

 وظرایف، و حقرو  مقرررات، قوانین، لحاظ از مرد و زن میان کنندمی تلاش غرب، دنیای در خصوصاً ایعده

 بره تفکر، این از. بگیرند نادیده را مرد و زن غریزی و طبیعی هایتفاوت و آورند بوجود مشابهی و واحد وضع

 زن که معتقدند اسلام، هایآموزه به عنایت با خصوصاً دیگر برخی، است شده تعبیر «محوری تشابه» دیدگاه

 از لرذا و است نخواسته یکنواخت را آنها طبیعت، و خلقت و دارند تفاوت یکدیگر با متعددی جهات در مرد و

 نامیرده «محروری تفاوت» به دیدگاه این. ندارند مشابهی وضع ها،مجازات و تکالیف حقو ، از بسیاری لحاظ

 (.12۱ ص اسلام، در زن حقو  نظام مطهری، )شهید .شودمی

 و اجتمراعی علروم پرردازان نظریه و اجتماعی هایجنبش و هانهضت مختلف، ادیان میان گوناگون اختلافات

 دیردگاه دو ایرن بره نسربت اعتقراد ضرعف و شدت در توانمی را آن محدودة و هاتفاوت به نگاه در فلاسفه،

 . نمود تحلیل اساسی

 اجتمراعی، شناسری زیسرت بره تروانمی داده قررار توجره کرانون را بحر  این که علوم هایشاخه جمله از

...  و اقتصاد شناسی، جامعه شناسی، جرم اخلا ، علم تربیتی، علوم حقو ، فلسفه سیاسی، علوم روانشناسی،

 .کرد اشاره
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تعقل و غلبه احساسات و تاثیر  نوع ادراک و  بین زن و مرد تفاوت درباید اعتراف کرد که یکی از تفاوت های 

 زنان میگردد.در پذیری زنان است و این خود مقدمه پذیرش راحت تر شایعات رسانه ای 

 آنجرا از زن و نیستند یکسان یکدیگر با عقلانی قوای از مندیبهره در مرد و زن: می فرماید طباطبایی علامه

 از برخرورداری بره نیرازی اسرت، شرده انتخراب ایویرژه هایفعالیت برای تکوین عالم حکیمانه طرح در که

 مدرسین، جامعه چاپ قم، المیزان، محمدحسین، )طباطبایی، .است نداشته مردان با مساوی عقلانی استعداد

 (نساء سوره 34 آیه ذیل

 بلکره. نیسرت مررد خود قوت از ناشی است، بیشتر مرد در تعقل قدرت اینکه: معتقدند یزدی مصباح اللهآیت

 تواندمی آن ضعف و شدت ولی هست جن  دو هر در تعقل قدرت لذا. اوست در تعقل دشمنان ضعف معلول

 برودن بیشتر و زنان در عواطف و احساسات جمله از تعقل موانع بودن بیشتر جمله از مختلف، دلایل از ناشی

 (2۱93ص حقو ، بخش قرآن، معارف تقی، محمد یزدی، )مصباح.  باشد مردان در تعقل اقتضای

 طلب و نیاز مرد، غریزه در که است خلقت شاهکارهای و حکیمانه تدابیر از یکی این مطهری، شهید تعبیر به

 مظهر را زن و عشق، و طلب مظهر را مرد هدفمند، خلقت لذا. است داده قرار گری جلوه و ناز زن، غریزه در و

 مهرر او بره و بدارند دوستش دیگران که است این زن فطری خواست . است داده قرار معشوقیت و محبوبیت

 جسرتجوی در زن... بورزد مهر آنان به و بدارد دوست را دیگران که خواهدمی طبعا مرد که حالی در بورزند؛

 (.47ص اسلام، در زن حقو  نظام مرتضی، )مطهری،. محبوب دنبال به مرد و است محب

 اثرری دیگرران چشرم در کره اسرت آن زن، اساسی آرزوهای و عمیق تمایلات از یکی: گویدمی جینالمبروزو

 و تکلم طرز صدا، آهنگی خوش حرکات، بودن موزون اندام، زیبایی قیافه، حسن وسیله به و بخشیده مطلوب

 .سرازد مجرذوب را روحشان و تحریک را آنها احساسات گشته، واقع طباع مطبوع خود، خرام شیوه با بالاخره

 (.29ص رئی ، شه حسان پری ترجمه زن، روح )جینالمبروزو،

 .باشد مذکر جن  از پذیرتر تاثیر مون ، جن  که شده موجب عواطف و احساسات نوع ادراک و غلبه این
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 برخی از تاثیرات منفی که استفاده غلط و یا بیش از حد از رسانه ها میتوانند به دنبال داشته باشند:

 ها فیلم از گرفتن تأثیر با نوجوانان رخاشگریپ -

  اخلاقی های وباری بند بی رواج -

 و چشم و هم چشمی گرایی مصرف گسترش -

  خانواده اعضای بین همبستگی و عاطفه شدن رنگ کم -

 ، بی اعتمادی، شک و تردید و سست شدن بیان خانوادهاحترامی بیافزایش  -

 از برنامه های کم فایده، بیهوده و پوچسرگرم کردن به تماشای بسیاری  -

  و به سرقت رفتن تصاویر و فیلم های شخصی تفکرات شدن هک -

 و واقعیت ها ها حقیقت از انسانها کردن دور -

 ی دینی و ملیارزشها بردن بین از -

 کنترل افکار و اذهان -

 پذیرش راحت بسیاری از اخبار دروغین و شایعات مجازی -

 رفتارهایی که هدایتگران رسانه ها و بیگانگان میخواهندانجام  -

 عدم تربیت صحیح فرزندان -

 تغییر هویت و سبک زندگی اجتماعی -

 و... -
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 نتیجه گیری

و فرصت ایجاد ارتباط و افزایش آگاهی هرا  اندازه که مفیدندبه همان رسانه ها همانند چاقویی تیز هستند و 

د که صدها ضرر نشوبه وسیله ای تبدیل و بحران ساز نیز باشند و خطرناک  ابزاری ندمی توان را در پی دارند،

 ت.و اخلاقی را به دنبال خواهد داش فرهنگی، دینی

با توجه به اینکه زنان و دختران به طور خاص و جدی مخاطب اثرات منفی و معضلات و مضررات رسرانه هرا 

اند و هم از این جهت که تاثیرپذیر و آسریب پرذیر ترر  هستند، هم از این جهت که تربیت کننده نسل آینده

معر  تغییرات اساسی قرار گرفته است، لازم است نسبت به مردان هستند و هویت و سبک زندگی شان در 

 و ، جامعرهتوسرط خودشران علاوه بر آگاهی و اطلاع رسانی و بالا بردن سواد رسانه ای و مهرارت هرای لازم

آموزشی، موضوع سواد رسانه ای و هویرت  نظام در خصوصا ها،سیاستگذاری و هاریزی برنامه در نیز حکومت

 سررلوحۀ در را و نحوه مقابله با هجمه های رسانه ای فرهنگی دشمنان ایرانی سازی و سبک زندگی اسلامی

دهد تا جلوی خطرات جدی و جبران ناپذیر بسیاری از ناهنجراری هرا، مردیریت افکرار  قرار خود هایفعالیت

توسط رسانه های بیگانه، آسیب های اجتماعی و استهاله فرهنگی گرفته شود و شاهد زنانی با هویت انسرانی 

 و اسلامی و خانواده و اجتماعی سالم و در مسیر سعادت و کمال دنیوی و اخروی باشیم.
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