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 نقش الگو در تربیت فرزند از منظر قرآن کریم

 1صغری رحمانی

 چکیده

ه عنوان یکی از در راستای فرزندپروری، ارائه الگوی موفق برای والدین بسیار حائز اهمیت است. قرآن کریم ب

له تبیین نقش الگو اهدف از نوشتن این مقمنابع می تواند در این راستا الگوهای موفقی را به ما ارائه نماید.  

آن کاربرد  در سرتاسر زندگی و ابعاد مختلف الگودهی روشان از دیدگاه قرآن کریم است و در تربیت فرزند

های و آموزش برنامه دهد، در انتقال مفاهیمدارد و از آنجا که محتوای تربیت را به صورت عینی و عملی ارائه می

و و پیروی از گیری از الگتربیتی، بسیار مؤثر است. شاید به همین دلیل است که در منابع اسلامی، بر بهره

ز مبانی اثرگذاری اتوان تأکید شده است. تأثیرپذیری انسان از محیط و گرایش او به تقلید را می های حسنهاسوه

 این روش تربیتی نام برد.

پذیری در تربیت و شناسی الگو و تربیت، نقش الگو در تربیت، روش الگواز این رو در مقاله حاضر بعد از مفهوم

ار و نتایج الگو در ها، فضای مجازی و در ذیل آثقهرمانان و هنرپیشهالگوهای تربیتی از جمله والدین، دوستان، 

 تربیت فرزندان بیان شده است.

 های روش الگویی ذکر شده است.در آخر هفت مورد از آسیب

 الگو، تربیت فرزند، الگوهای تربیتی، آسیب روش الگویی  واژگان کلیدی:
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 مقدمه

های تربیت برای نمونه ترین روشاست. به همین جهت یکی از بهترین و کوتاهپذیر طلب و الگوانسان ذاتاً الگو

این روش کارآیی بیشتری خواهد داشت. چه کمال و جاذبه نمونه ارائه شده بیشتر باشد و تربیت عملی هر

گیرد؛ چرا که کودک در چند سال نخست زندگی تربیت ابتدایی کودک به طور طبیعی با روش الگویی شکل می

کند برداری میاو هستند، الگو "پدر و مادر"ود، همه کارهایش را از الگوهای پیرامون خود که در درجه اول خ

یابد. به طور کلی روش الگویی به عنوان تربیت اش سامان میو یا تقلید از آنان رشد کرده و ساختار تربیتی

بقره  44به همین جهت قرآن کریم در آیه کند ها رسوخ مینشیند و در نفوس آنها میعملی بر جان انسان

 فرماید:می

. "نماییدکنید اما خودتان را فراموش میأتامُروُنَ الناّسَ بالْبِرِّ وَ تَنسوَْنَ أنفسَُکمُ ؛ آیا مردم را به نیکی دعوت می "

 باشد و در پی آن هستیم به سؤالات زیر پاسخ دهیم:این مقاله به روش تحلیلی و توصیفی می

 نقش الگو در تربیت فرزند از منظر قرآن کریم چیست؟ -1

 باشد؟الگوهای تربیتی کودک و نوجوان چه چیز می -2

 آثار و نتایج الگو در تربیت فرزند چیست؟ -3

 های روش الگویی چیست؟آسیب -4

تحقیق  ینه علمیپیش پیشنیه تاریخی تربیت فرزند بر می گردد به خلقت آدم و حوا و پرورش فرزندانشان و 

  ی در این زمینه نوشته شده از جمله:نابعم

 یمیکر یعل محمد سندهینو تیحکا و لیتمث قالب در یتیترب مهم یرهنمودها دختران تیترب یالگوها کتاب

 ضرورت به و پرداخته نهیزم نیا در نیوالد نقش و دختران حیصح تیترب یراهکارها ارائه به که  ۸۸ سال این
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 نهیزم در نیوالد به ییها هیتوص و پرداخته  دختران در خصوصاً و نوجوان و کودک در ژهیو به تیترب مقوله

 است نموده ارائه دختر فرزند تیترب

 سعادت سندهینو ونیزیتلو کودک یشنیمیان یها الیسر یمحتوا یبررس در کودکان یتیترب یریپذ الگو مقاله

 مشاهده یریادگی اساس یالگو و بندورا هینظر نموده اشاره یاجتماع یشناخت هینظر به که 13۹۸ زییپا رتیس

 نینماد ،یکلام آموزش ،یقیحق یفرد زنده یالگو آن مجموعه ریز دارد یم عنوان را یا

 یتیترب یالگوها و نمود اشاره را یاجتماع یرفتارها آموزش مقوله و عنوان را الیسر یها تیشخص نقش مقوله

 مقوله و یمنف و مثبت یها جانیه آموزش مقوله و یتیترب یها امیپ ارائه قالب مقوله و کودکان در یفرد نیب

 مقوله نیهمچن یتیترب یالگوها آموزش وهیش مقوله و الیسر در ییانمایپو یها تیشخص بارز یها رفتار

 داشته انیب را خانواده یاعضا از الگوها یریادگی

 

 یشناس مفهوم به مفهوم 13۸2 سال در مقدم یقائم محمدرضا سندهینو یاسلام تیترب در ییالگو روش مقاله

 تیترب مختلف یها وهیش و یالگو روش دیفوا و کارکرد و داشته انیب را ییالگو روش یمبان و پرداخته الگو

 دینما یم عنوان را روش نیا یشناسبیآس و یبررس را ییالگو روش دامنه و دارد یم عنوان را ییالگو

 

 یالگوساز تفاوت 13۸۹ سال در دادار نصرالله انیمحمد بهرام سندهینو جوانان تیترب و میتعل در الگو نقش مقاله

 رسوم برونر اژهیپ نظر از سیتدر روش با مرتبط یها دگاهید به ینگاه نگاه دارد یم عنوان را یپرور قهرمان با

 تیترب یمبنا دینما یم نقد و نموده عنوان را یانسان تیترب تا یعیطب تیترب از بحث تیترب از دارد یوید و

 پرداخته یانسان تیترب به و را یاجتماع تیترب و میتعل نموده نقد و را یعیطب

 

 یتیترب یها هیتوص و داشته انیب را تیترب در الگوها نقش 13۵۹ یبهشت احمد تیترب در الگوها نقش مقاله

 یاساس یها طرح شنهادیپ تیروحان جامعه یغیتبل یآموزش و یادار لاتیتشک و ینگرش داردیم انیب را اسلام

 انیپا در لمیف دارد یعنوان را داردامنه یغیتبل یها تیفعال دارد کشور یانقلاب تحولات اساس بر یاصلاح و

 دارد اسلام در یتیترب یالگوها نقش به کوتاه اشاره

 

 که یعسگر رضازاده زهرا سندهینو ۹۹ سال تیب اهل اتیروا و میکر قرآن نظر از تیترب در ها الگو نقش مقاله

 رابه یاله ایانب از ییها نمونه و انیب را میکر قرآن در را الگوها و نموده اشاره انسان تیترب در الگو نقش به
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 و داشته عنوان را امبریپ همسران از گناهکاران نمونه نموده یمعرف ها الگو نیتر کامل و نیتر جامع عنوان

 عمل یب عالمان و طلب ایدن آلمان نمونه زگارانیپره از یا نمونه

هنرپیشه ها، در این مقاله هم سعی گردید به تفکیک نقش الگوهای تربیتی از جمله والدین، مربیان، مدرسه،

 مسئولین ،دوستان، دستگاه های تیلیغاتی مثل فضای مجازی عنوان گردد.

 

 

اب می نماید خانواده ها ضر.ورت ایجبا توجه به شرایط فعلی جامعه و الگوگیری از سبک زندگی غربی توسط  

را به افراد برای  که با مراجعه به منابع اصیل اسلامی همچون قرآن ، سنت ، عقل اجماع الگوهای اسلامی و تراز

ت فرزندان از دیدگاه تربیت افراد و فرزندان موفق ارائه نمود. هدف از نوشتن این مقاله تبیین نقش الگو در تربی

 قرآن کریم است.

 شناسیهوممف

وانشناسی یا علوم رشویم که با مباحث عدم رو میها و مفاهیمی روبهدر بحث الگو و نقش آن در تربیت، با واژه

 ها را مورد بررسی قرار دهیم:باشد. در آغاز لازم است این واژهتربیتی مرتبط می

 الگو -1

اما در اصطلاح و در علوم گوناگون  1آمده است.الگو در لغت به معنای طرح، سرمشق، نمونه، مثال، مدل و غیره 

به معانی متفاوت و البته نزدیک به هم آمده است. در حوزه تعلیم و تربیت، معنای اصطلاحی الگو کاملاً با 

شود. در معنای لغوی آن تطابق دارد و به طرح و نمونه یا مدلی از شکل یا اشیاء یا موردی از رفتار اطلاق می

شود که به دلیل دارا بودن برخی خصوصیات، شایسته تقلید و ، الگو به شخصیتی گفته میمورد انسان نیز

  2ند.شود که کودکان رفتارش را تقلید کنپیروی است. در روانشناسی اجتماعی، مدل به کسی گفته می

                                                           
 632داوود حسینی نسب و علی اصغر اقدم، فرهنگ واژه ها، تعاریف و اصطلاحات تعلیم و تربیت،ص- 1

 المعارف علوم اجتماعی(دایره 640: 1370باقر،  - 2



5 
 

اد هنگام عمل گیرند و افرهایی از زندگی هستند که از فرهنگ نشأت میدر علوم اجتماعی نیز، الگوها آن شیوه

همان گونه که مشاهده 1یابد. ها با این الگوها تطابق میکار دارند و اعمال آنوبه طور طبیعی با این الگوها سر

 شود، معنای اصطلاحی الگو در این سه علم بسیار به هم نزدیک است.می

شود. از این رو، برای بررسی مفهوم الگو در متون دینی، باید تعبیر می "قدوه  "و  "اسُوه  "از الگو در عربی به 

از این دو واژه بهره بگیریم. اُسوه و اِسوه از ریشه اسَا )أس و( است که در حالت اسمی به معنی قدوه و الگو و 

 2معنی حالت پیروی کردن آمده است. در حالت مصدری، به 

الاِسوه : قدوه و بقال : اِنتس به أی اقتد به و کن مثله ... و القوم  و الاُسوه و "العرب: و نیز لسان "أسو  "واژه 

  3"الامرای حالهم فیه واحده ، و الناس فی الامور : ألاسوه و کذلک المواساه أسوه فی هذا 

  4کند.داند که انسان به هنگام پیروی  غیر پیدا میمفردات راغب أسوه را حالتی می

 که به همان معنای مصدری است.۵در سه مورد این واژه به کار رفته است:  در قرآن کریم، "اسوه "واژه 

اسوه یعنی قدوه  "فرماید: می «أُسْوَةٌ حسََنةٌَ اللَّهِ رَسُولِ فیِ لَکمُْ لَقدَْ کانَ»مرحوم علامه طباطبائی در تفسیر آیه 

که عبارت از اقتدا و پیروی کردن و اسوه در مورد رسول خدا صلی الله علیه و آله و سلم، یعنی پیروی و تبعیت 

که ماضی استمراری است تعبیر کرده است، اشاره به آن است که  "لقد کان لکم  "کردن از او، و از اینکه با 

ست و معنای آیه این است که یکی از احکام رسالت رسول خدا صلی الله این پیروی تکلیفی ثابت و همیشگی ا

 6هم در رفتارش به او تاسی کنید. این است که هم در گفتارعلیه و آله و سلم و ایمان آوردن شما به او، 

                                                           
 )همان.- 1
 معجم مقاییس اللغه( 1/10۵ق : ج  1404بن فارسی، احمد - 2
 العرب(لسان 1/147ق : ج  1408بن مکرم، )محمد- 3
 ق : مفردات الفاظ قرآن( 1412بن محمد، حسین - 4
 (6و  4/ ممتحنه:  21)احزاب: - 5
 باقر موسوی(ترجمه تفسیر المیزان ترجمه محمد 16/288: ج 1374، حسینمحمد - 6
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مربیان کودکان و نوجوانان را از الگوهای ناشایسته و منفی و منحرف بر حذر دارند و الگوهای شایسته و مثبت 

 ها معرفی کنند.و جامع و نمونه را به آن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست منابع

 ⦁ قرآن کریم ⦁

 ⦁البلاغه نهج⦁ 

، قم: دفتر 2اکبر غفاری، ج ق(، من لا یحضر، الفقیه، محقق/ مصحح: علی 1413)ابن بابویه، محمدبن علی،  -1

 انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم.

 العرب، بیروت: دارالاحیاء الترات العربی.ق(، لسان 140۸ابن منظور، محمدبن مکرم، ) -2
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یاحقى، محمدجعفر،  ، مصحح:، روض الجنان و روح الجنان فی تفسیر القرآنابوالفتوح رازى، حسین بن على-4

 .، چاپ اوله. ق 140۸ناشر: آستان قدس رضوى، بنیاد پژوهشهاى اسلامی، مشهد مقدس -ایران

 (، زمینه روانشناسی؛ ترجمه محمدتقی براهنی و همکاران؛ تهران: رشد.13۸۵اتکینسون، ریتا و دیگران، ) -۵

الاعلام عبدالسلام محمد هارون، قم: مکتب ق(، معجم مقابیس اللغه، بتحقیق و ضبط 1404احمدبن فارس، ) -6

 اسلامی.

 

 های تربیت در اسلام اصفهان جهاد دانشگاهی دانشگاه اصفهان.(، اصول و روش1364احمدی، احمد، )-7

، تهران انتشارات سازمان انجمن ۸چ (، روانشناسی و تربیت )کودکان و نوجوانان(، 137۸افروز غلامعلی، ) -۸

 اولیا و مربیان 

های پرورش احساس مذهبی نماز در کودکان و نوجوانان؛ تهران: انجمن اولیا و (، روش13۸۵ــــــــ ) -۹

 جمهوری اسلامی. مربیان

ای از روانشناسی تربیتی )کاربردی(، تهران: انجمن اولیاء و مربیان جمهوری (، چکیده137۵ـــــــ ) -10

 اسلامی.

 تهران: انتشارات اسلامی. (، آیین تربیت،13۵۹امینی، ابراهیم، ) -11

 (، نگاهی دوباره به تربیت اسلامی، تهران: مدرسه.13۸4باقری، خسرو، ) -11

 پزشک، تهران فرهنگ معاصر.شناسی روان(، فرهنگ جامع روان1373الله )افکاری، نصرتپور -12
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 .632و علی اصغر اقدم، فرهنگ واژه ها، تعاریف و اصطلاحات تعلیم و تربیت،ص داوود حسینی نسب   -13

 ،تهران، دانشگاه تهران، (، لغت نامه1373دهخدا ، علی اکبر) -14

ق(، مفردات الفاظ قرآن، محقق: داوودی، صفوان عدنان، بیروت:  1412بن محمد )راغب اصفهانی، حسین

 دارالشامیه

تهران: واحد انتشارات انجمن اولیاء و مربیان جمهوری اسلامی  – 2(، چگونه باید بود؟ ج 136۹رشیدپور، ) -1۵

 ایران.

 (، اخلاق و تربیت اسلامی، تهران: انتشارات سمت.13۸۵رهبری، محمدتقی، ) -16

ی وجوه التاویل، (، الکاشف عن حقائق غوامض التنزیل و عیون الاقاویل ف1407زمخشری، محمودبن عمر، ) -17

 ، بیروت: دارالکتاب العربی.3مصحح: حسین احمد، مصطفی، چ 

 (، اخلاق اسلامی؛ تهران: انتشارات سمت.13۸2سادات، محمدعلی، ) -1۸

 المعارف علوم اجتماعی، تهران: انتشارات کیهان.(: دایره1370ساروخانی، باقر ) -1۹

نسان، مشهد: مؤسسه فرهنگی، هنری و انتشاراتی ضریح (، نقش الگو در تربیت ا13۹0سلیمانی، محمد ) -20

 آفتاب.

(، جوان و نیروی چهارم زندگی، تهیه و تنظیم دفتر مشاور رئیس سازمانی صدا 137۹شرفی، محمدرضا، ) -21

 و سیما امور جوانان، تهران: سروش.

تهران: شرکت چاپ و نشر ها(، (، تعلیم و تربیت اسلامی )مبانی و روش1370شکوهی یکتا، محسن، ) -22

 ایران.

 (، تعلیم و تربیت و مراحل آن، مشهد: انتشارات آستان قدس رضوی137۸شکوهی، غلامحسین، ) -23
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، قم: جامعه مدرسین ۵(، تفسیر المیزان، ترجمه محمدباقر موسوی، چ 1374طباطبایی، محمدحسین، ) -24

 حوزه علمیه قم، دفتر انتشارات اسلامی.

 13۵6،، ناشر: توستهران -، ایران، مصحح: یغمایى، حبیببن جریر، ترجمه تفسیر طبرىطبرى، محمد -

 ه. ش، چاپ دوم

 های قرآنی حوزه دانشگاه.(، روانشناسی و علوم تربیتی، مشهد: بنیاد پژوهش13۸4نژاد، محسن، )عباس -26

 اپ و نشر سازمان تبلیغات اسلامی.ها در تبلیغ، تهران: مرکز چنقش اسوه(، 1371عباسی مقدم، مصطفی، ) -27

 های تغییرات اجتماعی، تهران: جهاد دانشگاهی.ها و مدل(، درآمدی بر تئوری13۸7زاد، احمدرضا، )غروی -2۸

 2۸4، ص۸فراهیدی، خلیل ابن احمد ، العین، قم، هجرت بی تا، دوم، ج  -2۹

 

بازسازی کودکان، قم: مرکز مطبوعاتی دارالتبلیغ ها در زمینه تربیت و (، مجموعه بحث1360قائمی، علی، ) -30

 اسلامی.

 (، اسلام و تربیت دختران، تهران: امیری.1362ــــــــ ) -31

 6۹(، روش الگویی در تربیت اسلامی، مجله معرفت، شماره 13۸۹قائمی مقدم، محمدرضا، ) -32

، ناشر: مکتبة العلامة قم -، ایرانالسلام ( قصص الانبیاء علیهمه. ق 1430،اللهقطب راوندى، سعید بن هبه -33

 1، چاپ المجلسی

 (، قم: انتشارات پیام مهدی.1377نیا، محمدعلی، )کریمی-34

 ، تهران: دارالکتب الاسلامیه.4ق(، الکافی، چ  1407کلینی، محمدبن یعقوب، ) -3۵

 تراث العربی.، بیروت: دار إحیاء ال2ق(، بحارالانوار، چ  1403مجلسی، محمدباقر، ) -36
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بحار الأنوار الجامعة لدرر أخبار الأئمة الأطهار) علیهم السلام(، لبنان  ،مجلسى، محمدباقر بن محمدتقى-37

( قصص الانبیاء ه. ق 1430،اللهقطب راوندى، سعید بن هبه ؛1، چاپ ، ناشر: دار إحیاء التراث العربیبیروت

 .6۵1،ص3البرهلن فی تفسیر القران ،ج،1، چاپ: لعلامة المجلسی، ناشر: مکتبة اقم -، ایرانعلیهم السلام

 (، دین و جوان، تهران: انتشارات آفاق13۸6مظلومی، رجبعلی، ) -3۸

 (، نقش الگوها در تربیت، تهران: بعثت.13۵3میر ابوالقاسمی، محمدتقی ) -3۹

 تهران: آوا متن. (، صدای رفتار ما، نقش الگوها در تربیت،13۹0میرزا بیگی، حسنعلی، ) -40

قم، ناشر: بوستان کتاب قم) انتشارات  -، ایرانمرکز فرهنگ و معارف قرآن، دایرة المعارف قرآن کریم-41

 3، چاپ ه. ش 13۸2دفتر تبلیغات اسلامى حوزه علمیه قم،  

 

 

 


