
 آن درتربیت دینی فرزندانرتاثیرانس والدین باق

 1فاطمه نمکی                                                               

 چکیده

ت. سانس با قرآن از مطالبی است که در مطالب و آموزه های دینی بسیار به آن سفارش شده ا

در این میان انس والدین با قرآن اهمیتش بسیار فراتر از انس دیگران است چرا که تاثیر وافری 

 اساس بر و خداست با ارتباط یها لهیوس نیمهمتر از قرآندر تربیت دینی فرزندان دارد چرا که 

 یکس هر و دهد یم سوق بهشت به را او قرآن دهد، قرار خود یشوایپ را قرآن یکس هر اتیروا

باید ( ع)صادق امام شیفرما اساس بر.کشاند یم آتش یسو به را او زین قرآن کند، پشت قرآن به

 داشته ینوران یا شهیاند و یقرآن یقلب تا میینما تدبر و میکن تلاوت را آن از هیآ پنجاه یروز

 افکار زد،یدرآم ما قلب با قرآن اگر. نکند دایپ راه ما شهیاند حوزه به باطل افکار گرید و میباش

 روش و راه و کند یم جوشان را ما فکر ۀچشم قرآن با انس. ابدی ینم راه آن به گرید باطل

 اهتمام آن میمفاه و قرآن به نیوالد که یا خانواده در .پروراند یم ما در را دنیشیاند درست

. شود یم یاسلام و ینید یها آموزه رفتار به توجه و قرآن به فرزندان شتریب انس باعث ورزند

 و یفرد رفتار در و کنند یم یریالگوگ شیخو نیوالد از یکودک دوران همان از فرزندان

این تحقیق با روش تحلیلی توصیفی و . گذارند یم ریتاث زین اجتماع در و دهند یم بروز یاجتماع

ین کیفیت تاثیر انس والدین با قرآن در تربیت دینی کبا مراجعه به اسناد کتابخانه ای به ت

فرزندان می پردازد.یافته های این تحقیق حاکی از آن است که انس والدین با قرآن مراتب و 

 به کردن نگاه ،خانه در قرآن ینگهدارآثاری دارد. مراتب انس با قرآن والدین عبارت است از 

 و عمل، فرزندان به آن دادن حیتوض و قرآن در تدبر ، قرآن تلاوت، قرآن به فرادادن گوش، قرآن

، مانیا شیافزا. آثار انس با قرآن والدین عبارت است از  قرآن تلاوت حقو  قرآن به تمسک

 . یآگاه و رتیبصایجاد  و دیتوح سمت به یقیحق ینما قبله ، یزندگ یفضا تینوران

 ، والدین، تربیت، فرزندان ر، تاثی سان کلیدواژه :
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 مقدمه

 احاطه را او یفراوان یها ینگران و دارد قرار یروان و یروح حملات آماج معرض در انسان امروزه

 مونس و سیان ازمندین شدّت به او. گذارد ینم تنها را انسان حال همه در ییتنها وحشتِ کرده،

 دوران حوادث همه در ،یکس یب و ییتنها از او دیشد ینگران. ابدی آرامش او کنار در که است

 بحران در زین و یعاد طیشرا در که است یمونس میکر قرآن. آزارد یم را او روان و روح ،یزندگ

 ماَتَ لَوْ): دیفرما یم( ع)سجّاد امام باشد؛ انسان همدم نیبهتر تواند یم یزندگ یها یسخت و ها

 مشرق نیب ما مردم همه اگر ؛یمَعِ القْرُآْنُ کُونَی أَنْ بَعدَْ اسْتَوحَْشتُْ لمَاَ الْمَغْرِبِ وَ المْشَْرقِِ نَیبَ مَنْ

 من با قرآن یوقت باشم، تنها من و نماند زنده نیزم یرو بر یموجود چیه و رندیبم مغرب و

 یم قرآن در را مشکلات همه درمان( ص)خدا رسول.  کنم ینم وحشت ییتنها از هرگز باشد،

 پناه قرآن به دیگرد کیتار و مشتبه تانیبرا یظلمان شب چون کارها گاه هر:دیفرما یوم داند

. است شده قیتصد که است یشاهد و رفتهیپذ شفاعتش که است یعیشف او چون د؛یببر

 پا پشت بدان هرکس و سازد یم رهنمون بهشت به را یو گرداند، شیخو رهبر را او هرکس

  .هاست راه نیبهتر یسو به راهنما نیتر روشن قرآن. دهد یم سوقش جهنّم به زند،

انس والدین با قرآن کریم از جمله انس هایی هست که بسیار اثر بخش است و آثار فراوانی از 

جمله تربیت دینی فرزندان دارد. این انس باعث می شود که فرزندان به قرآن خوانی روی 

بیاورند و آنها نیز با قرآن انس بگیرند. بدین ترتیب مساله اصلی تحقیق این است که انس 

 والدین با قرآن در تربیت دینی والدین چه تاثیری دارد؟

اهمیت و ضرورت انجام این تحقیق از آن روست که تبیین کیفیت تاثیر انس والدین با قرآن در 

تربیت دینی فرزندان می توانیم در تربیت دینی و پرورش فرزندان امام زمانی و قرآن قدمی 

ا را هدایت نمی کند و انس فرزندان با قرآن منجر به برداریم چرا که قرآن به صراط حق انسان ه

 هدایت آنها به صراط حق می شود.

با جستجوهایی که در مورد این تحقیق انجام شد به این نتیجه رسیدیم که تحقیقی به این 

عنوان نگارش نیافته است و فقط برخی از آثار به صورت ضمنی به این مساله اشاره کرده اند که 

 رخی از آثار اشاره می کنیم : در ذیل به ب



 شماره - 1393 تابستان و بهار ( شهیاند و مکاتبه:  مجله قرآن؛ با انس،  غلامرضا ان،یکاو:  1

 (  34 تا 32 از - صفحه 3 ) 48

 قرآن با انس رابطه یبررس،  هیسم ،ییابرقو محمد؛ ،یدهقان الله؛ روح عمران، نژاد یمحمدعل:  2

 با یاسلام یزندگ سبک: مجله  ران؛یا جامعه در 19 دیکوو وعیش از یناش استرس کاهش و

 وزارت) یپژوهش-یعلم رتبه 2 شماره - پنجم دوره ،1400 تابستان ( سلامت تیمحور

 (  10 تا 2 از - صفحه 9 ) ISC/علوم

 آن رابطه و قرآن با انس، محمد  دیس ،یهاشم ؛ محمدرضا ،یریم ؛ رالنساءیخ زاده، رمضان:  3

 شماره -سوم دوره ،1394 زمستان و زییپا(سلامت و نید: مجله ان؛یدانشجو در روان بهداشت با

2 ISC ( 8 48 تا 41 از - صفحه  ) 

 از یقرآن جامعه تحقق در قرآن با انس مراحل دیسع دکتر ان،یلیجل ؛یدمهدیس ا،ین یموسو : 4

 شماره - 1398 زمستان (یاسلام معارف و قرآن آموزش رشد: مجله ؛یرهبر معظم مقام نگاه

 (  14 تا 8 از - صفحه 7 ) 111

 معارف موسسه) ناتیب: مجله قرآن؛ با انس موانع و طیشرا،  محمد دیس مقدم، یموسو:  5

 ( 41 تا 33 از - صفحه 9 ) 70 شماره - 1390تابستان (( السلام هیعل رضا امام یاسلام

با دقت در این آثار مشخص می شود که نکته تفاوت این اثر با آثار ذکر شده دراین است که به 

انس والدین با قرآن در تربیت دینی فرزندان اشاره ای نشده است که در این مساله کیفیت اثر 

 تحقیق به این مساله اشاره خواهیم کرد.

 

 

 

 

 



 الف : مفهوم شناسی

 شناسی مفردات موضوع خواهیم پرداخت. در بخش اول از بحث به مفهوم

 : انس 1

 آن، از که معناست نیبد ،یزیچ به انسان انس و 1دارد( وحشت) مقابل ییمعنا لغت، در( انس)

 امور به فقط طلب، کمال انسان. رسد یم آرامش به آن با همراه و ندارد یاضطراب و وحشت چیه

 را خود ییتنها و وحشت لذا. دارد یم بر گام یوالاتر یها هدف یسو به و کند ینم بسنده یماد

 . کند یم زائل یمعنو امور پناه در

 امام. است شده سفارش خدا ذکر و قرآن به معرفت و علم با انس به ات،یروا در

 نخواهد یوحشت دوستان، ییجدا از رد،یگ انس قرآن با هرکس: )فرمود( السّلام هیعل)یعل

 بودند، خواسته یا هیتوص شانیا از سفر هنگام که یگروه جواب در نیهمچن شانیا  2 (.داشت

 . است یکاف تانیبرا قرآن د،یگرد یم یمونس دنبال به اگر: فرمود

 نیالآنس آنس انک اللهم: کند یم زمزمه نیچن خدا با شیخو مناجات در حضرت آن

 نیتر مانوس دوستانت یبرا تو! پروردگارا .3ذکرک آنسهم الغربۀ اوحشتهم ان …ائکیلاول

 امام. آنهاست ییتنها مونس تو ادی اندازد، وحشت به را آنان غربت اگر و ییها مونس

 مادام باشم، تنها من و نماند زنده نیزم یرو بر یموجود چیه هم اگر: فرمود( السّلام هیعل)سجاد

 . 4داشت نخواهم یوحشت است، من با قرآن که

 بر دیتاک یبرا معمولا و دارد وجود فراوان( السّلام هیعل)ائمه سخنان در نیچن نیا راتیتعب

. 5است( ءیش لکل انایتب) که قرآن مورد در خصوصا اند؛ گفته سخن گونه نیا مهم، موضوعات

 در انسان اگر یحت. کند یم دایپ قرآن در باشد، داشته ازین آن به تیهدا ریمس در انسان آنچه

 را آن از یمعنو التذاذ قصد و بسپارد گوش آن اتیآ به و ردیگ قرار یاله اتیآ ترنم معرض

                                                           
     145، ص1ابن فارس، معجم مقاییس اللغۀ، ج 1
 8790آمدی، غررالحکم و دررالکلم، ح 2
     227نهج البلاغه، خطبه  سیدرضی ، 3
     23، ص1عیاشی، تفسیر عیاشی، ج 4

     89:  نحل 5



 الله ذکر اذا نیالذ المؤمنون انما: کند یم آرامش احساس و شود یم افزوده مانشیا به باشد، نداشته

 اند داشته حضور یقرآن محافل در که ییآنها   .1مانایا زادتهم اتهیآ همیعل تیتل واذا قلوبهم وجلت

 مسرور و آمده شوق به رحمت اتیآ دنیشن با اند، بوده آشنا زین آن یمعان با یا اندازه تا و

 استوارتر شان مانیا مجموع، در و اند گرفته خود به حزن حالت عذاب، اتیآ دنیشن از و اند گشته

 عمل کتاب هم و کند فراهم را یمعنو لذت موجبات تواند یم هم قرآن، که چرا است؛ گشته

 آن کنم، دایپ آرامش آن، پناه در که بودم یمونس دنبال به: فرمود( السّلام هیعل)صادق امام. باشد

 . 2افتمی قرآن قرائت در را

  : تربیت 2

 در. 3است شده گرفته کرد، نمّو افت،ی شیافزا ؛(نما و زاد) یمعن به (ربا) ماده از لغت در تیترب

 کلمه از تیترب نیچن هم.  4(نما و زاد یا : رباءً و ربواً ربوی ئیالش ربا): سدینو یم العرب، لسان

 کردن فهیوظ انجام: شود یم یمعن گونه نیا و ابدی یم اشتقاق یمربّ و دیس مالک، یمعن به (ربّ)

 و کرد تیترب کوین را خود کودکِ یعنی ،5(رباً ربّهی یالصب و ولده ربّ). دهیپسند و کوین وهیش به

  .نمود فهیوظ انجام ستهیشا نحو به او یبرا

 از است عبارت تیترب: کرد فیتعر گونه نیا را تیترب توان یم ،یلغو مفهوم گرفتن درنظر با

 تا ت،یترب مورد شخص به کمک و لازم عوامل و طیشرا جادیا مناسب، گفتار و رفتار انتخاب

 و داده پرورش هماهنگ طور به شیخو یوجود ابعاد تمام در را اش نهفته یاستعدادها بتواند

 به کودک تیترب از مقصود.  کند حرکت جیتدر به مطلوب، کمال و هدف یسو به و سازد شکوفا

 یاخلاق و یروح بُعد در را طفل ،... و معلمّ مادر، پدر، از اعم ،یمربّ که است آن خاص طور

 انجام یطور به باره نیا در و ابدی شیافزا او علم و عقل و جان و جسم که یا گونه به دهد، پرورش

 .ردیپذ انجام ،یو یایدن و نید به مربوط امور از اوست مصلحت به چه آن که دینما فهیوظ

                                                           
     2:  انفال 1
     174، ص12مستدرک الوسائل، جنوری،  2

3
  217فیومی، مصباح المنیر، ص 
 304، ص14ابن منظور، لسان العرب، ج 4
  139-138، ص2طریحی، مجمع البحرین، ج 5



 کما قبورا تتخذوها لا و القرآن؛ بتلاوه وتکمیب نوروا): فرمود وسلّم آله و هیعل الله یصل خدا رسول

 القرآن تلاوه هیف کثر اذا تیالب فان وتهمیب وعطلوا الکنائس و عیالب یف صلوا یوالنصار هودیال فعلت

 با را خود یها خانه1؛(ایالدن لاهل السماء نجوم ءیتض کما السماء لاهل اضاء و اهله واتسع رهیخ کثر

 و هودی که طور همان د؛ینده قرار قبرستان چون را تانیها خانه و دیکن ینوران قرآن، تلاوت

 لیتعط را شیخو یها خانه و گزاردند یم نماز ها سهیکن و معابد در که کردند چنان نصارا

 بهره خانواده آن و گردد یم ادیز رشیخ شود، تلاوت ادیز قرآن یا خانه در هرگاه چون نمودند؛

 ن،یزم اهل یبرا آسمان ستارگان که همچنان دهند یم نور آسمان اهل یبرا و گردند یم مند

 . کنند یم یافشان نور

   به سمت توحید یقیحق ینما قبله:  3 

سومین مرحله از تاثیر انس والدین با قرآن در تربیت دینی فزندان در توجه دادن قلب ها به 

 هر از را انسان که است یینما قبله همانند فیشر قرآن اتیآسمت قبله الهی ظاهر می شود. 

 یسو به ها یکژ و ها شرک انواع از و دهد یم سوق لتیفض و دیتوح طرف به ییسو و سمت

 را خود اتیآ ام 2؛رجعونی لعلهم اتیالآ وصرفنا:دیفرما یم احقاف سوره در. گرداند یم باز خداوند

 ! بازگردند دیشا میکرد انیب مردم یبرا گوناگون یها صورت به

   یآگاه و رتیبص :  4 

اولین مرحله از تاثیر انس والدین با قرآن در تربیت دینی فزندان در ایجاد بصیرت در خانواده 

ظاهر می شود که فرزندان نیز متاثر از این بحث می شوند. بصیرت از شاخصه های اصلی تربیت 

 صیتشخ حوادث خم و چیپ در را چاه و راه و نباشد ریبص که یشخصدینی فرزندان است. 

 همه یبرا قرآن اتیآ با یزندگ ن،یهم یبرا. برسد مقصود منزل سر به تواند ینم هرگز ندهد،

: دیفرما یم خداوند.است بخش یروشن راه، چراغ مانند و افزاست رتیبص و بخش یآگاه ها انسان

    3ربکم؛ من بصائر هذا یرب من یال یوحی ما اتبع انما قل

                                                           
   ۶10، ص2کلینی، کافی، ج 1
  27:  احقاف 2

    203:  اعراف 3



 طرف از یینایب لهیوس نیا. شود یم یوح من بر که کنم یم یرویپ یزیچ از تنها من: بگو

 در نیچن هم. آورند یم مانیا که یتیجمع یبرا است رحمت و تیهدا هیما و پروردگارتان،

 رحمه و یهد و للناس بصائر هذا: است شده یمعرف رتیبص لهیوس نیبهتر قرآن، هیجاث سوره

 که یمردم یبرا است رحمت و تیهدا هیما و رتیبص و یینایب لیوسا قرآن نیا  1؛وقنونی لقوم

 . دارند نیقی آن به

 ساز نهیزم 2مان،یا اهل فیوظا یادآوری و تذکر کاران، گنه روش و نقشه طرح، شدن آشکار

 شفا ، تقوا یبایز لباس به ها انسان آراستن  شه،یاند و تعقل و تفکر تیتقو انسان، میتعل و هیتزک

 3شگان،یپ پروا یبرا عبرت و موعظه مان،یا اهل ینفسان یها یماریب و یروح امراض به دنیبخش

 .است یزندگ عرصه در میکر قرآن با انس برکات گرید از نور یسو به ها یکیتار از مردم تیهدا

 نتیجه گیری

 به قتیحق در کنند، یم عمل یقرآن یها آموزه به و هستند مانوس میکر قرآن با که ینیوالد

 گریکدی از ریخ یکارها در نیوالد یوقت مثلاً اند؛ کرده تیترب یقرآن یفرزندان میرمستقیغ طور

والدین باید در خانه فضای قرآنی ایجاد کنند و آن  .شوند یم آشنا زین فرزندان د،یریبگ یشیپ

 آن را خود یصدا تلاوت هنگام( السّلام هیعل) سجاد امامهم فقط از راه انس با قرآن میسر است. 

 عمل جامه را قرآن یعمل آموزش بیترت نیبد. بشنوند خانه اهل که برد یم بالا اندازه

 دیبا دهند قرآن تلاوت به دل فرزندانشان دارند یم دوست که یمادران و پدران. پوشاندند یم

 را خانواده جان و روح و بگسترند خانه یفضا در را قرآن تلاوت نیطن آنان حضور در یمدت خود

 خود در قرآن تلاوت به چندان صد یرغبت خانه آن اهل گاه آن بنوازند قرائت خوش آواز با

 قرائت مجالس شدن فراموش ای شدن رونق کم از دیبا سوگمندانه جا نیا در. افتی خواهند

 روستا و شهر کوچه کوچه در که بود یدوران انتظار در آرزومندانه و خورد تاسف یخانگ قرآن

 تینوران بر علاوه تا شود زانیآو یا درخانه سر بر شب هر قرآن قرائت ئتیه پرچم جمعه یشبها

 خواهند یم که نیوالد .باشد جلسات در حاضر کودکان یبرا یادماندنی و مقدس یخاطرات خانه

                                                           
  20:  جاثیه 1
   221:  بقره 2

   34:  نور 3



 یبنا دیبا شود، نیعج قرآن با انس یفضا با آنان منزل میحر و باشند داشته صالح فرزندان

 فرزندان، نکهیا یبرا .کنند یزیر هیپا یزندگ لیتشک یابتدا از را ها خواسته نیا به یابی دست

 از استفاده نیهمچن هیادع و قرآن قرائت انجام ینیجن دوران از دیبا نیوالد شوند، تیترب صالح

 دیبا نکهیا بر علاوه ، زین خود فرزندان یکودک دوران در.دهند قرار توجه مورد را حلال یغذا

 و آور نشاط امور انجام از را آنها دینبا میکن آشنا یقرآن و یمعنو یها یفضا با را خود کودکان

 بلوغ دوران در خود فرزندان با تعامل در نیوالد دارد ضرورت .میکن محروم کودکانه یها یباز

 ضرورت.بپردازند... و یدتیعق ،یاجتماع مختلف مسائل حیتشر به روانشناسانه دگاهید از ز،ین آنان

 اهل محبوب ابتداخود در منزل، میحر در قرآن با انس تیتقو یبرا مادران و پدران که دارد

. یافته های این تحقیق باشد اوج در فرزندان به و گریکدی به نیوالد محبت و باشند خانواده

انس والدین با قرآن مراتب و آثاری دارد. مراتب انس با قرآن والدین حاکی از آن است که 

 ، قرآن تلاوت، قرآن به فرادادن گوش،قرآن به کردن نگاه ،خانه در قرآن ینگهدارعبارت است از 

. آثار قرآن تلاوت حقو  قرآن به تمسک و عمل، فرزندان به آن دادن حیتوض و قرآن در تدبر

 به یقیحق ینما قبله ،یزندگ یفضا تینوران، مانیا شیافزاانس با قرآن والدین عبارت است از 

 .یآگاه و رتیبصایجاد  و دیتوح سمت
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