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 تاثیرخودباوری فرهنگی درتربیت فرزندان بامحوریت بیانات امامین انقلاب

 1طیبه حبیبی                                                                                                 

 چکیده

 و یریگ شکل در مسأله نیا و ردیگ یم نشأت جامعه یفرهنگ توسعه از یخودباور که ییآنجا از

 نیا کردن یهمگان و آن به پرداختن د،ینما یم فایا را یمهمّ نقش جامعه یفرهنگ تیهوّ

 پرفراز و یطولان راه یخودباور به دنیرس یبرا. است ریناپذ اجتناب یضرورت آن اشاعه و شهیاند

. مناسب یالگوها و برنامه داشتن با مگر شود ینم سریم نیا و است شیپ در یبینش و

 ارائه و مطرح را ییها هینظر خود یفکر آبشخور و دگاهید از کی هر نظران صاحب و دانشمندان

 شده یتلقّ توسعه ۀجینت و هدف هم و آن عامل هم و توسعه یبنا ریز هم فرهنگ، .اند کرده

 یفکر و یفرهنگ استقلال حفظ و کسب. اوست استقلال و تیّهو ۀنشان یملتّ هر فرهنگ. است

 .است ملّت کی یرانیو فرهنگ، کی انهدام و یرانیو. است جامعه کی قدرت و اتیح ۀنشان

 مردم ۀهم. است آن یباق و یماندن یجا بر مظاهر از و فرهنگ ۀافتی تجسم یمایس تمدّن

 و حفظ در...  و دانشگاه و حوزه همانند مربوطه یها بخش بالاخص و خصوصاً حکومت و عموماً

خودباوری فرهنگی آثار فراوانی از  .باشند یم مسئول یاسلام و یملّ فرهنگ ۀتوسع و ارتقاء

جمله در تربیت فرزندان دارد که این مساله از دید و نظر امام خمینی و امام خامنه ای پنهان 

خودباوری فرهنگی  در این تحقیق به بررسی کیفیت تاثیر که میبرآن مقاله نیا درنمانده است. 

توصیفی می پردازیم. یافته های تحقیق حاکی از آن است که  در تربیت فرزندان با روش تحلیلی

تاثیر خودباوری فرهنگی با شناخت ابعاد مختلف ضرورت های شناخت فرهنگی حاصل می 

 شود. 

 تربیت، خودباوری، فرزندان، فرهنگ. کلیدواژه:
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 مقدمه

وجه زندگی بشر و روح اجتماع بشری است. جامعه به وسیله فرهنگ  ماندگارترینفرهنگ، 

فرهنگ هر که  انتظام می گیرد و انسان به وسیله فرهنگ موجودی اجتماعی می گردد. از آنجا

ان بقا و ثبات آن کقوم و ملت خمیر مایه حیات ابدی، سرچشمه تراوش دانش و معرفت و از ار

ه روز آسیب ها، آفات و بیماری های فرهنگی به منظور قوم و ملت به شمار می رود، شناخت ب

به موقع و حداقل به منظور انتشار بانگ هشدارباش در مقابله با  پیشگیری و یا درمان مناسب و

 .ضروری به نظر می رسد هجمه فرهنگی خسارت بار بیگانگان امری مهم و

آن، همچنین آسیب  پردازش و شناختکه  خودباوری فرهنگی از جمله موضوعات مهمی است

ارهای ارتقاء آن در جهت آگاهی و رشد و بالندگی جامعه، به خصوص نسل کشناسی و راه

 .جوان، می تواند مفید و مؤثر باشد

خودباوری فرهنگی نوعی نگرش فرد نسبت به فرهنگ جامعه خویش است. اگر این نگرش 

ی یا از خودبیگانگی فرهنگی مثبت باشد، آن را خودباوری فرهنگی و اگر منفی باشد خودباختگ

بینی و احساس حقارت در قبال پیشرفت و  مکالت خودباختگی بیشتر ناشی از خودگویند. ح

پیشرفته،  تکنولوژیجهانی با دستیابی به علم و  استکبار .موفقیتهای دیگران به وجود می آید

یم، و یا تقلید از هر گونه پیشرفت وترقی، در گرو اطاعت و تسل به کردههمواره چنین وانمود 

رده تبلیغاتی فرهنگ غرب است. تبلیغات دامنه دار غرب با استفاده از ابزارهای پیشرفته و گست

شور ما گذاشته و آثار آن نیز تا حد زیادی به کشورهای شرقی به خصوص ک تأثیر زیادی نیز در

فرهنگی  خودباوری.بیگانگی فرهنگی و هویت زدایی آنان بوده است جای مانده، از خود

بیشترین تاثیر را می تواند در تربیت فرزندان داشته باشد و این زمانی میسر است که این 

خودباوری در تمامی کسانی که در تربیت فرزندان نقش دارند پیاده سازی بشود و این مساله از 

آن  جمله نکاتی هست که امامین انقلاب بارها در سخنرانی ها و آثار خود بدان پرداخته و روی

 تاکید کرده اند.

تربیت که خودباروی فرهنگی چه تاثیری درتحقیق این است بدین ترتیب سوال اصلی این 

 فرزندان با تاکید بر اندیشه های امامین انقلاب دارد؟
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از این رو ضرورت دارد، ضمن شناخت صحیح و دقیق آسیب ها، به خصوص آسیب های عصر 

انگی فرهنگی، به خصوص در میان نسل جوان را بیگ مدرن، زمینه ها و بسترهای از خود

 .شناخته و در جهت پیشگیری، رفع و دفع آن اقدام نماییم

انجام گرفت به این نتیجه رسیدیم که تاکنون شده با جستجوهایی که در مورد موضوع لحاظ 

تحقیقی در این مورد نگارش نیافته است و فقط برخی از آثار به صورت اشاره ای به این مساله 

 پرداخته اند. برخی از این آثار عبارت اند از : 

 فرهنگ:مجله ان؛یدانشجو یفرهنگ یخودباور بر یلیتحص رشته اثر، طهمورث ،یریش:  1

 (  164 تا 141 از - صفحه 24 ) 4 شماره - 1390زمستان ارتباطات

 یها راه و یرخودیغ فرهنگ و یخود فرهنگ یبازشناس، یمرتض ،یآقاتهران ناصر؛ ا،یر یب:  2

 تا 82از - صفحه ISC ( 9 39شماره-1379اسفند ،معرفت: مجله ؛(2)یفرهنگ یخودباور تیتقو

90  ) 

 ( معرفت: مجله ؛یفرهنگ یخودباور فیتضع عوامل، زیمحمدعز ،یاریبخت محمد؛ ،یفولاد:  3

 (  24 تا 8 از - صفحه 17 ) ISC 30 شماره - 1378پاییز

 و یفرهنگ یخودباور تیتقو و فیتضع عوامل زگردیم، محمود ،ینماز ابوالفضل؛ ،یساجد:  4

 ISC ( 15 45 شماره -1380شهریور(معرفت: مجله ؛یرخودیغ فرهنگ به جوانان شیگرا علل

 (  20 تا 6 از - صفحه

 یفرهنگ یخودباور تیتقو یراهها و یخود فرهنگ یبازشناس، یعل عباس ،یشامل:  5

 (  114 تا 106 از - صفحه 9 ) ISC 36 شماره - 1379 آبان و مهر ،معرفت: مجله  درجوانان؛

 ( معرفت: مجله  ؛2یفرهنگ یخودباور فیتضع عوامل، زیمحمدعز ،یاریبخت محمد؛ ،یفولاد:  6

 ( 128 تا 111 از - صفحه 18 ) ISC 31 شماره - 1378 دی و آذر

نکته تفاوت کار این تحقیق به آثار ذکر شده در پرداختن به کیفیت تاثیر خودباوری فرهنگی بر 

 تربیت فرزندان از نگاه امام خمینی و امام خامنه ای می باشد.

 الف : مفهوم شناسی

 دخیل در بحث خواهیم پرداخت.در بخش اول به تبیین برخی از مفردات 



4 

 

 فرهنگ : 1

وجه زندگی بشر و روح اجتماعات بشری است. این منشور چند وجه در  ماندگارترین "فرهنگ"

ت دوار خویش و در هر جلوه از ظهورش، رنگ های مختلف از خود بازتابانده و به همین رو کحر

 .1متعدد است اتب مختلف دارای تعاریفکد علما و اندیشمندان گوناگون و منز

فرهنگ مجموعۀ پیچیده ای "ند:کتاب زمینه فرهنگ، فرهنگ را اینگونه تعریف می کدر 2تایلور

است شامل معارف، معتقدات، هنرها، صنایع، فنون، اخلاق، قوانین، سنن و بالاخره تمام عادات، 

"فرد به عنوان جامعه وظایف و تعهداتی را بر عهده داردکه  رفتار و ضوابطی
3. 

فرهنگ از ویژگی های حیات انسانی است و که  4نشان می دهد"انسان شناسی"کتابدر وی 

 .5حیوانات فاقد فرهنگ هستند

فرهنگ، مجموعۀ دانش های دریافت شده توسط فرد یا "در دایرة المعارف فرانسه آمده است:

گوناگون بوده تاریخی  -تابع قواعد اجتماعیکه  جامعه است. مانند مجموعه ای از فعالیت هایی

"ردار تحت شرایط تعلیم و تربیت خاص بوده استک نتیجۀ تغییر رفتار وکه  و یا ساختار هایی
6. 

مع ترین تعریف فرهنگ را جا"فرهنگ پیرو، فرهنگ پیشرو"تاب کعلامه محمدتقی جعفری در

سته یفیت یا شیوة بایسته و شایکفرهنگ عبارت است از "ند:کتعاریف چنین بیان میه با نظر ب

مستند به طرز تعقل سلیم و که  برای آن دسته از فعالیت های حیات مادی و معنوی انسان ها

"املی باشدکاحساسات تصعید شدة آنان در حیات معقول ت
فرهنگ را می توان شیوه و راه .7

 .جامعه دانست یکزندگی 

ارزش ها،  و رفتار شامل فکرالگو های قراردادی از تکه  فرهنگ شیوة زندگی یی ملت است

از طریق که  ، سازمان های سیاسی، فعالیت های اقتصادی و امثال آن راکعقاید، مقررات، سلو

 .یادگیری و نه توارث زیستی، از نسلی به نسل دیگر منتقل می شود در بر می گیرد

                                                           
 .8مطهرنیا، مهدی؛ فرهنگ دفاع و دفاع فرهنگی، ص  1

2 Tylor 
 .26طهماسبی، احمد؛ شبیخون فرهنگی، ص  3

4 Anonthropology 
 .10مطهرنیا، پیشین، ص  5
 .2جعفری، محمدتقی؛ فرهنگ پیرو، فرهنگ پیشرو، ص  6
 .2همان، ص  7
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 در واقع می توان گفت: فرهنگ مجموعۀ آداب و رسوم، اعتقادات، ارزش ها و رفتارهایی است

 .1کنندآدمیان در زندگی روزمره به یار می گیرند و با آن زندگی می که 

 "خودباختگی"و  "خودباوری":  2

به خود؛ به عبارت دیگر خودباوری قضاوت شخصی در  کردن تکیهو  کردنخودباوری یعنی باور

در نگرش فرد ظاهر می که  مورد ارزشمند یا بی ارزش بودن، قبولی یا عدم قبول خود است

و احساس حقارت در قبال پیشرفت کم بینی بیشتر ناشی از خود  "خود باختگی"اما حالتشود، 

بر  تکیهو موفقیت های دیگران است.خودباوری در واقع همان اعتماد به نفس است؛ یعنی 

س و کخود با دیگران و وابسته نبودن به هیچ کردناستعدادها و توانایی های خود و مقایسه ن

ما را به عنوان جانشین خود بر روی زمین از میان سایر که  ز خداوندهیچ چیز و هیچ جا، ج

 .2موجودات برگزیده است

 ب : رابطه اعتماد به نفس و خودشناسی با خود باوری

اعتماد به نفس و خودشناسی چه رابطه ای می تواند با خودباوری داشته باشد و کیفیت برقراری 

 ر این بخش به پاسخ این سوال خواهیم پرداخت.این رابطه به چه حالتی می تواند باشد. د

 رابطة اعتماد به نفس و خودباوری:  1

احساس که  اعتماد به نفس لازمه هر زندگی شاد و موفقی است. این ویژگی سبب می شود

نیم اوضاع بر کنیم و احساس کخوبی نسبت به خود داشته باشیم، آرامش و اطمینان را تجربه 

مین است. با از دست رفتن اعتماد به نفس، خودباوری ما نیز از هوفق مراد است و همه چیز 

 .3دست میرود و همه چیز به هم می ریزد

م کم بینی، حقارت و کاین نگرش موجب می گردد فرد خود را باور نداشته و احساس خود 

 .ند و ویژگی های شخصیتی منفی پیدا نمایدکرویی 

نمی تواند. در چنین شرایط درونی، که  ندکاعتماد به نفس موجب می شود تا انسان باور عدم

 .ان ورود به صحنه های جدید و نو از بین می رودکروح خلاقیت نابود می شود و ام

                                                           
 .32؛ پژوهشی در آسیب شناسی توسعۀ فرهنگ دینی، ص فرمهینی، محسن -ابوالقاسمی، محمد جواد 1
 .51توانایی، محمدحسین و علی محمدزاده، خلیل؛ تکنیک های موفقیت و کامیابی، ص  2
 .9روش کاربرد برای اتکا به خود، ترجمه فهمیه حبیبی کرهرودی، ص  60فیلد، لیندا؛ 3
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شورهای صاحب تمدن و انتقال آن به نسل جوان از طریق دانشگاهها و کع( تعامل فرهنگی با 

 ز علمی و فرهنگی. کمرا

در میان جوانان در جهت ارتقاء ارزشمندی خود و  "ما"یا"من"یت هویت فرهنگیتقوف(

 بالندگی فرهنگ خویشتن. 

محیطی سالم درجهت رشد و  ظ(تقویت نهاد خانواده به عنوان نهادی ارزشمند وپایدار و

 وفایی نهال های آینده ساز جامعه. کش

دانشگاه ها به عنوان نهادهای مؤثر در ز تعلیم و تربیت، به خصوص کق(توجه و اهتمام به مرا

1تقویت خودباوری و مرتبط با نسل جدید
. 

 نتیجه گیری

قضاوت شخصی در مورد ارزشمند یا بی ارزش بودن، قبولی یا عدم قبول خود  "خودباوری"

و کم بینی بیشتر ناشی از خود "خود باختگی"در نگرش فرد ظاهر می شود؛ اماکه  است

جهان امروز، دنیای عصر . پیشرفت و موفقیت های دیگران استقبال  احساس حقارت در

تبادل بسیار که  اطلاعات و انفجار اطلاعات است. در فضای اطلاعاتی امروز انتظار این است

انسان معاصر و انسان امروز  کردنای ارتباطی به فرهنگی رسانه هدر بستر  کلماتوسیع 

ترین موقعیت فرهنگی خود نسبت  سان را در عالیبایست ان می      بینجامد و تبادل اطلاعات 

ما از عنصر انفجار که  مترین انتظاری استکهای گذشته خود قرار دهد. این  ها و دوره به سده

شیوه تمام  عصر مدرن و در پس آن انقلاب ارتباطات، عرصه تحول یافتن تام و .اطلاعات داریم

توب و کای جمعی، نسُخَ مرسانه های انتقال فرهنگ است. سنت شفاهی جای خود را به ه

چند دهه غفلت و گاه حفظ تعهد تام  ی داده است.کترونیکدرچند دهه اخیر به ابزارهای ال

شتار سنت و کهای نوسازی، گاه به  نسبت به برتری ابزارهای مدرن و تسلیم در برابر نظریه

جهان امروز جهان اطلاعات است ولی که  درست است .نجر شده استصنایع فرهنگی بومی م

اطلاعات وسیع  حاوی این اطلاعات هستند در سطح جریان دارند نه در عمق.که کلمه میلیونها 

برسطح واقعیت میلغزد و که  در زندگی انسان، نگرش انسان را سطحی یرده است. نگاهی

مربوط به هنرمندان سینما  مبادله میشود یاه ک رود. بیشترین اطلاعاتی درعمق آن فرو نمی

در که  یال است. انسانیکانسان پارادویس کانسان امروز ی .ارانکاست و یا مربوط به ورزش
                                                           

 1391/3/14( ره)ینیخم امام رحلت سالگرد مراسم در اناتیب 1
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آلبرت شوایتزر  .معنای فرهنگی ضعیف استدرک استفاده از ابزار فرهنگی قوی است، اما در 

فرهنگی هستیم. آنچه باقی مانده  کردنما در راه خود نابود که  اراستکبر همه آش" :میگوید

در معرض فشار که  دیگر ایمن و محفوظ نیست و اگر هنوز بر باد نرفته است به این جهت است

لرزش فرو خواهد ریخت. ظرفیت فرهنگی  یکاش سست است و با  مخرّب قرار نگرفته اما پایه

روحی وی شده  اهش یافته است، زیرا شرایط محیط سبب تنزل آدمی و صدمهکانسان مدرن 

ه ملتی روش تربیتی ملت دیگری را بپذیرد و زیانی نبیند نه فقط اشتباهی کتصور این ".است

شد به درستی که خطایی عظیم می باشد؛ و اگر ملتی از فرهنگ خود دست بکبزرگ است بل

به این سبب هیچ ملتی نمی تواند روش های  .شی دست زده باشدکبه خودکه  مثل این است

و فرهنگی دانشگاه ها فکری استقلال  .نار داردکیگانه را بپذیرد و خود را از نفوذ آن برفرهنگی ب

می تواند نقش موثری در استقلال جامعه ایفا نماید. امام خمینی)ره(نیز در این زمینه می 

ما را وابسته به خارج بیند، هرخارجی می خواهد باشد، ما با آن دانشگاه که  با دانشگاهی"فرمود:

ما را از وابستگی ها بیرون بیاورد، ما را مستقل که  اساس مخالفیم. ما دانشگاهی می خواهیماز 

را می  فرزندان تیترب در یفرهنگ یخودباور یافته های تحقیق حاکی از آن است که تاثیر."ندک

 یها بیآس شناخت ،ها بیآس حیصح شناخت ،یفرهنگ یشناس بیآس ضرورت توان در موارد

 شناخت، غرب یفرهنگ تهاجم شناخت، غرب یفرهنگ بحران شناخت ،مدرن عصر یفرهنگ

 بر یفراموش خود و غفلت یها بیآس شناخت، یفرهنگ یباور برخود دیتقل یها بیآس

و  یفرهنگ یخودباور به جوان نسل به توجه عدم یها بیآس شناخت، یفرهنگ یخودباور

یافته های این تحقیق  منحصر کرد. یفرهنگ یباور خود در آن نقش و تیترب و میتعل شناخت

بیانات امام خامنه ای راهکارهایی جهت ارتقای خودباوری فرهنگی جهت  نشان می دهد که در

تقویت هویت عمده این راهکارها به رسیدن به تربیت صحیح فرزندان وجود دارد که 

هنگ در میان جوانان در جهت ارتقاء ارزشمندی خود و بالندگی فر"ما"یا"من"فرهنگی

 بر می گردد. خویشتن
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