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 «بنیان خانواده و اهمیت آن در جامعه اسلامی »

 1ریحانه معصومی اردیزی

 چکیده: 

خانواده رکن اساسی جامعه اسلامی است. پرداختن به این بنای مقدس و هدایت به جایگاه واقعی 

شود. در این خود، همواره سبب اصلاح خانواده بزرگ انسانی و غفلت از آن موجب سقوط آن می

به بنیان خانواده و اهمیت آن در جامعه اسلامی پرداخته شده است. خانواده از نظر مقاله نگاهی 

ای، گسترده و گسترده محدود تقسیم شده است. تعداد جمعیت و نحوه زندگی به سه نوع هسته

اسلام به جایگاه خانواده در جامعه اهمیت فراوان داده است که در بسیاری از آیات قرآن کریم نیز 

واده کارکردهایی دارد که یکی از چنین خانعال از اهمیت آن، سخن گفته است. همخداوند مت

کارکرد تربیتی است که به انواع آن اشاره شده است، که در مورد هر کدام از این نوع کارکردها، 

ا جاز این کارکردهای تربیتی به طور خلاصه بحث شده است. لذا روش اتخاذی در این مقاله، از آن

 باشد، روش کتابخانههای مجازی موجود میهای مختلف و کتابخانهاسناد و مدارک در سایتکه 

منجر نهایی  مقالهاین  تدوین آوری شده و بهای مورد مطالعه قرار گرفته و اطلاعات لازم جمع

 است. شده

 اسلام، انسان، جامعه، خانوادهها: واژهکلید
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 مقدمه:

از سهایی که انسان اغلب از آغاز تا پایان زندگی با آن رابطه تنگاتنگ و سرنوشتیکی از محیط

م، بیشترین عنایت را به تکری به عنوان یک مکتب جامعی است که دارد کانون خانواده است. اسلام

شود و کانون تربیت و مهد مودَت و رحمت میخانواده دارد و این نهاد مقدس تنزیه و تعالی  

داند هدف از تشکیل خانواده منوط به صلاح و فساد این بنا می را سعادت و شقاوت جامعه انسانی

شمارد.بدون معنوی انسان از جمله دستیابی به سکون و آرامش برمیرا تأمین نیازهای مادی و 

های فردی و اجتماعی نیز در بلکه همه تلاششود خانواده نه تنها هویت انسانی بشر نابود می

هایی که در آستانه فروپاشی خانواده ثمر و نافرجام خواهد ماند. از این روست که ملتحقیقت بی

های های جایگزین نظیر خانوادهحفظ این نماد مهم برآمده و با خانوادهاند، در صدد قرار گرفته

 اهمیتی که کنند.جنس و شبیه به این، با این بحران جدی مقابله میهای همتک نفره، خانواده

اسلام برای خانواده قائل شده، در اصل دهم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران آمده است که 

های مربوطه باید در لذا همه قوانین و مقررات و برنامه جامعه اسلامی است. خانواده واحد بنیادین

ه ایپاسداری از قداست آن و استواری روابط خانوادگی بر پجهت آسان کردن تشکیل خانواده و 

اسلام به عنوان دین برخوردار از نظام جامع، که سعادت انسان را  حقوق و اخلاق اسلامی باشد.

خصوص موضوع انتخاب همسر نیز معیارهای متعددی را ارائه کرده که در نظر در  کندتضمین می

اسلام بر تسهیل امر ازدواج و  رود.ساز تأسیس خانواده مطلوب به شمار میزمینه هاداشتن آن

تحکیم بنیان خانواده و سامان بخشیدن به زندگی نسل جوان و پیشگیری از مفاسد اخلاقی و 

د و همگان را در فراهم ساختن ازدواج تشویق نموده است. زیرا ازدواج اجتماعی آنان تأکید دار

تاریخچه  ها قرار داده است.یک امر مقدس آسمانی است که خداوند برای ایجاد آرامش انسان

چند پراکنده و به صورت ابتدائی زندگی  دهد که انسان از بدو خلقت هرزندگی بشر نشان می

کرده است گرایش به اجتماعی زیستن او را در مسیر تشکیل نهادهای اجتماعی و اجتماعات 

بشری سوق داده است. اولین نهادی که انسان آن را شکل داده، نهاد خانواده است. خانواده در 

قابل انکار است. بر این اساس ع غیرای دارد و نقش آن در اجتماهمه جوامع و ادیان جایگاه ویژه

جایگاه خانواده در جامعه اسلامی بسیار مهم و اساسی است و دین اسلام نیز به خانواده اهمیت و 

 ای داده است. زیرا که نقش خانواده در تربیت افراد بسیار سازنده و اساسی است.خاص ویژه
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داند که بنای آن بر الفت و جتماعی میترین واحدهای اترین و اساسیاسلام خانواده را از مهم

دهد. اسلام زندگی نظر قرار میهمدلی استوار است. تعالیم اسلامی شخصیت واقعی انسان را مد

دهد. خانواده نظامی دارد که از سوی خالق ها قرار میخانوادگی را بر مبنای حقوق و مسئولیت

روش مطالعه در این مقاله  است.تدوین شده و سعادت و خوشبختی بشر و جامعه مرهون آن 

ترین مسائل در سلامت و رشد باشد. پیش فرض تحکیم خانواده از جمله مهمنویسی میخلاصه

 جانبه در جامعه اسلامی است.چنین پویایی و توسعه همهفرد، هم

 شناسی:مفهوم

 باشد.اسلام: از س ل م به معنای تسلیم و گردن نهادن می

 به واسطه پیامبران الهیلیم بودن در برابر دین خداوند که سبه معنای ت این واژه در قرآن کریم

 1ها ابلاغ شده، آمده است.به انسان

 باشد.انسان: از ا ن س به معنای بشر و آدم می

و به معنای گردآورنده، فراهم کننده و  "جمع"جامعه: از نظر لغوی اسم فاعل مؤنث از مصدر 

 2جمع کننده است.

ای از افراد انسانی که با نظامات و آداب و سنن و قوانین خاص به یکدیگر مجموعه در اصطلاح به

 3دهد.پیوند خورده و زندگی دسته جمعی دارند، جامعه را تشکیل می

 4باشد.خانواده: از نظر لغوی؛ به معنای خاندان، اهل خانه و زن و فرزند و فامیل می

 خانواده از نظر اصلاحی:

                                                           
 .121و  121، ص 3طباطبایی، المیزان، ج  - 1
 .9446، ص 5نامه، ج دهخدا،لغت -2
 .313بینی اسلامی، صای بر جهانمطهری، مقدمه - 3
 .423عمید، فرهنگ عمید، ص- 4
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ت که بر پایه ازدواج مرد و زن شکل می گیرد و با تولید مثل توسعه می یابد خانواده، نهادی اس

این نهاد اساس سازندگی و تحکیم این نهاد، مهم ترین و کوچکترین واحد اجتماعی است و اسلام 

 1برای تأسیس و تحکیم این نهاد رهنمودهای بسیار مهمی ارائه داده است.

 انواع خانواده در جامعه اسلامی -1

ا را هترین نهاد در جامعه اسلامی است که وظیفه تربیت و سازندگی افراد و انسانخانواده بنیادی

بر عهده دارد و اگر افراد نتوانند خانواده را تحکیم بخشند و افرادی باایمان در آن پرورش دهند، 

رسند. اسلام توانند جامعه اسلامی را برای نسل آینده بسازند و به اهداف متعالی خود نمینمی

کند که خانواده را گروهی متشکل از افراد، دارای شخصیت مدنی، حقوقی و معنوی معرفی می

دهد و اعضای آن دارای روابط قانونی ردی تشکیل میاولیه آن را ازدواج مشروع زن و م هسته

 2اخلاقی و عاطفی هستند.

مروز همچون دیگر جوامع سه نوع در واقع به طور کلی در جوامع اسلامی از صدر اسلام تا جهان ا

 خانواده همواره ملاحظه شده است:

 خانواده گسترده -1-1

برند. این نوع خانواده شود که از یکدیگر ارث میخانواده گسترده به گروهی از افراد گفته می

ترین ساختار خانوادگی در جوامع است. خانواده ه در جهان قدیم و شایعترین گونه خانوادمعروف

شود که تحت ریاست پدر خانواده قرار دارند. گسترده از خویشاوندان مجرد و وابسته تشکیل می

نمونه شایع این نوع خانواده در جهان اسلام شامل پدری میانسال و همسر او بود، پدر و مادر پیر 

ه ک کردند. گاه ممکن بود رئیس خانواده چند همسر داشتهها زندگی میرئیس خانواده نیز با آن

چنین برادران مجرد و نیز خواهران شان نیز عضو خانواده بودند، همطبعاً همه زنان و فرزندان

 هایی بین سی تا چهلمجرد و بیوه یا مطلقه نیز عضو این خانواده گسترده بودند. چنین خانواده

 کردند.هایی کار میزیستند و با یکدیگر در زمینهعضو داشت که در مسکن مشترک می

                                                           
 .11محمدی ری شهری، تحکیم خانواده از نگاه قرآن و حدیث،ص- 1
 .21قائمی، نظام حیات خانواده در اسلام، ص  -2
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کرد که همه نیازهای اجتماعی و ن خانواده عملاً به مثابه واحدی تولیدی و اجتماعی عمل میای

 ساخت.اقتصادی اعضایش را برآورده می

این ساخت عمومی در مناطق مختلف اسلام و بر اساس اقتضائات جغرافیایی فرهنگی هر ناحیه و 

د. در برخی مناطق ممکن است نسل یاباوضاع بومی و محلی آن، با تنوع بسیار بروز و ظهور می

اول خانواده یعنی پدربزرگ همچنان با حفظ اقتدارد خود در خانواده گسترده، بر نسل دوم و سوم 

خانواده عملاً ریاست کند. ممکن است پسران متأهل که با خانواده خود در مجموعه پدری زندگی 

د، با مرگ پدر خانواده گسترده، کننکنند و از آشپزخانه همین خانواده گسترده تغذیه میمی

 ای برای خانواده خود آغاز کنند.زندگی جداگانه

های به هم پیوسته یا نزدیک هایی از خانههای بزرگ یا در مجموعهممکن است خانواده در خانه

های وابستگی در خانواده گسترده نیز اشکال به هم زندگی کنند. تعداد اعضا و میزان شاخه

 1آورد.نوع خانواده را پدید می متنوعی از این

 خانواده گسترده محدود -1-2

ای ای، نظام واسطهدر برخی از جوامع در حال گذرا از نظام خانواده گسترده به خانواده هسته

یابد. مثلاً های خانواده گسترده کاهش میر این نظام تعداد اعضا و وابستگیشود. دملاحظه می

ی نیازهای مالکند که بتواند به طور مستقل خانواده پدری زندگی میپسر خانواده تا زمانی با 

دهد. با این حال این اجزای خانوار خود را تأمین کند و پس از آن خانواده مستقلی را تشکیل می

چنان عضو وابسته خانواده گسترده محسوب جدا نشدنی از بدنه خانواده پدری در عین حال هم

 2آن مشارکت دارند.های شوند و در فعالیتمی

 ایخانواده هسته -1-3

ها است که معمولاً با هم زندگی این نوع خانواده از پدر، مادر و فرزندان تحت سرپرستی آن

کنند و گاه این ساختار صرفاً در بردارنده یک زوج و گاه شامل یکی از والدین به همراه فرزندان می

                                                           
 .9429، ص 1میرسلیم، دانشنامه جهان اسلام، ج  - 1
 همان - 2
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 تر کرده، از یک سو سبب کسب مهارتی دوستی را بادوامی گشاده رشتهارتباط والدین با چهره

آورد. غان میو عاطفی و از سوی دیگر سازگاری بهتر فرزندان با مسائل را به ارمهای اجتماعی 

 1.«خوب نیکو باعث فراوانی روزی می شود»صادق  علیه السلام فرمودند: امام 

رویی است. هر یک از های فطری، خوشنتایج شکوفاسازی و پرورش توانمندیبنابراین یکی از 

-های نگرشی و گرایشی حسن خلق در فرزندان را زمینهوالدین با اخلاق و رفتارهای خوب، ریشه

 کنند.سازی می

 نگری(د( حسن ظن )مثبت

یا کاهش اندیشی و حسن ظن به دیگران افزون بر باروری عواطف انسانی، سبب رفع مثبت

 های خانوادگی و اجتماعی است.ناهنجاری

ی راحتی دل است، حسن ظن تخفیف حسن ظن مایه»فرمایند: السلام میحضرت علی علیه

 2«ی هم و غم است.دهنده

اصولاً دستور دین و تأکید نظام تربیتی و اخلاقی این است که مؤمنان باید نگاه مثبت به همدیگر 

شود، آنان را جز به خیر و چیزهای بدی به مؤمنان نسبت داده میداشته باشند و هنگامی که 

خوبی یاد نکنند و دروغ بودن نسبت بد به مؤمنان را آشکارا، اعلام کنند. پس حسن ظن به 

جایگاهی مهم دارد و لازم ی یک دستور دینی و اخلاقی در خانواده و روابط میان همسران مثابه

ه چی آرامش و سازگاری آنان هربه یکدیگر بپرهیزند تا زمینهگونه گمان بد است همسران از هر

 3بیشتر فراهم شود.

ر شود، بلکه بنگاه منفی به دیگران نه تنها منجر به کاهش و از میان رفتن عواطف انسانی می

یا أیهّا  »فرماید: های اسلامی این نوع نگاه مذموم و نکوهش شده است. خداوند میاساس آموزه

ر ای اهل ایمان از بسیا»؛  «مَنوا اجتنَِبُوا كثَیراً مِنً الظنِّ إنَّ بَعضًَ الظَنَّ إثم وَ لا تَجَسَّسوُا ... الَّذینَ آ

                                                           
 .365-369،ص3بحارالانوار،جمجلسی، - 1
 25-14آمدی، غررالحکم و دررالحکم، ص  -2
 .33زاده، راهکار سازگاری همسران سازگار، ص حسین -3
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پندارها در حق یکدیگر اجتناب کنید که برخی ظن و پندارها معصیت است و نیز هرگز تجسس 

 1«مکنید.

خانواده، گروه و جامعه، زندگی خانوادگی های خود، شرایط فرد، بافی و نادیده گرفتن واقعیتمنفی

های فراروی جوامع بشری، سازد. بسیاری از مشکلات و ناهنجاریو اجتماعی را دچار بحران می

دارند. از عواملی که آلودی دارد که افراد بر دیگری، روا میهای ناآگاهانه و طمعظنریشه در سوء

 2اندیشی با خوبان اشاره کرد.ان به همتودهد مینگرش مثبت را در والدین افزایش می

با تقویت نگرش مثبت میان والدین و عملیاتی کردن آن در ابرازها و رفتارها، فرزندان تحت تأثیر 

یابد؛ از این رو نگری نیز پرورش میی مثبتشان در زمینهگیرند و شخصیت عاطفیقرار می

کنند و از رفتارهایی چون غیبت، اعتماد میفرزندان با والدین، مربیان، معلمان و دوستان صالح 

 3مانند.ظن است مصون میها سوءتهمت، استهزاء و هر نوع رفتارهای ضد اخلاقی که منشأ همه آن

 تربیت فکری -5-7

همگام با رشد جسمی و تربیت بدنی توجه به رشد فکری و تقویت عقلی کودکان ضروری است و 

ه تفاوت اساسی انسان با حیوان برخورداری از نیروی تعقل و حتی در اولویت قرار دارد، زیرا نقط

ا رباشد و انسان اندیشیدن است. از طرف دیگر عقل ابزار دانش و معرفت و لازمه مکلف بودن می

کند. تفکر و اندیشیدن از نظر به سوی هدایت، سعادت و پرهیز از شرّ و شقاوت راهنمایی می

و هدف از تربیت فکری رسیدن به استقلال فکری و عقلی ای اساسی است اسلام واجب و فریضه

ا هدر حدود ضوابط و توجیهات دینی و قرآنی است که انسان را به تأمل و تعقل در آفرینش آسمان

د، پرستی پی ببرنخواند تا از این طریق به حقانیت وجود توحید و یکتاو موجودات زمین فرا می

نگ و آداب نادرست آبا و اجداد پرهیز نمایند و تحت تأثیر و از تقلید و همرنگی کورکورانه فره

 4شرایط نامطلوب اجتماعی قرار نگیرند.

 گیرینتیجه

                                                           
 .12حجرات:  -1
 .163، ص 31مجلسی، بحارالانوار، ج - 2
 .15فقیهی،نجفی،عوامل تربیت عاطفی فرزندان در خانواده برگرفته از احادیث،ص- 3
 .51، ص معاصرزحیلی، فقه خانواده در جهان  -4
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دارد و در طول تاریخ با اینکه دچار تحول  ای خانواده به عنوان یک نهاد اجتماعی، سابقه دیرینه

 خود را حفظ کند و ولی توانسته به عنوان یک نهاد اجتماعی هویتو دگرگونی فراوان شده است 

گیری اجتماعات بشری ایفا نماید. از آن جهت اسلام به خانواده اهمیت نقش خود را در شکل

 ها واهمیت را در تعلیم و تربیت انسانای قائل شده است و نقش این نهاد کوچک ولی باویژه

جهات متعدد داند و رشد و بلوغ افراد از های بشری بسیار مهم و اساسی میگیری تمدنشکل

 عقیدتی، معنوی، فکری و ... را مرهون خانواده و والدین است.

تحقیقات پیشین خانواده در اسلام را مورد بررسی قرار داده بودند که در این تحقیق به بنیان 

خانواده و اهمیت آن در جامعه اسلامی اشاره شده است که خانواده مسلمان انواع، ویژگی، اهداف 

ها پرداخته شده است و از کارکردهای آن به دلیل اینکه دارد که به هر کدام از آنو کارکردهایی 

حجم مطالب بالا نرود از کارکردهای تربیتی و انواع آن بحث شده است. برای کارکردهای دیگر 

 های دیگری دارد.نیاز به پژوهش
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