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                 ی دینی از نظر آیات و روایات آثار و برکات فرزند آوری در آموزه ها

  نسیمه زیدانی                                                                                چکیده 

 

وجود فرزند در خانواده یکی از نعمت های الهی است که در فطرت بشر نهفته شده و جزئی از اهداف مقدس ازدواج نیز  

بقای نسل در قالب فرزند آوری می باشد. امروز که کانون گرم خانواده در برخی مالک و مجامع مخصوصا بغضی از کشور 

از اهداف ازدواج از جمله تولید ه اعمالی ب کار می برند که هیچ کدام های غربی به لرزه در آمده است . کلمه ازواج را ب

خانواده بوده  فرزند در خانواده برکات فراوانی را ب همراه دارد که از جمله آن ها استحکام  نسل در آن تعقیب نمی گرد.

دگی ، در این مقاله تلاش شده است نقش مثبت اولاد در زن صمیمیت در زندگی والدین است و گرما بخش و موجب

،و می توان گفت ،توصیه به فرزند آوری و تبیین برکات آن در زندگی از نگاه اسلام ،و والدین مورد کنکاش قرار گیرد

ارد . حضور فرزندان یافته های دانش تجربی ، به نوعی به بخش مهمی از جنبه های کیفیت زندگی افراد خانواده اشاره د

در خانواده بر ساحت های مختلف زندگی اثر می گذارد ،ازجمله  تسهیل تحمل  مشکلات و ناهمواری ها ،سلامت جسمی 

و شادکامی والدین ،استحکام بنیان خانواده ،ارتقای شخصیت انسانی ودر جات معنوی پدر و مادر را می توان نام برد. آثار 

ز فرزند مورد انتظار است که والدین هم به درستی به وظیفه خویش عمل نماید و اگر نه و برکات متذکره در صورت ا

   تیجه دلخواه را در پی نخواهد داشن

 ، تک،برفرزند پروری ، فرزند آثار،والدین ،، کلیدی گان ژ وا



 ا

 مقدمه 

بسیاری از مطالعات و تجربه های عینی نشان می دهند که تولید فرزند ،به عنوان بارزترین محصول پیوند زناشویی ،در  

تحکیم و تثبیت خانواده نقش ممتازی ایفا می کند ودر مقابل ،عقیم بودن و ناکامی در تولید فرزند ،به ویژه در صورت 

مشوق فرزند آوری ،در بسیاری موارد فروغ مهر و صفا را در روابط  اشتیاق وافر دو زوج و وجود حساسیت های محیطی

زناشویی ضعیف و پیوند های متقابل را سست می گرداند.بدون شک ،تأثیر فرزند بر استحکام خانواده تا حد زیاد به میل 

ودانگی شخصی در فرزند خواهی ارتباط دارد. شاید میل فرزند خواهی به میل جاودانگی بازگشت کند و چون میل به جا

این دنیای فانی وگذرا ارضا شدنی نیست ،این عدم ارضا انسانها را به تلاش برای تحصیل جاودانگی شخصی در این دنیای 

،این عدم ارضا انسانها را به تلاش برای تحصیل جاودانگی غیر شخصی از راه فرزندان جستجو فانی و گذرا ارضا شدنی نیست 

نباله حیات خویش می انگارد . به هر تقدیر ،ناکامی در تولید فرزند ،نوعی ناخرسندی طبیعی را کند و حیات ایشان را به د

بر زوجین تحمیل می کنند ،و خانواده را به رغم جاذبه های معدد در معرض بی ثباتی قرار می دهد . در طرف مقابل 

  1اول عاید آنان می گردد. ،رضایت درونی زوجین موهبت بزرگی است که از تولد فرزند ،به ویژه فرزند

 غررالحکم و ینیلک اثر یکاف اصول ،یمجلس علامه اثر الانوار بحار همچون اول دسته ییروا کتب به توانیم پژوهش نهیشیپ

 بهره زین یزیحو ،فسیر نور تفسیر المیزان ،ت  مانند یریتفس منابع از آنها بر علاوه و برد نام را یآمد یمیتم از الکلم درر و

 ..جست

 : است درآمده نگارش به یفرزندآور درباره یاریبس دوم دسته منابع و کتب حوزه، نیا در

 گاهیجا یبررس هب آن در که نمود اشاره انیوسفی الله نعمت و یشوبکلائ مسلم از «امبریپ مباهات ،یفرزندآور» کتابـ 1

 . است پرداخته( ع)نیمعصوم سخن و رهیس و اسلام نید در نسل ادیازد

 . است درآمده نگارش به مقاله دو تنها خانواده بر یفرزندآور ریتاث خصوص در

 یعل قلم به «یاخلاق کردیرو با ینید یهاآموزه در یفرزندپرور و یفرزندآور آثار و دیفوا به ینگاه» عنوان با آنها از یکـ ی1

 . است پرداخته ینید یهاآموزه در تنها یفرزندآور راتیتاث یبررس به آن در که باشدیم یپناه احمد

 نیا در. است رانهمکا و یکاظم از «یاسلام یزندگ سبک در اتیروا و اتیآ دیتأک با فرزندآوری آثار» عنوان با یگریدـ 2

 . است رداختهپ آن آثار و فواید و فرزندآوری به نسبت اسلام مبین دین نظر به روایات، و آیات بررسی با زین مطالعه
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وری از لحاظ مادی و این نوشتار بادیگر مقاله ها این است که به صورت جامع و کامل تمام آثار و برکات فرزندآوجه تمایز 

 دنیوی،را بر روی دنیا و آخرت بررسی می کند.

 :مفهوم شناسی 

 : برکت-1  

نسته شده است واژه ک(است که به معنای اصلی  سینه شتر ،ثبات و فزونی دار-وازه ریشه )بمتناسب با معنای لغوی آن ،

ارسی ماخوذ از تاری به معنای جایگاه  استقرار و ثبات می نماید .اسم ف«برکه»برکت به معنای خیر الهی در امور مشتق از 

 ، افزایش و فراوانی و اقبال و سعادت ونیک بختی

و از پر بسامدترین اصطلاحات در شاخ های فرهنگ  معنای پدید آمدن خیرالهی در کا رهادر اصطلاح قرآنی و دینی به 

 1 لاامی است .اس

 فرزند:-2

فرزند }اسم { پسر وابن و ولد و بچه و طفل و کودک و اولاد و مولود . و آنکه از کسی و یا چیزی تولید شده باشدو حباب 

 2و غنچه آب . ودیگر جواهر کانی . وسبزی همیشه .

 ,; هر دورا گویند . نسل کودک شیرخوار. بچه .طفل.فرزند }ف ز{ولد. نسل پسر ودختر 

ارت ،حج ،تجارت فرزند در اصطلاح فرزند : بچه آن که از دیگری زاده شده است . از احکام مرتبط با آن در باب های طه

وع آمیزش مشر ،قرض وقف . هبه . نکاح  ارث . شهادت. حدود . قصاص و دیات سخن گفته است .نسبت فرزندی تنها از راه

 و یا تلقیح مصنوعی با شرایطی حاصل می شود.

 :آثار -3

به معنی  -1ود :و نتیجه شی ئبوده و جمع آن آثار است ودر چند معنا استعمال می ش،از لحاظ لغوی به معنی نشانه ها ،

 نتیجه و آن چیزی است که از چیزی به دست می آید.
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بر غریزه بر  انسان نیز علاوه یکی از دلایل ضرورت باروری و فرزند آوری حفظ نسل  خود به تناسل مشغول هستند.   

 ل میشود.این ضرورا از طریق ازدواج حاصمبنای فطرت و عقل به بقای نوع خود توجه دارد.و بقای نسل انسان است.

  :والدین  -4

ردد . که می توانند گهمچنین والدین به سر پرست فرزند یا فرزندان هم اطلاق می  یا زاد آوران به معنی پدر و مادر است .

 والدین بیو لو ژیکی )طبیعی (یا پدر ومادر خوانده فرزند باشند.

ی و فکری فرزند از نوزاد )پرورش کودک (فرآیند تقویت و حمایت از پیشرفت فیزیکی ،عاطفی ،اجتماع :فرزند پروری-5

 توجه دازد رابطه ژنتیکی با پدر و مادر. پرورش به جنبه های رشد ونمو و تربیت کودک منهای  ی تا بزرگسالی است

بیر از جمله حکمت تقریبا بیشتر مفسران قرآن کریم در تفسیر یازدهم سوره شوری بقای نسل و آبادانی و افزایش نسل و تد

سیر این ایه که در تف« لمن أحب یلقی الله طاهر مطهرا فلیتعفف بزوجه »های خلقت زن و مرد آمده است. در این آیه 

 چنین امده ،

 من است .به زاد ولد انسان های شایسته و مؤنکته مهم و اساسی که در قران کریم وجود دارد ،توجه  

د صالح تربیت کنیم اگر فرزن  به عبارت دیگر آن چه که اهمیت دارد ،افزایش تعداد جمعیت نیکو کاران و صالحان است.

 1 از مرگ ماهم خوبی برای ما می آید. پرونده عمل ما بسته نمی شود و پس

   یویدن لحاظ از یآور فرزند وبرکات آثار.1

رواج این نگرش به تحقیر نقش مادری و همسری در جامعه منجر شده ،در کاهش فرزند آوری ،بسیار تاثیر گزار خواهد بود 

،در حالی که با دقت نظر در آموزه های اسلامی روشن می شود که وجود فرزندان در خانواده آثار فراوانی برای والدین 

خانه ای که در  "2«بیت لا صبیان فیه لا برکته فیه »موده پیامبر خدا ص ،جامعه و خود فرزندان به دنبال دارد . به فر

فرزند برای پدر ،گلی خوشبو از جانب خداست که آن را می بوید «اید و یا می فرم آن کودک نباشد برکت در آن نیست .

»3 
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  امنیت 1-1

ح جامعه است و در کانون خانواده و سط یکی از مواردی که اهمیت و ارزش فرزند را نشان می دهد ،امنیت زایی فرزندان

و کشور در برابر  فرزند آوری در تامین نیروی امنیتی خانه و جامعه ،نقش چشم گیری دارد ،چرا که حفظ و حراست از خانه

ای چند جوان  خطر تهاجم دشمنان و بد خواهان ،توسط نیروهای جوان و نیرومند ،امری بدیهی است. هنگامی که در خانه

ر دفرزندان  وجود،باشد ،دزدان مال و ناموس ،کمتر جرات ورود به حریم آن خانه را خواهند داشت. افزون بر این  دنبروم

فرزند  روپاشی است ،فکانون خانواده از       خانه نیز موجب امنیت بنیان خانواده از فرو پاشی است ،چون وجود فرزند در 

یتی این سپر حما .برابر طلاق برای آنها فراهم می کنند دد .  سپری رادر ناسازگاری ها وو طلاق می گرمانع از بروز در

 .،موجب حفظ و تداوم زندگی زناشویی می گردد

ازنگاه کسانی که برای خانواده قداست قائل نیستند ،هدف اصلی از تشکیل خانواده ، بهره گیری از تمتعات جنسی است، 

بلکه در بسیاری از موارد، هدفی جزاین وجود ندارد، اما از نگاه قران و احادیث اسلامی ، تشکیل خانواده ، دارای حکمت ها 

ضرورت تقویت و تحکیم  که یکی از این آثار تحکیم خانواده است  ، ودینی است ، اجتماعی،و دلایل متنوع روانی ، اخلاقی 

مطالعات جامعه شناسی و علوم اجتماعی نیز نشان می دهد که طلاق میان افراد متاهل بدون فرزند نهاد،شمرده می شوند.

 1.بیشتر از متاهلان دارای فرزند است 

ود و در نتیجه شا که زندگی کم کم عادی می گردد و مشکلات نمایانتر می واده می شود ،چرنوبی فرزندی باعث تزلزل خا 

لی ها تازه ای ،علاقه همسران به زندگی مشترک کم خواهد شد ولی با حضور فرزند در کانون خانواده جاذبه ها دل مشغو

  فراهم می کنند. را برای والدین

 از فرار یراب یمال یها دغدغه کردن بهانه که دیرس جهینت نیا به آنها از توان یم که دارند وجود یاتیآ دیمج قرآن

 ..است ناموجّه کاملا یامر ،یفرزندآور

 يُغْنهِِمُ فقَُراءَ يَكوُنُوا إِنْ إِمائكُِمْ وَ عِبادِكُمْ مِنْ الصَّالِحينَ وَ مِنْكُمْ الْأَيامى أَنكِْحُوا وَ»: میخوان یم نور سوره 32 هیدرآ مثال یبرا

 درستکارتان و صالح کنیزان و غلامان همچنین دهید همسر را خود همسر بى زنان و مردان) ؛«عَليمٌ واسِعٌ اللَّهُ وَ فَضْلِهِ مِنْ اللَّهُ

 !(.2است آگاه و دهنده گشایش خداوند. سازد مى نیاز بى را آنان خود فضل از خداوند باشند، تنگدست و فقیر اگر را؛

                                                          7 
 5شماره -1399آنشریه خانواده در آیینه فقه :بهار و تابستان  1
 72.سوره نور آیه  2



 ا

نشاند . از این رو داشتن ازدواج داشتن فرزند زیاد و تشکیل خانواده های بزرگ برای رشد  والدین و ساخته شدن 

 شخصیت فرزندان مفید است .

ان است. زیرا والدین با تربیت نسل صالح باعث آمرزش گناهاخروی از دیگر آثار و برکات فرزند آوری رسیدن به اهداف  

،باز ماندن دفتر اعمال ،و با اعمال صالح باعث کفاره گناهان والدین می باشد. والدین با رسیدن به این اهداف به کمال 

و آرامش روانی می رسند به واسطه رسیدن به این اهداف به کمال خود می رسند و از طرف دیگر جمعیت جوان مؤمن 

بدنی خود گام های مؤثری در رشد و تعالی خود ،خانواده ،و جامعه  اهل کار و خلاق می تواند با نیروی فکری و قوت

بردارد. که بیش از آن این اهداف را تجربه نکرده اند ،بنابراین در دو بخش دنیوی و اخروی موجبات رسیدن به کمال 

 و آرامش روحی و روانی و تداوم زندگی زناشویی و عاقبت بخیری در آخرت می شود.



 ا
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