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 نقش طهارت نفس در علم آموزی از دیدگاه علامه جوادی آملی         

 1 لیلا افشاری                      

 چکیده   

طرح های مختلفی مها و نگرشدر باب نقش طهارت نفس در علم آموزی، دیدگاه 

 در اضرحها، نظریه علامه جوادی آملی است. از این رو مقاله یکی از آناست که 

آوری با جمع با بررسی در معنای نفس، طهارت نفس، علم آموزیصدد است 

نفس  ای و با روش توصیفی و تبیینی به نقش طهارتاطلاعات به صورت کتابخانه

 در علم آموزی بپردازد.
 بتنی برمنتیجه تحقیق نشان داد که رویکرد یاد شده؛ طهارت نفس و علم آموزی،    

اب بدر  مختلفی ارتباط خاص هستند. اعم از تقدم و تأخر. این ارتباط دارای نتایج

و  طهارت نفس و علم آموزی است که گاهی طهارت نفس بر علم آموزی تقدم دارد

باشد  ی یاد شده هرچهحال، نظریه بر طهارت نفس. اماّ در عین آموزیگاهی علم

 طهارت نفس علّت غایی تعلیم است.

 وزیطهارت نفس بر علم آم، نقش علم آموزی، طهارت نفس، نفس واژگان کلیدی :     

 مقدمه     

معارف و دانش حق را دریابد و حقایق هستی را نفس انسان برای اینکه بتواند   

نور و روشنایی است. قرآن کریم طهارت نفس را چنانکه هست، مشاهده کند، نیازمند 

ياَ أَيُُّهاَ الَُّذيِنَ آمَنُوا اتَُّقُوا اللَُّهَ وَآمِنُوا » فرماید:کند و میزمینۀ پیدایش آن نور معرفی می

؛ ای آنانکه ایمان آورده اید بِرَسوُلِهِ يؤُْتِكُمْ كفِلَْيْنِ مِنْ رَحمَْتِهِ وَيَجْعَلْ لكَُمْ نُورًا تمَْشوُنَ بِهِ

به شما دو بهره از تقوای الهی پیشه سازید و به فرستاده او ایمان آورید تا خداوند 

 2«رحمت خود عنایت کند و برای شما نوری قرار دهد که در پرتوی آن حرکت کنید.

                                                           
                                                                              9412212521 ابهر،، علیها(الله)سلام حضرت فاطمیهطلبه سطح دو، حضرت . 1
 .28. حدید: آیه2



2 
 

زند و طهارت نفس، حجاب هوا و هوس، شهوت و غضب و کینه را از عقل کنار می  

سازد. به این سازد و فکر را باز و عقل را روشن میا برای عقل آماده میشرایط ر

شود و ترتیب انسان از هوشیاری خاصی برخوردار گردیده و قوه حدس در او قویتر می

تواند تفسیر واقع بینانه و صحیحی از جهان هستی داشته با روشن بینی خای می

نور الهی بر قلب و تمییز حق از بر همین اساس، طهارت نفس زمینه افاضه 1باشد.

 رود.باطل به شمار می

ان ل دیدگهای معرفت و دانش را از مقابطهارت نفس علاوه بر اینکه موانع و حجاب 

ع یک خود منبکند، دارد و در انسان آمادگی درک حقایق را ایجاد میعقل بر می

لهام اه او بو مطالبی کند رشته الهامات است و حقایق و معارفی که به انسان القا می

 ن جهتبه همیها از راه عقل و خرد امکان پذیر نیست. شود که دستیابی به آنمی

 پرداختن به نقش طهارت نفس در علم آموزی حائز اهمیتّ است.

ت متعددی ها و مقالانامههمواره پایان« آموزیطهارت نفس و علم»ی موضوعپیشینه 

 یانمقالات و پا طهارت نفس در علم آموزی،نقش نگاشته شده است. ولی در باب 

 .ده استها اشاره ش شود که به برخی از آنهای بسیار اندکی به چشم دیده مینامه

 ،   «یثدگاه قرآن و حدطهارت نفس و آثار و ابعاد و موانع آن از دی» ی پایان نامه -1 

یان آیات بنامه، نویسنده با . در این پایان94ی فاطمه سعاد ذوقی، زمستان نوشته

 وقوا طهارت در قران کریم، به عوامل مؤثر در طهارت نفس که اعم آن؛ ایمان، ت

ای ز هوفضایل اخلاقی است سعی در پرداخت موانع کسب طهارت مانند؛ گناه پیروی ا

ین یان ابباشد. لذا پس از بررسی در معنای طهارت به نفس و شیطان و حبّ دنیا می

 خته است.مورد پردا

ان یر المیزان و بینقش طهارت نفس در فهم قرآن با توجهّ به تفاس» ی نامهپایان -2

ین نوشتار با ا. نویسنده در 1393ی زهرا خدایاری، نوشته« السعاده فی مقامات العباده

ل بررسی نقش طهارت نفس که از جنس عوامل درونی است سعی در تبیین این عام

یزان و الم یت الهی یعنی؛ قرآن کریم را با توجهّ به تفاسیردرونی در فهم کتاب هدا

 بیان السعاده دارد.

ی فاطمه ، نوشته«نقش تهذیب نفس در کسب معرفت از نگاه ملاصدرا» ی مقاله. 3

فیلسوفان مسلمان سلیمانی، تهران. در این نوشتار ابتدا پس از بررسی کلی دیدگاه 
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نقش طهارت نفس در کسب معرفت که  درباره علم و چگونگی حصول ادراک، به

 ترین عامل کسب علم است پرداخته است.طهارت نفس مهمّ

های گوناگونی در این حیطه بیان شده است. وهشژبا بررسی در مطالعات فوق، پ 

 که مقاله آثار و ابعاد آن است.، طهارت نفسمعنای  در باباکثر مطالعات انجام شده 

از دیدگاه علامه جوادی آملی می معنای طهارت، طهارت نفس ی حاضر در صدد 

 معنای طهارت نفس به نقش آن در علم آموزی پرداخته می در . لذا با بررسیباشد

نفس دارای چه معنایی  -1 به همین جهت، سؤالات پژوهش اینگونه است؟ شود.

 -4 ؟علم و طریقه کسب آن چگونه است -3؟ طهارت نفس به چه معناست -2؟است

است تا با بررسی  بر آن که مقاله حاضر آموزی دارد؟ بر علم چه نقشی طهارت نفس

  در آرای جوادی آملی پاسخگوی این مسائل باشد.
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  از دیدگاه علامه جوادی آملی نفس نفس و طهارت. 1 

 در نگاه نفس طهارت مقاله لازم است، معنای نفس و سپسدر این بخش از  

 بررسی شود.  علامه جوادی آملی

 . نفس1-1

افزون بر این معنا، در معانی  1عربی است که به معنای ذات است.ای واژهنفس  

شده آمده روح، تأکید، خون، جسد، برادر، تمام افراد و آنچه بدان تمییز داده 

ح حکما، تا پیش از صدرالمتألهین، حکمت مشاء و اشراق، نفس اصطلادر 2.است

به موجودی  ،شد. نفس در این اصطلاحمحسوب میمسائل طبیعیات یکی از 

شود که منشأ و مبدأ افعال حیاتی باشد. چنین موجودی عام و دارای اطلاق می

این دسته از حکما، نفس ناطقه را از بدو پیدایش دارای  3مصادیق متعدد است.

حکمای مشاء و اشراق، نفس را دارای دو حیث ذات و  4دانند.تجرد عقلی می

فعل دانسته که نفس فقط در حیث فعل به بدن نیاز داشته و با آن رابطه 

 5تدبیری دارد.

شناسی را به صورت مستقل، نه ذیل در مقابل، صدرالمتألهین و پیروان او نفس  

کمال اول،  در حکمت متعالیه نیز نفساند. مورد بررسی قرار داده ،طبیعیات

یکن حکمت متعالیه این تعریف را، تعریف ذات نفس لطبیعی است.  برای جسم

ر بدان است و پیرو حکمت متعالیه، نفسیت نفس به تدبّدر باور فلاسفه داند. می

و روحانی است  یبدون آن نفس محقق نیست، بنابراین نفس موجودی؛ جسمان

ن دارد. به دیگر سخن، نفس در که نه رابطه تدبیری، بلکه رابطه وجودی با بد

بدو پیدایش قوهّ صرف در موجودی طبیعی و مادی است، سپس با حرکت و 

د مثالی؛ تجرد از ماده و نه صورت و سپس به مرتبه تجرد تکامل به مرحله تجر

  6شود.عقلی؛ تجرد از ماده و صورت وارد می

                                                           
 .460، ص5ج معجم مقاییس اللغه، فارس،. ابن 1
 .235، ص6ج لسان العرب، . ابن منظور،2
 .31ص الجمع بین رأی الحکیمین، . فارابی،3
 .25، ص3ج مجموعه مصنفات شیخ اشراق، . سهروردی،4
 .312ص الاشارات و التنبیهات، . ابن سینا،5
 .66، ص3ج الحکمه المتعالیه فی الاسفار العقلیه الاربعه، . صدرالمتألهین،6
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های مختلف تحلیل نفس با توجهّ به کمالات فعلی آن، از جهات متعدد به دسته 

البّته  1هاست.شود. نفس نباتی، نفس حیوانی و نفس انسانی از جمله آنمی

به موارد دیگر نظیر؛ نفس حاسه، نفس نامیه، نفس فلکیه، نفس قدسی  فلاسفه

 2اند.نیز اشاره کرده

نفس نباتی، اولّین مرتبه نفس است. نفس در این مرحله نخستین کمال برای   

جسم طبیعی که دارای قوه نفس است پیش از تبدیل به  جسم طبیعی است.

نفس نباتی، دارای یک اثر غیر ارادی است که پس از تبدیل به نبات، آثار آن 

شود. نفس نباتی با کسب متعدد شده و البّته هم چنان بدون اراده انجام می

شود. کمالات ترقی کرده و با حفظ کمالات سابق به نفس حیوانی تبدیل می

ست. نفس حیوانی حیوانی دارای حرکات ارادی، احساس و درک جزئیات ا نفس

شود. فلاسفه در نیز با تکامل و حفظ کمالات پیشین به نفس انسانی تبدیل می

چنین نفسی افزون بر کمالات پیشین، توان تجرد این نفس اختلافی ندارند. 

 3ادراک کلیات را نیز دارد.

، افلاطون است. به باور او و طرفدارانش، نفس از نخستین قائلان به تجردّ نفس  

پیش از آفرینش بدن به صورت مجردّ و در قلمرو متعالی وجود داشته و با 

 4گیرد.بدن به آن تعلقّ میآفرینش 

ای اسلامی نیز بر تجرد نفس باور دارند. ابن سینا و مافزون بر افلاطون، حک  

روحانی باور دارند. نفس در باور سهرودی بر تجرد نفس با رهیافت حدوث و بقاء 

آنان مجرد عقلی است. صدرالمتألهین نیز بر تجرد نفس؛ لیکن با رهیافت حدوث 

ورزد. طبق دیدگاه حکمت متعالیه، زمانی که جسمانی و بقاء روحانی تأکید می

نفس مراحل جمادی و گیاهی را پشت سر گذاشت و به مرحله حیوانی رسید و 

همی از تجرد خواهد داشت. نفس در این مرحله که حیوان ادراک را آغاز کرد، س

 5شود.دارای تجرد خیالی و مثالی می ،بالفعل و انسان بالقوهّ است

                                                           
 .53، ص8. همان، ج1
 .32صالجمع بین رأی الحکیمین  . فارابی،2
 .90ص الاشارات و التنبیهات، . ابن سینا،3
 .197ص تاریخ فلسفه، یونان و روم، . کاپلستون،4
 .206ص ،12ج تفسیر تسنیم، ،جوادی آملی. 5
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داشت و هر چند در برخی مراحل ابتدائی تزکیه موفق شود، برای مراحل 

 1آورد، چه رسد به مرانب نهایی آن.آن توفیقی به دست نمیمتوسط 

رَسوُلًا مِنْكُمْ يتَلُْو علَيَكُْمْ آياَتِنَا وَيزُكَُِّيكُمْ وَيُعَلُِّمكُمُُ الكْتِاَبَ  كَمَا أَرسَْلْناَ فِيكمُْ»  

 2«.وَالحِْكمَْةَ وَيُعَلُِّمكُمُْ مَا لمَْ تَكُونوُا تَعْلمَوُنَ

بر تعلیم در این آیه، به لحاظ مقدم بودن هدف بر وسیله، تقدم ذکری تزکیه  

امتنان، مبادرت تقدم علّت غایی در وجود علمی است و در اینجا، یعنی در مقام 

به ذکر فایده بهتر است. تقدیم مزبور همچنین برای اشاره به این است که آن 

 احکام  معارف دینحضرت نخست مردم را از رجس شرک تطهیر کرده، سپس 

خیر تزکیه و تعلیم در أفنن در تقدیم و تتآموزد. افزون بر اینکه را به آنان می

کند که هر یک از این دو در حد خود نعمت خداست مواضع مختلف، افاده می

 3طلبد.که شکر خاص را می

تزکیه و طهارت نفس، علّت غایی تعلیم است و  پس تقدم و تأخر هر چه باشد، 

علّت غایی در وجود علمی مقدّم و در وجود عینی مؤخر است. تقدم تزکیه در 

بیرها به برخی عبارت به لحاظ وجود علمی آن است و تأخر آن در بعضی تع

 4لحاظ وجود عینی آن است.

راه حس و تجربه آموختن علم و دانش دو راه دارد، راه اول همان  با این بیان،

است که اشاره شد که یک راه عمومی است. اماّ راه دیگر که شاید مقدور همه 

نیز نباشد راه علم آموزی از طریق طهارت روح و تزکیه نفس است که هم اثر 

شود، علم حقیقی است. تر است و هم علمی که از این راه نصیب انسان میبخش

بیان داشت:  چنین لم آموزی انبیاء الهیبا اشاره به شیوه ع علامه جوادی آملی

انبیاء آمدند تا در کنار راه تجربی، راه دیگری نیز برای کسب علم به بشر 

بیاموزند و بگویند که تنها راه عالم شدن، راه چشم و گوش و سایر حواس نیست 

که اگر انسان یکی از این حواس را از دست داد از علمی که از طریق آن حس 

شود نیز محروم شود، بلکه اگر کسی تقوای روح و طهارت نفس مینصیب انسان 

                                                           
 .102، ص7. جوادی آملی، تفسیر تسنیم، ج1
 .151. بقره: آیه 2
 .492، ص7آملی، تسنیم، ج. جوادی 3

 .502. همان، ص4
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را از دست داد، علم ناشی از آن را نیز از دست خواهد داد. پس اگر کسی تقوای 

 1روح و طهارت روح داشته باشد، علم ناشی از آن را نیز به دست خواهد آورد.
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 گیرینتیجه

جوادی آملی در موضوع؛ طهارت نفس، علم آموزی و نقش  هبا بررسی در اندیشه علام   

 آید که: طهارت نفس در علم آموزی چنین به دست می

نفس همان تجرد عقلی و معرفتی به نفس است که با دلایل مختلفی از قبیل؛ علم    

حضوری به خود، تحصیل علم حصولی توسط نفس، اتحاد علم، عالم و معلوم به اثبات 

های نفس همان، پاک سازی تجرد نفس از اخلاق ناپسند و آلودگی رسید. و طهارت

اخلاقی به منظور رهیدن از رذایل و رسیدن به فضایل اخلاقی است و مراد از علم در این 

ای است که اولاً اثبات شده باشد و ثانیاً مفید قطع یا ظن هر قضیه و نظریه ،دیدگاه

 .باشد اطمینان آور علمی

که از معنای علم و طهارت نفس معلوم شد، طهارت نفس می  آن چیزیبه همین دلیل،   

تأثیر بگذارد. همانطور که افزایش دانش تأثیر مستقیمی در تزکیه و تواند بر علم آموزی 

 مت میکطهارت نفس دارد، آراستن نفس بر فضایل نیز موجب گشودن درهای علم و ح

دارد و گاهی علم در طهارت نفس. شود. طبق این گفته؛ گاهی طهارت نفس در علم نقش 

بر این اساس، گاهی علم آموزی، مقدم بر طهارت نفس است و گاهی طهارت نفس مقدم بر 

تعلیم. لین تقدم و تأخر هر چه باشد، طهارت نفس علّت غایی تعلیم است. به عبارت دیگر؛ 

روح و ح و تزکیه نفس است. یعنی؛ اگر کسی تقوای وراه علم آموزی از طریق طهارت ر

و کسی که طهارت نفس ندارد، علم و درهای علم طهارت نفس داشته باشد علم نیز دارد 

نیز به روی او گشاده نخواهد شد یا اگر هم علم را آموخته باشد آن علم را درک نکرده 

 است. 
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