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 الرحمن الرحیم اللهبسم

فریده ابراهیمیهای کاذب بررسی علل گرایش به عرفان
1

 

 چکیده:

یاری از عوامل فردی و این تمایلات  بس یابیجهتعرفانی اوست که در  هاشی، گراانسانی هاشیگرا نیترلیاصاز 

و بیرونی  گرایش به  عوامل درونی نیترمهمتحلیلی   - یدر این نوشتار به روش توصیف. رگذارندیتأثاجتماعی 

کاذب که خدا و دستورات الهی جهت قرب به خدا در  یها. عرفانهای کاذب مورد بررسی قرار گرفته استعرفان

ا معرفی نمعضی از اعمال بیعان را رساندن انسان به آرامش و آسایش  از طریق بهدفش، جای ندارد مکتبشان

فت این بتوان از پیشر، های کاذببه عرفان در گرایش مؤثربنابراین تلاش شده تا با شناسایی عوامل ، کنندمی

آمده، دستبهس نتایج ر اساب. جلوگیری نمود تاحدامکانها و گرایش جوانان به این فرقه  یزیگرنیدها  و عرفان

توجهی و کمبود محبت و بی، فشارهای عصبی و اضطراب، یبندوباریبمیل به ، انحراف فطرت؛ عوامل فردی چون

، دوستان ناباب، اسبو محیط نامن کارخلافخانواده ، در مسائل دینی طیوتفرافراطهمچنین عوامل اجتماعی چون 

 ها عنوان نمود.عوامل گرایش به این فرقه نیترمهمتناقض در گفتار و عمل عالمان دینی را از 

 های کاذب.عوامل اجتماعی عرفان، های کاذبفردی  عرفان ، عواملعرفان کاذب، عرفان: دواژهیکل

 

 

 

 

 مقدمه
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 شدنیصنعتامروزه با توسعه . به حقیقت که بر شهود و اشراق تکیه دارد یابیدستای است برای عرفان طریقه و شیوه

به همین دلیل است که به نیاز انسان افزوده شده  روزروزبهبلکه ، گرایش به مبانی عرفانی کاسته نشده، زندگی بشر

با رواج ، نموده سوءاستفادهاند و از این تمایل برای رسیدن به اهداف خاص خود زیادی  ظهور کرده یعرفان نماها

اند به این نیاز معنوی بشر پاسخ اما نتوانسته؛ اندداده ترشگسجهانهایی را در سطح اندیشه و عقاید باطل مکتب

 اند.مناسبی دهند و بر عکس بر آلام روحی بشر افزوده

اما گاهی . ریشه در فطرت انسان داردکه  صفات و افعال او، عرفان یعنی شناخت شهودی خداوند متعال و اسماء

 شود.کند و به انحراف کشیده میطی نمیراه درستی را ، این شناخت برای رسیدن به معرفت واقعی

واژه عرفان  کاربردنبه اصلاًکاذب و خارج از چهارچوب دین هستند و ، موجود یهااز عرفاندر حال حاضر بسیاری 

در . به عرفان واقعی از راه دستورات دینی و مبتنی بر وحی است یابیدستزیرا ، ها اشتباه استبرای این قبیل فرقه

 که؛ چوناز اومانیسم بوده و فاقد معنویت دینی است برخاستهواقع این مکاتب نوعی شبهه عرفان هستند که 

 دهد.را مورد هدف قرار می ییخداگرارود و پیش می ییگراانساناومانیسم به سمت 

های روانی و بحران اندازدهای کاذب مصداق بارز جنگ نرم دشمنان اسلام است که هویت فرد را به خطر میعرفان

 ها را دارند.باورها و اعتقادات مردم  قصد فروپاشی خانواده قراردادن باهدفآورد و به وجود می

شود را به این صورت بیان ها میعوامل فردی و اجتماعی که باعث گرایش به این عرفان نیترمهمشاید بتوان از 

و کمبود  یتوجهی، بفشارهای عصبی و اضطراب، یبندوباریبمیل به ، انحراف فطرت: عوامل فردی همچون. کرد

، دوستان ناباب، در مسائل دینی طیوتفر، افراطو محیط نامناسب کارخلافخانواده ؛ محبت و عوامل اجتماعی چون

 تناقض در گفتار و عمل عالمان دینی

به ...( ماهواره و، اینترنت) ایرسانهبرای اینکه هجوم فرهنگی و سیاسی غرب که با استفاده از ابزارهای فراگیر 

های کاذب برای عدم گرایش بررسی علل گرایش به عرفان، پردازدهای ارزشی و اعتقادی نسل حاضر میتخریب پایه

 یخوببهشوند های کاذب میچون اگر عواملی را که باعث گرایش به عرفان. بسیار ضروری است هاعرفان گونهنیابه 

 کند.و از گسترش آن جلوگیری میآثار و عوارض آن کاسته شده شناسایی شوند از 

. آثاری در ضمن این مبحث بررسی شده است؛ اما، های انجام شده اثری با این عنوان خاص نوشته نشدهبا بررسی

چاپ رسیده است.در این  به 1402 های نوپدید نوشته دکتر بهزاد حمیدیه در سال کتاب نقد معنویت: از جمله
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ای های سنتی را در خواهید یافت و مجموعههای معنوی نوپدید(باصوفیه و دیگر جریانهای مهم)فرقه،تفاوتکتاب

 غالب نقد نظری را با ذکر نمونه بیان کرده است.13از 

گانی های نوظهور در ایران نوشته فهیمه رحیمی خویهای اجتماعی و فرهنگی عرفانبررسی و تحلیل تاریخی زمینه

های نوظهور که با چه علل نامه به بررسی روند تاریخی رشد عرفاناین پایان. چاپ رسیده است به 1400سال در 

 پردازد.و عوامل اجتماعی و فرهنگی پیوند خورده می

چاپ رسیده  به 1401سال میه کوشکی در های نوپدید نوشته سحقوق کیفری ایران در قبال عرفان کردیرو

های کاذب و حقوق کیفری ایران برای مقابله با این نامه به بررسی کلی علل گرایش به این عرفاناست.در این پایان

پردازد.تلاش است که در این تحقیق به بررسی مهمترین عوامل ها میآنفولانزای اعتقادی و تهدیدات این عرفان

پردازد تا با معرفی عوامل های کاذب کشیده شوند میمت عرفانشود افراد به سفردی و اجتماعی که موجب می

 ها جلوی نفوذ و گسترش این مکاتب و اثرات منفی آنها گرفته شود.گرایش به این عرفان

و  استتوصیفی  صورتبهای و روش پردازش اطلاعات کتابخانه صورتبهدر این مقاله روش گردآوری اطلاعات 

 مهم و اساسی این مقاله مورد بررسی قرار گیرد. سؤالدو است که پیرامون  یبراتلاش 

 های کاذب چیست؟ل فردی گرایش به عرفانعوام-1

 های کاذب چیست؟وامل اجتماعی گرایش به عرفانع-2

 مفهوم شناسی-1

 شوند. یشناسمفهومهایی برای درک بهتر مطالب باید عنوان

 عرفان-1-1

 1. کندیممکتبی که رسیدن به حقیقت معرفت را از طریق تهذیب نفس و ریاضت جستجو عرفان 

 2. ست و به معنای شناخت و آگاهی استعرفان از واژه معرفت ا

 
                                                           

.821ص انوری،فرهنگ بزرگ سخن،-1  

.15818ص ،10ج ،لغتنامه دهخدا،-2  
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 خاطر، بهفکر و تدبر شده و اخص از علم استعرفان درک و شناخت چیزی است که در آثار آن ت :دیگویمراغب 

ون شناخت بشرنسبت به خدا به معنی تدبر در آیات چ« یعلم الله»: ندیگوینمو « اللهفلان یعرف » ندیگویمهمین 

علم ، چون معرفت« والله یعرف» ندیگوینمو « والله یعلم» ندیگویماما در مورد خداوند به درک ذات او اوست.

است به  کاررفتهبهدر آیاتی از قرآن کریم که ماده عرف 1. دیآیمبه دست  یزیآثار چاست که با تفکر در قاصری 

سمعوا ما انزل الی الرسول تری اعینهم تفیض واذا» مثل. باشدینممعنی شناختن عمیق و باطنی است که همگانی 

 جوشدیمشک ن از اچشمانشا ینیبی، مچون آیاتی را که به پیامبرفرود آمده است بشنوند 2و«:من الدمع مما عرفوا

زندگی و  یهاساحتپویا است و همه  یو شهودعرفان به معنی معرفت باطنی . که از حق دارند یشناختسبببه 

 3. گرددمی یرفتار آدمعواطف و ها، شناختو موجب تحول در  کندیمذهن را درگیر 

 زبان انگلیسی درپنهان و مخفی گرفته است ، به معنی مرموز ((mistikos)) از کلمه یونانی اند عرفانگفتهبرخی 

((mysticism)) عرفان در لغت یعنی شناختن، اسلامی ؛ در عرفاناما. رودبه معنای رازناک و رازآلود به کار می ،

 4. است کاررفتهبهبازشناختن و دانش یافتن 

 فان در اصطلاحعر-2-1

ک قلبی و دریافت شناختی که از طریق ادرا، صفات و افعال او، عرفان در اصطلاح یعنی شناخت خدای متعال

عمق  حضور دریعنی شناخت خدا با قلب و دل و رویت ، باطنی حاصل شده و فکر و استدلال در آن نقش ندارد

در صراط کمال و  ، قرارگرفتنخداوند یسوبهعنی شدن ی» فرمایددر مورد عرفان علامه طباطبایی می5است. جان 

، آنچه را که فیلسوف از راه استدلال6. شودعبیر میت «المصیر...الیه ، الیه المنتهی، ونالیه راجع، مسیر نامحدود

به حقایق دست پیدا  یو شهودکند عارف هم به دنبال آن است تا به کمک معرفت باطنی برهان و منطق درک می

 7. بیندکشف و معاینه می، کند و از طریق اشراق

 
                                                           

.298راغب،مفردات الفاظ قرآن،ص-1  

.83:مائده-2  

.31های نوپدید،صحمیدیه،درسنامه نقد معنویت-3  

.105پور،زیبایی پرستی در عرفان اسلامی،صافراسیاب-4   

.33مصباح یزدی،در جستجوی عرفان اسلامی،ص-5  

.174،ص6طباطبایی،المیزان،ج-6  

.31-30فعالی،دین و عرفان،صص-7  
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 تواندی، نمکه دین دارد ی. هر فردعرفان است منشأو  مبدأاست و دین  عرفان توجیه روحانی و تفسیر آسمانی دین

 1. هم هست دارنیدنباشد و هر فردی که عارف هست  عارف

اند گفته، گزینندبرای رسیدن معرفت حق برمیعرفان راه و روشی است که طالبان حق ، در اندیشه عارفان مسلمان

موسر و از فعل به صفت و طریق دوم از صفت به به  اثریکی استدلال از : آیدمعرفت حق از دو طریق به دست می

 2. طریق دوم معرفت شهودی است. است عرفاًو  ایاولذات که مخصوص 

وحدتی عرفان یعنی درک روحانی . کندتعریف دیگری که در ابعاد متعددی از عرفان را در عبارتی فشرده بیان می

عرفان حالتی 3. کندتر زایل میتر و گستردهوهی عظیمبیکران  و فراگیر که هر نوع خودبینی را با استغراق در شک

پردازد تا آنجا که آدمی به توحید کامل جهان و خداوند می، است که در بخش عملی به روابط انسان با خودش

فاینما تولوا فثم »: نیست که فرمود یگرید زیچبرای عارف در جهان جز خداوند و اسماء و صفات و او ، نایل آید

 «رو به خداست. همان جاوجه الله پس به هر جایی که رو کنید، 

ایمان و تعین به قیامت تجلی  نورعرفان حالتی ملکوتی است که اول در عمق وجود و ذات نفس همراه با  ن،یبنابرا

 نینشخاکه انسان کند و رشته اتصالی است ککند و بعد آثارش در اعمال و حرکات و اخلاق آدمی ظهور میمی

 4. کنددهد و تمام درهای رحمت و برکت را به روی قلب آدمی باز میهستی پیوند می مبدأ را به

 کاذب-3-1

کاذب در اصطلاح به هر چیزی که خلاف واقع بودن و 5است. زن دروغ، دروغگو، خائن، کاذب در لغت به معنی

های دروغین هایی هستند که اندیشهمنظور از کاذب عرفان در این مقاله6. شوددروغ بودن را بیان کند گفته می

 .کنندخود را با رنگ  و لعاب اندیشه حقیقی آمیخته و برای اغفال مردم عرضه می

 گرایش-4-1

 
                                                           

.65عرفان در اسلام،صکیایی نژاد،سیر -8  

طلاحات و تعبیرات عرفانی.سجادی،فرهنگ اص-1  

مارگات،مطالعاتی در عرفانهای اولیه خاورمیانه.-2  

.21-11،صص1انصاریان،عرفان اسلامی،ج-3  

.2788معین،فرهنگ فارسی معین،ص-4  

.9417دهخدا،همان،ص-5   
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کند اعتمادی را در افراد ایجاد میهم بی؛ عکس را به دنبال خواهد داشت یاجهیباشد؛ اما نتدارد اثر مثبتی نداشته 

، های خودش ارزش قائل نیستاینکه عالمی که برای حرف خاطر، بهشودو هم باعث تنفر فرد نسبت به دین می

بنابراین عالم نبودن عالم 1. شوندرغبت میو دین بی دیگران هم به سخنانش توجهی نخواهند کرد و نسبت به عالم

عمل اما خودش  کند؛یمبه دلیل اینکه کسی که تبلیغ دین ؛ شودگریزی افراد جامعه میدینی یکی از علل دین

در ایجاد ارتباط سالم و دوستانه با مردم ، پایبند نیست با مردم فروتنی نداشته باشد گفتهکند و به آنچه که نمی

و آداب فرقه خود پایبند بوده  رسمبههای کاذب که عرفان یسوبهشود تا مردم در نتیجه باعث می، شودق نمیموف

 گرایش پیدا کنند.، در برخورد با مردم تواضع دارند

 

 

 

 

 

 نتیجه:

کنند که با شوند گمان میهای کاذب میتوان فهمید که بیشتر افرادی که گرفتار عرفاناز آنچه گفته شد می

ناختی شفکری خود  یهاشیگراکسانی هستند که از ؛ مراحل عرفانی را طی کنند توانندیمویژه  روسلوکیس

دارند از هوای و جهان شناخت معرفتی ن خدا، ندارند و از جایگاه حقیقی و واقعی خود خبر ندارند و چون از خود

شوند آرامش درونی خود را شوند و چون از احکام و دستورات دین دور میکنند و گمراه مینفس خود پیروی می

 که مواد مخدردهند و دچار فشار عصبی و روانی شده و برای خلاصی از این فشارها به انواع مسکن و از دست می

 کنند.ا میکنند گرایش پیدهایی که این موارد را تبلیغ میآورند و به عرفانآرامش موقتی است روی می

های فطری در آن سبب شده که دین در مقابل خواسته یریگسختمباحث دینی و  دادننشانهمچنین خشن 

و ، افتهگرایش ی، کنندهای کاذب که به نیازهای روز بشر توجه میعرفان یسوبهبه همین دلیل مردم . قرار گیرد

 در زندگی خود جایی برای دستورات دینی نگذارند.

 
                                                           

.124-123بیت از منطر اسلام،صصقائمی مقدم،روش های آسیب زا در تر-3  



20 

 

؛ شودموجب فراری شدن مردم از دین می، تناقض در گفتار و رفتار مبلغان دینی که یک الگو برای هر فرد هستند

رغبت کرده و نسبت به مبلغین مردم را به دین بی، های خود عمل کندزیرا زمانی که عالم دینی خلاف گفته

توجهی که نسبت به عاطفی و بی ، خلأها در مسائل دینیخانواده طیوتفرافراطعلاوه بر این . کنداعتماد میبی

شود اعضای خانواده احساس ناامنی شود از جمله مشکلات خانوادگی است که سبب میفرزندان در خانواده می

 شوند.جذب می یراحتبهدر آنها تقویت شده و های کاذب به انحراف و عضویت در این گروه شیگراجهینتکرده در 

 در مقالات بعدی مورد بررسی قرار خواهد گرفت.  راهکارهاشاالله بیان  ان

 منابع:

 قرآن-1

 نهج البلاغه-2

 ،ه،ش.1398نشر اسرا،چاپ دهم،تهران:عبدالله،دین شناسی،جوادی آملی،-3

 .1388ویراست چهارم،چاپ سوم،:نشر استاد زاده، جامعه شناسی،ترجمه حسن جاویشان،تهرانگیدنز،آنتونی،-4
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 ،ه،ش.1380طهوری،علی اکبر،زیبایی پرستی در عرفان اسلامی،تهران،،پورابیافراس 6-

نشانه های دینداری،قم،دانشگاه امیرمجتبی،بررسی تاثیر خانواده و گروه دوستان بر التزام به ابعاد و بهروز ، بیاد 7-

 ،ه،ش.1389باقرالعلوم،

سیمین،نقش بی سرپرستی خانواده در افزایش بزه کاری،دانشگاه قم،دانشکده آموزشهای ،اصغرزاده 8-

 ،هفش.1391الکترونیکی،

 ،ه،ش.1386حسین،عرفان اسلامی،بی جا،دار العرفان،،انیانصار 9-

 ،ه،ش.1389همسران برتر،تهران،انجمن اولیاء و مربیان،چاپ دهم،،روانشناسی خانواده غلامعلی،افروز 10-

 ،ه،ش.1395فرشاد،آسیب شناسی عرفان های نو ظهور در ایران،انتشارات افضل بروجن،چاپ دوم،،ایدنیتوح 11-

 ه،ش. ،1377:ققنوس، تهران،آرامش،ترجمه منوچهر شادان،جیمز،تیهو 12-

 ،ه،ش.1387دین و اخلاق اسلامی،قم،ادیان و مذاهب، ،الگوی آرامش در روانشناسیمرتضی،یبیحب 13-
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  ،ه،ش.1402،درسنامه نقد معنویت های نوپدید،نشر موسسه بوستان کتاب،قم،چاپ دوم،بهزاد،هیدیحم 14-

 ،ه،ش.1390،استرس و سبک های مقابله با آن،دانشگاه تهران،چاپ دوم،محمدفرد، یاریخدا 15-

 ،ه،ش.1384(تهران،سمت،1سیدعلی اصغر میرباقری فرد،تاریخ توصوف)مهدی،،دهپاش 16-

 ،ه،ش.1377علی اکبر،لغت نامه ،تهران،دانشگاه تهران،چاپ دوم،،دهخدا 17-

 ،ه،ش.1386،حسن،مفردات الفاظ قرآن،ترجمه مصطفی رحیم نیا،تهران،سبحان،راغب 18-

 ،ه،ش.1379عرفانی،تهرانفطهوری،چاپ پنجم،،فرهنگ اصطلاحات و تعبیرات سیدجعفر،یسجاد 19-

 ،ه،ش.1387،بررسی مسائل جوانان،قم،بوستان کتاب،چاپ دوم،محمدنیا، یسبحان 20-

-احمدحسین،درآمدی بر عرفان های حقیقی و عرفان های کاذب،تهران،ناشر به آموز،چاپ ،یفیشر 21-

 ،ه،ش.1389پنجم،

 .1360:پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی، مسلمان،تهرانمحمدعلی،رشهات البحار،نهضت زنان آبادی، شاه 22-

 ،ه،ش.1379دارالفکر،قم:علی،اخلاق اسلامی و مبانی نظری آن،،یروانیش 24-

و  محمدصادق،انگیزش و هیجان)نظریه های روانشناختی و دینی(پژوهشگاه حوزه،یشجاع 25-

 ،ه،ش.1391دانشگاه،قم،

احمد(،گوهر و صدف عرفان اسلامی،ترجمه مینو حجت،تهران،دفتر فریتیوف،)شیخ عیسی نورالدین ،شووان 26-

 ،ه،ش.1381پژوهش ونشر سهروردی،

،خانواده متعادل،حقوق،وظایف و نحوه رفتار همسران با یکدیگر،تهران،انجمن اولیاء و احمداردستان، یصادق 27-

 ،ه،ش.1374مربیان،چاپ دوم،

نوجوانان در خطر بزه -عدالت کیفری سازمان ملل متحد،فریده،بررسی کنگره های پیشگیری از جرم و طه 28-

 ،ه،ش.1390کاری،تهران،میزان،

محمدحسین،تفسیر المیزان،ترجمه سید محمد باقر موسوی همدانی،قم،جامعه مدرسین حوزه ،ییطباطبا 29-

 ،ه،ش.1374علمیه قم،
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،چاپ پژوهشهای اسلامی بنیادمشهد:عباس عرب،،قرآن و روانشناسی،ترجمه محمدنجاتی، یعثمان 30-

 .1384،شش

 ،ه،ش.1362محمدتقی،جوان از نظر عقل و احساسات،تهران،معارف،چاپ سوم،،یفلسف 31-

 ،ه،ش.1381محمدتقی،دین و عرفان،قم،زلال کوثر،،یفعال 32-

مقدم،محمدرضا،روشهای آسیب زا در تربیت از منظر تربیت اسلامی،قم،پژوهشگاه حوزه و  یقائم 33-

 ،ه،ش.1382دانشگاه،

ها در تربیت فرزندان:شناخت عوامل مشکل آفرین در تربیت ،ناکارآمدیسعید،کاوه 34-

  ،ه،ش.1388فرزندان،تهران،سخن،

 ،ه،ش.1388،روانشناسی رشد)کودکی و نوجوانی(همدان،فراگیر هگمتانه،،منیژهیکرباس 35-

 ،ه،ش.1366اسلام،تهران،اشراقی،زین الدین،سیر عرفان در نژاد، ییایک 36-

 .1365دارالکتب الاسلامی،تهران:محمدیعقوبفاصول کافی،،ینیکل 37-

 ،ه،ش.1386،بررسی و تجزیه وتحلیل عوامل موثر بر فرار دخترانفتهران،چاپار،پور،محسن گل 38-

 ،ه،ش.1379حسین،روانشناسی رشد کاربردی نوجوانی و جوانی،تهران،اسپید،آبادی، لطف 39-

،اسمیت،مطالعاتی در عرفان اولیه خاورمیانه،ترجمه منصور پیرانی و مریم محمدی نصر مارگات 40-

 ،ه،ش.1390آبادی،تهران،نشر مرکز،

 ،ه،ش.1368تهران،المکتب الاسلامیه،،محمدباقر،بحار الانوار،یمجلس 41-

 ،ه،ش.1375،رابطه دوستی و محبت،بی جا،دفتر انتشارات اسلامی،چاپ چهارم،،احمدیمطهر 42-

 ،ه،ش.1395آثار پیشین،ناشر صدرا،،مجموعه مرتضیمطهری،-43

 ،ه،ش.1386ناشرصدرا،تهران:،،مسئله حجاب------------44

 ،ه،ش.1382،حماسه حسینی،قم،صدرا،چاپ شش،----------45
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روح الله،ره  عشق)نامه عرفانی امام خمینی(،تهران،موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی،موسوی -47

 ،ه،ش.1369خمینی)ره(،چاپ دوم،

 ،ه،ش.1381نورعلی نور،قم:محسن،تقوا و اخلاق قرآنی،موسوی تبریزی،-48

 ،ه،ش.1388معین،محمدففرهنگ فارسی معین،تهران،امیر کبیر،چاپ بیست و پنج،-49

 .1395ناشر صهبای یقین،چاپ اول،قم:های معنوی،جنبششناسی شبهحمیدرضا،آسیبسیف،مظاهری -50

محمد تقی،در جستجوی عرفان اسلامی،تدوین و نگارش محمد مهدی نادری،قم،موسسه مصباح یزدی،-51

 ،ه،ش.1386آموزشی و پرورشی امام خمینی)ره(،

 ،ه،ش.1370سلامی،،شرایط موفق تبلیغ،تهران،سازمان تبلیغات اناجی،محمدرضا-52

 ،ه،ش.1389،روانشناسی نوجوان،چگونگی رفتار با نوجوانان،تهران،بیکران،چاپ دوم،حسیننجاتی،-53

 ،ه،ش.1390نشر معارف،قم:غلامرضا،مهارتهای زندگی اجتماعی،نور محمدی،-54
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