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 ی فرزند تک  یها  امدیپ و علل

 1یرزاخانیم هیمرض

 دهیچک

.  کند   جاد یا  نده یآ  یها  سال   در   کشور   ی برا  را  یتیجمع   بحران   تواند   ی م  کشور   در  امر   ن یا  وع یش   و   استمرار   

  به  مختلف،   ابعاد   از   آن  ی ها  امد یپ  ن ییوتب ها  خانواده   توسط   ی فرزند  تک   انتخاب علل   ی برس   هدف   با   مقاله   نیا

تحقیق حاضر.   است  آمده   در  ریتحر  قلم یافته های  در  توصیفی و تحلیلی    عوامل   که   دهد   ی م  نشانبرسی 

  ل یتحص  زنان،  اشتغال  شامل  ییاجتما  عوامل  و  یزندگ  سبک  فرزند،  تیترب   در  یی گرا  آرمان  شامل  ،یفرهنگ 

  فرزند   شامل  ، یفرد  بخش  سه   در   یفرزند   تک .  است  موثر  ی فرزند   تک   انتخاب  در  ی اقتصاد  عوامل   و   زنان

  ز ی ن  و   نیوالد   ییجدا  و  طلاق  خانواده،  انسجام  عدم  شامل  ی خانوادگ  و....  ییتنها  احساس   ،یوابستگ   ،یسالار

  ی نامطلوب  یامدهایپ  ،ین ی د  ی ها  آموزه  با  یناهمگون  ت، یجمع  ی ریپ  ، یشاوند یخو  روابط   کاهش  شامل  ،یاجتماع

  است   لازم   یفرزند   تک   کاهش  یبرا   خود  ی تیجمع  یها   یگذار   استیس   در  مسئولان  رو   ن یا  از.  دارد  دنبال  به   را

 . رند یبگ  نظر در  را آن مختلف   یها امد یوپ باشند  داشته  توجه   ها خانواده توسط   یفرزند  تک  انتخاب علل  به

 

 ی بارور فرزند،  تک  خانواده  ، یفرزندآور ،ی فرزند  تک :  واژه د یکل
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 مقدمه 

  فرزند   کی  داشتن  به  ها  خانواده  بیترغ.  است  بوده  خانواده  مهم  یها  کارکرد  از  خی تار  سراسر  در  یآور   فرزند      

  و   یفرزند   تک  موضوع  .کنند   اکتفا  فرزند   کی  به  عمل  در  است  یکاف  فرزند   دو  شعار   با  نیوالد   تا  شده  سبب

  ی فرزند   تک  یروانشناس   کتاب  جمله  از  گرفته  قرار  ی برس   مورد  یگوناگون   ومقالات  ها  کتاب در  آن  یها  بیآس 

  ا ین  یملکوت   یعل  یسندگینو  به  فرزندان  تیجمع  کاهش  یاخلاق  یها  بیآس   مقاله  ودر  زاده  اسلام  ی عل  قلم  به

  ها،   نهی هز  نیتام  از  یونگران   ی اقتصاد  مشکلات  همانند   یاریبس  ل یدلا  بنابر  امروزه .   است  شده  کار  موضوع   نیا

  آمدن   ایدن   به   از   قبل   نیوالد   ییجدا  فرزند،   ک ی  دانستن  ی کاف  بالا،  ن یسن  در   ازدواج   ، یفرزند   چند   مشکلات

  امر   ن یا  به   ز ین  خود   ها  خانواده   و .  است  ش یافزا  به   رو   فرزند   تک   ن یوالد   تعداد  گرید   ار یبس  ل یدلا  و   دوم   فرزند 

  فقط   والدبن   که   چرا  است،  ی فرزند   چند   از   تر  مشکل  اریبس  ی فرزند   تک   اوقات   ی گاه  نکه یا  از  غافل.  راغبترند 

  تلاش   حداکثر   کنند   یم   ی سع  لیدل  نیهم  وبه .  دارند   خود  فرزند   تنها  ت یترب  یبرا  تکرار   قابل  ر یغ  فرصت  کی

  ی م  وارد   فرزندان   به   یجد   بیآس   و  نیوالد   بر   یادیز  فشار  امر  ن یا  که  رند یگ  کار  به  اشتباه  از  یدور   یبرا   را  خود

 . است نبوده  ر یفراگ الان مانند  ی زمان چ یه در   ما جامعه  در  اما  ست ین د یجد  ی ا دهی پد  چه اگر  ی فرزند   تک . کند 
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 ی شناس مفهوم

  فرزند   کی  داشتن  و  نسل  د یتول   حداقل   به  را  خود   یبارور   زان یم  ن، یوالد   عنوان   به  زن  و  مرد   که  یدهایپد   به    

 1.شود  ی م اطلاق  ی فرزند  تک  کنند، ی م اکتفا فرزند  کی تنها داشتن  به و  آورند  یم نییپا

 یفرزند  تک  به شی گرا علل

  شود   یم  باعث  لیدلا  از  یا  مجموعه  موارد  یبعض  در  یگاه  و  ندارد  علت  کی  یفرزند   تک  موارد،  اکثر  در   

 .کنند   اریاخت را ی فرزند   تک  افراد،

 یاقتصاد لیدلا-۱

  ی اقتصاد  بد   اوضاع   کنند،  ی م  عنوان   خود   ی فرزند   کم   ا ی  ی فرزند   تک   ی برا  زنان   که   ی لیدلا  ن یتر  یاصل  از   ی کی   

  یها  نه یهز  تورم،   مشکلات  همچون   یمشکلات   نیوهمچن  خانواده،  شت یمع  نیتام  جهت  همسران   یی ناتوانا  و

  یاریبس  از  واجتناب  تی ریمد   فرزند،  تک  یها  خانواده  اهداف  از  یکی.  است  یشغل  ی وناامن  یکاریب  ،یزندگ  یبالا

  تک   سمت  به  را  فرزند   تک  ی ها  خانواده  اکثر  آنچه  که   داشت  توجه  نکته  نیا  به  دی با  اما.  هاست  چالش  نیا  از

  وضع   یارتقا  یبرا  تلاش   بلکه   ست،ین  جامعه  متوسط   سطح  در   شتیومع  خوراک  نبود  کشاند،  یم   یفرزند 

 .است رفاه  از  مطلوب و  بالاتر سطح به   دنیرس  و  یشتیمع

 یاجتماع لیدلا-22

 زنان  اشتغال: الف

  لازم .دارند   یتر   کننده  نییتع  و  تر  برجسته  نقش  د یموال  تعداد   نییتع  در  دار  خانه  زنان  با  سه یمقا  در  شاغل  زنان   

  است  افته ی  کاهش  فرزندان  تعداد   وسته یپ  اند،   آورده   ی رو   خانه   از   خارج   اشتغال  به   زنان   که   ی زمان  از   است  ذکر   به

  زنان   همه.  کنند   یم  انتخاب  را  یفرزند   تک  رفتار  اشتغال،  و  ی مادر  نقش  کردن   جمع  یبرا   مادران  معمولا  و

  نگران   سو   ک ی  از  که   یا   گونه   به  کنند،  ی م  ان یب  خود  ی فرزند   تک   ل یدلا  از   را  ی فرزندآور  و   کار  یناسازگار  شاغل

  گرفته   عهده  به  خانه   از  رونیب  که  هستند   یاجتماع  نقش  و   ت یمسئول  نگران  گرید   یسو   از  و   خانه   ی ها  تیمسئول

 2.اند 
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 زنان  لاتی تحص :ب

  ن یا  به.  دارد  یی سزا  به  ر یتاث  ی بارور   کاهش  به   نسبت  زنان   نگرش   در   که   است  یمهم  عوامل   از   ی کی  لات یتحص     

  ل یتحص ترک  به  اجبار  از  آنها  که  یونگران  خطر  احساس   جهت  به   دارند  را  لیتحص ادامه  قصد   که  یافراد   گونه، 

 . اندازند   یم  ریتاخ  به  را  خود   یبارور  دارند،  فرزند   از  ینگهدار  و  لیتحص  نیب  یناسازگار  آمدن  وجود   به  نیهچن  و

  باشد،  شتر یب  لات یتحص  زان یم  چه   هر   ی عنی  دارد،   وجود   معکوس   رابطه   ی فرزندآورر  به  ش یگرا  و   لات یتحص  ن یب  

  ی م  دهید  شتریب کرده ل یتحص قشر در  فرزند   تک یها  خانواده و.شد  خواهد  کمتر  یفرزندآور   به ش یگرا زانیم

  ی زندگ  خواهان   افراد،   و   شود  ی م   دگرگون   یزندگ   به   نسبت  زنان  نگرش   معمولا  لاتی تحص  سطح   رفتن  بالا  با.شود

 1.هستند  وفرزندان  خود ی برا ی شتریب ت یفیک با

 ی فرهنگ   لیدلا-۳

 ی زندگ سبک: الف

  ل یدل. کنند  ی م  امتناع   شتر یب  فرزند   داشتن از   اما  دارند  که  یاجتماع  و   ی مال رفاه  وجود   با   ها  خانواده   از   ی برخ  

  توجه   ی زندگ  سبک  نی ا  در.  هستند   آن   ر یتاث  تحت   که   است  ی غرب  یزندگ   سبک  از   ی ریگ الگو   گروه   نیا  واضح

  فرزندان   به  نسبت  فرد تا  طلبد   یم   یمادر  وحس  بودن  مادر   یطرف   از.  شود  یم  دهید   شتریب  یی گرا  وفرد تن  به

  یراحت  رفاه،  شود   ی م  باعث   الگو  ن یا  در  مادر   ی محور  خود   قتی حق  در .  کند   نه یهز  ی شتریب  وعاطفه  ثار یا  خود

  فرزند   تعدد  ی برا  ی بزرگ  مانع   ن یا  و   برسد   فرزند   به   داشت  ی ا  مانده   ی باق  واگر   باشد   مادر   یبرا   ابتدا  شیوآسا

                                     2.شود یم  محسوب
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  مطالعات  یشناس جامعه".  یفرزندآور به  شیگرا بر موثر یوفرهنگ یاجتماع عوامل ی برس"  ، ۱۳۹۵ وهمکاران،  اسحاق پوش،  اه یس-1 3

 .۲۴-۹ ص  ، ۲۱ش  ششم،  دوره  جوانان، 

2- akharihabar-ir. 
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 فرزند  ت یترب در  یی گرا آرمان : ب4

  از   و  دارند   انتظار  فرزند   آن   از  را   خود  یآرزو  تمام  نی والد   فرزند،  تک   یخانوادها  که   اند   داده  نشان  قاتیتحق   

  سال  که   ی ا  گونه   به   دهند،  نشان   خود   از   را   عملکرد  ن یبهتر  ی زندگ  ی ها  عرصه  تمام   در   که   خواهند   ی م  آنها

  مناسب   ی دگیرس   و   تی ترب  ی برا  را   ی لیتحص  و   ی شغل  ارتقا   و  هستند   مشغول   لیتحص  به   دانشگاه  در   را  یاد یز  یها

  امکانات  ه یته  ی برا  بالاتر  درآمد   بهتر،  ت یترب  ی برا  شتریب  فرزند   داشتن  یجا  به   و  دانند   ی م  مهم   را  فرزندان   به

 .دارند   د یتاک  فرزندان  یبرا بهتر

 ی فرزند تک یها  امدیپ

  به  را  آن  ی ها امد یپ اما کنند   ی م اشاره  ی فرزند  تک ی ایمزا  ی برخ به  فرزند  تک  ها خانواده  از  ی اریبس چه  اگر   

  یم   قرار  ریتاث تحت  را جامعه  بلکه   خانواده   تنها نه  ی فرزند  تک.دانند  یم نامطلوب  خود  فرزندان یبرا  خصوص

  لحاظ   از  توان   یم  را  ها  امد یپ  نیا.  باشد   داشته  دنبال  به  آنها  یبرا   را  یفراوان  یمنف  یامدهایپ  تواند   یوم  دهد 

 . داد  قرار  یبرس  مورد   یاجتماع و  یخانوادگ ،ی فرد

 ی فرد یها امدیپ -۱

 یسالار فرزند : الف

فرزندسلاری یعنی وضعیتی که دران، فرزندان مستقیم یا غیر مستقیم محورواساس تصمیم گیری ها،فعالیت    

ها ومجموعه امور مختلف خانواده قرار میگیرند و همه مسائل خانواده را به طور کلی بر اساس نیازها، خواسته  

 1ها و احداف انان استوار است. 

  ن یوالد   حد   از   شیب  توجه   ن یا.شود  ی م  توجه   فرزند   یها   خواسته   به   حد   از   شیب   ،یفرزند   تک   ی ها  خانواده   در  

 حساس،  غالبا  کودکان  گونه  نیا.  دارد  کودک  تیشخص   بر  ییسو  آثار  توجهات،  کانون  در  فرزند   دادن  قرار  و

  انتظار   جامعه  از  کودکان  نیا.  رند یرابپذ   خود  اشتباهات  عواقب  توانند   یهستند؛نم  صبر  وکم  پرتوقع،  زودرنج،

  ی ایدن که  آنجا از  کودکان  ن یا  اوقات،  از  ی اریدربس.  کند   تیحما  آنها  واز کند   رفتار  آنها با  نیوالد   همانند   دارند 

 . شوند  یم  یوناسازگار ی خوردگ سر  دچار ست،ین آنها لیم  مطابق  یواقع
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  ، ی زندگ  از   دوره   نیا  که   داشت،   خواهد   دنبال   به   را   ی سالمند   بحران   ی کهنسال  دوره   به   ورود   و   تیجمع  ی ر یپ  

  تحمل   ی فرزند   تک   یها   خانواده   در  زیبرانگ   چالش  مسائل  از   یکی.دارد  را   خود  به  مخصوص   مشکلات  و  خطرات

  ی درمان  ی ها  نهیهز  ینیسنگ   و   سو  ک ی  از  آنها  یماری ب  زحمات  دنیکش  دوش  به  و   سالمند   نیوالد   ینگهدار  بار

  دولت،   ای  بسپارند،  سالمندان  یها  خانه  به  را  نیوالد   سرانجام  شود  یم   موجب  که  است  گرید  یسو  از  نیوالد 

  ها،   نه یهز  ن یا  تمام   بیتنها  به   خانواده،   فرزند   گانهی  د یبا  ای  و   رد یگ   عهده   بر   را  آنها  درمان   ینگهدار  ی ها  نه یهز

 1.شود متحمل  را زحمات و

  یشاداب  ی جوان  یفضا   و   برود  ی ر یپ  به   رو   کشور   تی جمع  که   شود   ی م  باعث  یفرزند   تک   رواج   آن   بر   علاوه    

  ر یتاث   تحت  را  جامعه   اقتصاد  و  د یتول  چرخه  تواند   یم   ت، یجمع  شدن  ریپ  و   جوان  نسل  کاهش. شود  دهید  کمتر

  د یتول  و یاقتصاد  رکود  دچار شتریب  جامعه  آن  باشد،  کم   جامعه  یایپو  و  فعال  کار یروین  که  یزمان  و.دهد   قرار

 . شد  خواهد 

 ی نید  یها آموزه با  یناهمگون 

  ت یمطلوب  ت،یجمع  شی افزا  و   نسل  ر یتکث  ، یفرزندآور  که   دهد ی م  نشان  اسلام  بخشات یح  می تعال  در  تتبع 

  ی مهربان  امبریپ  و  خدا  ن ید  آرمان  تحقق   سازنه یزم  د ی موال   شیافزا  چراکه  دارد؛  ینی د  یهاآموزه   منظر  از  یاریبس

 .است عدالت و  یکتاپرستی از ن یزم شدن  پر و

 از  شما  براى  خدا: »کند ی م ادی  یاله  نعمت  کی  عنوانبه   فرزند  از  یتعالحق  میکر  قرآن از  یمتعدد  اتیآ  در 10

  روزى   شما  به   زه ی پاک  زهاىیچ  از   و   نهاد  نوادگانى   و   فرزندان  شما  براى   همسرانتان   از  و   داد   قرار   همسرانى   خودتان 

  قرآن   ات یآ  از   گرید  یبرخ   در   2!« ورزند؟ی م  کفر  خدا  نعمت   به   و   آورند ی م  مانیا  باطل   به [  بازهم ]  ا یآ  د؛یبخش

  قرآن   از  یاتیآ   در  یحت.«)ند یایدن  زندگى  وریز  فرزندان  و  مال: »است  شده  ی معرف  یزندگ   نتیز  عنوانبه   فرزند«»

  پس ":  است  کرده  ادیز  فرزندان   لهیوس به   را  شانیا  تیجمع  که  نهد ی م  منّت  مسلمانان  بر  متعال  خداوند   د،یمج

  ی شترمیب  را   شما  نفرات  و   میدهمى   ارى ی  فرزندان   و   اموال   با   را  شما  و  میکنمى   ره یچ  آنان   بر   را   شما  دوباره 

 .  3"میگردان

 یهاخانواده   تیجمع  شی افزا  و  فرزندان  یادیز  وشرط  د یقی ب  ت یمطلوب  در(  ع)نیمعصوم  از  هم  ی اریبس  ثیاحاد  

  صدها  که است یحد  تا(  ع)تیباهل  و  اکرم  امبر یپ یهاه یتوص یفراوان ن یا و دهیرس  ما دست  به  ی اسلام جامعه

  فرزند،  ی نامگذار نطفه، انعقاد آداب ، یفرزندآور تیاهم  چون  ی موضوعات به  را  ییروا  معتبر  یهاکتاب   از صفحه 

  به...  و  خدا   از   صالح  فرزند   طلب   در   مختلف   یدعاها  خانواده،   در   کودک   حقوق   کودک،  ت یترب  نوزادان،   قه یعق

 .است داده  اختصاص  خود

 
  مصلحت  صی تشخ  مجمع کی استراتژ قات یتحق مرکز انتشارات خانواده،  مسائل یپژوه  ندهی آ ، ی دارمک آزاد یتق -101

 .۷۹،ص۱۳۸۹نظام،تهران، 
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  مکتب   م یتعال  در  ی فرزندآور  ت یاهم  و   گاهیجا  خروار،   ۀ نمون  مشت  باب   از   ات،یروا  نیا  از   ی برخ  به   ینگاه  با   

  إِنَ  حَتَّى   امهَْ یَالْقِ  ی فِ  غَداً  الْأمَُمَ  بِکُمُ   مکَُاثِرٌ  یفإَِنِّ  تَزوَجَُّوا: »د یفرمای م (  ص)خدا  رسول  : افتیدر  توانی م  را  اسلام

  ازدواج  «؛ یقبَْلِ الْجنََّهْ  یَ أَبَوَا دخُْلَ یَ حَتَّى  لاَ  قُولُ یَ فَ الْجَنهَّْ  ادخُْلِ  لَهُ  قَالُ یُ فَ الْجَنهَّْ  باَبِ عَلَى  محُْبَنْطِئاً  ءُی جِیَلَ  السِّقْطَ

  انتظار   با  شده  سقط   فرزند   که  ىیجا  تا  کنمی م  افتخار  هاامت   بر  شما  فزونى  به  امتیق  فرداى  در من  رایز!  د یکن

  نکه یا  مگر   شوم؛ی نم  بهشت  وارد!  نه:  د یگو  پاسخ  در... شو  بهشت  وارد :  شودی م  گفته  او   به  د،یآی م  بهشت   در  بر

 1.شوند   وارد  من  از ش یپ مادرم و پدر

  ازدواج   یسوبه   را  جامعه  مکرراً(  ص) اسلام  یگرام   رسول  که  است  یفرزندآور   بودن  کوین  نش یب  نیهم  سبب  به

  بن   جابر  از .  باشد   فرزندآور  که   کند ی م  ی معرف  خوب  همسر  عنوانبه   را  ی همسر  ن یهمچن.  د فرمای­یم   بیترغ

  لَۀُ یالذَّلِ  أَهْلهِاَ  یفِ  زَةُیالعَْزِ  فهَْیالْعفَِ  الْودَُودُ   الْوَلُودُ   نسِاَئِکُمُ  رَیْ خَ  إِنَّ:  فقََالَ(  ص) یِّالنَّبِ  عنِْدَ  کُناَّ: »...  که  شده  نقل  عبدالله

  فرزندآور،   زن  شما  زنان  نیبهتر:  فرمود  که  می بود  امبریپ  ؛نزد...«رهِ یْغَ  علَىَ  الْحَصَانُ  زَوْجهِاَ  معََ  الْمتَُبَرِّجهَْ  بَعْلهِاَ  مَعَ

  در   خودنگهدار  و   شوهر یبرا   کنندهش یآرا شوهر،  مقابل  در   متواضع  خانواده،  انیم در یگرام   باعفت،   و   بامحبت

   2.اوست ر یغ مقابل

 ی آور  فرزند  درامر   یرهبر  معظم مقام  سخنان  به م یکن ی م   یا اشاره  هم انیپا ودر   

 ی فرزندآور  ضرورت و  تیاهم( الف11

 ی عموم یا  فهیوظ  یاسلام نظام  حفظ  یبرا نسل ریتکث

  به  آمر  کند،   تلاش   راه   نی ا  در  که  ی کس  هر   م؛ یندار  یاسلام   نظام   حفظ   و   ی اسلام  نظام   جادی ا  از  بالاتر   یمعروف   

  نسل؛   ریتکث   ،یخانوادگ  ط یمح  سلامت  ،یاخلاق  ط یمح  فرهنگ،  یاعتلا:  هستند   ها  نیا  ها  معروف  است؛  معروف 

 3.کنند  تلاش  ها معروف   نیا راه در  اند  موظف  همه

 کشور  ی برا یجد   ی خطر نسل، د یتحد   مسئله

  ی علم  یها  نگاه  با  کارشناسان،  و  نیمتخصص  چه   آن.  است  یبزرگ   خطر   ما  کشور  یبرا  نسل،  محدودکردن   

 1. شد  خواهد  یعموم  ی ریپ دچار  کشور ، یکنون روند   نیا با که  رساند  ی م جه ینت  نیا به را  ما اند، کرده  یبررس 

 کشور  شرفتیپ در  زنان فیوظا  نیتر  مهم از  یفرزندآور 

  زن   هنر  قتی حق  در   یفرزندآور   چون  است؛  آنان   فیوظا  و   زنان   ی ها  مجاهدت  نی تر   مهم   از   ی کی  یفرزندآور   

  صبرش .است  داده   او   به   را   فرزند   پرورش   ابزار   متعال  یخدا   که  اوست   کند،  ی م  تحمل  را   زحماتش  که   اوست  است؛

 
 .383ص  ، 3ج ه،یالفق  حضرهی لا من -111

 .۳۲۴ص  ، ۵ج ، ی الکاف -2

 . 1394/ 1/  1  ، یرضو مطهر حرم در اناتیب -3
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  م؛ ینسپر  ی فراموش   دست  به   جامعه   در   را  ها   نیا  ما  چنانچه  اگر .  است  داده   ها   آن  به  راا  احساساتش  داده،  آنها  به   را

 (.   1392/ 2/ 1 مداحان، از یجمع دارید  در  اناتیب) 2.کرد م یخواه شرفت یپ وقت آن

 .    جوان تیجمع   ش یافزا روند  ادامه لزوم 

  خوش   امروز  که   جوان  ت یجمع  ر یتکث  ن یا  که  کنند   کمک   ن یمسئول  انشاءالله  و   دارد،  ی اد یز  ی ها  تیظرف  کشور  

  ی ریپ  به  ها  سال  طول  در  جیتدر  به  را  کشور  تیجمع  نکنند؛  متوقف  را  نسل  نرود؛  ن یب  از  دارد  وجود  بختانه

   3.نکنند  یمنته

 ی ری گ جهینت

  درون   ییانسانها.  ستی ن  ی داشتن  دوست  و   ر یدلپذ   یا  جامعه   قطعا  باشند   فرزند   تک  آن   آحاد   همه   که   ی ا   جامعه   

  یی تنها  لاک   در   و   ندارند   را   یاجتماع  ی قو  ارتباطات  ییتوانا  که  مغرور   حال   نیع  در  و  نفس   به   اعتماد  فاقد   و  گرا

 جامعه .روند  یم  فرو شیخو

  درون   و   افسرده   ،ییانسانها.  رسد   ی م  حداقل  به   آن   در   ی عاطف  روابط   که   است  منفرد  ی ریجزا  ه یشب  فرزند   تک

  شیافزا  شدت  به   آن   در  یخودکش  به   ش یگرا  و   یپوچ  احساس   عتایطب  که   دهند   ی م  لیتشک  را   جامعه  نیا  گرا

 .ابد ی یم

  ی م  شیپ  یانسان  ی روین  کمبود   و   یانسالیم  و  یسالمند   ی سو  به   که   است  کشور  تیجمع  مهمتر   مسئله  

  ی سو  از   البته.  ردیگ  قرار  دولتمردان   یها  وبرنامه  ماتیتصم  راس   در  آن  یها  شهی ر   حل  د یبا  که  ی ا  مسئله.رود

 داشت  توجه   نیا به  د یبا گرید

  ی ا   دهیعد   مشکلات   با   را   کشور   ، ی آت  ی سالها  در   قطع   طور   به   رساختهایز  نیتام  بدون  د یموال  تعداد   ش یافزا  که 

 .کند   ی م رو  روبه  ی لیتحص یشغل ی ها فرصت  رفتن نیب از  و  منابع  کاهش مسکن،  نبود چون
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 منابع   فهرست

 م قران کری *

یک مجمع تشخیص مصلحت  ژوهی مسائل خاواده، انتشارات مرکزتحقیقات استرات ژ ازاددارمکی، تقی، اینده پ  -1

 .1398نظام ، تهران، 

 . 30/4/1392بیانا مقام معظم رهبری در دیدار مسئولان نظان ،  -2

ی ایران ، دوره  ژ، تبیین علل تک فرزندی بر اساس دیدگاه زنان، اپیدمیولو1398بهمنش ، فرشته وهکاران،    -3

 . 3پانزدهم، ش 

، برسی علل اجتماعی و فرهنگی موثر بر گرایش به تک فرزندی،  1395، اسحاق و همکاران،  سیاه پوش   -4

 .21جامعه شناسی مطالعات جوانان،دوره ششم، ش 

 .98اسیب شناسی تک فرزندی، ره توشه، ش   ، 1398صالحان، حسنیه،-5

 ، زن در اسلام، قم، انتشارات هاجر.1392علاسوند، فریبا،  -6

،برسی تاثیر فرزندسالاری بر روابط خانوادگی و خویشاوندی در شهر  1388محمدی، اصغر، و زهرا صادقی، -7

 شیراز.

شهریور  -8 نیا،  نوین  1400ملکوتی  دستاوردهای  مجله  فرزندان،  جمعیت  کاهش  اخلاقی  های  اسیب   ،

 .40درمطالعات علوم انسانی ،سال چهارم، ش 

 . 1401،اسفند 11مرادی، هادی، علل وپیامدهای تک فرزندی در ایران، معرفت، سال سی و یکم ،ش -9

، برسی پیامدهای درون خانوادگی گرایش به تک فرزندی ، تهران، دانشگاه  1395نجارباغ سیاه ، مریم،  -10

 الزهرا.

،اسیب های تک فرزندی در همایش ملی روانشناسی کودک و  1396یوسفی، بهنوش وعطیه پورالعجل،  -11

 نوجوان ، دانشگاه ملایر. 

 ، ناشردارالحدیث قم. 5ق،کافی ،جلد 329کلینی، محمدبن یعقوب،  -12

، دفتر انتشارات اسلامی وابسته  3ق، من لایحضره الفقیه، جلد 381ابن بابویه، محمدبن علی،شیخ صدوق،-13

 15.  به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم

14-akharinbar-ir 

tabnakjavan-com 
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15- tabnakjavan-com 

16- drfahimehrezai.com 

17-www.migna.ir 

18- www.daneshch.ir 

 

 

 

 

 

 

 

 


