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 چکیده

  صورت  به  اعتقاد  ن ی ا که  ت؛یبشر یبرا  یمنج  ک ی  آمدن به   داشتن  اعتقاد  یعنی  یباور   موعود 

  و  ست ی ن  یمستثن قاعده  ن یا  از ز ین  اسلام ن ید . خورد یم چشم  به یاله ان ی اد  همه  در مختلف ی ها

  یم  فرج انتظار را امتش  اعمال نی برتر ،(آله  و  هی عل  الله  یصل) محمد  حضرت  اسلام، امبریپ

  گاه یجا  از منتظر هم   اسلام  ن ید  در و  است  ی انقلاب هر  جاد یا  یبرا  مهم   اصل ک ی انتظار . داند 

  با   گرفتن ارتباط ی نوع  یمنج  ظهور یبرا  بودن   منتظر  واقع  در. باشد  ی م برخوردار ی ا ژه یو

:  جمله از شده است.  ذکر  یفراوان  یت یترب   آثار ،انتظار یبرا  .اوست  امامت  رفتن یپذ   و  امام

- یفیتوص  روش به پژوهش  ن ی اغیره. و  ندهی آ نسل  ت یترب شدن  هموار و  ی زندگ به   د یام شیافزا

  در  موعود  انتظار  ی تی ترب آثار  یمعرف هدف با   و  ی ا کتابخانه منابع به   مراجعه با  و  ی لیتحل

  یآمادگ ،یزندگ  به  د یام ش یافزا که است  دهیرس جهی نت ن یا  به ان یپا   در و  گرفته  انجام  خانواده

  ا ی نده یآ نسل  یی آشنا نده،ی آ نسل  ت یترب   شدن  هموار مختلف، ی هاعرصه  در اجتماع  و  خانواده

  ی خودساز  به  افراد  توجه  ، یباور  موعود  ت یتقو  ت،یمهدو  و  امامت  ت،یول   همچون  ی میمفاه 

 . باشند  یم  انتظار  ی تی ترب آثار  از .. و

 

 مات کلیدی کل

 ، خودسازی ، افزایش امید به زندگی تربیت   خانواده، انتظار موعود،

 

 

 ه مقدم 

  یی رها  و  نجات   یبرا  آخرالزمان  در  که است  بخش نجات   کی  به اعتقاد  ی معنا به   یباور   موعود 
  و  موعود  ی منج .(۷۰۶ش، ص۱۳۸۷موعودنامه،   ، ی اتونه )آمد  خواهد  عدالت   و  صلح ی برقرار و  ها انسان 
  صور   و  اشَکال به  متفاوت،  کاملاا  ی هافرهنگ  و  هان یی آ  با  مختلف ملل و   اقوام  نزد   در ،بخشنجات 

ا یتقر   یهمگ  اما است؛ شده  مطرح  ی متنوع و  گوناگون   یبخشنجات  که اند القول متفق  نکته  نی ا در با
 داد  و   عدل از  پر  یاجامعه  ده،یرهان  زورگو حاکمان و  ستمکاران  ی بندگ  وغی  از را  آنان و   آمد  خواهد 

  ا ی شنو یو  ی تجل  نی دهم  انتظار   هندوها. (۷۰۸و  ۷۰۷ش، ص۱۳۸۷موعودنامه،  ، یاتونه)آورد  خواهد  وجود  به  را
  دهندهنجات   را( ح ی ماش) ح یمس  انیهود ی منتظرند؛ را  پنجم  ی بودا  ظهور  هایی بودا  دارند؛ را یکالک
  قائل  مسلمانان  و  است؛ داده را  آمدنش مژده  حی مس ی سیع   که طلبند ی م را ط یفارقل  ان،یحیمس  دانند؛یم
 . هستند   یمهد  ظهور  به
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  خداوند  جانب  از فرج  انتظار اسلام امت  اعمال ترین بافضیلت  كه  است  شده  تاكید  روایات  در

:    کند  ی م ان یب  گونه این  را  منتظران جایگاه  هم( لیه السلامع)العابدینزین  امام. است  متعال

  خداي  آینه هر  باشد،  قدم ثابت  بیت  اهل  ما  دوستي  و  ولیت  در  قائم  غیبت   ایام  در كه  هر»

 .« هستند  احد  و  بدر شهداي مانند  كه کند عطا می   را شهید  هزار  اجر او  به  تعالي 

  از که دارد  یاجتماع  و  خانوادگی  فراوان  آثار ( لیه السلامع) عصری ول  حضرت  ظهور انتظار 

 .است  ی تیترب   آثار  آثار، آن  جمله

  ی رهبر  معظم  مقام  منظر  از  منتظران فیوظا   و  انتظار  آثار»  مقاله در راد  ی ملک محمود 

  از  و دهی گرد  مراجعه  له  معظم منقول  و  مکتوب  آثار  به   پاسخ  نیی تب   ی برا(« یالعال مدظله)

  ن یا  یهای نوآور  ن یترمهم  از که  است  معتقد  و   است  شده گرفته  بهره  یلیتحل  و   یفی توص  روش

  اللهت یآ حضرت  ی فکر منظومه  براساس  منتظران فیوظا   و  انتظار  آثار ب یتبو  و   نیی تب   ق،یتحق 

 .است ( یالعال مدظله ) یاخامنه 

  که است  کرده ان ی ب  عج«  یمهد  حضرت  ظهور  انتظار ی تی ترب آثار» مقاله در دریح  رضوان 

  ،یخودساز  به  را ما  بت یغ  عصر  در آنها انتظار  لذا است، ما  یناسپاس  بخاطر   بت ی غ

  از  و  می ده نشان  را  خودمان اقت یل آنها  انجام با   تا خواند،ی م فرا یسازنه ی زم و   یگرسازید 

  عمل  به   مقارن را انتظار  آنها  لذا د؛یآیم  بدست  مطلب  نی هم(  السلام هم یعل )  نی معصوم ث یاحاد 

  است  سازفه یوظ  ت، یمسئول از  فرار تا  است  نی آفر ت یمسئول  معنا  ن یچن  در  انتظار و  اند دانسته 

  ی خودساز  باعث  رکود، نه  است  حرکت   موجد  مخدر، نه است  کنندهدار یب  فه،یوظ از  فرار تا

  باعث  و   ت یامن جاد یا  ظلم،  مقابل در م یتسل  نه کند ی م ظلم  ی نابود  به  دعوت  ،یخرابکار  نه  است 

 ... و   های نگران  و  های امن  نا  مقابل در است  خاطر  آرامش

  د یجد  یها   چالش  با  تقابل  در  انتظار فرهنگ  یت یترب   آثار» مقاله در جم  ی شرف محمدرضا

  یها  چالش  به   پاسخ  در انتظار  فرهنگ ی تی ترب آثار  ی های توانمند  از یا  پاره  ارائه به خانواده«

  عصر  در  یاسلام  ت یترب :  از  عبارتند   پژوهش ی اصل سوالت . است  پرداخته   خانواده د یجد 

  در  خانواده نهاد   د یجد  ی ها  چالش  است؟ برخوردار یی ها  ت یظرف  و  ها   ت یواقع  چه از بت،ی غ

  روش  دارد؟ خانواده  د یجد   یها  چالش  بر   یر یتاث  چه انتظار یتی ترب آثار  کدامند؟ حاضر   عصر

 . است  ی لیتحل  و  ی اسناد  ، یفیتوص   مقاله، ن یا  در پژوهش

 

  است  گرفته  انجام  ی ا کتابخانه  منابع  به  مراجعه  با  و   یلیتحل -ی فیتوص  روش به  حاضر  پژوهش

 دارد؟ خانواده در ی تی ترب آثار  چه  موعود  انتظار که  است  سوال  نی ا به  پاسخ  صدد   در و
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  زاد » یمعن  به   ربا«»   ماده از  ت یترب. است  مرتبط  ربب« » و  ربو« » ی لغو ماده دو با  ت«یترب »  واژه

  ت یترب ن ی چنهم (۲۱۷ص ق، ۱۴۱۴ر،ی المن  مصباح ،یوم ی ف)  .است  شده گرفته کرد،  نمّو  افت،ی  شی افزا نما«؛  و

  فه یوظ   انجام: شود ی م  یمعن گونه ن ی ا و  ابد ییم  اشتقاق  ی مربّ  و  د یس مالک، ی معن به  ربّ« » کلمه از

  عبارت  اصطلاح  در ت یترب   .( ۳۹۹ص ،۱جق، ۱۴۱۴ العرب، لسانر، منظو ابن).دهی پسند   و  کوین  وه یش  به کردن

  ت،یترب   مورد  شخص  به  کمک و  لزم عوامل   و  ط یشرا جاد یا مناسب، گفتار و   رفتار انتخاب  از است 

  شکوفا و  داده پرورش  هماهنگ طور به  ش یخو  ی وجود   ابعاد  تمام  در را اشنهفته  ی استعدادها بتواند   تا

  خاص  طور   به  کودک ت یترب از  مقصود  . کند  حرکت   جی تدر به   مطلوب، کمال و  هدف  یسو به  و  سازد 



  دهد، پرورش  یاخلاق  و  ی روح بعُد   در را طفل  ، ...  و معلّم مادر، پدر، از اعم ،یمربّ  که است  آن

  که  د ینما  فه ی وظ  انجام یطور به  باره ن یا  در و  ابد ی ش یافزا او  علم  و عقل و  جان و  جسم که  یاگونه به 

 . رد یپذ  انجام  ، یو  یا ی دن و  ن ی د  به مربوط  امور  از اوست  مصلحت به  چه آن

:  د یفرمای م که  اسرا مبارکه  سوره  ۱۷ه یآ مانند  کرد، استفاده قرآن  ات یآ  یبعض  از توان ی م  را یمعن  ن یا

بَّ  قلُ  وَ » ایصَغ   یان  یَ رَبَّ  کَمَا  ارحَمهُمَا  رَّ   زمان در خداوند  درگاه  از ش یخو مادر و پدر ی برا  ی عنی  «  را

 . اند نموده ت یترب ی کودک در را  تو چهآن  پاداش  بنما، رحمت  و مغفرت  طلب  اتشان یح
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  چشم  بودن، راه  به چشم   یمعنا  به   و  است ( رَ -ظَ -نَ )  یاصل  حرف  سه از گرفته بر  انتظار« » ۀواژ
  الفاظ مفردات اصفهانی راغب، ).امور  در درنگ  و  داشتن  ندهی آ به   د یام ی نوع  و  ینگهبان   داشتن، توقع   و داشت 

  و  خدا به   اعتقاد  و   مانیا  ب یترک  از که  است  ی قتی حق ، اصطلاح  در  انتظار(. ۳۶۱، ص ۳ق، ج  ۱۴۱۲، قرآن
  قسط حکومت  ،یاله یامدادها کمک  به   تا  گرفته شکل  ی اله موعود  ظهور  به   اقی اشت زین  و  ن ی د  یمبان 
  به ،  انتظار پس  آورد؛ در ی کتاپرستی ن یی آ  فرمان تحت   را همه  و  داده گسترش جهان در  را عدل  و

  ز ین  و  ابند ی  نجات  ها   یناحقّ  و  مفاسد  از  آن، در همگان  که  است  ن یآفر سعادت  ی ا ندهی ا به  د یام ی معنا
  حضرت ظهورهاشمی شهیدی،  ).است  ی اله عدل  نظام  یبرقرار  و  عدل  تحقق  یبرا  بودن  راه به  چشم  یمعنا  به

 (۱۹۱ص  ، ۱۳۹۲ ،  جهان وملل ومذاهب اسلام  دگاهید از( عج)یمهد

  انتظار؛ ی معنا »  :اند  نموده  ف یتعر  نی چن را انتظار ۀواژ  گل المکارم«  الیمک » فیشر  کتاب  صاحب 
  بر  ی هست انتظارش  در که  ی زیچ  ی برا  شدن آماده آن، از که  ی روح و  یقلب  حالت  ک ی  از است  عبارت 

  ی مسافر که  ی وقت  ین یب  ی نم  ایآ . شود  ی م شتر یب  هم  شدن  آماده باشد  دتر یشد  انتظار  قدر هر  پس.  د یآ یم
  یم  شتریب  امر ن ی ا یبرا   تو ی آمادگ شود، تر  کینزد   آمدنش زمان چه  هر  یهست  آمدنش  منتظر  و  داشته
 .« شود 

  بودن  دار شهیر و  باطل  بر  حق  ی روین  یینها  یروزیپ  شه یاند  به اشاره  از پس ، یمطهر ی مرتض د یشه
  یم  نی چن  ت،یحاکم  نی ا ی مجر عنوان  به (  عج)یمهد  به  مسلمانان اعتقاد  و  جهان  مردم همه   نی ب  آن
  فرََج«  انتظار » یاسلام ات یروا  زبان  در ، یانسان ـ ی جهان ی کلّ  د ینو   نی ا تحققّ ی آرزو و  د یام: »سد ینو 

و تمام   نیالد کمالصدوق، شیخ ).است«  شده شمرده عبادات«  افضل  » بلکه  و  عبادت«»  و  است  شده  خوانده

 . (287 ص  ، 1 جق،  ۱۳۹۵النعمة، 
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 یزندگ  به   د یام ش یافزا. 2-1

  و  تأكید   مورد  رو آن از  فرج انتظار . است  یزندگ به   د یام ش یافزا موعود،  انتظار  ی تی ترب آثار  از  یکی
ر انسان در كه  است  گرفته  قرار( السلام علیهم )بیت  اهل  توصیه    و  كرد  خواهد  ایجاد  آینده  به امید  منتظ 
(  السلامعلیه ) عارفان امام  و  امیرمؤمنان. كند مي  ایفا كوشش  و  سعي در  را بزرگي   نقش امید، همین
  نباشید  ناامید   او رحمت  از و  باشید   داشته خدا  جانب  از  گشایش و   فرج انتظار كه:»فرمایند مي  توصیه 

  سید  نه ی زم ن یهم  در باز   و.«  است  گشایش و  فرج  انتظار وجل  عز  خداي  نزد   اعمال ترینمحبوب  كه
  است  آن سرّش.«هاست فرج  ترینبزرگ   از خود   داشتن  فرج  انتظار : »فرمایند مي ( السلام  علیه )ساجدان

 رسد،نمي   نتیجه به  و  ندارد   ثمر  امور اصلاح براي ی کوشش هیچ  كه باشد   این كسي  ٴ اندیشه  اگر كه
  آینده به   كسي اگر اما. داشت  نخواهد  هادشواري   برابر در مقاومت  و  طاغیان  با  مبارزه  براي ايانگیزه 



  اصلاح  جامعه  امور رسید، خواهد  صالحان   به  زمین  حكومت  زود  یا  دیر  كه  بداند   و  باشد   امیدوار
  رسیدن براي ...  و  بست  خواهد   بر  رخت  بیداد   و  ستم ظلم،  رسید، خواهد  صاحبانش به   حق  شد، خواهد 

  آن  تشكیل  ٴ زمینه  دگرسازي با تا   كند  مي  تلاش  بلكه   كرد، خواهد  خودسازي   تنها   نه اي  جامعه   چنان  به
  بلكه  است، صالح خودش  تنها  نه  جهان   مصلح  واقعي    منتظر  رو این از  .آورد  فراهم را كریمه  دولت 
  ما ! خدایا: گوید مي  خود  مولي به  اقتدا با  دعا  در  همواره او . بود  خواهد  نیز   مصلح خود  توان  حد  در

  خوار و  ذلیل منافقین   و  نفاق  و  شوند  عزیز مسلمین،  و   اسلام آن در كه هستیم  اي كریمه  دولت  خواهان 
  ، ی آمل یجواد  الله تیآ سخنان).باشیم  تو  راه  به  راهبران و   تو طاعت   به  داعیان  از دولت  آن  در  ما و  گردند 

 .(رمه یخبرگزار
  ف ي  كَتبَ نَا وَلَقَد  : » دهد مي  نوید  امیدواركننده و  روشن آیندهاي به خداوند  انبیاء،  سوره  105 آیه در

بوُر   ن  الزَّ ك ر   بعَ د   م  ضَ  أنََّ  الذّ  ثهَُا الأرَ  يَ   یرَ  باَد  ال حُونَ؛ ع    كه  نوشتیم ذكر از پس زبور  در همانا،  و الصَّ

  و  انگیزد برمي   انسان در  را امید  انتظاري، چنین .برد«  خواهند  ارث  به  من  شایسته  بندگان  را زمین 

  و   صالحان  وسیله به  زمین  وراثت  به   امید  و  انتظار . بخشد مي  آدمي  به را حركت  و  مقاومت  و  توانایي

  قدرت  و  ثبات   تقواپیشگان، و   صالحان  به است، متقین آن  از  عاقبت  اینكه   و  مؤمن  مستضعفان امامت 

  نبرد   هاي عرصه   دلوران در را امید  و داشت  خواهد  قدمثابت   را آنها  نبرد  میدان  در و  دهد مي  بیشتري 

  الهي  وعده با   را خود  قوم  عمران  بن موسي  هامان، و  فرعون  با   رویارویي  در كهچنان  انگیزاند؛برمي 

 . بخشید   نیرو خدا سوي  از  كمك و  فرج  انتظار  و

ر انسان در فرج، انتظار    و  ی سع در  را یبزرگ  نقش امید، همین و  كرد  خواهد  ایجاد  آینده  به   امید  منتظ 

 . كند  ی م ایفا  كوشش
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 است.  نده ینسل آ  ت ی انتظار موعود، هموار شدن ترب یت یآثار ترب  گریاز د 

اطلاق   ا یدر جوامع مختلف دن رات ییاز تحولت و تغ  یابه مجموعه  ندهینسل آ   ت یهموار شدن ترب 

و   ی ریادگی کودکان و نوجوانان به  ب یو ترغ   ت یترب   یندها ی ها و فرآآن، روش  جه یکه در نت  شود یم

 اند از: انتظار عبارت  یت یو ترب   یآثار اخلاق ی .برخابد یی رشد بهبود م

جهان   ۀند ی و نگرش مثبت به آ  یدوار ینسل منتظر ام ی های ژگ یاز و یک ی: یواقع  یدها یام  گسترش

 است.

با    یآرمان  ۀبه جامع دن یجهت رس  اموزد یبه انسان ب  تواند ی م ت،یمهدو ۀ شی: اند ی زندگ افتن ی  معنا

خود را بدان سو   یها ت یکانون فکر کرد و فعال   ن یبه ا  د یهمواره با (، لیه السلامع) ی امام مهد  ت یمحور

  ار یبس  ی معنا تواند ی م ، یبدون هدف و سرشار از روزمرگ  یبا زندگ سهی معطوف ساخت، لذا در مقا

 انسان ببخشد. ی به زندگ  یقی عم

احساس، از   ن یا  م،ی: چنانچه انتظار را آرمان مشترک بدان یو اجتماع  یفرد  یوحدت و همبستگ  جاد یا

هم    ،یموجب هم دل ،یجمع  ث یو از ح شود ی م ی آدم ی روهایموجب تمرکز افکار و ن  ی فرد  ث یح

 امت منتظر خواهد شد.  ی شیو هم اند   یینوا

  ی هاه ینهفته و سرما  ی روها یافتادن ن ان یمداومت بر دعا، به جر  ؛ یجامعه؛ الگوساز یاخلاق سلامت 

 انتظار ظهور است. یت یآثار ترب   گر یاز د  ز یراکد انسان در پرتو دوران سخت انتظار ن

توجه و    ازمند یدر حال ادامه است و ن ده یچیو پ  ا یروند پو  کی به عنوان  ندهینسل آ   ت یشدن ترب   هموار

 . باشد ی جامعه م  د یجد  ی ازهایو ن  رات ییما در قبال تغ  یآمادگ



 ارتباط انسان با خود  ث یاز ح یت یترب   آثار

  یرو یپرورش ن ،تفکر  یرو یپرورش ناست که شامل  (یش ی)بعُد گرا ی و روان  یاعتقاد  ت یترب ،نخست 

  هیپرورش روح است که شامل ( یش ی)بعُد گرا ی و روان ی عاطف  ت یترب ، دوم می شود . و یخودشناس 

،  ت یفعال زه یو انگ  هیپرورش روح ، )شرم حضور و مراقبت بر خود( ی خودکنترل هی پرورش روح، د یام

،  امام( اد یبا امام )  یقلب  وند یپ  ه یپرورش روح ، (ی اهداف متعال ی سو)حرکت به ی پرورش هدفمند 

  یر یپذ ت یمسئول  هی پرورش روحو  ی شخص یروها ین  ت یپرورش و تقو، لت یبه فض  ل یم ه یپرورش روح

است که زیر مجموعه   (ی)بعُد کنش  ی فرد  یو رفتار ی اخلاق ت یترب   ،سومو در مرتبه   می باشد.  یفرد 

 های آن شامل: 

است   ترسته یاز همه شا  یانتظار فرج مهد  ی: مدع یو خودساز   هیتزک  ب،یتهذ  ه یپرورش روح .1

.  ابد یبه اردوگاه او ب  ی دهد تا راه ش یرا پال ش یبپردازد و افکار و رفتار خو   ی که به خودساز

نفس و پرورش بعد   ه یامام زمان، توجه به تزک بت ی فرد در زمان غ یتی مهم ترب ف یاز وظا  ن،ی بنابرا

به    یراه انیسبحان، تنها صالحان و پارسا ی به فرموده خدا  رایاست؛ ز شیخو   یو رفتار  یاخلاق

ال حُونَ   نکه ی خواهند داشت؛ چه ا ی مهد  اران ی اردوگاه  يَ الصَّ بَاد  او اصحاب آن حضرت را  ع 

نفس و   ه یشود، مگر با تزک  ی حاصل نم ی ستگیو شا   ت یآنان بندگان صالح من هستند. عبود  خواند؛ی .م

 . ی خودساز

  ی اله ی مکتب انتظار، پرورش تقوا یت یاز اهداف ترب  یک ی: یاله ی پرورش ملکه ورع و تقوا .2

:  د یفرمای ( ملیه السلامعصر است. امام صادق )ع  یّ در جان منتظران ومؤمنان به امامت حضرت ول

حَاب  ال قَائ م  فلَ   کونَ ی»مَن  سُرَّ أنَ    ن  أصَ  ر  یم  ن    ع مَل  یول   ن تظَ  وَرَع  ومَحَاس 
لَاق  ب ال  خَ  رٌ«؛ هرکس    الأ  وهُوَ مُن تظَ 

تقوا و   ه یمنتظر ظهور او باشد وبر پا  د یحضرت قائم باشد، با   ارانیکه از  ن ی به ا شود ی شادمان م 

ها وشبهات  با فتنه  ییارویدوران رو بت،ی که منتظر است... دوران غ یرفتار کند، در حال ی خوش خلق

وبا   رد یگی قرار م  ز یفاسد ودشوار وچالش برانگ ی هاان یدر متن جر ی است وانسان منتظر، به نوع

  ی ارتباط ی هاها وشبکه عرصه ارتباطات ونفوذ رسانه   ی دوران معاصر وگستردگ ی های ژگیتوجه به و 

ناممکن به نظر    یانه ی وقرنط ز یپره ط یگفت قرار گرفتن در شرا توان یم  ،یانسان امروز یدر زندگ

فعال وسازنده داشته   ی به تقوا در جامعه حضور ی با آراستگ  نی ولزم است منتظران راست رسد یم

افراد   ت یارشاد وترب نه یخود در زم  امبرگونه ی حاصل از تقوا، رسالت پ رت یبص ه یباشند ودر سا

 واصلاح اجتماع را به انجام رسانند.  

که به صورت   کند ی م دایبروز وظهور پ  ی وقت  یت یاطاعت از امام: هر امر ترب  ه یپرورش روح .4

وعاطفه   شه ی( در اند عجامام عصر )  ی رو اگر معرفت ومحبت واقع نی عملکرد ورفتار جلوه کند. از ا

بت  ی )...( آن چه اسباب غشود ی نفوذ کرده باشد، نمود آن به صورت اطاعت از امام جلوه گر م  یفرد 

  نی تخلف از فرام جه،یرا از حجت خدا فراهم کرد، نداشتن معرفت ودر نت   یجامعه بشر  ت یومحروم 

از امام   یانتظار، پرورش طوع ورغبت به فرمان بردار یت یحجت خدا بود. لذا از جمله اهداف ترب 

را   یکامل وواقع ی به سعادت وآسودگ  دنیالله ورس   یال ق یوطر  ر یآنان مس را یعصر )ع( است؛ ز

 .اند موده یپ  ی راه را به طور عمل نی وا  شناسند یم

  ارانیبه   وستنی دارد خود را آماده پ فهی : هر فرد وظی ظهور امام مهد  ی برا  یپرورش آمادگ .5

  ی نفسان  یپا نهادن هواها  ر یو ز ات یمگر با قطع تعلّقات به ماد  شود،ی امر حاصل نم  ن یسازد و ا  یمهد 

و توان عبور از   کند ی م ر یگن یرا زم  یآدم ا یبه دن  ی چراکه وابستگ ، ینی د  ی هاو تعهد به ارزش 

ئ نَا  د یفرمای م ا یبه دن  ی بستگدرباره دل  می . قرآن کرد ینمای را از انسان سلب م ی ماد  یهالذت  :  وَلَو  ش 



است" امام   ت یمالک ن یآنها بهتر  ت یها و ترب  یی کوی(: "آموختن نلیه السلامع)  ی از امام عل ی تی .روا4

و   ه یسرما  نی و آن را بهتر  کند ی م د یتاک  حی صح  ت یآموزش اخلاق و ترب  ت ی ( به اهم لیه السلامع)  یعل

 .داند ی ثروت فرد م 

بر آموزش اخلاق،    د یبا تأک تواند ی م ندهی نسل آ ت یگفت که ترب  توان ی م ات،یو روا   ات یآ ن ی اساس ا بر

  ندهی نسل آ ت یترب.محقق شود جوانان  ات یو خصوص  ازها یو توجه به ن  کو،ین   یها قرآن و سنت  ی ریادگی

ارتباط انسان   ث یبزرگ است که بر عهده همه افراد جامعه قرار دارد.چون علاوه بر ح  ت یمسئول  کی

 پردازد.  ی م نیز  ابعاد  نی در هم  گران یبه ارتباط با د   یو رفتار   ی،عاطفیبا خود در ابعاد اعتقاد 

 ت یمهدو  و  امامت  ت،یول چون  ی میمفاه  با   ندهیآ  نسل  ییآشنا. 2-3

  ت یامامت و مهدو ت،یچون ول   یم یبا مفاه نده ینسل آ یی انتظار موعود، آشنا  یت یآثار ترب  گریاز د 

وقرائت از آن،    ریفراتر از هر نوع تفس ،یاسلام شه یاند  خی به آن در تار دهی وعق  ت یمهدو شهیاند است. 

  ی ها  شهیاز اند  یومؤمنان، آن را جزئ  یاسلام شمندانیکه اند  گردد  ی م یتلق  ی وکلام  یاعتقاد  یاصل

  ه، یروحدر  ی خاص  گاهیفرد باشد، جا  ی نیاز اعتقادات د  ی باور جزئ  کی . آنگاه که دانند  ی خود م ی نید 

  ی خواهد بود؛ در حال  قیفرد از آن، ژرف وعم  یر یرپذ یانسان خواهد داشت وتأث  ی افکار وروال زندگ

  ی نی اعتقادات د  ر یآن همچون تأث ینباشد، اثربخش   ینی بر باور د  ی موضوع، متک ک یکه اگر اعتقاد به  

برسد   ی خود به باور یاجتماع  ط یشرا ا ی  شهینمونه، اگر انسان بر اساس نوع اند   ینخواهد بود. برا 

نو، در باورش تزلزل    ی اه  شهیبر اثر اند  ای با حوادث روزگار    ییاروی رو ای وسپس در گذر زمان 

که   ینخواهد کرد؛ در حال  یخود چندان احساس اضطراب وناامن   شهیفکر واند  رییشود، از تغ جاد یا

وافکار  انسان، آن   حدر رو  یاعتقاد  ی ووجود اجزا ست ین  ریامکانپذ  یبه راحت  ین یدر اعتقادات د  رییتغ

اگر آن اعتقاد   ژهیاز آن برگردد؛ به و  تواند   ینم  ی به راحت ی قدر اثرگذار وجهت بخش است که و

 3باشد.  یاعتقاد  ن یاد یوبن  یاز عناصر اصل  ت یهمچون مهدو   ،ینید 

است که   یبر فرهنگ مهدو  ی مبتن ی نید  - یاعتقاد  یآموزه ها  ت، یاعتقاد به مهدو رات یاز تأث  منظور 

نظر وارائه راه    انیب  ت یوقابل یی عصر ظهور وانتظار، توانا  بت، یعصر غ  بت،ی از غ  شیدر عصر پ 

  ه را دارا بوده وهمچنان داراست؛ به گون ی واجتماع ی متفاوت انسان یدر حوزه ها  ی راهبرد  ی ها  حل

در تفکر ونظام   یعن یکرد؛   ی پرداز ه ینظر یواجتماع   ی بر اساس آن، در عرصه فرد  توان ی که م یا

از اظهار   یار یمسلمانان، آن را شاخص انسجام بخش وسامان دهنده قرار داد تا بتواند در بس یفکر

 . حضور داشته باشد ومسلمانان را به صحت عمل سوق دهد  یفکر ی الگوها  نظرها وارائه 

  ح یبه طور صح   دهیعق  ن یکه ا  شود  ی بارور م یزمان  ت،یاعتقاد به مهدو رات یروشن است که تأث البته 

  دهیوتفکر در آفر  یوعقلان   یعلم  ل یاست با دل یرو مقتض  نی جامع، شکل گرفته باشد. از ا نیی وبا تب

از   آن ی وبررس  ت یمهدو  ژه یبه و  ت،یول   رامونیپ  شهیواند   امبرانی خدا، صفات خدا، رسالت پ ی ها

خدا را در    ینشانه ها  ز، یکه در رأس هر چ یا  نمود؛ به گونه ت یباور جوانان را تقو   ،یاسلام دگاهید 

بر وجود خالق    ونظم ی نوآور  ،یبر هدفدار ی ل یدل نگرند  ی مشاهده کنند وبه هر سو م ی علوم وهست

  ، یمطلوب انسان ملرساندن انسان به کرامت وتکا یبرا  ، یوبفهمند که در برنامه کلان اله  ابند یب  هستی 

  ی د یکل ت یاهم لیامر، به دل ن ی تحقق ا  یبهره گرفته شده ودر راستا  ی عیتشر ت یوهدا  ین یتکو   ت یاز هدا

 در4شده است.  ی گذار ه یآثار آن سرما  یباور وتجل ن یا  یونقش آن، از ابتدا بر رو   ت یبحث مهدو 

.  شوند ی از عقائد و اعتقادات مهم شناخته م یبه عنوان بخش ت یامامت و مهدو ت،یول م ی اسلام، مفاه

 
 ق.  ۱۴۱۰أبو الفتح، کنز الفوائد، انتشارات دار الذخائر، قم،  ، یکراجک 3
 .۱۳۶۵تهران،  ه،یدار الکتب السلام  ، ی بن اسحاق، الکاف عقوبیمحمد بن   ، ی راز ینیکل 4



و    م یاستفاده کرد که در قرآن کر  ی اتیو روا  ات یاز آ توانی م م، یمفاه  نی با ا ندهی نسل آ یی آشنا  یبرا

 : گردد  ی را ذکر م بر معت ات ی و روا  ات یمورد از آ نی چند  ر،یاند. در ز ذکر شده ی اسلام گر یمنابع د 

ا"،   33 ه ی)آ  ریتطه  ه ی.آ1 یرا ه  رَكُم  تطَ  لَ ال بَی ت  وَیطَُهّ  سَ أهَ  ج  بَ عَنكُمُ الرّ  ُ ل یذُ ه  یدُ اللََّّ سوره احزاب(: "إ نَّمَا یرُ 

و امامت در خاندان پاک را   ت یاشاره دارد و وجود ول امبر یخاندان پاک و معصوم پ  ر یکه به تطه

 . دهد ی قرار م د ییمورد تأ

اند: "إنّي تارك فیكم الثقّلَین كتاب الله و عترتي أهل  اعظم )ص( فرموده  امبری: پ ن یثقل   ث یاحاد  ت ی.روا2

 اشاره دارد.  ییو راهنما  ت یهدا ی به عنوان دو سند معتبر برا  امبری بیتي"، که به خاندان پاک پ

بلند    یااز مسلمانان را به خطبه  یاسلام )ص( حضور جمع  امبریخم، پ  ری: در روز غد ریغد  ت ی.روا3

امامت و   د ییبه تأ   داد یرو نی کرد. ا ی و امام بعد از او معرف ی )ع( را به عنوان وص ی فراخواند و عل

 اشاره دارد.  ی)ع( و ائمه بعد   یعل  ت یول 

ینَ یقُ یمُونَ الصَّلاةَ وَیقُ یمُونَ   55 ه ی)آ ت یول ه ی.آ4 ینَ آمَنوُا الَّذ  ُ وَرَسُولهُُ وَالَّذ  یُّكُمُ اللََّّ سوره مائده(: "إ نَّمَا وَل 

عوُنَ"، که به تأک  كَاةَ وَهُم  رَاك  اشاره دارد و نقش ائمه و رهبران معصوم   امبریخدا و پ  ت یبر ول   د یالزَّ

 . کند یم  انیب  هاان انس ت یرا در هدا

امام   ن یو آخر   ه اللهی)عج(، امام بق  ی ظهور مهد  ، یاسلام ات ی از روا یار یظهور: در بس  ت ی.روا4

مرتبط با عدالت و اقامه حکومت   داد یرو نی شده است. ا  د ییتأ  ندهی آ ت یواقع  ک یبه عنوان   ان،یعیش

 خداوند در جهان است. 

  ندهی نسل آ  یی آشنا یبرا ی به عنوان مرجع توانند یهستند که م  ی از منابع یفقط بخش ات یو روا  ات یآ ن یا

  ن یا  ترق یدق حی و توض  نیی تب ی . برارند یمورد استفاده قرار گ ت یامامت و مهدو ت،یول   م یبا مفاه 

مسائل   نی بر ا ل یاستفاده کرد، که در آنها به تفص ی دتیعق - یقرآن و کتب علم ر یاز تفاس توانی م م، یمفاه 

مهم و ارزشمند است.   ار یبس ت یامامت و مهدو  ت، یول م یبا مفاه  نده ینسل آ  ییآشناپرداخته شده است.

اند و در فکر و  شده ن یی ( به طور کامل تب لی الله علیه و آلهاسلام )ص امبر یدر قرآن و سنت پ  می مفاه ن یا

امامت و   ت،ی ول   م یبا مفاه  ندهی نسل آ یی آشنا یبرا  ن، یبنابرا .دارد  یاژه یو  گاه یمسلمانان جا  دهیعق 

  ت یهدا  یو برنامه خداوند برا   یاز نظام اله قیعم   ی به آنها درک یی آشنا  ن یگفت که ا  توانی م ت،یمهدو

  ت یهدا ی و رهبران اله ن یاز معصوم  ی رویو پ  قت ی و آنها را به سمت شناخت حق دهد ی م  ت یبشر

 . کند یم

 ی خودساز به افراد  توجه.  2-4

اثرات   نی از مهم تر ی کیکه  است. یانتظار موعود، توجه افراد به خود ساز  ی تی از آثار ترب گرید  یکی

دارد تا بتواند   ی به عناصر آماده و با ارزش انسان ازمند ین  ی تحول ن یچن  رای سازنده »انتظار« است؛ ز 

اصلاحات وسیعى را به دوش بكشد، و در درجه اول محتاج به بالبردن سطح   ن یبار سنگین چن 

كردن آن برنامه عظیم است. در واقع   یادهآگاهى و آمادگى روحى و فكرى براى همكارى در پ اندیشه، 

ر واقعى نمى تواند نقش تماشاچى را داشته باشد؛ بلکه با  برنامه    نی تر  قیبا به کار بستن عم  د یمُنتظ 

  نی بپردازد. و این معنى انتظار واقعى است، و با ا ی به خودساز ی و اجتماع  یفکر  ،یاخلاق ی ها

تمرکز    یبه معنا   یافراد به خودساز  توجه 5نیست. ازنده نمى تواند بگوید چنین انتظارى س  یکس  طیشرا

جوانب مختلف   ی و کار بر رو یگذارعمل به هدف   ن یاست. ا  ی شخص شرفت یبهبود و پ  ی و تلاش برا
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است که   ی ند یدر واقع فرآ ی. خودساز شود ی منجر م ی و اجتماع  ی عاطف ،یذهن  ،یکیز یشامل ف یزندگ

به نقاط قدرت و رفع ضعف خود آماده    دنیبهبود خود و رس   ی فرد در آن خود را به طور فعال برا

  یشخص  ی هاها و هدفارزش  کردها،یدرباره خود، رو  ی با داشتن آگاه  یبه خودساز   توجه. کند یم

ها، فرد به  به آن   دنیرس  ی برا ی عمل  یهابرنامه   نی اهداف و تدو  نیی . سپس، با تع شود ی آغاز م 

متعدد  وجود دارد که شامل موارد  ی خودساز یبرا  ی مختلف یها روش.پردازد ی ارتقاء خود م  ی هاوه یش

ها و  ها و خواندن کتب مرتبط با علاقه کارگاه ،یآموزش  ی هاشرکت در دوره  ؛یر یادگیآموزش و  

  کند ی م ت یفرد را تقو  ی و روح ی کیزیبهبود ف  ،ی ورزش  یهات یفعال ؛و ورزش  ن یفرد.تمر  ی هامهارت 

  ی هاها و ارزش که هدف  یارتباط با افراد ؛ارتباط معنادار ی .برقراردهدی و استرس را کاهش م 

و   ص یتخص ؛ زمان ت یری.مد کند ی فراهم م  یخودساز   یبرا  ی دارند، قدرت و الهام بخش ی مشابه

خود   شرفت یخود را به طور مؤثر انجام دهد و پ  ف یتا وظا   کند ی زمان به فرد کمک م حی صح  ت یریمد 

  گران،یبازخورد سازنده از خود و د  افت ی عملکرد و در ی ابیارز ؛و بازخورد   یاب یکند.ارز  ع ی را تسر

 ، می باشد. کند ی م ییراهنما ی خودساز  ر یفرد را در مس

و    یزندگ ت یف یاست و باعث بهبود ک شرفت یافراد به رشد و پ  لینشان دهنده تما   یبه خودساز   توجه

 صبر، اراده و پشتکار است.   ازمند ی است که ن وسته یسفر پ  ک ی ند یفرآ ن ی. اشود ی م ی شخص ت یرضا

دارد. در قرآن    یفراوان  د یتأک   زیاسلام ن  ن یاست که در د  یو توجه افراد به آن موضوع  ی خودساز

و    ی وجود دارد که به خودساز  یث یو احاد   ات یاز آ  یار یالسلام(، بس همی)عل ت یاهل ب ات یو روا  م یکر

  یبرا  ل یبه عنوان دل تواند ی که م ی اتیو روا  ات یاز آ  متعدد   رد ا. موکنند ی اشاره م  ی شخص شرفت یپ

ات  از جمله آنها می توان به آی گردد،وجود دارد.  بیان ی شخص شرفت یو پ ی توجه افراد به خودساز

َ لَ شریفه زیر اشاره نمود: آیه  " )الرعد: "إ نَّ اللََّّ م  ه  مٍ حَتَّىٰ یغُیَ رُّوا مَا ب أنَفسُ  که   د ی( "بدان 11یغُیَ رُّ مَا ب قوَ 

که   دهد ی نشان م هی آ ن ی ندهند." ا  رییها را تغتا خود آن  دهد ی نم  رییاست را تغ ی خداوند آنچه در قوم

  که  شود ی م ادآوریو  دهد ی قرار م شان افراد را بر اساس اراده و تلاش خود  ت یو هدا  رییخداوند تغ

در آیه دیگر خداوند می  .است در رفتار و اعمال خود  ر ییتغ  ازمند ین  ،یشخص  شرفت یپ  یبرا  انسان 

م  آیَاتهُُ زَادَت هُم  فرماید: لَت  قلُوُبهُُم  وَإ ذاَ تلُ یَت  عَلَی ه  ُ وَج  رَ اللََّّ ینَ إ ذاَ ذكُ  نوُنَ الَّذ  م  (  2إ یمَاناا" )الأنفال:   "إ نَّمَا ال مُؤ 

او   ات یکه آ یو هنگام ترسد ی م  شانیهاشده، قلب   اد یکه خداوند   ی هستند که هنگام ی "مؤمنان کسان

شخص به خداوند باعث توجه   مان یکه ا کند یم  ان یب  هی آ ن ی." ا شود ی م اد یز  مانشانیا شود،ی خوانده م 

. رسول اکرم )صلى الله علیه و آله( نقل شده است که  شود ی م یدر راه خودساز ی ریگ یو پ  شتریب

است."   ده یفرمود: "من عرف نفسه فقد عرف ربه"  "هر کس خود را بشناسد، خداوند خود را بشناس

تا به خداوند و هدف    کند ی از خود، به شخص کمک م یو آگاه ی که خودشناس دهد ی نشان م ت یروا ن یا

َ  در آیه   شود.  ترک یخود نزد  ی زندگ یاصل بدُُوا اللََّّ كُوا ب ه   "أنَ  اع  لَاةَ وَأقَ یمُوا الصَّلَاةَ وَلَ تشُ ر  وَآتوُن ي الصَّ

سَاناا" )البقرة:  دَی ن  إ ح  و نماز را    د یو نماز را به او ادا کن  د ی( "پرستش خداوند را بجا آور 83شَی ئاا ۖ وَب ال وَال 

  هی آ ن ی." ا د یکن  یکی و به پدر و مادر خود ن  د یر ینگ  کیرا شر  ز یچ  چی و به جز با خداوند ه د یحفظ کن

کرده   د یدر جامعه تأک کو یرا در ارتباط با پرستش، نماز و رفتار ن  یکه خداوند خودساز کند ی م  انیب

 است.

ها  به آن  ی توجه به خودساز  یبرا  توان ی است که م  یاسلام ات یو روا  ات یفقط چند نمونه از آ آیات  ن یا

  شرفت ینفس، پ   ت یترب ، یدر مورد خودساز یمطالب ز ین  گرید  ات یدر قرآن و روا ن،ی اشاره کرد. همچن

  وجهت  ی برا زه یو انگ  ل یبه عنوان دل تواند ی کسب علم و عمل وجود دارد که م یو تلاش برا   یشخص

 مطرح شود.  ی افراد به خودساز



  نی اهداف و تدو نیی همراه با تع  یشخص  شرفت یبهبود و پ   یضمن تلاش برا   یافراد به خود ساز  توجه

  ت یف یبهبود ک  جه یارتقاء خود شده و در نت  ی هاوه ی ها، منجر به ش به آن  دنی رس  یبرا  ی عمل  یها برنامه 

 . باشد   یانتظار موعود م  یتی از آثار ترب  یاو را به همراه دارد که حاک   ی شخص ت یو رضا  یزندگ

 ی ر یگ جه ینت 

  و   انقلاب  هر  و د یآی م  شمار به  نهضت  ک ی ی برا  ی ساز نهی زم و   یساز  آماده دوره انتظار           

  ث یاحاد  در فرج انتظار .است  ثمر ی ب و  ناقص   ،باشد   نگذاشته سر پشت   را دوره  ن یا  که ی حرکت

.  است  شده شمرده اعمال  ریسا  رشیپذ  شرط و  عبادت  و  عمل  ن یترمحبوب  و  ن یبرتر   معصومان،

  در و   بوده زمان  هر  افراد  از  برتر و  ی اله یا یاول از منتظر  شخص  که  شده نقل ی ثیاحاد  در ن یهمچن 

  مانند  برود، ا یدن از  قائم انتظار  حال  در که  یشخص  و  شود ی م  محشور ( السلام ه یعل )ت یباهل  زمرهٴ 

  یبرخ  . است  دهیرس شهادت  به   و  زده ر یشمش (آله  و  ه یعل  الله  یصل )اکرم امبریپ  کنار  در که است  یکس

  حلقه فرج، انتظار   که اند دانسته  نی ا را  فرج انتظار ی برا  لت یفض و   د یتأک  همه  ن یا  علت  پژوهشگران 

 . رود یم  بشمار ی و  امامت  و   ت یول رش یپذ   اعلام ی نوع  به و  معصوم  امام با عه یش  اتصال

  اجتماع و  خانواده ی آمادگ ،یزندگ به د یام  شیافزا : جمله  از دارد  دنبال  به  یفراوان  ی تی ترب آثار  انتظار 

  ت،یول  همچون یم یمفاه ا ی  ندهیآ  نسل  ییآشنا  نده،ی آ نسل  ت یترب شدن  هموار  مختلف، یها عرصه  در

 و..  ی خودساز به  افراد  توجه  ،یباور   موعود  ت یتقو  ت، یمهدو و  امامت 
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