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 والدین با فرزندان ارتباط نوع در نوین های رسانه نقش

 1سیده هاله هاشمی  

 2مبینا کاظمی

 3نسرین همتی

 4اسدی زهرا

 

 

 چکیده

 زندگی به آن دورو با که است امروز دنیای در پرطرفدار و گسترده های پدیده از یکی رسانه نوین

 در افراد طرواب میان این در. است شده تأثیرگذار اجتماعی روابط بر توجهی قابل طور به ما،

. است شده زیادی تحولات دستخوش نیز اجتماعی نهاد ترین اساسی و مهمترین عنوان به خانواده

 سلامت و سعهتو بر که است انسانی مهم روابط از یکی نیز خانواده در فرزندان و والدین رابطه

 ارتباط نوع این ربنقش رسانه  بر تمرکز مقاله، این در جهت این از. دارد بسزایی تاثیر جامعه فردی

 مطالب آوریجمع روش و بوده تحلیلی توصیفی صورت به تحقیق حاضر روش .است شده داده قرار

 با خانواده .ستا بوده اینترنتی علمی اطلاعات منابع هاپایگاه در جووجست ایکتابخانه صورتبه نیز

 اعضا بین عاطفی وندپی ای، مکالمه تعامل و ارتباط برقراری و گفتگو ، مانند:استفاده از رسانه نوین

 که اشدب فرزندان نمودن اجتماعی و ارزشها انتقال که خانواده کارکرد مهمترین و شده حفظ

 نوع شکل یرتغی واقع در. کند می منتقل را فرهنگی عناصر دیگر و هاودیدگاه ها نگرش ارزشها،

 .است کنونی عصر تغییرات مهمترین از یکی انسانی روابط

 رسانه نوین، فرزندان، والدین، اینترنت. :هژکلید وا
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 مقدمه

زیرا  .دارد بسزا و خاص اهمیتی و نقش خانواده اجتماعی، گروههای و سازمانها نهادها، تمام بین در

 سلامت ادعای تواندنمی ایجامعه هیچ درستیبه. دارد جامعه، برای آن حیاتی اهمیت و خانواده

عصر حاضر  ، آنچه برای سلامت خانواده درنباشد برخوردار سالم هایخانواده از چنانچه کند،

 به نوین هایهرسان امروز، دنیایحالی که  دراهمیت دارد ارتباط صحیح فرزندان با والدین است، 

 گسترش و ناوریف پیشرفت با. شوندمی شناخته افراد روزمره زندگی اصلی ارکان از یکی عنوان

 به فرزندان. است شده اساسی تغییرات دچار هاخانواده در ویژه به هاانسان ارتباط نحوه اینترنت،

 آشنایی این و شوندمی آشنا مدرن ارتباطی ابزارهای با پایین سنین از دیجیتال، نسل عنوان

 را نامکا این فرزندان به نهات نه نوین هایرسانه. دارد والدین با هاآن ارتباط نوع بر عمیقی تأثیرات

 را جدیدی تباطیار الگوهای بلکه کنند، پیدا دسترسی آموزشی منابع و اطلاعات به که دهندمی

 اجتماعی و عاطفی ارتباطات تقویت برای هاییفرصت تواندمی تغییرات این. آورندمی وجود به نیز

 از مناسب مدیریت و توجه نیازمند که دارد همراه به نیز هاییچالش حال عین در اما کند، فراهم

 هاچالش و ائلمس این نهاد، این در ارتباطی نوین تکنولوژیهای و اینترنت نفوذ .است والدین سوی

 .دارد وادگیخان روابط دگرگونی در ریشه تاحدی که هاییچالش است؛ کرده ترمبهم و ترپیچیده را

 یبررس ا،راست این درضرورت آگاهی و شناخت رسانه های نوین را برای والدین نشان می دهد. 

 از بهتری درک تا کندمی کمک ما به والدین، با فرزندان ارتباط نوع در نوین هایرسانه نقش

 این بهبود برای یراهکارهای و کنیم پیدا خانوادگی روابط بر هارسانه این منفی و مثبت تأثیرات

 ارتباط بهتر خود انفرزند با تا کندمی کمک والدین به تنها نه موضوع این. دهیم ارائه ارتباطات

 یاری اجتماعی و خانوادگی هایارزش از بهتر درک در نیز فرزندان به تواندمی بلکه کنند، برقرار

 رساند

با مطالعه و جستجو در منابع کتب و مقالات زیادی در این زمینه نگاشته شده است از جمله: 

 به کتاب این، ای کوهپایه مریم اللهی، آیت زهره اثر: "دیجیتال عصر در فرزند تربیت"کتاب 

 فضای تأثیر با مقابله برای راهکارهایی و پردازد می دیجیتال عصر در فرزند تربیت های چالش

 " افراد شخصیت و رفتار بر مجازی فضای تأثیر" کتاب .دهد می ارائه خانوادگی روابط بر مجازی

 می نوجوانان و کودکان ویژه به افراد، شخصیت و رفتار بر مجازی فضای تأثیر به کتاب ایناثر: 

 تربیت در رسانه تأثیراتمقاله:  .دهد می ارائه فضا این از سالم استفاده برای راهکارهایی و پردازد

 خانواده در آنان زندگی سبک و فرزندان
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 مفهوم شناسی

 بسیاری زمان که کندمی اشاره اینترنت به( New media: انگلیسی) نو هایرسانه رسانه نوین؛

 کنند،می صرف غیره و چاپی هایرسانه رادیو، تلویزیون، مانند قدیمی هایرسانه در افراد که را

 شامل معمولاً و باشد دسترسی قابل دیجیتال دستگاه هر در تواندمی اینترنت. دهدمی کاهش

 منظور میشود، نوین رسانه از بحث که زمانی 5.است خلاق مشارکت و تعاملی کاربر بازخورد

 دخیل فرهنگی و اجتماعی تغییرات نوین هایرسانه ایجاد در اگرچه. است رسانه جدیدترین

در  نی راداند که خصایص معیمجموعه متمایزی از فناوری ارتباطی میهای نوین را ،رسانه .اندبوده

عنوان ابزارهای  کنار نو شدن، امکانات دیجیتال و در دسترس بودن وسیع برای استفاده شخصی به

 6.ارتباطی، دارا هستند

 دارای افراد ی مجموعه بیت، اهل خانه، اهل یعنی آن، دهنده تشکیل اعضای به :لغت در خانواده

 .7است شده تعریف خویشاوندان میکنندومجموعه زندگیسقفزیریک که نسبی یا سببی پیوند

 گروهی را خانواده کوئن، مانند اجتماعی و انسانی علوم نظران صاحب برخی  خانواده در اصطلاح:

 دوره یک طی و داشته ارتباط یکدیگر با فرزندپذیری یا و زناشویی خون، راه از که دانند می افراد از

 8.کنند می زندگی هم با نامشخص، زمانی ی

 

 والدین با فرزندان ارتباط نوع در نوین های رسانه نقش

 دگرگون را ارتباط برقراری مختلف هایشیوه توانست ارتباط، برقراری گوناگون هایرسانه کاملت

 طریق از آنها از ایمجموعه یا و میلاغیرک نوشتاری، شفاهی، ارتباط مختلف انواع اکنون هم کند،

 دو به باتوجه ارتباطی جدید وسایل و کنونی هایرسانه حقیقت در. شودمی ارائه توأما هارسانه

 بر را جدید هایرسانه جانشینی حس افرادی نخست. شودمی استفاده آنها از و وارد دیدگاه

 با ایمقابله راهکاری جدیدرسانه که کنندمی تصور صرفا و کنند می احساس قدیم هایرسانه

 ساختن برطرف منظور به جدید هایرسانه که معتقدند دیگر برخی کهدرحالی. است قدیم رسانه

                                                           
 02اجتماعی، ص  و فرهنگی مطالعات پژوهشکده نشر سیاست و جدید های اکسفورد،هاگنیز، مترجم: در بیکی، رسانه .5
 سازماندهی و کتابداری ملی مطالعات فصلنامه ارتباطی، الگوهای و نوین رسانههای های ویژگی فر، فهیمی سپیده بابایی، محمود .6

 177ص 96 شماره اطلاعات،
 584 ص معین، فارسی فرهنگ محمد؛ معین، . 7
  76 ص ،کارکردها و مفهوم اجتماعی های شبکه و سایبری فضای بابایی، خانیکی، .8
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 و اینترنت گسترش با ویژه به نوین، هایرسانه 9د.انگذاشته عرصه به پا وی رضایت و بشر نیازهای

 در توانمی را تأثیرات این. دارند والدین با فرزندان ارتباط نوع بر عمیقی تأثیر اجتماعی، هایشبکه

 :کرد بررسی جنبه چند

 

 اطلاعات به دسترسی افزایش .1

 این. دارند دسترسی بیشتری آموزشی منابع و اطلاعات به نوین هایرسانه از استفاده با فرزندان

 را خود نظرات و کنند گفتگو خود والدین با مختلف مباحث در تا کند کمک هاآن به تواندمی امر

 روزمره زندگی بارز هایویژگی از یکی به اطلاعات به دسترسی دیجیتال، عصر در .کنند بیان

 را امکان این فرزندان به اجتماعی، هایشبکه و اینترنت ویژه به نوین، هایرسانه. است شده تبدیل

 دسترسی این. کنند پیدا دسترسی اطلاعات از وسیعی حجم به آسانی به و سرعت به که دهندمی

 ارتباط نوع بر عمیقی تأثیرات بلکه کند،می کمک هاآن هایمهارت توسعه و یادگیری به تنها نه

 آموزشی، منابع به توانندمی نوین هایرسانه از استفاده با امروزی فرزندان.دارد نیز والدین با هاآن

 مباحث در تا کندمی کمک هاآن به که کنند پیدا دسترسی متنوعی محتوای و علمی، مقالات

 در که بدهد را امکان این هاآن به تواندمی آگاهی این. کنند پیدا بیشتری آگاهی مختلف

 از. بگذارند اشتراک به والدین با را خود هایدیدگاه و نظرات و باشند ترفعال خانوادگی گفتگوهای

. باشد داشته همراه به نیز هاییچالش تواندمی اطلاعات به دسترسی افزایش این دیگر، سوی

. باشند خود فرزندان بر هارسانه منفی تأثیرات یا نامناسب محتوای نگران است ممکن والدین

 و اطلاعات مورد در فرزندان و والدین میان نظر تبادل و وگوگفت فضای یک ایجاد بنابراین،

 دسترسی افزایش تأثیرات بررسی راستا، این در. است ضروری نوین هایرسانه در موجود محتوای

 چگونگی از بهتری درک تا کندمی کمک ما به والدین، با فرزندان ارتباط نوع بر اطلاعات به

 تنها نه موضوع این. دهیم ارائه هاآن بهبود برای راهکارهایی و کنیم پیدا ارتباطات این گیریشکل

 و هویت گیریشکل در فرزندان به تواندمی بلکه کند،می کمک خانوادگی روابط تقویت به

 10.رساند یاری نیز خود هایارزش

                                                           
 سازماندهی و تابداریک ملی مطالعات ارتباطی، فصلنامه الگوهای و نوین رسانههای های ویژگی ،فر فهیمی سپیده ،بابایی محمود .9

 177ص 96 شماره اطلاعات،
10 . 
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 مشاهده نسانا زندگی مختلف ابعاد در میتوان را مجازی فضای منفی و مثبت پایاساس براین

 تا که رتباطاتیا امر در زیاد فرصتهای مانند دارد که باوجودمزایایی مجازی فضای و اینترنت. کرد

 دلیل هب میشودکه خطراتی به منجر آن، از نادرست استفاده صورت در نبود، ممکن آن از قبل

 فضا، این یقدق درک برای کافی توان یا امکان فرصت، والدین از بسیاری پدیده، این بودن جدید

 روزانه فادهاست مقابل در و مجازی فضای با صحیح آشنایی. ندارند را آن کمبودهای و کاربردها

 حال در لحظههر آنان پذیری جامعه و شخصیت اینکه به توجه با فضا، این از نوجوانان و کودکان

 .شود می احساس بررسی به نیاز است، تحول و تغییر

 ارتباطی الگوهای در تغییر .2

 خود والدین با راحتی به که دهندمی را امکان این فرزندان به هارسانپیام و اجتماعی هایرسانه 

 این والدین به و اشدب ویدیویی یا تصویری متنی، صورت به تواندمی ارتباط این. باشند ارتباط در

 .باشند تماس در خود فرزندان با مکانی و زمان هر در که دهدمی را امکان

 تغییر چشمگیری طور به هاخانواده در ارتباطی الگوهای روزمره، زندگی به نوین هایرسانه ورود با

 دهندمی را امکان این فرزندان به اجتماعی، هایشبکه و اینترنت ویژه به ها،رسانه این. است کرده

 صورت به عمدتاً ارتباطات گذشته، در. کنند برقرار ارتباط خود والدین با جدیدی هایشیوه به که

 طریق از توانندمی فرزندان امروزه اما شد،می انجام حضوری مکالمات طریق از و رو در رو

 الگوهای در تغییر این. باشند تماس در خود والدین با اجتماعی هایشبکه و هاایمیل ها،رسانپیام

 فرزندان به نوین هایرسانه سو، یک از. باشد داشته را خود خاص معایب و مزایا تواندمی ارتباطی

 نزدیکی احساس و باشند ارتباط در خود والدین با مکانی و زمان هر در که دهندمی را امکان این

 و کند کمک اجتماعی و عاطفی روابط تقویت به تواندمی ارتباط نوع این. کنند تجربه را بیشتری

 تغییرات این دیگر، سوی از.باشند آگاه خود فرزندان وضعیت از که دهدمی را امکان این والدین به

 ممکن فرزندان. شود عمیق گفتگوهای و رو در رو ارتباطات کیفیت کاهش به منجر است ممکن

 که دهند نشان بیشتری تمایل آنلاین ارتباطات به حضوری، ارتباطات برقراری جای به است

 با است ممکن والدین همچنین،. شود منجر اجتماعی و عاطفی تعاملات کاهش به تواندمی

 بررسی بنابراین،.شوند مواجه خود فرزندان بر آن تأثیرات و هارسانه محتوای درک در هاییچالش

 تا کندمی کمک ما به نوین، هایرسانه از استفاده در والدین با دانفرزن ارتباطی الگوهای در تغییر

. دهیم ارائه خانوادگی ارتباطات بهبود برای راهکارهایی و کنیم پیدا تحولات این از بهتری درک
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 ایبریس توهین و اذیت و آزار و قهر برای محیطی مجازی فضای: سایبری اذیت و آزار و قهر

 قرار زیمجا فضای در بیحرمتی و تهاجمی رفتارهای معرض در است ممکن کودکان. میکند ایجاد

 در ایمنی تهایمهار خود کودکان به باید والدین: مجازی فضای در ایمنی مهارتهای آموزش .بگیرند

 و آزار و قهر از پیشگیری و شناسایی نحوه و شخصی اطلاعات از حفاظت نحوه مثل مجازی، فضای

 را یزهاییچ است ممکن که دهند توضیح آنها برای باید پدر و مادر .دهند آموزش را سایبری اذیت

 باید پدر ای مادر است مهم بسیار فرزندان به آموزش. باشد نادرست که بخوانند و ببینند آنلاین

 اتفاقی کنندن صبر و کنند صحبت فرزندشان با اینترنت از استفاده منفی و مثبت های جنبه درباره

 و باشند ـتـهداش ریزی برنامه آن بــرای قبل از باید والدین .کنند صحبت آن درباره بعد و بیفتد

 .دهند قرار اختیارشان در را اطلاعاتی منابع و آموزشها

 مشکلات به کودکان در است ممکن مجازی فضای به وابستگی: مجازی فضای به وابستگی

 والدین: مجازی فضای در کودکان فعالیت بر نظارت .شود منجر اضطراب و افسردگی مثل روانی

 برای مرز و حد تعیین .کنند نظارت را مجازی فضای در خود کودکان فعالیت منظم طور به باید

 فضای از استفاده برای واضح مرز و حد خود کودکان برای باید والدین: مجازی فضای از استفاده

 وضع مشخص قوانینی خود نوجوان و کودک توسط اینترنت از استفاده برای .کنند تعیین مجازی

 شکل به و دارند نظارت اینترنت از استفاده بر که دهند اطلاع خود فرزندان به قبل از. کنند

 و ایجاد زمان در و بدانند را فرزندشان ورود رمز و کاربری نام .ندهند انجام را کار این مخفیانه

       27.باشند همراه او با ایمیل یا اجتماعی های صفحه از استفاده

    

   

 

 

 

 

  

 

                                                           
 ص دیجیتال، عصر در فرزندپروری ای، کوهپایه اللهی، آیت .27
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 نتیجه

. است شده رایج نوجوانان و جوانان بین دیگری زمان هر از بیش مجازی فضای در ارتباط امروزه    

 خواسته با ابقمط را آنها شخصیت و قرارداده تأثیر تحت را آنها زندگی ابعاد تمام ها شبکه این

 عدم و گرفت یدهناد را حلها راه نمیتوان مسایل این تمام باوجود. است داده تغییر بیگانگان های

 و تحقیقات از بسیاری مجازی فضای از استفاده بدون امروزه چون کرد، مطرح را آن از استفاده

 بهترین آن آسیبهای از جلوگیری برای و ایستند می باز اجرا مرحله از نیز …و پژوهشی کارهای

 در را خود اتاطلاع باید هم ها خانواده همچنین. است آن از شده کنترل و عقلانی استفاده راه،

 فرزندان هم و نندک مدیریت را مجازی فضای از خود ی استفاده هم بتوانند تا ببرند بالا زمینه این

 از مستحکمتر را ودخ خانواده بنای بتوانند اینگونه و کنند راهنمایی آن از مناسب استفاده برای را

 .کنند وگیریجل فرزندانشان شخصی حریم و خانواده حریم به شیادان نفوذ از و دارند نگه گذشته

 از ناشی اشد،ب میلاک ارتباط تأثیر تحت آنکه از بیش مؤثر ارتباط: گفت توان می دیگر عبارت به

 میزان اهشک باعث تعامل نوع این مجازی، فضای از استفاده افزایش با. است غیرکلامی ارتباط

 در یژهو به ارتباط نوع این خلاء واقع در است شده عاطفی و احساسی بازخوردهای و تجربه

 .شود می نفس به اعتماد وکمبود تنهایی اضطراب، افسردگی، مشکلات باعث کودکان
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