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 سم الله الرحمن الرحیم ب

 بین والدین و فرزندان در خانواده متعالی   عنوان مقاله: الگوی قرآنی ارتباط و تعامل

 فرشته گرامی و الهام آریایی راد  :پژوهشگران

 ۱۴۰۳پاییز 

 

 

 مقدمه: 

برای خود  و متوجه شدند یک جا را برای زندگی برگزینند و  انسان ها از زمانی پا به زمین نهادند      

بر روی همین زمین و مکانی که زندگی  با توجه به وجود جنس مخالف خویش    سرپناهی فراهم آورند

منحصر به فرد، محتاج  آرامش  نیازهای ضروری وجودی خویش و  برای تامین    شدندمی کردند متوجه  

  امیدها روزی، از بزرگترین    نیک خوشبختی و  سراسر  موفق و  خانواده ای  داشتن  تشکیل خانواده است.  

بوده است.  برای رسیدن به آن همواره در تفکر و اندیشه و تلاش و تکاپو  و  آرزوهای هر انسانی بوده  و  

الگوی خانواده  به این نتیجه رسید برای داشتن یک خانواده خوب و آرام و نیک بخت، شناخت  تا اینکه 

بهترین و مهمترین راهکار است.  و توجه به خصوصیات چنین خانواده ای    خوب و متعالی از همه نظر

از دیدگاه بزرگترین و ارجمند ترین کتاب آسمانی    میان اعضای خانوادهارتباط  خصوصا شناخت الگوی  

و دستورالعمل  یعنی قرآن کریم، او را از توجه به سایر راه ها  جهان و انسان است که سخن آفریدگار  

فرزندان    والدین وتبیین "الگوی قرآنی ارتباط و تعامل بین  نیز  مقاله    این  . عنوانها بی نیاز می سازد

 گردد. مورد توجه واقع می ایشان ، نحوه ارتباط الگو بیانبا  ." کهاست

 چکیده: 

تبیین مساله       ابتدا به  این مقاله،  بین والدین و فرزندان  در  ارتباط و تعامل موثر  الگوی قرآنی  ی 

قرآنی ارتباط سازنده از جمله گوش دادن، گفتگو و ابراز  پرداخته شده است و سپس به بیان مؤلفه های 

مورد اشاره واقع گردیده  دستورالعمل های برقراری یک ارتباط موثر،  برخی  وجود، توجه شده است و  

مفید در  در یک ارتباط سازنده، به بیان الگوهای قرآنی ارتباط و تعامل است و پس از تبیین امور مهم 

ایجاد یک ارتباط    بین والدین و فرزندان در خانواده های متعالی مورد پذیرش خداوند سبحان پرداختیم که

دنیوی و اخروی که مبادا گرفتار  در تعیین سرنوشت والدین و فرزندان بسیار اهمیت دارد، اهمیتی    خوب

 آتش سوزان دوزخ گردد به دلیل افراط یا تفریط در مسئولیت پذیری و مسئولیت شناسی. 

 الگو، ارتباط، والدین، خانواده، متعالی. واژگان کلیدی: 

 مفهوم شناسی: .۱

درک مضمون آن واژه های کلیدی هر مطلب و متن، از مهمترین ارکان معرفی و شناخت مفاهیم و    

 متن است که در این قسمت به بیان این مفاهیم می پردازیم.

این   2. نقش در نظر گرفته شده است ، طرح، منوال و  1نمونه، قالب   ، مدل، انگاره، شکل  :. الگو ۱-۱

توان گفت؛ الگو یا مدل، نمایش  تعریفی ساده از الگو می   است. درکار رفته  واژه در معانی متعددی به 

 
 . 79، ص1رضا؛ دایرةالمعارف تطبیقی علوم اجتماعی، ج. شایان مهر، علی 1
 . 419جمعی از نویسندگان، فرهنگ فلسفه و علوم اجتماعی، ص .2
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ای است، که از آن الهام گرفته و  مدل، طرح و نمونه   3نظری و ساده شده از جهان واقعی می باشد.

و، نمونه و نماد از  در این مقاله مراد از الگ 5، 4شود.برداشته می ای از آن  شود و یا نسخه پیروی می

 منحصر به فرد و خاص است. گونه ای 

. هدف اصلی در  با حضور دو یا چند نفراستبه معنای ارسال و انتقال و دریافت پیام    ارتباط: .  ۲-۱

اصلی و    مولفه  . برقراری ارتباط،است   به صورت کلامی یا غیرکلامی  برقراری ارتباط، انتقال پیام

پیش  مهم ترین  یکی از  مهارت برقراری ارتباط موثر    ی زندگی اجتماعی است.یکی از ضرورت ها

  روان انسان   از عوامل موثر در بهداشت  بین فردی به شمار می رود.روابط  بینی کننده های سلامت  

که در این مقاله به تبیین ارتباط سازنده بین    موثر با دیگران استتوانایی برقراری ارتباط مناسب و  ها،  

 می پردازیم. والدین و فرزندان 

گستره   6ی به معنای پدر و مادر است. رو ج  نصبی در حالت  از والد و والده،  صیغه تثنیه    والدین:.  ۱-۳

نشان می دهد که والدین، تنها پدر و مادر طبیعی نیستند. در فرهنگ اسلام، به رهبر  معنای والدین  

آسمانی، معلّم و مربّی و پدرِ همسر نیز پدر گفته می شود. در برخی احادیث، پیامبر اکرم صلی الله  

همچنان   7«علیه السلام پدر امّت به حساب آمده اند. »أنا و علی ابوا هذه الامّة  أمیرالمؤمنینعلیه و آله و  

 9، 8»ملّة ابیکم ابراهیم«  که حضرت ابراهیم، پدر عرب به حساب آمده است. 

و   پدر، مادر  است و شامل جامعه ترین واحد تشکیل دهندهاولین نهاد اجتماعی و کوچک   خانواده:.  ۱-۴

شود که ، معمولا هر خانواده از سه نسل تشکیل می نظر از ساختار خانواده   شود. صرففرزندان می

  سوم ها، نسل دوم پدر و مادر و نسل  کنند؛ نسل اول پدر بزرگ و مادر بزرگ در کنار هم زندگی می 

می  تشکیل  را  نسل فرزندان  این  از  کدام  هر  خانواده  دهد.  دارند.  عهده  بر  را  وظایفی  ها 

شود که دارای اهدافی است و هدف اصلی آن در جوامع اسلامی  تشکیل می  زن و مرد یک ازدواج با

 10است. صالح  و به دنیا آوردن فرزندان نسل بقای

یعنی مقتدری که محال   11است.   از علومأخوذ    ،تعالی. اسم فاعل از  رفیع المقام،  بلندشوندهمتعالی:  .  ۱-۵

"عَالِمُ الْغَیْبِ وَالشَّهَادَةِ الْكَبِیرُ الْمُتعََالِ؛ داناي نهان و آشكار و بزرگ و  12آن مساوی باشد. است کسی با 

است."  کریم،   13بلندمرتبه  قرآن  به خداوند سبحان  در  متعال راجع  بزرگترین تنها    به عنوانواژه  و 

خداجو و خدادوست و خداپسند است  به کار رفته است که خانواده متعالی ، خانواده ای   والامقامشخص 

 معرفی می گردد. بهترین و ارزشمندترین خانواده ها  که

 

 سازنده در قرآن کریم: مؤلفه های ارتباط و تعامل  . ۲

پس از فتح مکه بزرگان قوم را که درآن  است. ه کنندتالیف  به معنای   مولفه در فارسی مونث مولف    

جمع مؤلفه، مؤلفات به معنای اجزای تشکیل دهنده   14روز مسلمان شدند مولفه )یا مولفه قلوبهم( خواندند. 

 
 .۶۵های ارتباطات، ص . سورین، ورنر و تانکارد، جیمز؛ نظریه 3
 . 44زاده، صزنجانی . روشه، گی؛ کنش اجتماعی، هما 4
 .علیه السلام()مقاله "الگو"، فاطمه عمو عبداللهی، پژوهشکده باقر العلوم. 5
 . دهخدا، علی اکبر؛ لغت نامه، واژه "والدین". 6
 . ۹۵، ص۱۶بحارالانوار، جمجلسی، محمدباقر؛ . 7
 . ۳۲۸ص ، چهارصد نکته از تفسیر نور،  معنای والدینپایگاه اطلاع رسانی حوزه، گنجینه معارف، گسترده . 8
 . ۷۸. سوره حج: آیه 9

 خانواده.  www.fa.wikifeqh.irفقه  ویکی. 10
 متعالی".  ". دهخدا، علی اکبر؛ لغت نامه، واژه11
 متعالی.  www.fa.wikifeqh.irویکی فقه . 12
 . ۱. سوره رعد: آیه  13
 فه". دهخدا، علی اکبر؛ لغت نامه، واژه "مؤلّ . 14
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تشکیل دهنده یک    اجزاء   وجود این اجزاء، امکان وجود آن چیز میسر نیست. چیز است که بدون  یک  

اندیشمندان و روانشناسان جهان قرار گرفته است  از دیدگاه قرآن کریم بسیار مورد توجه ارتباط مؤثر 

در  عنوان ارکان یک ارتباط سازنده و اثربخش، معرفی می فرماید ه خداوند سبحان چه اموری را بکه 

 اینجا به این موارد اشاره می کنیم. 

 . گوش کردن:  ۱-۲

، سخن مخاطب  مفید، گوش کردن است. به این صورت که فردرکن یک ارتباط  اولین و مهمترین      

به گونه ای باشد که گویا سراپا برای او و سخنانش، گوش است. صرف گوش بودن  خویش را بشنود و  

به ویژگی های روحی و روانی و برای افراد باعث می شود آنها را خوب شناخت و درک کرد و  

صلی الله علیه و آله و سلم  . پیامبر عظیم الشان اسلام، حضرت محمد مصطفی شخصیتی ایشان پی برد

سراپا  برای امت خویش گوشی شنوا بودند که این ویژگی ایشان مورد تایید خداوند متعال بود که ایشان 

 گوش هستند و این برای شما خوب است. 

"  ...    ِ و مى     ...؛لِلْمُؤْمِنِینَ وَرَحْمَةٌ لِّلَّذِینَ آمَنوُا مِنكمُْ    وَ یؤُْمِنُ وَیَقوُلوُنَ هوَُ أذُنٌُ قلُْ أذُنُُ خَیْرٍ لَّكُمْ یؤُْمِنُ بِاللََّّ

او در جهت مصلحت شما    : گویند: شخص زود باور و نسبت به سخن این و آن سراپا گوش است. بگو

سراپا گوش و زود باور خوبي است، به خدا ایمان دارد و فقط به مؤمنان اعتماد مى ورزد و براي  

 15." ...   كساني از شما كه ایمان آورده اند، رحمت است

 . گفتگو: ۲-۲

را  سخن شنیدن و سخن گفتن   16مکالمه، گفت و شنود، هم سخنی، حرف، مذاکره، بررسی، مناظره، 

و برای همدیگر سراپا گوش هستند،  گفتگو نامند. یعنی افراد علاوه بر اینکه سخن یکدیگر را می شنوند  

حرف و نظر شخصی و مورد پسند و قبول خویش را بر زبان جاری  با ایشان سخن نیز می گویند و  

 از جمله:  دارای ویژگی هایی است از منظر قرآن کریم،  ، سخن گفتن رکن که می سازند 

، به معنای آن چیزی است که نزد عقل و شرع و مردم، پسندیده  معروف بودن سخن: معروف. ۱-۲-۲

شناخته شده و معلوم باشد، سخن معروف است و معروف   سنشسخنی که از نظر عقل و شرع، حُ است.  

است   گفتن، سخنی  پسندیدهسخن  و  شایسته  و  کریم    دلنشین  قرآن  با  که  گفتن  چنین سخن  به  سفارش 

 نزدیکان دارد؛ آنجا که می فرماید: 

نْهُ وَقوُلوُا لهَُمْ قوَْلاا مَّ " چون هنگام  ؛ عْرُوفااوَإِذَا حَضَرَ الْقِسْمَةَ أوُلوُ الْقرُْبَىٰ وَالْیتَاَمَىٰ وَالْمَسَاكِینُ فَارْزُقوُهُم مِّ

چيزي از آن را به ایشان بدهيد و با    ،تقسيم كردن ارث، خویشاوندان و یتيمان و مستمندان حاضر شدند

 17." آنان سخني شایسته و پسندیده گویيد

   و نرم بودن سخن: لین. ۲-۲-۲

یا   پس با گفتاري نرم به او بگویيد ، اميد است كه هوشيار شود؛ فَقوُلَا لَهُ قوَْلاا لَّینِّاا لَّعَلَّهُ یَتذَكََّرُ أوَْ یَخْشَىٰ "

 18." بترسد

  19راغب گوید: در اجسام به كار رود و در خلق و معانى دیگر به طور استعاره آید.   ؛نرمىلینا: لین: 

  د و ارشاشروع تربیت  و    عظمت در برابر دیگرى است  س و احساخَشِیتُ«، ترس برخاسته از معرفت  »

 
 . ۶۱. سوره توبه: آیه 15
 عمید، حسن؛ فرهنگ فارسی، واژه "گفتگو".. 16
 . ۸. سوره نساء: آیه17
 . ۴۴. سوره طه: آیه 18
 . ۶۱سوره توبه، آیه  ،تفسیر احسن الحدیث، سید علی اکبر قرشی. 19
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یادآوری یا ترس و  سخن نرم و لطیف، می توان به سوی  لذا با    باشد   صمیمانهباید از طریق گفتگوى  

با  »فرماید:  نیز مى و سلم  خداوند به پیامبر اكرم صلى الله علیه و آله   .ارشاد و راهنمایی نمود تربیت،  

اّللّ لنت لهم ولو كنت فظاا غلیظ القلب لانفضوا من  نرمى و ملاطفت با مردم رفتار كن. فبما رحمة من 

 20،21حولك« 

یَتذَكََّرُ ... هرگز   و  تذكّر  به عنوان پدر امت،    ى پیامبر وظیفه   و  از هدایت دیگران مأیوس نشوید. لعََلَّهُ 

 22«است. »یَتذَكََّرُ أوَْ یخَْشى  دارشا

 و استوار بودن سخن:  سدید. ۳-۲-۲

سدید«  کلمه »سدید« از ماده »سداد« است به معناى اصابت رأى و داشتن رشاد. بنابراین، »قول     

اش چون  اى دارد فایده عبارت است از سخنى که هم مطابق با واقع باشد و هم لغو نباشد و یا اگر فایده 

گوید مطمئن  چینى و امثال آن غیرمشروع نباشد. پس بر مؤمن لازم است که به راستىِ آنچه مى سخن

 قرآن کریم در این باره می فرماید:  23باشد و نیز گفتار خود را بیازماید که لغو یا مایه فساد نباشد. 

َ وَلْیَقوُلوُا"   یَّةا ضِعَافاا خَافوُا عَلَیهِْمْ فَلْیَتَّقوُا اللَّّ و كساني كه  ؛  قوَْلاا سَدِیداا   وَلْیَخْشَ الَّذِینَ لوَْ ترََكوُا مِنْ خَلْفِهِمْ ذرُِّ

لازم است  و    بترسند  د بایپس    پس از خود به جاي مى  گذارند، بر آنان بيم دارند ضعیف  اگر فرزنداني  

 24." از خدا پروا كنند و سخني درست و استوار گویند

« یعنی صواب،  »سدید: ﴿وَلْیقَوُلوُا قوَْلاا سَدِیداا﴾، نه »قولاا شدیدا«. ﴿قوَْلاا سَدِیداا﴾،  می فرماید   خداوند متعال 

است مخصوص قول یعنی  مُحکم که سد از همین باب است. در نوع این موارد که سخن از امر به قول  

گفتن مراد نیست. قول، کنایه از مطلق کار است؛ اگر به ما گفتند با مردم خوب حرف بزنید، این سخن  

گفتن در مقابل کار کردن نیست یعنی با مردم خوب برخورد کنید خواه با فعل، خواه با قول، خواه با  

استید بگویید خیلی مؤدّبانه باشد، عملی  نوشتن، چیزی خواستید بنویسید خیلی مؤدّبانه باشد، چیزی خو

باشد. مؤدّبانه  بدهید،  انجام  خواستید  بَیْنکَُم    نهما  نظیر  هم  أمَْوَالَکُم  تأَکُْلوُا  ﴿لَا  گفته شد:  که  است  اکل 

]بلکه[   نیست  که  نوشیدن  و  پوشیدن  مقابل  در  خوردنِ  منظور،  نخورید  باطل  به  را  مالتان  بِالْبَاطِلِ﴾؛ 

به  منظور، مطلق تصرّ  نیست که  این  اگر گفته شد فلان کس مال مردم را خورد، معنایش  است.  ف 

صورت نان در مال مردم، تصرّف آکلانه کرد. اگر لباس غصبی هم در برکرد، فرش غصبی هم زیر  

گویند مالِ مردم را خورد. این خوردن، کنایه از مطلق تصرّف است. گفتن، کنایه از مطلق  پا گذاشت می 

برخورد است. در سورهٴ مبارکهٴ »بقره« بحث شد که ﴿قوُلوُا لِلنَّاسِ حُسْناا﴾ نه یعنی با مردم خوب حرف  

د، حرف  بزنید و حرفِ خوب، چون قول کنایه از مطلق برخورد است یا اگر خواستید چیزی بنویسی 

خیلی  کسی را رد کنید خب، خیلی عاقلانه و مؤدّبانه باشد. خواستید دربارهٴ کسی کاری انجام بدهید،  

مؤدّبانه باشد. خواستید با کسی سخنی بگویید خب، مؤدّبانه باشد. این قول، کنایه از مطلق برخورد است،  

  مثل اینکه آنجا اکل، کنایه از مطلق تصرّف است: ﴿لَا تأَکْلُوُا أمَْوَالَکُم بیَْنَکُم بِالْباَطِلِ إِلاَّ أنَ تکَوُنَ تِجَارَةا 

ت. این ﴿وَلْیَقوُلوُا قوَْلاا سَدِیداا﴾ یعنی کارِ محکم بکنید. آنجا که فرمود:  عَن ترََاضٍ﴾ هم مطلق تصرّف اس

شود، ارتباط مستقیمش با قول است یعنی اگر  ﴿وَقوُلوُا لهَُمْ قوَْلاا مَعْرُوفاا﴾ ضمن اینکه فعل را هم شامل می 

ا را راضی کنید. اگر  در هنگام تقسیم ترَکه، یتامیٰ و مساکین حضور پیدا کردند با یک حرف خوبی اینه

هم مال ندادید، لااقل اینها را با یک بیان خوبی راضی کنید. ولی در خصوص این مقام، سخن از فعل  

 
 . ۱۵۹. سوره آل عمران: آیه  20
 . ۱۵۹سوره آل عمران، آیه  . قرائتی، محسن، تفسیر نور، 21
22 .ttps://wiki.ahlolbait.comh 
 . ۵۲۳، ص ۱۶، ج تفسیر المیزان طباطبائى،  محمدحسینسید . 23
 . ۹. سوره نساء: آیه  24
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است نه قول. فرمود: ﴿وَلْیقَوُلوُا قوَْلاا سَدِیداا﴾ یعنی کارِ محکم انجام بدهید یعنی خیلی نسبت به اموال یتیم  

 25. دقیق باشید

 مؤمنان نیز می فرماید: و خطاب به خاص 

َ وَقوُلوُا قوَْلاا سَدِیداا"   اي اهل ایمان! از خدا پروا كنيد و سخن درست و استوار  ؛  یَا أیَُّهَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا اللَّّ

 26." گویيد

کند اگر آن کار را کردید چند خیر خدا به  کند قول سدید مشکل را حل میقول شدید مشکل را حل نمی 

بخشد و پاداش فراوانی  کند گناهی کردید می دهد بالأخره اگر نقصی در عمل شماست او ترمیم میشما می 

فرماید ما این کار را  کند که می هم برای مطیعین خدا و پیامبر مقرر کرده است بعد استدلالی هم می

 27کردیم یعنی راه تکامل شما این است. 

برای  واقع شده است که تنها تقوا    خداوند متعال  استوار مورد امرقوای الهی همراه با سخن  تلذا       

 محکم و بی خدشه باشد. باید   نیز مؤمنپذیرش ایمان، کافی نیست و سخن فرد 

 بی آسیب بودن سخن: و  سلام. ۴-۲-۲

ریشه این واژه  آسیب و صدمه بودن چیزی است.  ، بی عیب بودن، بدون  واژه سلام، به معنی سلامتی   

  ی" سلامت  ،" کاربرد ماده »سلم« در صحت و عافیت است؛ بر این اساس  بیشترین  از ماده "سلم" است و

این است که انسان از هر نوع آفت و ناراحتي به دور باشد و سلام از صفات خدا، به این معناست که  

به بهشت نیز از آن جهت دارالسّلام   28مبرا است.   می شود   نقص و فنا که بر مخلوقات عارض   ، از عیب

 29اند که سلامت و عافیت در آن همیشگي است. گفته 

ا عَلَىٰ إِبْرَاهِیمَ قُلْنَا یَا نَارُ "   30" .سرد و بي آسيب باش! ، ابراهيم  برگفتيم : اي آتش! ؛ كوُنِي برَْداا وَسَلَاما

 ثمرثمر  مؤثر و مارتباط گیری بسیار    دربا مهر و محبت  یکی از ویژگی های انسان های محبوب و      

 عیب و نقص.  بدونسخنشان سلام است و سلامتی و این است که  

نِ الَّذِینَ یمَْشوُنَ عَلَى الْأرَْضِ هَوْناا وَإِذَا خَاطَبهَُمُ الْجَاهِلوُنَ  "   حْمَٰ ا  قالواوَعِبَادُ الرَّ و بندگان رحمان  ؛  سَلَاما

كساني اند كه روي زمين با آرامش و فروتني راه مى  روند و هنگامى كه نادانان آنان را طرف خطاب  

 31." آميز مى  گویندقرار مى  دهند سخناني مسالمت 

 

 . ابراز وجود: ۳-۲

باید ابراز وجود کند یعنی وجود خود    هنگامی شخصی می خواهد با شخص دیگر ارتباط بر قرار کند    

وی،  اقدام  مهمترین    اولین و  و  سخن خود را با وی مطرح سازدشخص مقابل برساند و  را به اطلاع  

 است.  گفتنهنگام مواجهه، سلام 

 
 ttp://sokhanrani.iranseda.irh.  ۹آیه جوادی آملی، عبدالله؛ تفسیر تسنیم، سوره نساء، . 25
 . ۷۰. سوره احزاب: آیه 26
 ttp://sokhanrani.iranseda.irh. ۷۰آیه جوادی آملی، عبدالله؛ تفسیر تسنیم، سوره احزاب، . 27
 .۹۰، ص۳ج، ؛ معجم مقاییس اللغة، احمدابن فارس. 28
 www.rasekhoon.net راسخون:پایگاه اطلاع رسانی  سلام در قرآن کریم.واژه . کوثری، عباس؛ 29
 . ۶۹. سوره انبیاء: آیه 30
 . ۶۳. سوره فرقان: آیه 31
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گویم حرف خودم نیست هان، حدیث داریم حضرت فرمود: هر  بدهد، مردم را رشد بدهد. این که می 

گوید که  اش میآید؟ بله، یکی آید. هشت تا چیزی گیرش می کس برود مسجد، هشت تا چیزی گیرش می 

ا مُسْتطَْرَفا«  »مُسْتطَْرَف« یعنی چه؟ حرف تازه. هر کس برود به مسجد  ، این در حدیث است،  68»و عِلْما

آید، یعنی چه؟ یعنی باید پیشنماز مرتب مطالعه کند، پیشنماز  آید، حرف تازه گیرش می چیزی گیرش می 

 باید حتماا مطالعه کند، حرف تازه بزند. 

گویند فلان حادثه، یعنی خبر نو، حدیث  گویند حدیث، یعنی حرف تازه، حادثه، میاین که به حدیث می

یعنی حرف نو، هم حرف مفید، هم حرف نو، باید دائماا مطالعه کنیم. عمرمان تلف نشود. مسئول عمر 

هستیم. شب و روز از تو گرفت، تو هم از شب و روز یک چیزی بگیر، حدیث است. حدیث داریم:  

تعََ   ِ إِلَى اللَّّ جَالِ  الرِّ أبَْغَضِ  نَفْسِه»إنَِّ مِنْ  إلَِى   ُ لعَبَْداا وَکَلَهُ اللَّّ ها این است که خدا بگوید  بدترین آدم   ؛الَى 

  گوید ولش کن، به حال خودش بگذارد. ها این است که خدا می بگذارید عمرش را تلف کند. بدترین آدم 

»69،70 

)بیان ویژگی    :کریمقرآن  از دیدگاه    ارتباط و تعامل موثر بین والدین و فرزنداننمونه ها و الگوهای    .۳

 های خانواده متعالی( 

 : پسربا . ارتباط حضرت نوح ۱-۳

وَلَا  "   عَناَ  مَّ ارْكَب  بُنَيَّ  یَا  مَعْزِلٍ  فِي  وَكَانَ  ابْنَهُ  نوُحٌ  وَنَادَىٰ  كَالْجِباَلِ  مَوْجٍ  فِي  بهِِمْ  تجَْرِي  عَ  وَهِيَ  مَّ تكَنُ 

آسا حركت مى  داد و نوح فرزندش را كه در كناري  آن كشتي آنان را در ميان موج هایي كوه  ؛  الْكَافرِِینَ 

 71." بود ، بانگ زد كه اي پسرم ! همراه ما سوار شو و با كافران مباش

محبت  ارتباط پسندیده بین والدین و فرزندان در قرآن کریم،  مهمترین دستور العمل های مؤثر  یکی از      

مهرورزی و به عبارت دیگر، تبادل عاطفی میان  و  است. محبت یعنی ابراز و اظهار دوست داشتن  

نیاز طبیعی است که مهمترین عامل سلامت روح و عدم آن موجب    محبت برای انسان، یک  افراد است. 

  72ناهنجاری های روانی است. 

برای انسان، زیان بخش است بلکه زمینه را  کمبود محبت، مشکلاتی را پدید می آورد که نه تنها     

نیازهای عاطفی و روانی را می  عبارتی تامین  به   73اجتماعي نیز فراهم می کند. برای آشفتگی های  

 74.برای تداوم و بقای نظام خانواده دانستتوان مهمترین عامل 

در اسلام هر چند اهمیت ویژه دارد اما ارزش مطلق ندارد جز در مسیر رضایت  عواطف خانوادگی     

 .75جهت نیل به اهداف عالی انسانی الهی و در 

آنها را    ، کشتیالهی، بسیار نیک و بجا استفاده کرد زمانی که    های   از دستورالعمل  )ع(  حضرت نوح 

دور ایستاده بود    ای   دید که در نقطه هایی چون کوه می برد و ناگهان نوح فرزندش را    در میان موج

چون   ، بیا با ما سوار کشتی شو و همراه کافران نباش پدرانه(  و شفقت  )ابراز محبت فریاد زد: ای پسرم

  76. دنبال داردبه   مشارکت و همنشینی با آنها مشارکت در بلاء را

 
 . 235تحف العقول، ص . 68
 . ۳10ی البلاغه، خطبه نهج . 69
70 .https://gharaati.ir 
 . ۴۲آیه  :. سوره هود71
 ش. ۳،۱۳۹۷ش، جامعة المصطفی العالمیة(مطالعات علوم قرآن) نشریه، ۱۶۱ صرآنی، شاخصه های خانواده متعالی در سبک زندگی قاخلاقی، نرجس؛ . 72
 . ۱۷۸؛  تعلیم و تربیت اسلامی؛ ، محسنیکتا . شکوهی73
 . ۷۴-۹۲، ؛ ۳ج محمد تقی، اخلاق در قرآن، . مصباح یزدی،74
 . ۳۶۹ ص همیشه بهار،؛ احمد حسینشریفی، . 75
 . ۴۲سوره هود، آیه  . طباطبایی، سید محمد حسین؛ تفسیر المیزان،76
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شیوه ای مناسب  و باید این امر خطیر را با والدین نسبت به فرزندان خویش احساس مسئولیت دارند    

عیب و نقص    بی  مخلصانه وبه انجام رسانند که یکی از این شیوه ها، ابراز محبت و شفقت  و مؤثر  

فرا می خواند که با او  با بیانی پدرانه و محبت برانگیز، فرزند خویش را  است. حضرت نوح)ع( نیز  

فرزند القا  اثری عمیق و جانبخش در وجود  و آیین توحیدی وی، همراه گردد که این بیان معطوفانه،  

 کند. می نماید و جذابیت دعوت را دوچندان می 

 : دخترانارتباط حضرت شعیب با . ۲-۳

! او   پدرمیكي از آن دو گفت : اي  ؛ إِحْدَاهمَُا یَا أبََتِ اسْتأَجِْرْهُ إنَِّ خَیْرَ مَنِ اسْتأَجَْرْتَ الْقوَِيُّ الْأمَِینُ قَالَتْ "

 77" .را استخدام كن ; زیرا بهترین كسي كه استخدام مى  كني آن كسي است كه نيرومند و امين باشد 

ا فمَِنْ عِندِكَ وَمَا  قَالَ إِنِّي أرُِیدُ أنَْ أنُكِحَكَ إِحْدَى ابْنتَيََّ هَاتیَْنِ عَلَىٰ أنَ تأَجُْرَنِي ثمََانِيَ حِجَجٍ فَإنِْ أتَمَْمْتَ عَ " شْرا

الِحِینَ  ُ مِنَ الصَّ گفت: مى  خواهم یكي از این دو دخترم را به  ؛  أرُِیدُ أنَْ أشَقَُّ عَلَیْكَ سَتجَِدُنِي إنِ شَاءَ اللَّّ

ختيارش باتوست و  ا  هشت سال اجير من باشي و اگر ده سال را تمام كردي،  بنابراینکهنكاح تو درآورم  

 78." نمى  خواهم بر تو سخت گيرم و به خواست خدا مرا از شایستگان خواهي یافت

 دارى این جوان رامام رضا علیه السلام فرمود: »حضرت شعیب از دخترش پرسید: چگونه امانت ا

سر خوانى؟ گفت: وقتى دعوت شما را به او ابلاغ كردم، به من گفت: از پشت مى فهمیدى كه او را امین  

 79من، مرا راهنمایى كن«. تا مبادا به قامت من چشم بدوزد. 

 این آیات:  ارتباط در اصول الگوپذیری 

دختران نیز در خانواده بر اساس منطق و حكمت، حقّ پیشنهاد دارند و فرقى با دیگران ندارند.    -۱

 »قالَتْ إحِْداهمُا یا أبََتِ اسْتأَجِْرْهُ« 

 روابط حسنه میان والدین و فرزندان و آزادى بیان در خانواده، یك ارزش است. »یا أبََتِ اسْتأَجِْرْهُ«  -۲

 ى اعضاى خانه پیشنهاد بدهند؛ ولى تصمیم نهایى با سرپرست خانواده است. »اسْتأَجِْرْهُ« همه -۳

زنان عفیفه به دنبال آنند تا كمتر از منزل خارج شوند. »اسْتأَجِْرْهُ« )براى كارهاى سخت خارج از   -۴

 منزل، از مرد استفاده شود.( 

 اند. »اسْتأَجَْرْتَ«كردهكار، عار نیست، اولیاى خدا نیز كار مى  -5

 ها توجّه كنیم. »خَیْرَ مَنِ اسْتأَجَْرْتَ«ها، به بهتریندر گزینش  -۶

 الْأمَِینُ« است. »الْقوَِيُّ براى استخدام، دو عنصر توانایى )تخصّص( و امانتدارى )تعهّد(، لازم  -۷

ها را باید در شرایط عادّى و بدون توجّه طرف، شناسایى و احراز كرد.  ها و امانتدارى توانایى  -8

 80»الْقوَِيُّ الْأمَِینُ«

. توجه و دقت و مشاوره در پیشنهاد های ارائه شده از جانب فرزندان، چه دختر و چه پسر؛ شیوه  ۹

در وزیر نمودن ایشان در سن   سایر انسان هااولیاء الهی بوده است و الگویی بسیار نیکوست برای  

 جوانی برای مقام والای والدین. 

 
 . ۲۶. سوره قصص: آیه 77
 . ۲۷. سوره قصص: آیه 78
 . ۴۰ص، ۷. مجلسی، محمد باقر؛ بحارالانوار، ج79
 سوره قصص.  . قرائتی، محسن؛ تفسیرنور،80
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 پند فرزند()موعظه و بین حضرت لقمان با پسر:. ارتباط ۳-۳

رْكَ لَظلُْمٌ عَظِیمٌ " ِ إنَِّ الشِّ   پسرش و هنگامى كه لقمان به  ؛  وَإِذْ قَالَ لقُْمَانُ لِابْنِهِ وَهوَُ یعَِظُهُ یَا بنَُيَّ لَا تشُْرِكْ بِاللََّّ

در حالي كه او را موعظه مى  كرد، گفت : پسركم! به خدا شرك نورز، بي تردید شرك ستمى بزرگ  

 81." است

الگویابی  وجوه  از مهمترین   اجبار ایشان  فرزندان به دینداری و اجتناب از    محبت برانگیز  دعوت   

سپس بیان وعظ و نصیحت مهم و  آغاز نمودن و    ،ملاطفه آمیز  سخن را با کلمهارتباط است که اولا  

و فرزندان   والدینارتباط بین  در حیات و سرنوشت فرزند، از اصول بسیار اساسی   بزرگ و موثر

   است. 

خدای متعال بعد از معرفى لقمان و مقام علم و حکمت او به نخستین اندرز وى که در عین حال      

حکمت لقمان ایجاب مى کند که قبل از هر می کند.  اشاره    ؛ان استبه فرزندوالدین  مهمترین توصیه  

  . چیز به سراغ اساسى ترین مساله عقیدتى برود و آن مساله توحید است، توحید در تمام زمینه ها و ابعاد 

مقام پرستى، هوا    ،زیرا هر حرکت تخریبى و ضد الهى از شرک سرچشمه مى گیرد، از دنیا پرستى

حرکت  همانگونه که اساس تمام    و مانند آن که هر کدام شاخه اى از شرک محسوب مى شود.   پرستى

صحیح و سازنده، توحید است، تنها دل به خدا بستن و سر بر فرمان او نهادن و از غیر او بریدن   هاى

و همه بتها را در آستان کبریایى او در هم شکستن! قابل توجه اینکه لقمان حکیم، دلیل بر نفى شرک را  

و چه    ت، تاکید در بر دارداین ذکر مى کند که شرک ظلم عظیم است، آن هم با تعبیرى که از چند جه

ظلمى از این بالاتر که هم در مورد خدا انجام گرفته که موجود بى ارزشى را همتاى او قرار دهند و  

خود آنها را مورد ستم قرار   جنایت بارهم درباره خلق خدا که آنها را به گمراهى بکشانند و با اعمال  

دهند و هم درباره خویشتن که از اوج عزت عبودیت پروردگار به قعر دره ذلت پرستش غیر او ساقط  

 82کنند. 

 

 جمع بندی و نتیجه گیری: 

بهترین راهکار آنچه از این تحقیق نتیجه حاصل می شود این است که ارتباط و تعامل سازنده و موثر،      

این کتاب آسمانی در این راستا به بیان    خانواده خوب و متعالی از منظر قرآن کریم است.داشتن یک  

مؤلفه ها و دستورالعمل های کلیدی بسیار مهمی اشاره نموده است که با سرلوحه قرار دادن هر یک از  

می توان به آنچه مورد رضای خلق و خالق است دست یافت  در برقراری ارتباطات میان فردی،  آنها  

خانواده های متعالی،  انواع ارتباطات و تعاملات متناسب و زندگی ساز در  و با اشاره این کلام مقدس به  

انسانی می تواند بهترین الگوها و سرمشق ها را در ارتباطات خانوادگی میان والدین و فرزندان    هر

 ) ان شاءالله( بیابد و از آنها درس گیرد.  خویش

 

 پیشنهادات:  

 افزایش تحقیقات قرآنی. . ۱

 . به صورت دیجیتالی معتبر در دسترس قرار دادن منابع کتابخانه ای . ۲

 
 . ۱۳. سوره لقمان: آیه 81
 . 39، ص: 17تفسیر نمونه، ج و همکاران؛ . مکارم شیرازی، ناصر 82
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