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 بسمه تعالی
 

 نقش زن در مدیریت اقتصادی خانواده از دیدگاه مقام معظم رهبری
 

 اسماء معمری1
 

 چکیده 

لاش وت نواده کاربر اساس تعالیم اسلامی دو رکن اساسی شکوفایی و سلامت اقتصادی خا

ای دهخانوا تواندمه برای مصرف درست است که فرد میسازی و برنای بهینهاست ولی در سایه

  نوادهترین عناصر خانی اسلام زن به عنوان یکی از مهمسجم داشته باشد و طبق مبامن

سی هش بررهدف اصلی این پژو ی حفاظت و مدیریت اقتصاد خانواده را بر عهده دارد،وظیفه

ا از راست است و در ایناقتصادی خانواده از دیدگاه مقام معظم رهبری  نقش زن در مدیریت

اغلب در  زنان دهدای پژوهش نشان میهیافتهشود. استفاده میتحلیلی  -توصیفیروش 

نواده، ودجه خاتواند با اداره ب. زن میشونددار میمحیط خانواده مدیریت اقتصادی را عهده

 وو خرج  ریزی مناسب، کنترل دخلو هم چشمی، برنامهجویی، پرهیز از اسراف و چشمصرفه

 ند. کا در مدیریت اقتصادی خانواده موفق عمل آموزش درست به فرزندان در رعایت آنه
 

 : زن، مدیریت اقتصادی، خانواده، مقام معظم رهبری. هاواژهکلید
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 مقدمه

 یندگبا ز است که همواره یمسائل نیتریو ضرور ییمسئله اقتصاد، کسب و معاش از ابتدا

 یقتصاددهد. نظام ایم لیرا تشک یانسان اتیاز ح یانوع بشر همراه بوده و قسمت عمده

ت مشکلا یعصر بشر در هر یزندگ شرفتیباشد، که بتواند با پ یابه گونه دیحاکم بر خانوده با

ا ایفا راتی در حل مشکلات اقتصادی خانواده، زنان نقش حی .دیو موانع موجود را برطرف نما

قام منجا که تا آ کنندیمؤثرتر از مردان عمل م اریزنان در اقتصاد خانواده بس کنند. هموارهمی

ده به انواخکه اقتصاد  دارند دیتأک نیحضور زنان در عرصه اقتصاد، چن رامونیپ یمعظم رهبر

و  یدهازمانس نیا رمنابع خانه است؛ زنان بدون مناقشه د یِمال یدهسامان یچگونگ یمعنا

شکل مر خانواده کمتر دچاآنان،  حیصح تیریدارند و با مد یدینقش کل یاقتصاد تیریمد

قق نواده محآن، رشد و توسعه اقتصاد خا حیصح یو اجرا یزیرو با برنامهشود اقتصادی می

 . شودیم

ز نیز ا ی اقتصادی جوامع پررنگ شده و کشور ماهای اخیر حضور زنان در عرصهدر دهه

-ز آسیبان ااین امر مستثنی نیست. اما آنچه که اهمیت دارد بنیان خانواده و حفظ این بنی

-مهم وادهی آغازین خانهای اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و اقتصادی است و زن به عنوان نقطه

ضر  حادر حالِ  "اقتصاد"ترین نقش را در حفظ بنیان خانواده دارد و چنانچه خواهد آمد 

 تا زنان شودبیشترین نقش را در حفظ پویایی خانواده دارد. از این رو این ضرورت ایجاد می

وان ه عنر با نقش محوری خود در حفظ و پویایی خانواده و همچنین جامعه ببیشتر و بیشت

ا کسب ری رکلید حلِ بحرانِ اقتصادی آشنا شده و در به کارگیری آن در زندگی آگاهی بیشت

 نمایند. 

 : رتند ازد عباها پاسخ داده شواز جمله سوالاتی که لازم است در راستای این مقاله به آن

 ر ازت اقتصادی خانواده از دیدگاه مقام معظم رهبری چیست؟ منظونقش زن در مدیری

ظم مدیریت اقتصادی چیست؟ زن در مدیریت اقتصادی خانواده چه نقشی دارد؟ مقام مع

 کنند؟ رهبری، مقامِ زن را در اقتصاد خانواده چگونه ارزیابی می

ته اد به رشمطالعات پیشین گویای این است که تحقیقات زیادی در حوزه زن و اقتص

 تحریر درآمده است، برخی از آنها عبارتند: 

 یعیمحمد شف دینوشته س «در قرآن و سنت یشتیاقتصاد خانواده، اخلاق مع»کتاب  -

 تیاهم رینظ یاثر بر موضوعات نیمنتشر شده توسط انتشارات مسجد جمکران. در ا یمازندران
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اخلاق در جامعه در همه  تیو اهم یزندگ یاقتصاد هاییازمندیو ضرورت رفع ن شتیمع

ثروت  یاخلاق هایکتاب بحث نی. در اشود-یپرداخته م یتصاداق هایدر عرصه ژهیابعاد به و

ارتباط دارد را مورد  اندوزیشده و مبحث اقتصاد خانواده که کمتر با ثروت و ثروت یبررس

صاد خصوصاً مؤثر در اقت یاخلاق های-حاضر هم بحث قیکه تحق یتوجه قرار نداده در حال

 داده است. یجا خودرا در  یتیریمد هایاقتصاد خانواده و هم بحث

 ان انقلاب( در پژوهش خود به بررسی جایگاه زنان در گفتمان رهبر1397سمیر و رضاپور )

ریخی وع به مستندات تاتحلیلی با رج-اند. روش پژوهش این پژوهش توصیفیاسلامی پرداخته

ن زندگی ز فردی و اجتماعی شئونهایی صورت مداوم بر مقولهو مکتوب است. این پژوهش به 

 و حفاظت از نظرم سیاسی مبتنی بر اسلام بحث کرده است. 

عظم ام مامتیاز مقاله حاضر بررسی نقش زن در مدیریت اقتصادی خانواده از دیدگاه مق

 رهبری است. 

 

 شناسیمفهوم. 1

 شناسیومتکرار از نظر لغوی و اصطلاحی مفهو پر ای نیاز است تا واژگان کلیدیدر هر مقاله

 شود تا هر گونه ابهام از نظر خواننده برطرف گردد.
 

 

 . اقتصاد 1-1

و  1جویی و اقتصاد استانداز، صرفهاقتصاد در عربی مصدر ثلاثی مزید با افتعال به معنای پس

را گویند از  در فرهنگ فارسی به معنای میانه راه رفتن و مواصلة کردن شاعر عمل قصاید

ی خود اقتصاد نامه. دهخدا در لغت2روی در هر کاری استمیانه -مأخوذ از تازی–مصدر عربی 

روی در هر کاری، رعایت را به معنای )ع مص، إ مص( میانه راه رفتن، میانه نگاه داشتن، میانه

 3تعادل دخل و خرج، مسائل مادی و امور آورده است.

ت که با در نظر گرفتن کمبود کالا و ابزار تولید و نیازهای اقتصاد در اصطلاح دانشی اس

-ای است که از فعالیتپردازد. مجموعهنامحدود بشری به تخصیص بهینه کالاها و تولیدات می

                                                           
 . 544فارسی، ص  -. فرهنگ معاصر عربی 1
 . 339. نفیسی، فرهنگ نفیسی، ص  2
 . 205نامه دهخدا، ص . دهخدا، لغت 3
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های بهم مرتبط، تولیدی و مصرفی دانسته شده که به تعیین چگونگی تخصیص منابع کمیاب 

 1های نامحدود است.ه خواستهرساند. علم تخصیص امکانات محدود بکمک می

گونه از آموزد چعلم اقتصاد در میان عامه مردم همان علم معاش است، علمی که به ما می

کارکمتر، تولید بیشتر داشته باشیم. تولیدی که نیاز ما را در زندگی  منابع طبیعی، برای

 2برطرف سازد.
 

 . خانواده1-2

 طایفه، قبیله، خیل، تبار،؛ 3بیت، دودماندر لغت به معنای خاندان، اهل خانه، اهل ال

 آمده است.  4قبایل ایل، سبط، حی، عشیره، خانواده،

ای در اصطلاح: تعریف خانواده به صورت ظاهر، دشوار است لذا هر کسی آن را به گونه

گردد که گرچه الفاظ مختلف است ولی همه خاص تعریف کرده است. ولی با دقت روشن می

اند: خانواده عبارت است از ها گفتهکند. بعضیداشته  یک چیز را تعیین می به یک معنا اشاره

آید و فرزندان حاصل از آن یک واحد اجتماعی که از ازدواج یک زن و یک مرد به وجود می

شوند فرزندان تا زمانی عضو این واحد اجتماعی محسوب می 5نماید.ازدواج آن را تکمیل می

  6ا با ازدواج با دیگری واحد مستقل جدیدی را تشکیل نداده باشند.که به سن رشد نرسیده و ی

در نگاه قرآن و فرهنگ اسلام، خانواده نه تنها محل تولید نسل است بلکه جایگاه پرورش 

گرایی عاطفی و مهرآمیز استوار هاست که بر دستیابی به آرامش و همروحیه و شخصیت انسان

 7است.

 اطلاق اینفره چند یا دو گروه به خانوار یا خانواده»عنای: شناسی به مدر اصطلاح جامعه

 از و دارند زندگی ضروریات دیگر و غذا برای مشترک درآمد کنند؛می زندگی هم با که شودمی

                                                           
 . 16شریفی، حسینی و قهرمانی نیک، اقتصاد خانواده در فرهنگ رضوی، ص .  1
 دوست و غیره، فرهنگ روابط اجتماعی. . وطن 2

 .613، ص 1معین، فرهنگ فارسی معین، ج. 3

 .29، ص 2. دهخدا، لغتنامه دهخدا، ج4

 14طاهری، سیری در مسائل خانواده، ص . 5

 14، ص 1عاملی، حقوق خانواده، ج . 6

 9فصلنامه تخصصی طهورا، ص  .7
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 یا یک است ممکن خانواده یک در. دارند نسبت هم با ازدواج، یا فرزندخواندگی خون، طریق

 1 «..نیستند خانواده هم رها،خانوا تمام کنند، زندگی خانواده چند
 

 جایگاه زن در خانواده از دیدگاه مقام معظم رهبری . 2

ان با ایش مقام معظم رهبری به زنان و جایگاه آنان در جامعه اهمیت بسیار قائل هستند

ر قش زن دولین نپرداختند. ایشان اها بیانات ارزشمند خود به دفاع از حقوق زنان در خانواده

 پذیر بودن آنان نسبت داده و بیان داشتند:ادی را به مسؤولیتمدیریت اقتص

ی کانون گرم خانواده ما معتقدیم زن در نگاه نخستین، بزرگترین و اولین مسؤولیت اداره»

دانیم بر عهده دارد که این به عهده مرد ی تشکّل اجتماعی خودمان میرا که ما آن را پایه

ا معتقدیم ترکیب آفرینش زن، او را برای برداشتن مسؤولیت آید. منیست و از مرد اصلاً برنمی

وزیر باشد کند. ما معتقدیم برای زن این افتخار نیست که وزیر یا نخستو مأموریت آماده می

خودش را گرم اداره کند که البتّه اگر  بلکه افتخار این است که بتواند کانون محیط خانوادگی

زیر هم باشد، هیچ اشکالی ندارد و این هم شرفی و ودر آن حال توانست وزیر و نخست

کنیم که تو باید بروی شوهر افتخاری بالاتر و مضاعف خواهد بود. و هرگز زن را مجبور نمی

ای را حفظ کنی. لذا اگر خود زن ترجیح داد خانواده هایت را اداره کنی و یا خانوادهکنی، بچّه

هایش را به دایه یا پرورشگاه بسپارد و به شوهرش نداشته باشد و خانه اداره نکند یا بچّه

دستور دهد که از رستوران غذا بیاورد و خودش بیاید برود مدیر کل فلان اداره و وزیر فلان 

آورد که وزارتخانه، یا مسؤول فلان گوشه کشور بشود، دولت جمهوری اسلامی به او فشار نمی

. اما بعنوان یک ارزش در نظام ارزشی جمهوری تو حقّ نداری این کار را بکنی، بلکه حقّ دارد

دهم به آن کار اصلی زن یعنی حفظ کانون خانواده و گرم نگاه داشتن اسلامی ترجیح را می

 2.«آن و از نظر ما این از ارزش بالاتری برخوردار است

انه اخل خدشود که مقام معظم رهبری در کل با مدیریت زنان چه در در اینجا ملاحظه می

ب زن جان ه در خارج از منزل موافقت دارند اما برای مدیریت داخلی محیط خانواده ازو چ

یط تن محی اول زن را در مدیریت منزل و گرم نگه داشارزش بیشتری قائل هستند و وظیفه

 دانند. خانواده می

                                                           

 .30السلام، ص رضا علیه امام تربیتی و اخلاقی . کتابی، سیره1
 . 4/1/121360؛ در مصاحبه با سردبیران مجلاّت وزارت ارشاد، 40نقش و رسالت زن، ص پور، بانکی.  2
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–های شایسته و والا را اسیر خود کند. هر انسانی طلبیها کوچکتر از این است که بتواند زن

اگر به دام زواید زندگی بیفتد و اسیر اینها شود، بتدریج معنیاّت با ارزش  -زنچه مرد و چه 

 1«در وجود او افول خواهد کرد و ضعیف و کم خواهد شد.

ای هزینهجا و خارج از توان مالی و میزان درآمد و ایجاد هتوقعات غیرمنصفانه و بی

-اده میهای نهاد خانوایهشود به سست شدن پهای زیادی در خانه میغیرضروری سبب تنش

منطقی  وقول ای معانجامد. زن و شوهر و به تبع فرزندان و همه اعضای خانواده باید موازنه

 ت فردیساز شدن توقعاها مانع مسئلهبین دخل و خرج داشته باشند و با پذیرش واقعیت

 شوند. 

انگیز بخشش او ستایشاسرافکار را به خود واگذار که نه »السلام: به گفته امام علی علیه

گرایی، زندگی دستخوش آشفتگی و لذا به دنبال تجمل« برانگیزاش ترحماست و نه تنگدستی

خواهی یکی از طرفین شود. سرمنشأ بسیاری از اختلاف همسران زیادههای ویرانگر میزلزله

هستند  کنند که با هر شرایطی حاضر به زندگیاست. هنگام ازدواج طرفین چنین وانمود می

ها بروز کرده و عدم تفاهم اقتصادی اما در بعضی مواقع دیده شده که در طول زمان ناسازگاری

شود. البته در ایجاد تفاهم اقتصادی باید هر دو منجر به اختلاف شدید و حتی جدایی می

طرف دخیل باشند و هنگام مصائب و مشکلات مالی نیز صحنه را خالی نکنند و دوش به 

گیری و توقع باشد و در مقابل مرد سختکت کنند. زن بهتر است صبور و کمدوش هم حر

 2دخل خود بکوشند.بخل را کنار بگذارد. زن و مرد هر دو قناعت کرده و در جهت افزایش 

اگر زن و مرد به تعادل اقتصادی بیندیشند. مرد در حدی که وظیفه و در توان اوست به 

گذاردن نباشد. زن نیز با آنچه تلاش کند و درصدد منت تأمین نیازهای همسر و فرزندان خود

در سفره دارد زندگی متناسبی را فراهم سازد. این همکاری کمک زیادی به تعادل میان دخل 

شود. در نهایت باید گفت که کند و در نتیجه استحکام بنیان خانواده را سبب میو خرج می

گرایی و چشم و هم چشمی ری از تجملریزی صحیح و دوتفاهم و تبادل نظر به برنامه

                                                           
ایگاه و مسائل زنان در فرهنگ اسلام و تجدد برگرفته از بیانات مقام . بانکی پور فرد، نقش و رسالت زن )ج 1

 (. 8/7/81امر )؛ در دیدار یا کارکنان سپاه حفاظت ولی41رهبری(، ص 
 . 45-44. امینی، آیین همسرداری، ص  2
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-های مالی و پولی جلوگیری میحسودانه و پاک کردن نیازهای کاذب از زندگی از ایجاد نزاع

 1مد تنظیم کرد.توان سطح زندگی را بر مبنای سطح درآکند و می
 

 متفکر خانواده خریدار . 2-5

قتصادی خانواده و یا عدم زنان مدیران خاموش در خانه خود هستند که در بهبود شرایط ا

توانند در بهبود آن تأثیرگذار هستند. اگر زنان بتوانند تفکر سالم اقتصادی را به کار بگیرند می

-وضعیت مالی خانواده مؤثر باشند. بسیاری از زنان در خانه به کارهای روزمره زندگی و خانه

باشند که نه تنها ایی میهای درآمدزداری مشغول هستند اما هر یک از آنان دارای مهارت

-داری آنان با آن مهارت متنوع میاوقات فراغت خود را پر کرده بلکه زندگی یکنواخت خانه

هایی برای شود و هم یک منبع درآمدی برای خود خواهند داشت. پس بهتر است آموزش

گی، بالارفتن مهارت زنان در جامعه ارائه شود، تا هم کار یکنواخت در خانه باعث افسرد

خستگی روحی و کسالت آنان نشود و هم منبع درآمدی برای آنان شده و بر اقتصاد خانواده 

 2ن را بهبود بخشد.اثرگذار باشد و آ
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 گیرینتیجه

رد ن و مشود که با ازدواج زخانواده یکی از ارکان مهم در اسلام و جامعه محسوب می

ولیت د مسئی در نظام خانواده دارند. اغلب مرگیرد و هر یک از این دو نقشی محورشکل می

-می هبری زنرعظم بیرون از منزل را به عهده دارد و زن تدبیر امور منزل را. از دیدگاه مقام م

ر خارج یتی ددار چنین مسئولتواند هم مدیریت خانه و خانواده را برعهده بگیرد و هم عهده

ی زن هاتهیچ اجباری در انجام مسئولی منزل داشته باشد، از نظر ایشان نظر آزاد است و

ل منزل داخ وجود ندارد، اما ارزش والای زن را در گرم نگه داشتن محیط خانواده و مدیریت

 دانند. می

زم رد لازنان بر اساس مسئولیتی که در قبال خانواده  بخصوص همسر و فرزندان خود دا

با  تواندیم. زن انواده را کنترل نمایددار شده و مدیریت اقتصادی خاست تدابیر منزل را عهده

اسب، یزی منرو هم چشمی، برنامهجویی، پرهیز از اسراف و چشماداره بودجه خانواده، صرفه

واده خان کنترل دخل و خرج و آموزش درست به فرزندان در رعایت آنها در مدیریت اقتصادی

 موفق عمل کند. 

ها تابنان کمباحث زنان و فعالیت اقتصادی آلازم به توضیح است که هر چند در رابطه با 

 وتأثیر  ان وو مقالات زیادی نوشته شده است اما متأسفانه در رابطه با مدیریت اقتصادی آن

به  نقش زنان در این راستا مطالب زیادی در دسترس نیست و اگر هم مطلبی یافت شده

یشتری بوجه تد است در آینده صورت پراکنده و بدون منبع و مأخذ از آنها یاد شده است. امی

 به این بعُد از تأثیر زنان در جامعه بحث و بررسی صورت بگیرد. 
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