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 از دیدگاه آیات و روایاتصله رحم ردی ثار فآ

 1عالیه میرجلیلی                                                                                   

 چکیده

م با های دین اسلام باعث پیشرفت ارتباطات جوامع بشری است. دین اسلااصول و آموزه

-ترین آموزههممبخشد. یکی از ها را بهبود میپیوندهای میان انسان ،های اخلاقیتأکید بر آموزه

قیقات های آن و آثار مطلوب آن تحمورد ویژگیهای اخلاقی دین اسلام، صله رحم است و در 

ردی آن فیکی از آثار مطلوب و قابل توجه صله رحم، توجه به بُعد  .بسیاری صورت گرفته است

طول عمر،  است. صله رحم تأثیر بسزایی در آرامش افراد دارد و طبق روایات سبب افزایش روزی،

عالی، تاده و وصل شدن به خداوند باری تأمین سلامتی، حسابرسی آسان، محبوب شدن نزد خانو

م تنها دید شود. همچنین صله رحشادمانی عرش الهی، رهایی از سکرات موت، اجابت دعا و ... می

شاوره دادن های مالی به خویشاوندان، متواند ترک آزار، کمکو بازدید نیست بلکه صله رحم می

جمع آوری اطلاعات  وتحلیلی است  -یفیو مشورت دادن به افراد باشد. روش تحقیق مقاله، توص

م است و این آثار فردی صله رحشناخت  ،هدف مقاله .باشدای میهای آن به روش کتابخانهو داده

 شود.آثار شامل آثار روحی و جسمی و معنوی و اخروی فرد می

 صله، رحم، صله رحم، آثار فردی. کلیدواژه:

                                                           

 (، یزدعلیهاالله)سلام معصومهحوزه علمیه سطح دو، طلبه .  1

Email: aalihmirjalili@gmail.com 
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 مقدمه

شود. دین باعث پیشرفت فردی و اجتماعی جوامع میهای دین اسلام رعایت اصول و آموزه

اسلام از منظرهای مختلف مورد توجه جوامع غربی نیز قرار گرفته است و با گسترش اسلام، افراد 

اند که این کنند؛ زیرا فهمیدههای آن استفاده میگیرند و از آموزههای آن خو میبیشتری با آموزه

را نسبت ها مطابقت حداکثری درست است و با فطرت انسان ها همان اصول مبنایی زندگیآموزه

هایی را کند و روشهایی که دین اسلام در مسائل آن ورود مییکی از حوزه به ادیان دیگر دارند.

باشد دهد مبحث روابط انسان با خویشاوندان و خانواده و دوستانش میبرای بهتر زیستن ارائه می

داند و اهمیت زیادی های ارتباطات انسانی میصله رحم را یکی از زیر شاخه های اسلام،آموزه

. از جمله آثار و نمایدمیو آثار، برکات و مراتبی نیز برای صله رحم بیان  باشدمیبرای آن قائل 

 . کنیماشاره توان به آثار اجتماعی، خانوادگی، فردی و معنوی برکات صله رحم می

چیزی به عنوان صله رحم وجود نداشت، دید و بازدیدهایی صورت  در زمان قبل از اسلام

گرفت اما مفهوم صله رحم به این شکل برای زمان ظهور اسلام است. یکی از منابع بسیار کامل می

تألیف آقای محمدرضا اکبری است که در سال « صله رحم»که در این مورد سخن گفته: کتاب 

 ش به چاپ رسید.1398

هد دمیقرار آثار فردی صله رحم را مورد بررسی  ،بدین گونه است که اضرمقاله حساختار 

و به  کندمیو در قدم اول آثار فردی را به دو دسته آثار فردی دنیوی و آثار فردی اخروی تقسیم 

پردازد. همچنین پیامدهای ی آثار فردی صله رحم میترتیب در مورد این دو شاخه از شاخصه

 .کنیمبیان میبه صورت مختصر  را نیز رحمو قطع صله منفی ترک 

هدف مقاله حاضر، بیان آثار و برکات فردی صله رحم به صورت جزئی است و درصدد آن 

 است که شخص خواننده مقاله با توجه به آثار و برکات زیادی که دارد به صله ارحام خویش
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اند مشورت بدهد و رحم کردهو دیگران را تشویق به آن بکند، و به افرادی که قطع صله بپردازد 

 آنها را به این امر خیر هدایت کند و اصول اخلاق اسلامی را حتی المقدور گسترش دهد.

 صله رحم

 تشکیل شده است.« رحم»و « صله»ی صله رحم از دو واژه

 1.گویندبه معنای پیوستن بوده و پیوند کردن دو چیز را می« وصل»صله از ماده 

 2.خویشاوندان و اقوام و دیدار خویشاوندانله رحم یعنی اتحاد ص

رحم عبارت از آن جهت وحدتی است که به خاطر »فرمایند: مرحوم علامه طباطبایی می

شود و در حقیقت باعث اتصال تولد از یک پدر و مادر و یا یکی از آن دو در بین اشخاص برقرار می

 3«در ماده و وجودشان نهفته است. و وحدتی است که

گوید: رحم در اصل همان رحم زن است و صفهانی درباره صله رحم چنین میراغب ا

رود به این جهت که آنها از یک رحم شکل استعاره برای نزدیکان و خویشاوندان به کار می

 4اند.گرفته

وقتی درباره تفسیر آیه »گوید: در این باره وجود دارد که می السلّامعلیهحدیثی از امام صادق 

 5«یعنی منظور خویشان توست.« ابتکق ر»بهِِ( سؤال شد، فرمودند:  الل ّهُ أ م ر   ما ی صِلوُن  )ال ذِّین  شریفه 

 گوید: شهید ثانی نیز می

                                                           

 .10518، 7. دهخدا، لغت نامه، ج  1

 .10519. همان، ص ص  2

 .107. طباطبایی، تفسیر المیزان، ص  3

 .91اصفهانی، مفردات راغب، ص . راغب  4

 .155، ص 2. کلینی، اصول کافی، ج  5
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 1«طریق نسب به فرد پیوند دارند. مراد از رحم، نزدیکانی هستند که از»

ن به نزدیکان از ی صله رحم ابن اثیر نوشته است: مراد از صله رحم احسان نموداما درباره

 2احوال آنهاست. خویشاوندان و مهربانی و عطوفت نشان دادن به آنها و رعایت کردن

های ر قالبارتباط و پیوند با اقوام و خویشان د یعنیشود که صله رحم در نتیجه روشن می

اند به توگوناگون مثل محبت کردن، احوال پرسی کردن، کمک مالی به ارحام و غیره و حتی می

ا به هصورت حضوری و یا غیرحضوری و از طریق تلفن و یا در حد پیامک صورت بگیرد و تماس

 ای باشد که احساس پیوند خویشاوندی به طرف مقابل و به خویشان بدهد.گونه

 اهمیت صله رحم از منظر قرآن

 توان فهمید که صلهاز آنجایی که در قرآن کریم در مورد صله رحم آیات زیادی داریم می

کند: دهند را ستایش میهایی که صله رحم انجام میرحم در اسلام اهمیت زیادی دارد و انسان

 وَنِسَاءً  كَثِيرًا رِجَالًا مِن ه مَا وَبَثَُّ  زَو جَهَا مِن هَا وَخَلَقَ وَاحِدَةٍ  نَف سٍ مِن  خَلَقَك م   الَُّذِي رَبَُّك م  اتَُّق وا النَُّاس   أَي ُّهَا يَا»

و کسانی که به این وظیفه عمل  3«رَقِيبًا عَلَي ك م  كَانَ اللَُّهَ إِنَُّ وَال أرَ حَامَ بِهِ  تَسَاءَل ونَ الَُّذِي اللَُّهَ  وَاتَُّق وا

 وَيَخَاف ونَ رَبَُّه م  وَيَخ شَو نَ ي وصَلَ أَن  بهِِ اللَُّه  أَمَرَ  مَا يَصِل ونَ وَالَُّذيِنَ» .قرار داده استکنند مورد نکوهش نمی

 مِن  اللَُّهِ عَه دَ يَن ق ض ونَ الَُّذيِنَ»سوره بقره این چنین آمده است:  27و همچنین در آیه  4«ال حِسَابِ س وءَ

مضمون آیه  «ال خَاسِر ونَ ه م   ال أَر ضِ أ ولَئِكَ فِي وَي ف سِد ونَ ي وصَلَ أَن  بهِِ اللَُّه   أَمَرَ  مَا ويََق طَع ونَ مِيثَاقهِِ بَع دِ

شوند به پیوند و آنان اگر این کار انجام کسانی که قطع کننده پیوندی هستند امر میکند بیان می

                                                           

 .343، ص 3. فیض کاشانی، محجه البیضاء، ج  1

 .109، ص 71. مجلسی، بحارالانوار، ج  2

 .1. سوره نساء، آیه  3

 .21. سوره رعد، آیه  4
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آورد. از این روی، داشتن ارتباط با احساس تنهایی را در پیرمردان و پیرزنان بیشتر به وجود می

 آنها و تعظیم و تکریم آنان در کاهش احساس ناایمنی بسیار مؤثر است.

سالمندان را گرامی بدارید و  أَر حَامَك م ؛ صِل وا وَ كِبَارَك م  عظَُِّم وا»اند: فرموده لسلّاماعلیهامام صادق 

این تعظیم و تکریم آن قدر اهمیت دارد که پیامبر اکرم « با اقوام و خویشان پیوند پرقرار کنید.

 1«المُسْلِمِ الش ّیبْ ةِ ذیِ إکِْر ام : الله إجِْلا لِ مِنْ»نیز فرمودند:  وآلهعلیهاللهصلّی

آثار  صله رحم آثار و برکات روحی، معنوی و جسمی متعددی دارد که بر بسیاری از این

انیم به صله رحم که متوجه فرد انسان پرداخته شد، امیدوارم این مقاله مفید و آموزنده باشد و بتو

 به نحو نیکو بپردازیم.

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

صله رحم در سلامت نقش »؛ بیت عبید، کریمی نیا، انصاری مقدم، 132، ص 2. کلینی، اصول کافی، ج  1

 .29ص ، «های اسلامیجسمی و روحی خانواده با تمرکز بر گزاره
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 گیرینتیجه

های مورد توجه دین اسلام است که بسیار روی آن تأکید شده و صله رحم یکی از آموزه

آثار فردی و اجتماعی، دنیوی و اخروی زیادی برای آن ذکر شده است. آثار مطلوب صله رحم در 

بُعد فردی بسیار زیاد و گسترده است ولی برای مثال و نمونه به چندی از این آثار در مقاله 

 پرداخته شد. از جمله: 

دهد به طبع، خویشاوندان آرامش روانی: هنگامی که انسان صله رحم انجام میایجاد  (1

نیز او را فراموش نخواهند کرد و همین که خویشاوندان به یاد انسان باشند آن فرد هرگز احساس 

تنهایی و ناامیدی نخواهد کرد و امیدوار است به اینکه اگر یک روز شکست خورد، خویشانی را 

 و باشند.دارد که به یاد ا

( محبوب شدن 5( حسابرسی آسان؛  4تأمین سلامتی؛   (3( افزایش روزی و طول عمر؛  2

 و غیره. ( اجابت دعا 7( رهایی از سکرات موت؛  6در نزد خانواده؛  

شویم که صله رحم، آثار فردی بسیار مفیدی بعد از شناخت آثار مثبت صله رحم متوجه می

دارد به همین دلیل نباید از آن غافل شد و سعی انسان باید بر آن باشد که صله رحم را به نحو 

 نیکو انجام دهد و دیگران را نیز به این امر اخلاقی دعوت کند. 
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