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 چکیده:

سطح  ارتقایبه هدف « مجازی هایآسیبنقش تربیتی مادر بر کاهش »مقاله حاضر با عنوان 

این فضای  هایآسیبتکیه بر نقش تربیتی مادران از شدت بامادران و  خصوصبه، هاخانوادهآگاهی 

تحلیلی، نقش تربیتی مادران بر  –در این مقاله با استفاده از روش توصیفی کم کرد.  ومرجپرهرج

ائه راهکارها پرداخته است و با ار بررسی جهتدر  وفضای مجازی را واکاوی کرده  هایآسیبکاهش 

. است فناوری اطلاعات سوق داده ازصحیح به سمت استفاده  رزندان راف، سازیفرهنگو  هاحلراه

 ه استفاده صحیح نحواز آشنایی  با تواندمیعنصر خانواده  ترینمحوریالگو برای فرزند و  عنوان بهمادر 

این فضا ایفا کند.  هایآسیب خود، بهترین نقش را در کاهش ایرسانهافزایش سواد  فضای مجازی و

ندان از این ، راهکارهایی را جهت استفاده صحیح فرزنیقاطع و توأم با مهربا مادر متعهد با برخوردی

 است، بکاهد. مرزوبومفرزندان این  یرگگریباناین فضای پرهیاهو که  هایآسیب تا از فضا فراهم آورده

 

 

 ، آسیبتربیت، مادر، فضای مجازی واژگان کلیدی:
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 مقدمه:

اکنون در فناوری اطلاعات و ارتباطات پدیده ژرفی به نام فضای مجازی به وجود آمده که در 

 هافناوریگذاشته است. هرچند این فناوری نیز مانند سایر  توجهیقابل تأثیر هاخانوادهزندگی همه 

همراه است؛ اما تا حدی گسترده شده که در حال حاضر فضای دوم زندگی محسوب  هاییچالشبا 

 .شودمی

یی منطقی و حساب شده با فضای مجازی که به عرصه حقیقی آگاهی و شناخت درست، رویارو

ست، تا جایی اهمیت ا حائزبسیار  هاخانواده خصوصبهمبدل شده برای عموم جامعه و  هاانسانزندگی 

فضای  عالیشورایخودم مسئولیت  توانستممیاگر »( فرمودند: اللهحفظهکه مقام معظم رهبری )

فضای مجازی،  عالیشورایو اعضای  جمهوررئیس)بیانات در دیدار با « .گرفتممیمجازی را به عهده 

21/12/1391) 

را در  هاییچالش، ایرسانهسطح سواد  بودنپاییناجتماعی و  هایشبکهتوسعه سریع اینترنت و 

 هایشیوهبه وجود آورده است که در این فضای غبارآلود سعی داریم با استفاده از  هاخانوادهجامعه و 

 هایآسیبنقش تربیتی مادران، از شدت  خصوصبهوالدین  مؤثرعملیاتی و با حمایت و مدد از نقش 

 و راهبردهای فضای مجازی آشنا کنیم. هاسیبآ، هافرصتاین فضا کم کنیم و آنها را با 

 :شودمیدر این راستا صورت گرفته است که به برخی از آنها اشاره  هاییپژوهش

( که 1397) از حمید مولایی و دیگران« فرهنگی هایارزشفضای مجازی در ترویج  تأثیر» مقاله

سعه فرهنگ، فعالیت های فرهنگی به شیوه میدانی بر مهمترین متغیرهای اثرگذار و راهکار برای تو

 و مذهبی در قالب جدول تدوین کرده است.

( به راهکارها و بایدها و نبایدهای استفاده از فضای 1392از جبار رحمانی )« اینترنت پاک»کتاب 

 مجازی پرداخته است.

آن بر رفتار  تأثیرمواجه با محتوای خارج از عرف جنسی در اینترنت و فضای مجازی و »فصلنامه 

(، با روش 1398نویسنده فریده خلج آبادی فراهانی )« نوجوانان در تهران فردیبینجنسی و روابط 
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مصاحبه ای نشان داده که در این فضاها، نوجوانان قبل از ازدواج تشویق به رفتارهای جنسی غیر 

 فرزندی می گردد. –عادی می شوند که منجر به تاثیر منفی بر رابطه والد 

نقش تربیتی مادر و ارائه راهکارهای فردی و اجتماعی بر باتکیه  در تلاش است پیش روقاله م

مادران و  خصوصبهمناسب برای تحقق و اجرایی شدن این راهکارها توسط خانواده،  سازیزمینه

 اجتماع در جهت استفاده بهینه از فضای مجازی را فراهم آورد.

 

 مفهوم شناسی:

  فضا:

حجم، حیاط، محوطه، آسمان، ساحت، مکان، فلک و برابر فارسی؛ پهنه، فراسو، فرامن، فضا 

مکان فراخ، زمین وسیع، کیهان،  –( 231، ص25دهخدا، ج نامهلغتدهخدا، )، میدان و عرصه فضامخفف 

بیکران که اجسام رویدادها در آن هستند  بعدیسهجهان  – (250فرهنگ معین، ص ،)معینجو  سویآن

 (423عمید، فرهنگ فارسی عمید، ص). افتندمییا اتفاق 

 مجازی:

، غیرحقیقی( 263، ص30دهخدا، ج نامهلغتدهخدا، ) .غیرحقیقیمنسوب به مجاز یعنی  

 (982)عمید، فارسی عمید، ص .دهندهپاداش، جزادهنده، غیرواقعی

 فضای مجازی:

فضای مجازی محیطی است که در آن برقراری ارتباطات، رؤیت و انتقال اطلاعات در ساختارها  

؛ بنابراین کلیه خدمات، ابزارهای شودمیطراحی و کنترل  هاانسانخدمات به  عنوانبه هاییقالبو 

. شودیمو دنیای اطلاعات و ارتباطات شامل فضای مجازی  هاقالبسخت و نرم، محتواها، ارتباطات، 

 (.29)کهوند، محمد، شبکه عنکبوتی، ص

که با  انددانستهاز کامپیوتر  ایشبکهدر تمام تعاریف، این فضا را محیط الکترونیکی یا محیط 

جهان واقعی را  بعدیسه هایواقعیتعی دارد تا اشیاء و سمعی و بصری س هایجلوهاستفاده از 
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اگر خودکنترلی از سوی فرزندان و نظارت از سوی والدین نباشد، امکان فساد و تباهی فراهم می 

و ارتكَبََ كُلَُّ إنسانٍ  إذا فعََلَ النَّاسُ هذهِِ الأشياءَ»م( دراین باره می فرمایند: شود. امام رضا )علیه السلا

زمانی که مردم به کارهای ؛ ما يَشتهَي و يَهواهُ مِن غيَرِ مرُاقبََةٍ لأحَدٍ كانَ في ذلكَ فسَادُ الخَلقِ أجمَعينَ

ممنوع دست زدند و هرکس هرچه دلش خواست عمل کرد، بدون آن که کسی نظارت کند، در این 

، 2ابن بابویه، محمدبن علی، عیون اخبار الرضا، ج) « صورت مردم همگی به فساد و تباهی دچار می شوند.

 (99ص

کارهای اجتماعی و بررسی نقش اینک به بررسی راهپس از بررسی موشکافانه راهکارهای فردی 

مادران توانمند با بهره گرفتن از اطلاعاتی که بیان می شود و با توسل  است امید، پردازیممیمادران 

به سفارشات دینی ما که بسیار دقیق است، در پیمودن این راه صعب و پرپیچ و خم الگویی برای 

 فرزندان خود باشند.

 ستفاده صحیح از فضای مجازیفراهم کردن زمینه آموزشی روش ا-6

: ) دیدن فیلم( همچون رسانه های دیداری و شنیداری، روزنامه، استفاده از ظرفیت هایی مانند

جلسات آموزشی از سوی  برگزارکردنفرهنگ سایبری و نیز  کردننهادینهمجلات، نشریات، برای 

شکار کردن و اطلاع رسانی به خانواده ها در مورد فناوری دف آبا هنهادهای فرهنگی در تمام کشور 

و شبکه های اجتماعی مجازی و برگزاری کلاس های آموزشی در مدارس جهت آگاهی دادن به 

فرزندان و پخش برنامه های کوتاه آموزشی درباره مزایا و معایب اینترنت از زبان ورزشکاران و 

 هایآگهینیز پخش »و  دهندمیها را الگوی خود قرار هنرمندان محبوبی که عمدتا فرزندان ما آن

 هایآگاهیآموزنده از طرف وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی در رادیو و تلویزیون در جهت افزایش 

 (33، ص1388)عابدینی، تصویر زنان در رادیو ایران، « خانواده در خصوص خطرات ناشی از اینترنت.

به پای فرزندان خویش گام بردارند و آمادگی لازم برای شرکت مادران در این مقوله می توانند پا 

 در این کلاس ها و رفتن به مکان های آموزشی را در خود و فرزندان مهیا نمایند.
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طراحی و تدوین بخشی از کتابهای درسی در ارتباط با اشنایی دانش آموزان با -7

 و خطرات بالقوه آن:  فناوری های جدید اینترنت

اجرایی شدن این بخش باید با نظارت وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی و مرکز ملی فضای مجازی »

)حاجی بابایی، سند تحول بنیادین آموزش و پرورش، « .انجام گیردو همکاری وزارت آموزش و پرورش کشور 

ری مادران تا فرزندان در محیط مدرسه با آموزش مستقیم معلم و پیگی (1391فصلنامه نوآوری آموزشی، 

) مدیحی، نیک رهی، تاثیر تیغه دولبه فضای مجازی حفظ شوند.  هایآسیبمتدین در منزل بتوانند از 

 (21، ص1397انیمیشن های تولید غرب بر باور کودکان و نوجوانان، 

 آشنا کردن فرزندان با بازی های رایانه ای مناسب:-8

واع خطرات موجود در فضای مجازی و راهکارهایی طراحی بازی های رایانه ای به گونه ای که در آن ان

 جهت آشنایی و مقابله با آنها تعبیه شده باشد: 

مادر می تواند اگر چنین بازی هایی آماده شد و در اختیار همگان قرار گرفت، با خوش ذهنی 

ی خود با این مسئله برخورد کند و فرزندان را در انجام این بازی ها همراهی کند و در حین باز

راهنمایی های لازم را به آنها گوشزد نماید. از طریق انیمیشن و بازی های رایانه ای و... مفاهیم و 

ارزش های بسیاری را به فرزندان می توان انتقال داد. با توجه به ماندگاری تعلیم و تربیت در سن 

د و جامعه را کودکی می توان گفت از طریق بازی و سرگرمی های دوران کودکی می شود آینده فر

 جهت داد.

 بهره گیری از آموزه های دینی از جمله امربه معروف و نهی از منکر:-9

استفاده از این آموزه ها به عنوان نوعی کنترل اجتماعی توسط هر شخص که از این طریق یک 

 مادر هوشمند و با تقوا می تواند، با فرهنگ سازی مثبت این فریضه و ترویج این فرهنگ دینی، در

 کاهش آسیب های فضای مجازی گامی بلند بردارد.
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 ساخت و پخش فیلم ها و سریال هایی با موضوع اینترنت با مزایا و معایب آن:-10

ت و همکاری بسیاری از ارگان ها با صدا و سیما صورت می پذیرد. اگر بتوانیم انجام این کار با هم

انان را در مواجهه با فضای مجازی ارتقاء سطح فرهنگ مخاطبان و کاربران به ویژه کودکان و نوجو

 بدهیم تا حد زیادی در این کار موفق خواهیم بود.

درباره فرهنگ سازی تصریح )حفظه الله( اهمیت این امر به اندازه ای است که مقام معظم رهبری 

سلام باید به دنبال این باشیم فرهنگ زندگی را تبیین و تدوین کنیم و به شکل مطلوب ا»کرده اند: 

 25/10/94، سخنرانی در جمع مردم خراسان 1391ر.ک. خامنه ای، علی، ) « را تحقق بخشیم.

http://farsi.khamenei.ir ) 

 

 :گیرینتیجه

یافته های تاثیر نقش تربیتی مادران در کاهش آسیب های مجازی، بیانگر این مطلب است که : 

پوشیده نیست که ایستادگی در برابر فضای مجازی ممکن نیست. آنچه که باید به آن دامن برکسی 

زد و مورد تحقیق و تفحص قرار داد، تبدیل تهدیدها به فرصت است. چنانچه از فرصت های این فضا 

دید فضای مجازی را تنها با رویکرد ته بنابراین نباید؛ ، سبب غلبه تهدیدهای آن می شویمغافل شویم

ت است و هم تهدید. و اگر سواد و مهارت استفاده صحیح و فرصنگریست؛ زیرا فضای مجازی هم 

البته در درست از این فضا ایجاد شود، فرصت خواهد بود و باعث رشد و پیشرفت جامعه می شود؛ 

ملی  این امر علاوه بر تاکید فراوان بر نقش مادران، همکاری بسیاری از سازمان ها مانند: سازمان

فضای مجازی، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، صدا و سیما، آموزش و پرورش را می طلبد. در این 

راستا، نقش آموزش و پرورش و همگام و هم راستا با آن نقش تربیتی مادران دین دار و توانمند، 

تفاده درست بسیار پر رنگ می باشد. امید است در آینده ای نزدیک مسئولان کشور با توانمندسازی اس

 از فضای مجازی برای فرزندان این مرز و بوم، گامهای موثری بردارند.

 

 



16 

 

 فهرست منابع:

 .1387اعرافی، علیرضا، فقه تربیتی، قم، انتشارات اشراق و عرفان، -1

 .1393امانلو، حسین، بشقاب های سمی، تهران، انتشارات فرهنگ اندیشه،  -2

بنیادین آموزش و پرورش، تهران، انتشارات فرزانگان حاجی بابائی، محمد، سند تحول  -3

 .1361دانشگاه، 

 1392حسینی، سپیده، اهداف فرهنگی در جنگ رسانه ای، انتشارات دین و رسانه،  -4

 .1374دهخدا، علی اکبر، فرهنگ لغت دهخدا، تهران، نشر دانشگاه تهران،  -5

تهران، انتشارات دانشگاه امام صادق)علیه رحیمی، علیرضا، تعلیم و تربیت از نظر تا عمل،  -6

 .1389السلام(، 

سیاح طاهری، محمد حسین، درباره فضای مجازی چه بدانیم و چه بگوییم، تهران، ناشر:  -7

 .1397مرکز فضای مجازی کشور، 

 .1395صادقی، محمود، احکام شبکه های اجتماعی، تهران، نشر معروف،  -8

 .1388در رادیو ایران، تهران، نشرآینده، عابدینی، ناصر، تصویر زنان  -9

عاملی، سعیدرضا، فضای مجازی، ملاحظات اخلاقی حقوقی و اجتماعی، تهران، انتشارات  -10

 .1390دانشگاه تهران، 

 .1375عمید، حسن، فرهنگ فارسی عمید، تهران، موسسه  امیر کبیر،  -11

، تهران، ناشر: جامعه شناسان، کوثری، مسعود، حسنی، حسین، درآمدی بر فرهنگ سایبری -12

1395. 

 1397کهوند، محمد، شبکه عنکبوتی، قم، نشر ذکری،  -13

مدیحی، زهره، نیک رهی، مجتبی، انیمیشن های تولید غرب در باور کودکان و نوجوانان،  -14

 .1397نشر گنج ایران، 



17 

 

اه ترجمه و نشر مصطفوی، حسین، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، تهران، انتشارات بنگ-15

 .1360کتاب، 

 .1376معین، محمد، فرهنگ فارسی معین، تهران، نشر زرین،  -16

 .1388یانگ و آبرئو، ترجمه: فاطمه وحدت نیا، تهران، انتشارات نشر آسیم،  -17

 .1383یزدی، اسماعیل، فرهنگ تربیت، تهران، انتشارات دلیل ما، -18

 منابع عربی:

 .1378علی، العیون الاخبار الرضا)علیه السلام(، تهران، نشر جهان، ابن بابویه، محمدبن -19

 .1396تمیمی آمدی، محمد، غررالحکم، قم، انتشارات پیرامید، -20

 هـ.ق.1413حرانی، ابن شعبه، تحف العقول عن آل رسول، قم، نشر آل علی، -21

 .1363و فرهنگی، عوفی، سدیدالدین محمد، جوامع الایات، تهران، شرکت انتشارات علمی -22

 .1399غزالی، محمد، مشکات الانوار، تهران، انتشارات مولی، -23

 هـ.ق.1401کلینی، محمدبن یعقوب، الکافی، بیروت، نشر دار الصعب و دار التعاریف، -24

 مقاله:

جلالی فراهانی، امیرحسین، تروریسم سایبری، تهران، مجله پژوهش های فقه و حقوق، -25
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