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 چکیده 

 ی تحلیل وارزیابی محتوای عنوان یک مجموعه از مهارت ها ودانش های لازم براسوادرسانه به 

 ی در دنیای پر از اطلاعات تبدیل شده است. امروزه به یکی از ضروریات زندگ ،رسانه ای

 وانایی های در درک واستفاده ت نهادینه کردن سواد رسانه در خانواده ها می تواند به بهبود

  له به بررسی شیوه ها وراهکارهای موثردر نهادینه کردنکمک کند. این مقا اصحیح از رسانه ه

  دراین راستا، آموزش والدین به عنوان اولین منبع اد رسانه در محیط خانواده می پردازد.سو

 وفراهم آوردن فرصت هایی برای گفتگو  ،ارت های تفکر انتقادی در کودکانیادگیری، تقویت مه

 آموزشیمهمترین رویکرد ها هستند. همچنین، معرفی منابع درباره محتوای رسانه ای ازجمله 

 به مسئولانه وانتقادی از رسانه ها، می تواند  ان همراه با تشویق به استفادهبرای والدین وفرزند

 کند.  کمکند فرآی اینتسهیل 

 

 کلید واژه ها

 رسانه ،سواد رسانه، الگو، خانواده، نهادینه 

  

 



 

 مقدمه

 آن افزایش تعداد ونوع رسانه ها، لاعات وارتباطات وبه تبع با گسترش چشم گیر فناوری های اط

 مواجه هستند. دراین  انسانی با چالش های جدئیدی در زمینه مصرف وتولید محتواجوامع 

 سواد رسانه به معنای توانایی دسترسی، تحلیل، ارزیابی وتولید محتوا در رسانه ها،به، میان

 یکی از ضروریات زندگی مدرن تبدیل شده است. ازآنجا که خانواده به عنوان اولین ومهمترین 

 ها ورفتارهای آینده فرزندان ایفا می کند،نهاد اجتماعی، نقش کلیدی در شکل گیری نگرش 

 نهادینه کردن سواد رسانه در خانواده موضوعی حیاتی وضروری است.

 آموزش سواد رسانه می تواند زمینه ساز ایجاد نگرش انتقادی به محتوای دریافتی وتوانایی

 والدین به عنوان الگوهای رفتاری در واقع،ناسب در مواجهه با اطلاعات باشد.تصمیم گیری م

 مفاهیم اساسی سواد رسانه ای، به  ن، می توانند با آشنا کردن آن ها باوآموزشی فرزندا

  فاده صحیح از رسانه ها کمک کنند.توانمندسازی نسل جدید در است

 این مقاله به ارائه شیوه ها وراهکارهای مختلف برای تقویت سواد رسانه در خانواده ها 

 پرداخته واهمیت این موضوع را دردنیای معاصر مورد بررسی قرار خواهد گرفت. با توجه

 اینکه سواد رسانه ای نه تنها بر روی فرد بلکه بر روی جامعه نیز تأثیرگذار است، توجهبه 

 به این مسئله نقش کلیدی در تربیت نسلی آگاه ومسئول در استفاده از زسانه ها ایفا می کند.
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 مفهوم شناسی

 رسانه

 دنی،رسان لهیدرلغت؛ وس

  ی؛خواه صوت ندیگویرسانه م رساندیکه اخبار و اطلاعات را به مردم م یالهیهر وس دراصطلح؛

  ؛یاشبکه ایروزنامه و مجله  لیمکتوب؛ از قب ای ونیزیهمچون تلو یریتصو ای ویباشد مانند: راد

 .نترنتیمانند ا

 که فرستنده به کمک آن معنا  رساندیم رندهیگ امیدهنده به پ امیرا از پ امیاست که پ یالهیوس

 باشد. یاکار عدهها و افانتقال دهنده فرهنگ ی( را به معناامیو مفهوم مورد نظر خود)پ

 :سوادرسانه

 ها و انواع انواع رسانه توانیبر مهارت که بر اساس آن م ینوع درک متک کیاست از  عبارت

 آنهاست که در حالت  یبه محتوا یهمراه با نگاه انتقاد گریکدیآنها را شناخت و از  داتیتول

  یمخاطب چگونه به آسان نکهیا.  ردیگیمخاطب قرار م یارتباط ریدر س هاامیانبوه شدن پ

 را  هاامیمورد نظر کدوم پ یهاسانهر مخاطب بداند نکهیو  کندیم داینظرخودرا  وردم یهاامیپ

 1رادارند. یاسیس غاتیاقصدتبلی کندیمنتشر م یبا هدف چند رسان

  45-44،ص 1399رسانه، شمشیر دو دم، عباس تیموری، چاپ اول  .1
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 :الگو

 :مدل،سرمشقدرلغت

  یبرا یگروه، مشابه محرک ایفرد  کیشود که در آن رفتار  یاطلاق م یندیبه فرآ: دراصطلاح

 .شودیکه او را مشاهده نموده است به کار گرفته م یگریرفتار هر شخص د ایها و افکار نگرش

 

 سوادرسانه تیضرورت واهم

 مناسب جهت پر یو ارائه راهکارها یرانیمتناسب با جامعه ا یاسواد رسانه یهامهارت ارائه

 مطلوب سواد تیو وضع رانیدر ا یاآموزش سواد رسانه تیوضع انید مکردن شکاف موجو 

 چرا که امروزه علاوه بر ماده ،گرددیمحسوب م قیتحق نیاست اهداف  یکی ایدر دن یارسانه 

 ضرورت در  کیبه صورت  یو جامعه اطلاعات یدر جامعه جهان یزندگ یها براخانواده یساز

 .بستر مناسب آن را فراهم کرد نیادیبا مطالعه و پژوهش بن دیمهم با نیا یآمده است و برا

 یبوم یکردیبا رو رانیدر ا یاآموزش سواد رسانه یتاکنون محتوا نکهیبا توجه به ا نیبنابرا

  یاژهیتوجه و یخلا دانش نیو ارائه نشده است ضرورت دارد تا به ا میتنظ ه،یها تهخانواده یبرا 

 .ردیصورت گ

 در  یزندگ یها براخانواده یآماده ساز یجامعه مل کی یها براخانواده تیربعلاوه بر ت امروزه
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 نواده ها پرداخت و آنها را برای مواجهه با چالش های دیجیتالو توانمندی های رسانه ای در خا

 آماده کرد. لذا با پیاده سازی این شیوه ها وراهکارها ، خانواده ها می توانند با ایجاد یک فرهنگ

 رسانه ای سالم و آگاهانه دست یابند. سواد رسانه ای نه تنها به اعضای خانواده اجازه می دهد تا

 که آن ها را به شهروندانی مسئول وتواناتر در برابر تهدیدات دنیای مجازی به روز بماند، بل

 تبدیل می کند. بدین ترتیب، نهادینه سازی سواد رسانه در گرفته شود.
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