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 نقش محبت و مودت در استحکام و تعالی خانواده از منظر سیره نبوی

 1فاطمه کرمانیان 

 

 :  دهیچک

  نیتری انسان است که درون ی و وجود یفطر   یگوهرها نیترو با ارزش   نیاز برتر یکیو محبت  مهر

استوار   یعشق و دوست هیاحساس بر پا نی. ادهد ی قرار م  ریتحت تأث ز یانسان را ن یهازه یاحساسات و انگ 

ک مرحله قبل از  یبه عنوان  ز یمودت ن گر،ید ی کند. از سو داریو پا یها را قو رابطه  تواند ی است و م

 .شودی محبت در نظر گرفته م

و در   یبه صورت عمل  د یبلکه با ست،ی ن ی حالت ذهن ایاحساس  کی مودت تنها به عنوان  یعنی

و   نیوالد   نیب  نیو همچن نیوالد  نیب ز یروابط محبت آم ی روزمره نشان داده شود. برقرار یزندگ

  یداریبلکه به پا شودی اعضا م تیرضا شینه تنها موجب افزا تواند ی م گریکد یفرزندان با   نیفرزندان و ب

ها در آن   یروان  تیخانواده برقرار باشد، احساس امن ی اعضا نیمحبت ب ی. وقت کند ی کمک م ز یروابط ن

روزمره   یبه زندگ ی شتریکه افراد بتوانند با آرامش ب  شودی باعث م تیاحساس امن نی. اشودی م ت یتقو

 . نترسند  ی زندگ یها دهند و از چالش  دامه خود ا

و بدون   کنند ی م  فایخانواده ا ی و تعال تی در تقو  یمهم اریطور خلاصه، محبت و مودت نقش بس به

در    یخانواده موفق و خوشبخت دشوار خواهد بود. وجود مهر و محبت و مهرورز  کیبه  ی ابیها، دستآن

 . باشد ی م ی مستحکم و متعال یخانواده   کی  یها یژگ ی و نیخانواده از مهمتر کی

 مقدمه: 

و محبت و مودت به عنوان دو اصل  دهند ی م ل یرا تشک یااساس هر جامعه  ،ی روابط خانوادگ

اسلام، به عنوان معلم بزرگ   امبری. پکنند ی م فای ا یمهم  اریخانواده نقش بس  یدر استحکام و تعال  یاساس 

 اند.  محبت و مودت در خانواده داشته  تیبر اهم یاریبس د یجامعه، تأک  یاخلاق و راهنما
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در   م، یمفاه نیاند. او مطالعه بوده  یگذشته تاکنون مورد بررس  یهامحبت و مودت، از زمان  میمفاه

مختلف،   انیدر اد   ن،یاند. همچنمختلف جهان به وفور مورد توجه قرار گرفته  یهاو فرهنگ  اتیادب

 شده است.  ارائهها عمل به آن  یبرا ییهااند و دستورالعملقائل شده  میمفاه نیا ی برا یاریبس تیاهم

نقش   یشده است، بررس  د یدر جوامع مختلف تأک ی که به روابط خانوادگ ی اریبس تیتوجه به اهم با

  یبرخوردار است. بررس  یاریبس تیدر خانواده از اهم  داریارتباطات سالم و پا جادیمحبت و مودت در ا

  ت یو تقو  یدگدر بهبود روابط خانوا  یمهم ی به دستاوردها تواند ی اسلام، م امبریمسئله از منظر پ نیا

 منجر شود.  ی اخلاق یهاارزش 

آن« نوشته محمدرضا   جادیا یهاو راه  ی رانیا_ یو نقش محبت در خانواده اسلام  گاهیمقاله »جا در

  یهامفهوم محبت و خانواده پراخته شده و روش   ی( به بررس ۱۷/۱۱/۱۴۰۱سال نشر) ی افجام یمیسل

 است.خانواده پرداخته  ی اعضا نیآن در ب جادیا

  خانواده یاست که به نقش محبت و مودت در استحکام و تعال  ن یمقاله حاضر ا  ینوآور  وجه

نقش محبت و مودت در   نییو تب  یسوال با بررس  نیپاسخ به ا ق، یتحق ی . هدف اصلشودی پرداخته م

 . باشد ی اسلام م امبر یاز منظر پ ی روابط خانوادگ ت یتقو

نقش   یپژوهش، بررس  نیآن مؤثّراست، هدف از ا ی خانواده و تعال انیبن م یدر تحک  یفراوان  عوامل

هدف،   نیبه ا  لی . به منظور نباشد ی )ص( مامبراکرم یآن از نظر پ یمحبت و مودت در استحکام و تعال 

 بهره گرفته شده است.  یاو منابع کتابخانه   یف یمقاله از روش توص نیدرا

 خانواده در لغت 

« کسانى را گویند که با او در  اهل الرجل. »1« در کلام عرب استاهلدر فارسى، معادل » خانواده 

است از یک واحد اجتماعى، ناشى از ازدواج   و به مفهوم محدود آن عبارت 2مسکن زندگى کنند. یک

   3کنند.یک زن و یک مرد که فرزندان پدید آمده از آنها آن را تکمیل مى 

 
 »خانواده«. ،۲۱۳ص قاموس الفارسیّه،  ،نیحسن 1
 هل«.ا»  ،۹۶ص مفردات،   ،اصفهانیراغب  2
 . ۲۰ص نظام حیات خانواده در اسلام،   قائمى، 3
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 اصطلاحي خانوادهمعناي 

های  نظران برای خانواده تعریف توان تعریف کرد: صاحبهای مختلف می خانواده را از دیدگاه  

شناسان در معرفی خانواده  شود. برخی از جامعه اند که به تعدادی از آنها اشاره می متعددی ارائه کرده 

محدودی مانند والدین، پدربزرگ و مادربزرگ را  کنند. خانواده، واژه ای است که گروه  اینگونه بیان می 

تری مانند خواهران وبرادران و  کند و یا گروه محدودتری نظیر زن وشوهر را ویا گروه وسیع تعریف می 

توان این واژه را حتی در قبال روابط میان افراد و واحدهای خانوادگی به کار برد  فرزندان ایشان را و می 

 1. و تا آنجا وسعت بخشید که سلسله ای را در برگیرد

کند و دارای اعضایی است که  ای است که نقش ارتباطات داخلی را ایفا می خانواده نظام نیمه بسته »

درخانواده و اجتماع احراز کرده و با توجه به محتوای نقش و   های مختلفی را ها و نقش ها، مقام وضعیت

وضعیت و افکار و ارتباطات خویشاوندی مورد تأیید جامعه، که خانواده نیز جزء لاینفک آن است، ایفای  

 2.کنند نقش می 

خانواده گروهی متشکل از افرادی است که ازطریق پیوند زناشویی، همخونی، پذیرش فرزند، با  

ند و فرهنگ مشترکی را  یکدیگر به عنوان زن وشوهر، پدر ومادر، خواهر وبرادر و. . . در ارتباط متقابل 

   3.کنند پدید آورده و در واحد خاصی زندگی می 

ی  انسان به عنوان یکی از موجودات عالم هستی و با پیروی از قانون ترکیب و توالد نخستین مرحله 

ترین و کوچکترین واحد اجتماعی است و  آورد که ساده را پدید می  «خانواده »اجتماع بشری یعنی  

 4. ای است متشکل از یک زن ویک مرد واحیاناً فرزند یا فرزندانی استمجموعه 

باشد. منظور از خانواده در این مقاله حاضر زن وشوهر و فرزندان می   

 
 .۱۸سیلگمن، جامعه شناسی تاریخی خانواده، ص  1
 .۲۸ سیف، تئوری رشد خانواده، ص 2

 . ۱۳۵ ساروخانی، جامعه شناسی خانواده، ص 3
 . ۹-۷ ص  خانواده دراسلام، محلوجی، نهاد  4
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 در لغت محبت 

محبت مأخوذ از حب به معنی دوست داشتن و گرایش روحی به چیزی پیدا کردن است. ابن  

گوید: حِب ّ به معنی دوست، که مانند عشق و عشیق و معشوق عزیز و محبوب است. مؤنث  منظور می 

دوستدار  ( اسم فاعل آن)آن حِبه وجمع آن احباب وحبّان وحبوب است. حبیب گاهی به معنای محبّ 

است. لذا حبیب به معنای یار، دوست، معشوق، محبوب گفته   ( اسم مفعول)وگاهی به معنی محبوب 

شده است. حب نقیض بغض می باشد ومترادف با وداد به معنی دوستی است و محبت مأخوذ از حب  

 1. باشد می 

در قرآن مجید فعل ثلاثی این کلمه مطلقاً به کار نرفته وهمه از باب افعال واستفعال و تفعیل  

صاحب تاج العروس نیز درمورد واژه حب   2ت. استعمال شده است. ولی مصدر ثلاثی بارها آمده اس 

گوید: حب نقیض بغض و هم معنی با وداد، و محبت همچون حباب به معنی محابه و مواده و حب  می 

  3.داند می  (کسرحاء)باشد. او هم محبت را از حب می 

 معناي اصطلاحي محبت 

های است که توجه دانشمندان علوم مختلف را به خود جلب کرده است واژه محبت از واژه  

توانیم به این مطلب اذعان کنیم  اند. ولی با تأمل می وهرکدام پیرامون معنای آن تعاریفی را ارائه کرده 

که واژه محبت از جهت اصطلاح تفاوت چندانی با معنای لغوی آن ندارد هر چند در علم اخلاق آن را از  

ابتهاج به  توان اینگونه تعریف کرد: و می  4حب و به معنای میل طبع به شیای که در ادراکش لذت است

حسی، حقیقی    شی یا شی که موافق با طبیعت انسان است اعم از اینکه آن شی یک امر عقلی است یا

وآنچه قابل توجه است منوط بودن حالت التذاذ و میل از هرچیزی بر شناخت آن چیز   5باشد یا ظنی

 باشد.  می 

 
 .۲۸۸ص  ،۱ ابن منظور، لسان العرب، ج 1

 . همان 2

 . ۱۹۶ ، ص ۱ الزبیدی، تاج العروس من جواهر القاموس، جموسوی حسینی  3

 .۲۷۵، ص ۴غزالی، احیاء علوم الدین، ج  4

 . ۱۴۵، ص ۳مخبر دزفولی، فلسفه و قرآن، ج   5
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دانندکه تمام موجودات را به هم  محبت را همچنین اساس خلقت معرفی وآن را کشش عمومی می 

مرتبط و متصل ساخته است. در برخی تعابیرعرفانی از محبت اینگونه یادشده است: همه وجود را محو  

گرداند و رنگ خود بخشد به شرط آنکه حالی مستقر گردد. در همین زمینة محو محبوب گشتن، نوری  

و محبت او یکی شد، رسم بیگانگی از  گفت: چون روی به کلی در قبله محبت آورد، محب و محبوب 

میان هر دو برخاست، نتیجه غیرت محبت است که روی اورا از همه جهات بگرداند و در قبله خود  

   1.آورد، واز قید محبوب خارجیش، آزاد گرداند 

اند و آن غلیان آبی است در حال بارانی عظیم. با این قیاس  محبت را مأخوذ از حباب نیز معنا نموده 

قرار چنانکه اجسام به ارواح  اند: پیوسته دل دوست، اندر اشتیاق رؤیت دوست، مضطرب باشد و بی گفته 

مشتاق باشند و قیام جسم به روح باشد، قیام دل به محبت بود وقیام محبت، به رؤیت و وصل محبوب  

 2. باشد 

 در لغت  مودت

سبت مودت به محبت مانند  ن 3. باشد از ود و به معنای دوست داشتن در همه امور خیر می  مودت

نسبت خضوع و خشوع است. خشوع نوعی تاًثر نفسانی است از کبریا و عظمت که اثر ظاهری آن  

ه عبارت دیگر مودت آن محبتی است که آثار و پیامدهای آشکاری مانند  ب  4درمقام عمل و خضوع است

به   « مودت» چنانکه درباره محبت بین زوجین واژه  .5الفت، مراودت و احسان به همراه داشته باشد 

چرا که این دوستی با الفت واحسان آنان با یکدیگر   »6وجعل بینکم مود هً رحمهً»کاربرده شده است  

معرفی کرده است، چرا که محبت خداوند با نعمت، احسان    «ودود »همراه است و خداوند هم خودش را  

و بخشش همراه است. به عبارت دیگر محبت از امور درونی است و شعله درونی عاطفه را به حرکت در  

 . گرددآورد ولی مودت امر بیرونی و متأثر از محبت می می 

 
 . ۴۰۴کاشانی، مصباح الهدایه ومفتاح الکفایه، ص 1

 . ۳۹۴ص  ، المحجوبکشفهجویری غزنوی،  2

 . ۵۲۹، ص ۲موسوی حسینی الزبیدی، همان، ج  3
 . ۱۶۶، ص ۱۶طباطبایی، همان، ج  4
 . ۳۷۴، ص۱۰همان، ج  5
 .۲۱ سوره روم: 6
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 محبت به فرزندان 

 د یبه فرزند با یرو در کنار مهرورز  نی، از ا1است ی از عوامل مهم سلامت رفتار یکرامت و بزرگوار 

 . د یرا در او دم ی روح بزرگوار

( و  د یبده  تی)به آنها شخص  د یبدار یفرزندان خود را گرام» فرمود: و آله  ه یالله عل یصلخدا  رسول

 2«که موجب مغفرت شماست. د یکن ت یآنان را خوب ترب

 

انتخاب نام   :به آن اهتمام ورزند عبارتند از نیوالد   د یکه حق فرزند است و با ییجمله کارها از

 یهامهارت  م یکودک، تعل تیو ترب  میکردن فرزند، بهداشت کودک، تعل  یار یکودک،  ه یتغذ ، خوب

 . باشد ی و .... م  فرزندان  نیمساوات ب تیازدواج فرزند، رعا، فرزند   یدعا برا ،یو اجتماع یدفاع

 

  نیهمچن سد ینوی م ی کین یهرکس را ببوسد خدا برا»و آله فرمود:  ه یالله عل یرسول خدا صل

در بهشت است که    یاشما در برابر هر بوسه درجه  یکه برا ی به راست د،یببوس  ادیفرمود: فرزندانتان را ز

 3«مسافتش پانصد سال است.

 

 
 .۴۴۹ح  « نهج البلاغه،م نْ ک رُم تْ ع ل یْهِ ن فْسُهُ، ه ان تْ ع ل یْهِ ش ه و اتهُُ» 1

 . ۲۲۲ص  مکارم الاخلاق،« طبرسی، أکْرِمُوا أ وْل اد کمُْ و  أ حْسِنُوا آد اب همُْ یُغْف رْ ل کمُْ» 2

ص   روضه الواعظین،  ،یشابوریفتال ن  خمسمائة عام«  رةیالجنة مس  ی »ا کْثِرُوا مِنْ قُبْل ةِ ا ولادکُِم ف اِنَّ ل کمُْ بِکُلِّ قُبْل ة  د ر ج ةً ف3

۳۶۹. 
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السلام   ه یعل ی بن عل ن یحس یو آله بودم. وقت  هی الله عل ی صل امبری: نزد پ د یبن مسعود گو  عبدالله

! من او را  ای نهاد و فرمود: خدا ی ... و دهانش را بر دهان ود یرا گرفت و او را بوس  یو  امبر یوارد شد پ

 1. داردی را دوست م ی دوست بدار او را و هر که و  زیپس تو ن  دارم،ی دوست م 

 

 به اولاد  یمهری ب فر یک

اقرع بن   ای نه ییبه نام ع  یشخص د یبوس یو حسن را م  نیو آله حس  هیالله عل یرسول خدا صل ی روز

. آن حضرت فرمود: هر کس رحم  امدهیاز آنها را نبوس  کی  چیحابس گفت: من ده فرزند دارم و هرگز ه

  که شد  نیخشمگ  ی گفتار و ن یاز ا یآن حضرت به قدر  یت یروا هی. بر پاشودی نکند بر او رحم نم

  کس بر هر اش برافروخت و به او فرمود: اگر خدا عاطفه را از دلت کنده است با تو چه کنم؟چهره

 2.ستیخردسالان ما مهر نورزد و بزرگان ما را احترام نکند از ما )مسلمانان( ن

 

 نتیجه گیري 

به   دنیرس  ی بشر برا یالگو  ،یمراحل زندگ یالسلام( در تمام همیگفتار و رفتار معصومان )عل

  تواند ی م ، یهمسردار نه یدر زم ژه یآن حضرات، به و ی تیترب یهاوه یاست و ش  یو اخلاق یکمالات انسان

نوشتار، با توجه به گفتار، رفتار و کردار رسول اکرم )ص(،   ن ی. در اد ینما نیسعادت خانواده را تضم

اسلام با   امبری. پ د یگرد ان یزن و شوهر ب انی مربوط به انواع محبت و مودت م ی تیترب  قیدق یهاروش 

که اساس   کند یم  تیو محکم در خانواده هدا یمیروابط صم جاد یروش ها، ما را به سمت ا نیبر ا د یتأک

 قرار دارد.  گریکد یروابط، بر محبت، مودت با  نیا

 
1  
ابسِ  ـ : إنّ لیِ  کان  رسولُ اللّه ِ صلى الله علیه و آله یُق بِّلُ الح س ن  و الحُس ین  فقال  عُی ین ةُ ـ و فی روای ةِ غ یرِهِ : الأقر عُ بنُ ح»2

رّاءِ : فغ ضِب  رسولُ اللهّ  ع شر ةً ما ق بَّلتُ واحدِا مِنهمُ ق طُّ ! فقال  علیه السلام : م ن لا ی رح مْ لا یُرح مْ . و فی روای ةِ ح فص  الف 

ک  ؟! م ن ل م ی رح مْ  صلى الله علیه و آله حتَّى الت م ع  ل ونُهُ و قال  لِلرّجُلِ : إن کان  اللّه ُ ق د ن ز ع  الرَّحم ة  مِن ق لبِک  فما أصن عُ بِ 

 . ۴۹، ح ۲۸۲، ص ۴۳ج « مجلسی، بحارالانوار، ص غیر نا و ل م یُع زِّزْ ک بیر نا فل یس  مِناّ 
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اصول و ارتقاء محبت   نیگرفت که توجه به ا جه ینت توانی اکرم )ص(، م  امبریپ یهاتوجه به آموزه  با

  نیخانواده و همچن یاعضا ان یم یبند ی و پا  یداریهمراه با عشق و پا  یو مودت در خانواده، روابط

 .جامعه دارد
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