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 چکيده

در راس مکارم و  یامر فطر کی ایبرخوردار است. ح یمقدس گاهیانسان از جا یتیدر نظام ترب ایح، ینیمتون د در

 است. نیو آله و سلم همه د هیالله عل یاکرم صل امبریپ شیطبق فرما، ایح نیهم یبرااخلاق  قرار دارد. 

 نیاز ب ایکه ح یو هنگام یشرم یو ب ییوقاحت و پررو یعنیدر علم اخلاق   ییایح یب، ایح یبه معنا باتوجه

شود وفرد را  به ورطه  یاست که مانع رشد وکمال انسان م یآفت ییایح ی. بندیگو یم ایح یفرد ب نی. به ارود یم

 میشود را بدان یم ایرفتن ح نیکه سبب از ب یواملع دیبا یاخلاق لهیرذ نیاز ا ییرها یکند. برا یم تیسقوط هدا

 . میکن یتا از آن دور

که  گانهیب یها ها و فرهنگ رسانه، نیهمچن، حجاب تیعدم رعا، یو عدم توجه به دستورات اله مانیا ضعف

 میدار ینوشتار سع نیدر ا. شوند یمحسوب م ییایح یاز جمله عوامل ب، کنند یم فیرا تضع یاسلام یها ارزش

 .مییاشاره نما یایح یعوامل ب نیبه ا ینیمتون د یبا بررس

 ییایح یب یسازها نهیزم میامامان معصوم بنا دار اتیو روا میدر قرآن کر یکلام خداوند تبارک وتعال یبررس با

که مسئول فرهنگ جامعه هستند با توجه به  یاجتماع ینهاد ها ابتدا افراد و خانواده ها وا در ت  میرو مشخص کن

 شود. یریجلوگ ییایح یب شتریب وعیش ازگناهان در جامعه را حل کنند و  شیعوامل مشکل افزا نیا

السلام  هیعل تیاهل ب اتیو روا میقرآن کر اتیرا از منظر آ یدر جامعه اسلام ییایح یرو عوامل ب شیپ قیتحق 

 است. یفیوتوص یکتابخانه ا روش به قرار داده است و یمورد بررس

 یعوامل درون .شوند یم میتقس یدرون و یرونیبه دو دسته ب ییایحی که عوامل ب میافتیانجام شده  یها یا بررسب

مسئله  نیا شدن باورها و اعتقادات است و فیو ضع مانیخداوند است که باعث ضعف ا ادیغفلت از  ییایح یب

ى  نقطه، کردن که  در اسلام انیب نگونهیا یشود. رهبر معظم انقلاب اسلام یباعث غلبه نفس اماره بر انسان م

گناهان از  یاصلاح نفس انسانى است. و اگر نفس اصلاح نشود قبح و زشت، اصلى و محورى براى اصلاح عالم

 شود. یم ییایح یرفته و باعث ب نیب

 یلازم که در رأس آن خداشناس ینید یگفت که اگر فرد آموزش ها دیبا ییایح یب یرونیعوامل ب حیتوض در

اسلام  نیو ضد د یغرب دیکه مروج عقا ییاست و رسانه ها ادیناسالم که گناه در آن ز طیاز مح ندیاست را نب

 .شود یم ییایح یو دچار ب کند ینم یهستند دور

 

 .قرآن، لعوام، ییایح یب: واژه ها ديکل
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 مقدمه 

در راس  است و یامر فطر کی ایبرخوردار است. ح یمقدس گاهیانسان از جا یتیدر نظام ترب ایح، ینیدر متون د

 است. نیو آله و سلم همه د هیالله عل یاکرم صل امبریپ شیطبق فرما، ایح نیهم یبرا مکارم اخلاق  قرار دارد.

 نیاز ب ایکه ح یو هنگام یشرم یو ب ییوقاحت و پررو یعنیدر علم اخلاق  ییایح یب، ایح یبه معنا توجه با

فرد را به ورطه  شود و یکه مانع رشد وکمال انسان م تاس یآفت ییایح ی. بندیگو یم ایح یفرد ب نیبه ا، رود یم

 میشود را بدان یم ایرفتن ح نیکه سبب از ب یملعوا دیبا یاخلاق لهیرذ نیاز ا ییرها یکند. برا یم تیسقوط هدا

 . میکن یتا از آن دور

که  گانهیب یها ها و فرهنگ رسانه، نیهمچن، حجاب تیعدم رعا، یو عدم توجه به دستورات اله مانیا ضعف

 میدار ینوشتار سع نی.  در اشوند یمحسوب م ییایح یاز جمله عوامل ب، کنند یم فیرا تضع یاسلام یها ارزش

 .مییاشاره نما ییایح یعوامل ب نیبه ا ینیمتون د یبا بررس

 یو لازم است برا میگناه در سطح جامعه خود هست شیدر جامعه ما شاهد افزا یغرب یبا گسترش سبک زندگ 

که ارتکاب گناه  ییآنجا . ازمیکن دایکاهش گناهان پ یبرا ییاز بدتر شدن وضع اجتماع راه حل ها یریجلوگ

 .مییو در صدد حل مشکل برآ ییرا شناسا ییایح یعوامل رواج ب دیدر انسان هاست با ایاز نبود ح یناش

که شرمگاه آنها رو  یممنوعه لباس وهیالسلام بعد از خوردن از م هیدر داستان آدم و حوا عل میقرآن کر در

حضور نداشت پس  یدر آنجا کس نکهیرفت و با برگ درختان عورت خود را پوشاندن با ا نیپوشانده بود از ب

انجام گرفته  یاریبس قاتیتحق عموضو نیاست. در ا یمسئله فطر کیدر آن زمان هم بوده و  ایمشخص است ح

علل و آثار  (ثیمقاله )دانش نامه علوم قرآن و حد ای این یسبحان یمحمد تق ۱مثل کتاب قرآن کتاب اخلاق 

زمستان  زییپا یشهر یقاسم یعل دیاز س تیوضع نیبرون رفت از ا یو راه کارها ییایح یب شیو افزا ایکاهش ح

 نکرده اند. یبررس  اتیرو از منظر هم قرآن و هم روا ییایح یکدام به طور خاص عوامل ب چیه یول. ۱۹۳۱
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و  شود یو قبح گناهان م یرفتن زشت نیباعث از ب گرانیو صحبت کردن از گناهان د یکردن به صورت علن گناه

در  ییایح یافراد است باعث رواج ب فیاز اعتقادات ضع یکه ناش یو شرابخوار یچشم چران یپر حرف  نیهمچن

 .شود یسطح جامعه م

 شود. انیشود ب یدر جامعه م ییایح یکه باعث رواج ب یرونیو ب یشده عوامل درون یسع قیتحق در

 یمفهوم شناس .1

 شود. یآغاز م ییایح یمفهوم ب نییقسمت با تب نیمباحث ا لیدل نیاست به هم قیتحق نیا یدیواژه کل ییایح یب

 ییايح یب یمفهوم لغو -۱-۱

به  «ییایح یب»شرم و خجالت است و  یبه معنا« اءیح»، یگرفته شده است. در زبان عرب «اءیح» شهیاز ر ییایح یب

ه  ۱۹۳۳، ی)مصطفو، (۱۷۵ص، ۱ج، ش، ه۱۹۳۹، ی)راغب اصفهان .باشد یعدم وجود شرم و خجالت م یمعنا

 (۹۹۱ص، ۲ج، ش

 مفهوم اصطلاحی بی حيایی -1-2

منافات دارد و فرد  ینیو د یاخلاق یها است که با اصول و ارزش ییانجام اعمال و رفتارها یبه معنا ییایح یب

 (۹۳۹ص، ۱۹۳۹، دهی)پسند .شود یها م بدون احساس شرم و خجالت مرتکب آن

عوامل بی حیایی در قرآن به دو دسته عوامل درونی و بیرونی با بررسی انجام شده در متون دینی دریافتیم که 

 تقسیم می شود. در ابتدا به مباحث عوامل درونی بی حیایی و سپس به عوامل بیرونی آن می پردازیم.

 ییايح یبدرونی عوامل   .2

 گذارد یکه در وجود هر فرد هست و بر رفتار و عملکرد او اثر م یاتیها و خصوص یژگیو یعوامل درون

  باشد. یمنف ایمثبت  تواند یعوامل م نیها که ا ازیمثل باورها و اعتقادات و احساسات و ن
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  مانیضعف ا -2-1

 فرد است. مانیبودن ا فیشود مسئله ضع ییایح یفرد دچار ب شود یکه باعث م یاز عوامل یکی

أُنزلَِتْ سُورَةٌ فمَِنْهمُ مَّن یقَُولُ أَیُّکُمْ زَادتَهُْ وَإِذَا مَا » :ندیفرما یسوره مبارکه توبه خداوند م ۱۲۵ هیآ میدر قرآن کر 

از منافقان به  یرخب، نازل شود یکه سوره ا هنگامی و) «یَستَْبشِْرُونَ وهَُمْ إِیماَنًا فزَاَدَتْهُمْ آمَنُوا الَّذیِنَ فَأَمَّا إِیماَنًا ذِهِهَ

سوره بر  نیآورده اند ا مانیکه ا یکسان یاز شما را افزود؟ ول کیکدام  مانیا، سوره نی: اندیگو مانیاهل ا

 شوند.( یسوره[ شادمان م نیو آنان ]از نزول ا، افزود مانشانیا

ذیل این آیه نکات بسیار ظریفی درباره نقش ضعف ایمان در بی حیایی بیان کردند. ایشان می  ییعلامه طباطبا

که  ی. افرادشود یمؤمنان م شتریب یداریو پا مانیا شیباعث افزا یاله یها امیقرآن و پ یها نزول سورهفرمایند: 

شوند. ضعف  دیدچار شک و ترد یکنند و حت یبردار بهره ها امیپ نیممکن است نتوانند از ا، دارند یفیضع مانیا

 نیو نتوانند از ا رندیقرار گ ییایح یناپسند و ب یها  طیمح ریتحت تأث یکه افراد به راحت شود یباعث م مانیا

 .(۱۳۷ص، ۱۱ج، ۱۹۳۷، یی)طباطباکنند.  یریجلوگ یمنف راتیتأث

 . اشاره کرده اند ایو ح مانیالسلام در سخنان خود به رابطه ا هیعل تیب اهل

، «تَبِعَهُ صاحِبهُ بَ اَحَدُهُماقَرنٍَ واحدٍ فَاذا ذَهَ یمَقرونانِ ف مانُیوَ الا اءُیاَلحَ» :ندیفرما یم (السلام هیامام محمدباقر)عل

 به دنبال آن خواهد رفت. زین یگریاز آن دو چون برود د یکی، اند بسته سمانیر کیهر دو به  مانیو ا ایح

 (۵۷ص، ۲ج، ۱۹۳۳، ی)خوانسار

ص ، ۹ج ، ۱۹۳۳، ینی)کل. ندارد مانیندارد ا ایکه ح یکس، «لَهُ اءَیلِمَن لاحَ مانَیلاا» :(السلام هیامام جعفرصادق)عل

۲۲۵) 

و از  کند یم تیاحساس مسئول، باور به خداوند و معاد لیبا هم دارند. فرد مؤمن به دل یمیرابطه مستق ایو ح مانیا

 ایح تیمنجر به تقو، یو احترام به دستورات اله تیحس مسئول نی. اکند یم یانجام اعمال ناپسند و گناه خوددار
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و تقوا دارند و عدم  مانیا تیدر تقو ینقش مهم ینیکه دانش و آموزش د دهند ینشان م یبه خوب هیدو آ نیا

 شود. ییایح یناپسند و ب یمنجر به رفتارها تواند یآموزش م نیا

 موضوع اشاره شده است . نیهم به ا اتروای در

دنیا و آخرت با  خیر، «ا وَ الآْخِرةَِ معََ الْجَهلِْخیَْرُ الدُّنیْا وَ الآْخرَِةِ مَعَ العلِْمِ وَ شَرُّ الدُّنْی»پیامبر صلی الله علیه و آله :  

 (۲۱۵ص ، ۱ج، ق، ه۱۵۱۹، یدانى است. )مجلسدانش و شرَّ دنیا و آخرت با نا

 نیدر هم یحت یفراوان یها تیعوارض محروم شوند یم یته تیو معنو یابد یکه از اعتقاد به خدا و سرا یکسان

 ندارد ایمان:  السلّام علیه صادق  امام شیشدن است و بنابر فرما ایح یکه از آن جمله ب کنند یم دایپ یویدن اتیح

 (۱۱۳ص، ۲ج، ق۱۵۱۷، ینکلی) .ندارد حیا که کسى

، پور یاز آن جامعه رخت بر بسته است. )بانک ایح نید گاهیشدن جا فیبا ضع یآنکه در فرهنگ غرب کما

 (۱۱۵ص، ۱۹۳۱

 یمراحل زندگ یو در تمام نییپا نیاز سن یو اخلاق ینید یها آموزش تیو تقو جیترو، ییایح یمقابله با ب برای

 است. یافراد ضرور
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 یريگ جهنتي

 یرونیو عوامل ب یبه دو دسته عوامل درون میقرآن کر از منظر ییایح یاست که عوامل ب نیا قیتحق یها افتهیز ا

 جیخداوند و نفس اماره است. هر کدام بر ترو ادیو غفلت از  مانیکه  ضعف ا ی. عوامل درونشود یم میتقس

خدا عامل به انحراف  ادیغفلت از  ای شود یم ییایح یب شیباعث افزا مانیاثرگذار هستند. کاهش ا ییایح یب

هست.  ناپسند اتیاز اخلاق یکیهم  ییایح یشود که ب یگناه و اخلاق ناپسندم شیشدن انسان هاو افزا دهیکش

نفس اماره  لیافراد طبق م شود یو گناه دارد اگر کنترل و اصلاح نشود باعث م یبه بد لینفس اماره که خود م

پس طبق سخن رهبر معظم انقلاب در اسلام نقطه  ابدی شیافزا ییایح یو گناه و ب یخود عمل کرده و شهوت ران

 است. یاز گناهان و اخلاق ناپسند اصلاح نفس انسان یاصلاح عالم و دور یبرا یو اصل یمحور

 یم ینیعدم آموزش د نه نامناسب ورسا ناسالم و طیشامل مح شود یم ییایح یب جادیکه باعث ای رونیب عوامل

ارتباط رو باهم دارند بر هم اثرگذار هستند  نیشتریمثل دوستان و خانواده که ب یاطراف ما عوامل یایشوند. در دن

 یکه اهل گناه و اخلاق ناپسند مثل ب یفرادشده است . پس ارتباط با ا دیتأک اریخوب بس نیو توجه به همنش

 شوند.  یدر سطح جامعه م ییایح یب شیباشند باعث افزا یم ییایح

خداوند  میاثرگذار هستند و در قرآن کر ییایح یب جیدر ترو میمستق ریغ ای مینامناسب به طور مستق یها رسانه

به  عذاب  دردناک در  دیفرمایم ابدی شیافزا یکه دوست دارند گناهان در جامعه اسلام یمتعال در مورد کسان

 یگناه و ب  شیکه با هدف افزا ییرسانه ها یبرنامه ها یاز تماشا دبای پسو آخرت دچار خواهند شد.  ایدن

 آن را نخورند. بیشده اند اجتناب کنند تا فر جادیا یجامعه اسلام مانیا فیو تضع ییایح
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ه آن عمل که اهل علم است و ب یشده که فرد دیتأک میاست در قرآن کر ینیکه عدم آموزش د گریعامل د و

پس  عدم  ستندیبرابر ن داند ینم یبا کس داند یکه م یو کس کند یم یو از گناه دور ترسد یاز خدا م کند یم

 لازم پس شود. یدر سطح جامعه م ییایح یاخلاق ناپسند و ب شیباعث افزا یو احکام اسلام نیاز د یآگاه

باشد تا بتواند خود را از گناه و  یاز احکام اسلام یو آگاه نیدنبال کسب علم د کودکی دوران از انسان است

 حفظ کند. ییایح یب
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 .ه ش۱۹۳۹، سوم چاپ، ثیقم دارالحد ناشر، اءیدر فرهنگ ح یپژوهش، عباس، دهپسندی -۱

 ی: غلامرضا خسروقیترجمه و تحق، ۱ج، مفردات الفاظ قرآن، بن محمد نیحس، یراغب اصفهان -۳

 .۱۹۳۹سال  ، چاپ سوم، هیآثار جعفر ایلاح هیناشر: تهران المکتبه المرتضو، ینیحس

 .۱۹۳۵چاپ دوم، سال  ن،یترجمه نهج البلاغه، ناشر: محمد ام ،یمترجم محمد دشت ف،ی،شررضی -۷

مرکز امور زنان و ، یجمهور استیمشخصات نشر: تهران: ر، فرزند من و رسانه، لیاسماع، پور یدیسع -۳

 .۱۹۳۷سال ، چاپ اول، خانواده

 ق.، ه ۱۵۱۵، دارالثقافه، قم، یالامال، محمد بن حسن، یطوس خیش -۳
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، ۱۱، ۱۷ج، یهمدان یمحمد باقر موسو دیترجمه: س، زانیالم ریتفس ترجمه، نیمحمد حس، طباطبایی -۱۱

 .۱۹۳۷سال ، قم هیحوزه علم نیوابسته به جامعه مدرس اسلامی انتشارات دفتر، قم، ۲۳چاپ ، ۵، ۳، ۱۱

 .۱۹۳۳سال ، فطرت نییآ، قم، سفره پشت باممان یها بشقاب، محسن، یولد یعباس -۱۱

 .۱۹۳۳، هیدارالکتاب السلام، تهران، چاپ هفتم، ۵ج، رنمونهیتفس دهیبرگز، احمد ، ییبابا یعل -۱۲

، یموسسه فرهنگ، تهران، یمجاز یرسانه و فضا، یعجم یو هاد انیسخاوت ریام دیس، محمد، فروهر -۱۹

 .۱۹۳۳سال ، چاپ اول، ستاد اقامه نماز یانتشارات

، انتشارات سرور، چاپ هشتم، ۵ج، یمرتضو یعل دیترجمه: س، یاصول کاف، عقوبیمحمدبن ، ینیکل -۱۵

 ش.، ه ۱۹۳۳سال 

، ۲ج، محمد یاکبروآخوند یعل یغفار :ومصحح محقق، یکاف اصول، عقوبی بن محمد، ینیکل -۱۱

 .ق۱۵۱۷سال ، ةیالاسلام هیانتشارات دارالحکم، تهران

 سال، تهران، از قرآن ییدرسها یناشر مرکزفرهنگ ، ازدهمیچاپ ، ۳، ۷ج، رنوریتفس، محسن، یقرائت -۱۳

 .ه ش۱۹۳۹

 _روتیب_ یالتراث العرب اءیانتشارات داراِح، ۱۱۱، ۱ج، بحارالأنوار، یبن محمد تق باقر محمد، مجلسی -۱۷

  .ه ق ۱۵۱۹، لبنان

 .ه ش۱۵۱۱حکمتها و اندرزها،چاپ ششم،ناشر:انتشارات صدرا، تهران ،سال  ،یمرتض ،مطهری -۱۳

، تهران، چاپ اول، ۱ج، السلام هیمنسوب به جعفر بن محمد عل عهیترجمه مصباح الشر، ---،  -- -۱۳

 ش. ۱۹۳۱سال ، رانیحکمت و فلسفه ا یانجمن اسلام

ناشر: وزارت فرهنگ و ، تهران، چاپ اول، ۲ج ، میکلمات القرآن الکر یف قیالتحق حسن،، مصطفوی -۲۱

 ش. ۱۹۳۳سال چاپ ، یارشاد اسلام
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، ةیناشر: دارالکتب الاسلام، چاپ شانزدهم، ۱۳ج، نمونه ریتفس، ناصر، و همکاران یرازیمکارم ش -۲۱

 ش.، ه ۱۹۷۳سال ، تهران

 ۱۹۳۳سال، ةیالاسلامدارالکتب ، تهران، ۵جلد، نمونه ریتفس دهیبرگز، _،_، همان -۲۲

 khamenei.ir تیسا -۲۹


