
1 
 

 عنوان : 

 از منظر قرآن  یارتباط در خانواده متعال یالگوها

 

 استاد راهنما: 

 فاطمه کاکا دزفولی 

 نویسندگان: 

 لیلا سعیدی 

 زهرا بگعان 

 سعیده ناصری 

 زینب سعدی 

 

 

 

 

 حوزه ی علمیه فاطمیه شهرستان کارون )کوت عبدالله( خوزستان●

 

 

 



2 
 

 

 دهیچک

بنبه   خانواده  اجتماع  ن یتری ادیعنوان  کل  ،ینهاد  ترب   ید ینقش  ساختارده  تیدر  شخص  ی و  ا  ت یبه    فای افراد 

که    کند ی م  یمعرف   ی ارتباطات خانوادگ  ی برا  یارزشمند   ی الگوها  ، یمتعال  ی با ارائه اصول  م، ی. قرآن کرکند ی م

احترام    ، یو مودت، مشورت و همفکر   بت مح  یپژوهش، الگوها  ن یباشد. در ا  یمتعال  یهاخانواده   ی مبنا  تواند ی م

ی، آگاهی و آموزش  جمع  یو دعا  ،یاریو هم  یعدالت و انصاف، همکار  ت،یو هدا  ت یمتقابل، عفو و گذشت، ترب 

با تقو  نیا  دهد ی نشان م  هال یشده است. تحل  ی در خانواده بررس  از    یی خانواده، فضا  انیبن   تیالگوها  سرشار 

مقاله    نی. اکنند ی م  لی را تسه  ی و معنو یاخلاق   یزندگ  قو تحق  آورند ی را فراهم م  یو هماهنگ محبت، عدالت، 

 .دهد یارائه م  داریسالم و پا یاخانواده  جاد یا ی برا یعمل یابزارها  ، یقرآن یهابا تمرکز بر آموزه 

 

 .محبت، مشورت، عدالت، احترام  م،یقرآن کر   ،یارتباط یالگوها ، یمتعال خانواده  :دواژهیکل
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 مقدمه 

  ایفا  افراد  شخصیت  گیریشکل  و  تربیت  در  اساسی  نقش   اجتماعی،  نهاد  ترینمهم  و   اولین  عنوانبه   خانواده

  فردی   زندگی   برای   را   متعالی  راهبردهای   و   اصول   بشریت،  هدایت  کتاب   عنوانبه   کریم   قرآن   که   آنجا   از .  کند می 

 تر عمیق   فهم   به   تواند می  قرآن   منظر  از   خانواده   در  ارتباطی  الگوهای   بررسی   دهد،می   ارائه   هاانسان   اجتماعی  و

 .کند   کمک  متعالی خانواده  یک  در  ارتباطات چگونگیاز 

  نیاز   دارند،  خانوادگی   ارتباطات  ضعف   در  ریشه  اجتماعی  هایآسیب  و   مشکلات   از  بسیاری   که  امروزی   جامعه   در

  این  مسأله.  شودمی  احساس   پیش  از  بیش  ارتباطات  این  کیفیت  بهبود  برای  قرآن  هایآموزه   از  الگوبرداری  به

 .باشد ی م   کریم   قرآن منظر از متعالی  خانواده  در ارتباطی الگوهای تبیین   پژوهش،

 . است کریم قرآن  منظر  از  متعالی خانواده  در  ارتباطی الگوهای تحلیل   و بررسی پژوهش، این اصلی هدف 

 ارتباطات  کیفیت  بهبود  به   کریم،   قرآن   از   کاربردی  و  عملی   الگوهای   ارائه   با  بتواند   پژوهش   این   که   رود می   انتظار

  و  اسلامی،  علوم پژوهشگران خانواده، مشاوران برای تواند می   تحقیق این نتایج همچنین. کند  کمک  خانوادگی

  مورد   متعالی   و   سالم   هایخانواده   تقویت  و  تربیت  راستای  در  مفید   راهنمایی   و  مرجع  عنوانبه   تربیتی   مربیان

  قرآنی   الگوهای  از  پیروی  ضرورت  و  اهمیت  درباره   مردم  عموم  به  بخشیآگاهی   این،  بر  علاوه.  گیرد  قرار   استفاده

 .بود خواهد  پژوهش  این  مهم دستاوردهای دیگر  از  خانواده، در

 : جمله از  است، شده نگاشته آثاری موضوع  این مورد  در

  نویسنده (.  ۱402)   دیگران  و   تقوی   سیدمحمد   اثر   «قرآن   منظر   از   متعالی   خانواده  در   ارتباط  الگوهای»  مقاله .۱

  و   شخصیت  به  دهی  شکل  در  مهمی  بسیار  نقش  خانواده  در  ارتباطی  الگوهای  که  است  معتقد    مقاله  این  در

  عدم  و  سکوت  حتی  یا  و  هاتیحما  اظهارنظرها،  ،هاصحبت  طریق  از  است  ممکن  الگوها  این.  دارد  افراد   رفتارهای

  شامل  است  ممکن   خانواده   در   پایدار   و   سالم   ارتباطی  الگوی   یک   مثال،   عنوان   به.  یابند   انتقال   فرزندان  به  توجه 

  و   نفس  به  اعتماد فرزندان به  توانند ی م الگوها  این. باشد  فرد   نظرات به  احترام  همچنین و  محبت   و  علاقه  اظهار

  توانند ی م  خانواده   در   ناسالم  ارتباطی   الگوهای   دیگر،  سوی  از  .بدهند   را   شخصیتیشان  توسعه  و   رشد   برای   انگیزه

  الگوهای   که  خانواده  یک  مثال،  عنوان  به.  باشند   داشته  افراد  روابط   و  رفتارها  روی   بر  بسیاری  منفی  اثرات

  خانواده   اعضای  بین   اختلافات  حتی   و   ناپایداری  ارتباطی،  مشکلات   با  است  ممکن  باشد،  نداشته   سالم   ارتباطی

  بعدی،   یهانسل   به  منفی  رفتارهای  و  ناسالم  یهادانش  انتقال  ازطریق  است  ممکن  الگوها  این.  شود  مواجه

 . کنند  ایجاد  خانواده  در  را هابحران  و  مشکلات  از  یاچرخه
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  دیگران   و  شهسواریان  مهرداد  اثر  «خانواده  در  والدین  ابتکاری  یگفتگوها  خلق  با  ارتباطی   الگوی  ابداع»  مقاله .2

  خلق   با  ارتباطی   الگوی  ابداع   خانواده،   در   ارتباط   اهمیت  به   توجه   با   را   مقاله   این   هدف   نویسنده   . (۱402)

  این  از  حاصل  یهاافته ی.  داند ی م   خانواده  درون  یوندهایپ  استحکام  جهت  والدین  سوی  از  ابتکاری  گفتگوهای

  و  آگاهی  وضوح،   تخصیص  اعضاء، متقابل   درک  احترام،: نظیر عامل  2۱:  است شده اعلام  صورت  بدین  پژوهش

  ی هاارزش   اعضاء،  صمیمت  نیازها،   تأمین   و   شناخت  مستقیم،   غیرکلامی   و   کلامی   روابط   ،هانقش   مناسب  اجرای

 شناسایی   الگو   ابعاد   عنوان  به   ،...   و  اعضاء،  بین   مشورت  مناسب،  پروری  فرزند   مسئله،  حل  منطقی،   باورهای   دینی، 

 .شدند 

  کاربردی  و  عملی  الگوهای  ارائه  بر  آن  ویژه  تمرکز  مشابه،  آثار  سایر  با  مقایسه  در  مقاله   این  برجستگی  و برتری

  نظری   مباحث  به  بیشتر  که   هاپژوهش   از   بسیاری   برخلاف.  است  خانوادگی   ارتباطات  بهبود   برای  کریم   قرآن   از

  ایجاد   و   خانواده   بنیان  تقویت   برای   اجرا  قابل   و   عملی  راهکارهای  تا  کند می   تلاش   تحقیق   این  پردازند،می 

  چارچوب  در   خانواده   اعضای   فردی   هاینقش   تبیین  همچنین، .  دهد   ارائه  قرآنی  منظر  از   را  متعالی   محیطی 

 .است پژوهش این برجسته نقاط دیگر  از اسلامی  اخلاق
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 مفاهیم 

ی خانواده متعال  

 

  خانواده« در لغت به معنای خاندان، دودمان، اهل خانه، زن و فرزند، و فامیل به کار رفته است»

خانواده در نظر بسیاری از مردم به منزله یک واحد اجتماعی است که شامل   .( 9438،ص6،ج1377)دهخدا،

.  (77،ص1387ودیان،)محمکنند می ی ای در کنار یکدیگر زندگیک زوج متأهل و فرزندانشان است که در خانه 

توان عناصر اصلی تشکیل خانواده را زن و مردی دانست که مطابق آداب و رسوم اجتماعی خویش،  پس می 

تعالی خانواده« یعنی  »   .گرددزندگی را در کنار همدیگر آغازکرده و معمولاً فرزندانی به جمع آنها افزوده می 

 .رشد برای آن  ۀهای حقیقی انسان و ایجاد زمین پرداختن به جنبه 

ای برای رشد فکری و روحی و اخلاقی زن و مرد فراهم شود و هر دو  موضوع تعالی خانواده باید زمینه  در

آگاهانه و مسئولانه، فرزندان را بر مدار تربیت الهی و خوی انسانی، آموزش و پرورش دهند تا به تولّد ثانویه،  

   (. 23،ص1387)سویزی،یعنی »تولّد اخلاق انسانی« برسند 

 فایافراد ا   تیرفتار، و هو  ت،یشخص  یریگدر شکل  یاساس   ینقش  ،یتیو ترب  ینهاد اجتماع  نینخستعنوان  خانواده به 

عنوان خانواده  بنا شود، به  یو اخلاق  یقرآن   یهاارزش   یکه بر مبنا  یااسلام، خانواده   ینید  یها. در آموزه کندیم

  ی معرف   اتیدر قرآن و روا  ی اژه یو   یرتباطو ا   ی رفتار  یلگوهاا  ،یتعال  ن یبه ا   دنیرس  ی. براشودیشناخته م  یمتعال

همچون   یبر اصول  دیالگوها با تأک  نیخانواده باشند. ا  شرفتیاستحکام و پ  یبرا   یعمل  ییراهنما  توانندیاند که مشده 

.  کنندی خانواده فراهم م  یاعضا  یو اجتماع  یرشد معنو  یمناسب برا  ییمحبت، عدالت، مشورت، و آموزش، فضا

 .پرداخته خواهد شد  یقرآن  یالگوها نی ا ی و بررس یمعرفدر ادامه، به 

 مودت  و محبت  الگوی

  و   است  محبّت   زندگی،   فرسایطاقت   زحمات  و   هاتلاش   از   بسیاری  انگیزة .  است  محبتّ  و   دوستی   تشنة  انسان 

  گروی   در  دیگران،  شخصیتّ  و  حرمت  حفظ .  داردوامی  معاش   کسب  و  فعّالیّت  به  را   انسان  خانواده،  در  آن  وجود

  هم   با  که   کسانی  سوی  از  ویژه به   ه، مسئل  این  رعایت.  گرددمی   ظاهر  انسان  از  برخوردها  در  که  است  احترامی

  در .  است  خانواده  آن  مصداق  بارزترین  که  شد   خواهد   روابط   گرمی  و  دوستی  استحکام  باعث  دارند،  الفتی  و  انُس

  اصطکاک   و  برخورد  اثر  در   انسانی   قطعات  فرسودگی   و   سایش  از   که  است  روغنی  مثابة   به   نیک  اخلاق   واقع، 

  و   است  نموده  تأکید   دینی  برادران  به  نسبت  مهرورزی  در  کوشش  بر(  ع)  صادق  امام.  کند می   جلوگیری  مداوم
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 یریگجه ینت

  دهند ی ارائه م  یانسان  ی زندگ  یبرا  یاله  یانقشه   م،ی از منظر قرآن کر  یمتعال  یهادر خانواده   یارتباط  یالگوها

  ی اصول قرآن  تیکه رعا  دهد ی پژوهش نشان م  ن یفراهم کند. ا  ی آرامش و رشد معنو   ی برا  ی بستر   تواند ی که م

  ی نسل  تیبلکه به ترب   کند ی م  تیرا تقو  ادهخانو  انیتنها بننه   ، یچون محبت، عدالت، احترام متقابل، و همکار

  یو ارتقا  یاجتماع  یهابیکاهش آس   ی برا  یعمل  ی اصول، راهکار  نیا  یسازاده ی. پانجامد ی مؤمن و متعهد م

  یهاخانواده   یارزشمند برا  ییراهنما  توانند ی م  یقرآن  یهاآموزه   ب، یترت  نیاست. بد   یخانوادگ  یزندگ  تیفیک

 گام بردارند.  یال تع ر یمعاصر باشند تا در مس
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