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 آثار و جایگاه نماز در آیات و روایات
         1 ملیحه عظیمی                                                                           

                   میرحسینیفاطمه                                

 چکیده 
 

یگانه  مظهر همه پاکی ها و نماز مرز بین ایمان و کفر و سیره روح بخش انبیاء و اولیاء است. نماز

تی انجام سدی است که مانع آلودگی از گناه می گردد.مسئله نماز به اندازه ای مهم است که اگر به درس

کند. دارد و عزت نفس را در انسان تثبیت میشود انسان را از سر خم کردن در برابر غیر خدا باز می

منابع کتابخانه ای و متون اسلامی است.در پژوهش صورت گرفته به صورت توصیفی و برگرفته از 

وی و آثار محتوای این مقاله از آیات و روایات و تفاسیر استفاده شده است. نماز در دو حیطه آثار دنی

اخروی مورد بررسی قرار گرفته که آثار دنیوی آن شامل: طهارت،ارامش،خشوع،سدی در برابر 

زش و اجر الهی،مقام شفاعت کبری،یادکرد خداوند،آمرگناهان و همچنین آثار اخروی آن شامل:دریافت 

 مغفرت الهی است. 

 

 کلید واژه:؛ایمان؛نماز؛اول وقت؛ آمرزش؛ارامش؛
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۲ 

 

 مقدمه
 

نماز ستون دین و یکی از ضروریات دین اسلام است. اگر نماز از انسان پذیرفته شود دیگر اعمال 

بار در  ۸۲نماز مرز بین ایمان و کفر است. واژه نماز یا همان صلاه انسان نیز پذیرفته خواهد شد. 

قرآن آمده است که پیامبر اسلام صلی الله علیه و آله  مسلمانان را امر به خواندن نماز )اقامه صلاه(کرده 

است .اگر مسئله نماز را بهتر و عمیق تر درک کنیم و آن را با تقوا و اخلاص به جا آوریم باعث رشد 

سان در تمامی زمینه های روحی و اخلاقی و معنوی خواهد شد. دراین مقاله  آثار و جایگاه نماز در ان

آیات و روایات مورد تحقیق و بررسی قرار گرفته  به این علت زیرا موضوع نماز از این جهت مهم 

کنند سستی میاست که در بعضی از خانواده ها فرزندان راغب به خواندن نماز نیستند و در خواندن آن 

و اگر فرزندان این مملکت از نماز خواندن دوری کنند آثار سوء و بدی به بار خواهد آورد. مقاله ای 

به چاپ رسیده و  1۳۹۷با موضوع آثار نماز در اخلاق فردی نوشته خانم فهیمه نجف پور که در سال 

ی که  نوشته آقای غلامرضا همچنین مقاله ای دیگر با موضوع  آثار نماز در زندگی فردی و اجتماع

به چاپ رسیده در این دو مقاله موضوع نماز در بعد  1۳۹1زارعی و خانم عطیه دزفولی که در سال 

فردی و یا اجتماعی مورد بررسی قرار گرفته ولی در این مقاله موضوع نماز در دو بعد آثار دنیوی و 

شود  و همچنین ر فردی و دیگر آثار میاخروی تحقیق و بررسی شده است که آثار دنیوی آن شامل آثا

آثار اخروی آن شامل رسیدن به مغفرت و رسیدن به مقام شفاعت و دیگر آثار است که همه اینها در 

شود. دانستن آثار دنیوی و اخروی نماز باعث میشود پرتو توجه و درک بهتر نماز برای ادمی ایجاد می

بیشتری به جا آورند.محتوا و داده این مقاله به روش ها نماز را با علاقه و حضور قلب که انسان

 توصیفی و تحلیلی و با استفاده از متون اسلامی ارائه شده است

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۳ 

 

 مفهوم شناسی

 

 )ع اِ( صلات. نماز. ← صلات.لغت نامه دهخدا،جلد۲،صفحه 1۰۹1معنای لغوی صلاه:

 

 معنای اصطلاحی صلاه:

بنده به سوى خداوند و نیز رحمت خداى تعالى دربارۀ بندگان است. جواهر  دعا و خواستن و خواندن از

رسد كه الكلام در فقه، نماز است كه بین عموم مسلمانان جهان معروف و معهود است و به نظر مى

نیاز به تعریف نداشته باشد. موارد استعمال: نمازهاى واجب نه تا ست: صلاة الیوم واللیلة، عیدین، 

 ه، آیات، طواف، اموات، نذر، اجاره. جواهر الكلام، كتاب صلاةكسوف، زلزل

 

]صفت[]فارسی[ مأخوذ از تازی-[ دوست داشته.و پسندیده شده. || []عربیمعنای لغوی مستحب: صفت

هر كار پسندیده.و هر كارى كه فعل آن بهتر از ترك وى بود و چنب نیز گویند.و هر كارى كه فعل آن 

 داراى ثواب باشد.و هر چیز دلپذیر و خوشآیند. فرهنگ نفیسی،جلد۵،صفحه۵۹۲۳

 

معنای اصطلاحی مستحب:امرى كه در شرع به آن ترغیب شده ولى به حد فرض نرسیده است. معجم 

لغة الفقهاء موارد استعمال: كسب مستحب آن است كه جهت توسعۀ زندگى عیال و نفع جامعه باشد. 

 ۴۸۶،صفحه 1ی ،جلدشرح لمعة، كتاب متاجر. اصطلاحات فقه

« استحباب»، یكي از احكام پنج گانه )واجب، مستحب، حرام، مکروه، مباح( است و در لغت از مستحب  

نیز « نفل»و « ندب»، «سن ت»، «فرض»به معناى دوست داشتن و نیكو شمردن است. استحباب را 

به انجام یا ترك عمل نامند. مستحب  در اصطلاح شرعى عبارت است از تحریك غیر الزامى شارع مى

 1۲۹،صفحه ۲رجوع شود.فرهنگ اصطلاحات اصول، جلد « حكم»توسط مكل ف. به عنوان 

 

پلیدی و ناپاکی.و فضله انسان و دیگر حیوانات غیر -[مأخوذ از تازی[]فارسیمعنای لغوی نجاست: اسم

 ۳۶۷۵،صفحه ۵از ستور.فرهنگ نفیسی،جلد

 

آن را مانع اداى نماز قرار داده باشد اعم از اینكه حسي معنای اصطلاحی نجاست:هر چیزي كه شرع 

باشد یا غیر حسي. نجاست از نجس گرفته شده و به معناى ناپاك است اما اگر چیزى ذاتا پاك باشد ولى 

 - 1گویند. اقسام نجاسات: به دلیل آلوده شدن به ناپاكي، پاكي خود را از دست دهد به آن متجنس مى

متوسطه مثل خون  - ۴شود بار شستن پاك نمىمغل ظه مثل سگ و خوک كه با یك - ۳حكمى  - ۲حقیقى 

 ۲۲۷،صفحه 1مخف فه مثل ادرار نوزاد پسر.مبادی و اصطلاحات علم فقه،جلد - ۵

 
 

 

 

 

 



4 

 گفتار اول:آثار دنیوی نماز
 

کفر و نماز، مظهر همه پاکی ها و یگانه سدی است که مانع آلودگی از گناه می گردد. نماز مرز بین 

ایمان و سیره روح بخش انبیاء و اولیاء )ع( است. از برجستگی های نماز این است که هوس ها و 

احساسات افراطی و عشق های مجازی را پس می زند و عشق حقیقی همراه با علم و آگاهی و معرفت 

است به سایر  را در وجود نمازگزار جایگزین می سازد. چون نماز ارتباط خلق باخالق و بنده با معبود

اعمال او نیز اعتبار می بخشد و اعمال دیگر در سایه نماز جان می گیرند. نماز راس و اصل دین است 

و مانند عمود خیمه می باشد. در واقع سند قبولی همه گفتارها و کردارها تجلی در نماز دارد. نماز 

اط با خدا را تثبیت می کند و نماز بازدارنده انسان از گناه است که تن و روح را صیقل می دهد و ارتب

 گزار را در پرتوی عبادت به پاکی و پرهیزکاری می رساند.

 

 طهارت.1

 

لَوٰةِ فَٱغۡسِلوُاْ وُجُوهَكُمۡ وَأیَۡدِیَكُمۡ إلِىَ ٱلۡمَرَافِ  اْ إذَِا قمُۡتُمۡ إلِىَ ٱلصَّ هَا ٱلَّذِینَ ءَامَنُوٰٓ ٰٓأیَُّ ٰـ جُلكَُمۡ قِ وَٱمۡسَحُواْ بِرُءُوسِكُمۡ وَأرَۡ یَ

ن رۡضَىٰٰٓ أوَۡ عَلَىٰ سَفَرٍ أوَۡ جَآٰءَ أحََدٞ مِّ هَّرُواِْۚ وَإنِ كُنتُم مَّ مَسۡتُمُ إلَِى ٱلۡكَعۡبَیۡنِِۚ وَإنِ كُنتُمۡ جُنُبٗا فَٱطَّ نَ ٱلۡغَآٰئِطِ أوَۡ لَٰ كُم مِّ

بٗا فَٱمۡسَحُواْ  مُواْ صَعِیدٗا طَیِّ سَآٰءَ فَلمَۡ تَجِدُواْ مَآٰءٗ فَتَیَمَّ نۡ ٱلنِّ ُ لِیَجۡعَلَ عَلیَۡكُم مِّ  مَا یُرِیدُ ٱللََّّ
نۡهُِۚ بِوُجُوهِكُمۡ وَأیَۡدِیكُم مِّ

كِن یُرِیدُ لِیُطَهِّرَكُمۡ وَلِیُتِمَّ نِعۡمَتَهُۥ عَلَیۡكُمۡ لعََلَّكُمۡ تَشۡكُرُونَ)آیه 
 سوره مائده ( ۶حَرَجٖ وَلَٰ

 

دست هایتان را تا آرنج بشویید و بخشى  اى اهل ایمان! هنگامى كه به ]قصدِ[ نماز برخیزید، صورت و

از سرتان و روى پاهایتان را تا برآمدگى پشت پا مسح كنید و اگر جُنُب بودید، غسل كنید و اگر بیمار 

هستید یا در سفر مى باشید یا یكى از شما از قضاى حاجت ]دست شویى[ آمده، یا با زنان آمیزش كرده 

د، به خاكى پاك، روى كنید و از آن بخشى از صورت و دست اید و آبى ]براى وضو یا غسل[ نیافتی

هایتان را مسح نمایید خدا نمى خواهد ]با احكامش[ بر شما تنگى و مشقت قرار دهد، بلكه مى خواهد 

شما را ]از آلودگى ها[ پاك كند و نعمتش را بر شما تمام نماید، تا سپاس گزارید  )ترجمه استاد حسین 

 انصاریان (

 

 

اید! هرگاه به نماز برخاستید، پس صورت و دستهایتان را تا آرنج بشویید و كسانى كه ایمان آوردهاى 

قسمتى از سر و پاهایتان را تا برآمدگى روى پا مسح كنید و اگر جُنُب بودید، خود را پاك كنید )و غسل 

ضاى حاجت( آمده یا با نمایید(، و اگر بیمار یا در سفر بودید، یا یكى از شما از محل  گودى )محل ق

م كنید،  زنان تماس گرفتید )و آمیزش جنسى كردید( و آبى )براى غسل یا وضو( نیافتید، با خاك پاك تیم 

خواهد پس )قسمتى از( صورت و دستانتان را از آن خاك )كه بر دستانتان مانده( مسح كنید، خداوند نمى

پاك كند و نعمتش را بر شما كامل سازد، شاید  خواهد شما راكه شما را در تنگى قرار دهد؛ بلكه مى

 شما شكرگزار باشید. ) تفسیر نور استاد قرائتی(

 

لام فرمود: هر كس طهارت داشته یا وضو بسازد آنگاه به بستر خویش رود، شب    امام صادق علیه الس 

بیاد آورد  را در حالى بصبح میرساند كه بسترش همچون مسجد او باشد. و اگر پس از رفتن در بستر
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كه وضو ندارد پس بر همان روانداز خود تیمم كند، و بهر حال كه باشد چه با وضو و چه با تیمم تا 

شود و ثواب آن را دارد. كند، پیوسته در حال نماز محسوب مىمى وقتى ذكر خداوند عز  و جل  

 » استحباب با طهارت خوابیدن را میتوان از آیۀ مباركۀ»شرح:

اهُمُ تَ  الََّذِینَ  ، 1)من لا یحضره الفقیه ج «. استفاده كرد« الآیة -« عَلَیْكُمْ  سَلٰام   یَقوُلوُنَ  طَیِّبیِنَ  الَْمَلٰائِكَةُ  تَوَف ٰ

 . (۴۶۹ص 

 

های نجس و همچنین از حدث اکبر و اصغر. بودن از چیزمعنای پاکطهارت، اصطلاحی فقهی است به 

کند. حدث ار و مدفوع و باد معده است که وضو را باطل میمنظور از حدث اصغر چیزهایی مثل ادر

 شود.اکبر هم به امثالِ جنابت و آمیزش گفته می

 

خواهد وضو شود. آبی که انسان با آن میطهارت از نجاست در مواردی مثل وضو و نماز لازم می

له چیزهایی مثل آب وسیبگیرد و همچنین بدن و لباس نمازگزار باید از نجاسات پاک باشد. نجاست به

 شوند.شود که مُطَهِّرات نامیده میبرطرف می

 

خود واجب نیست؛ اما برای انجام برخی فرایض دینی مانند نماز و طوافِ خودیطهارت از حدث هم به

وسیله وضو، و شود. طهارت از حدث اصغر بهواجب و همچنین برای لمس آیات قرآن واجب می

ها جای آنتوان بهگیرد. اگر امکان وضو و غسل نبود، میصورت میطهارت از حدث اکبر با غسل 

م کرد.  تیم 

 

 .ارامش۲
 

ِ تَطۡمَئِنُّ ٱلۡقلُوُبُ)آیه  ِِۗ ألََا بِذِكۡرِ ٱللََّّ  رعد( ۲۸ٱلَّذِینَ ءَامَنُواْ وَتَطۡمَئِنُّ قلُوُبُهُم بِذِكۡرِ ٱللََّّ

 

د و دل هایشان به یاد خدا آرام مى گیرد، آگاه ]بازگشتگان به سوى خدا[ كسانى ]هستند[ كه ایمان آوردن

 باشید! دل ها فقط به یاد خدا آرام مى گیرد.)ترجمه استاد حسین انصاریان (

 

یاد خدا تنها به ذكر زبانى نیست، اگرچه یكى از مصادیق روشن یاد خداست، زیرا آنچه مهم است یاد 

داوند بركات بسیار دارد، از جمله:الف: یاد خدا بودن در تمام حالات خصوصاً در وقت گناه است.یاد خ

هاى او، عامل شكر اوست.ب: یاد قدرت او، سبب توك ل بر اوست.ج: یاد الطاف او، مایه محب ت نعمت

: یاد عظمت و بزرگى او، سبب خشیت در مقابل اوست.د: یاد قهر و خشم او، عامل خوف از اوست.ه

ه حیا و پاكدامنى ماست.ز: یاد عفو و كرم او، مایه امید و اوست.و: یاد علم او به پنهان و آشكار، مای

نهایت طلب است و كمال مطلق توبه است.ح: یاد عدل او، عامل تقوا و پرهیزكارى است.انسان، بى

خواهد، ولى چون هر چیزى غیر از خداوند محدود است و وجود عارضى دارد، دل را آرام مى

شوند. اى هم به متاع قلیل دنیا راضى مىیابند، عدهد خدا آرامش مىگرداند. در مقابل كسانى كه با یانمى

 )تفسیر نور استاد محسن قرائتی(

 

لام فرمود: در روز جمعه هر یك از شما باید حتما زینت كرده و آراسته باشد و   امام صادق علیه الس 

هاى خود را بر تن جامهترین غسل جمعه نموده و بوى خوش استعمال كند و موى را شانه زند و پاكیزه
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ا نه به خاطر عبادت و نماز و حج و زكات آنان، عبادات است. فرشتگان به اهل بهشت سلام مى كنند، ام 

چون اگر مقاومت نباشد، نماز و جهاد « سلام عَلَیْكُمْ بِمٰا صَبَرْتُمْ »مقاومت و پایدارى آنها؛ بلكه به خاطر 

 و حج و زكات نیز وجود نخواهد داشت. )تفسیر استاد محسن قرائتی(

 

 ابو اراكه گوید: - ۵۳

لامَُ  عَلَیْهِ  در مسجد پشت سر امام على   حضرت به سمت نماز صبح را به جماعت خواندم، سپس  السَّ

تا آنكه آفتاب بر دیوار مسجد به اندازۀ یك -در حالتى كه غمیگین و ناراحت بود -راست خود منتقل شد 

پس از آن، حضرت به مردم رو كرد و فرمود: به خدا -كه آن دیوار امروز نیست -كمان طلوع كرد 

 ُ چنین شبى را به حالت ركوع و سجود سپرى  مَ وَ سَلَّ  وَ آلهِِ  عَلیَْهِ  سوگند! اصحاب رسول خدا صَلَّى اللهَّ

بود، مى شد خسته و رنگ پریده بودند، بین چشمانشان آب زرد رنگ غلیظكردند؛ و چون صبح مىمى

كند؛ لرزید همچنان كه درخت در هنگام وزش باد حركت مىافتادند بدنشان مىهنگامى كه یاد  خدا مى

 گشت. ه لباسهایشان خیس مىریخت به طورى كو از چشمانشان اشك مى

فرمود: به خدا سوگند! مثل اینكه این مردم غافل ابو اراكه گفت: سپس حضرت برخاست در حالى كه مى

اند. و بعد از آن دیگر با حالت خنده دیده نشد تا وقتى كه آن فاسق )ابن ملجم ملعون( كار خود را گشته

 (۲۳، ص 1كرد. ) الزهد ج 

 

[ نماز ذکر و یاد خداست. این آیه وقتی در کنار 5«]اقم الصلوه لذکری»فرماید:یخداوند در سوره طه م

کند که وقتی عبد بیاد حق [ تفسیر شود این نتیجه را افاده می6.....«]فاذکرونی اذکُرکم »این آیه شریفه

ینکه در بیان ا« فاذکرونی اذکرکم»[ مفسرین در ذیل آیه شریفه۷باشد حق هم به یاد او خواهد بود.]

مراد از یاد آوری بندگان چیست؟ بیانات متنوعی را ذکر کردند که از  جمله آن موارد عبارت است »

 از:

 

 یاد کنم.« جهان دیگر»یاد کنید تا شما را در « دنیا»الف: مرا در 

 

زرخ تواند هم در دنیا و هم در بیاد کنید تا شما را به اجابت یاد کنم )این استجابت می« دعا»ب: مرا به 

 و هم در قیامت نصیب بنده شود(.

 

 ها یاد کنم)این سختی هم اعم است(ج: مرا به هنگام وفور نعمت یاد کنید تا شما را در سختی

 

 آمرزش و مغفرت الهی. ۴

 

 ُ ٰٓءِیلَ وَبَعَثۡنَا مِنۡهُمُ ٱثۡنَيۡ عَشَرَ نَقِیبٗاَۖ وَقَالَ ٱللََّّ ٰـ قَ بَنِيٰٓ إسِۡرَ
ُ مِیثَٰ لَوٰةَ وَءَاتَیۡتُمُ وَلَقَدۡ أخََذَ ٱللََّّ  إنِِّي مَعَكُمَۡۖ لئَِنۡ أقََمۡتُمُ ٱلصَّ

ـ اَ كَُفِّرَنَّ عَنكُمۡ سَیِّ
َ قَرۡضًا حَسَنٗا لَّْ رۡتُمُوهُمۡ وَأقَۡرَضۡتُمُ ٱللََّّ كَوٰةَ وَءَامَنتُم بِرُسُليِ وَعَزَّ تٖ ٱلزَّ ٰـ كُمۡ جَنَّ تِكُمۡ وَلَْدُۡخِلَنَّ

بِیلِ)آیه تَجۡرِي مِن تَحۡتهَِا ٱلْۡنَۡ  لكَِ مِنكُمۡ فَقَدۡ ضَلَّ سَوَآٰءَ ٱلسَّ رُِۚ فَمَن كَفَرَ بَعۡدَ ذَٰ  سوره مائده( 1۲هَٰ

خدا از بنى اسرائیل ]بر لزوم اطاعت از آیینش و پیروى از موسى[ پیمان گرفت، و از میان آنان دوازده 

رائیل باشد[، و خدا به آنان سرپرست برانیگختیم ]تا هر یك عهده دار امور قبیله اى از قبایل بنى اس

فرمود: یقیناً من با شمایم، اگر نماز را برپا دارید، و زكات بپردازید، و به پیامبرانم ایمان آورید، و آنان 



1۲ 

را تقویت و یارى كنید و به خدا وامى نیكو دهید، مسلماً گناهانتان را محو مى كنم، و شما را در بهشت 

هرها جارى است در مى آورم؛ پس هر كه از شما بعد از این كافر هایى كه از زیرِ ]درختانِ [ آن ن

 شود، یقیناً راه راست را گم كرده است)ترجمه:استاد حسین انصاریان(

...  هاى ادیان الهى قبل نیز بوده است. مِیثٰاقَ بَنِي إسِْرٰائِیلَ نماز، زكات، یارى انبیا و انفاق، در برنامه

دارد: نماز، زكات، ایمان، نصرت انبیا، انفاق. إنِِّي مَعَكُمْ لئَِنْ أقََمْتُمُ  همراهى خداوند با ما چند شرط

لٰاةَ وَ ... ایمان به انبیا به تنهایى كافى نیست، یارى آنان هم لازم است.  رْتُمُوهُمْ »الَصَّ انجام «  وَ عَزَّ

لٰاةَ ى واجبات كارساز است، گرچه انجام هریك داراى فایده است. لئَِنْ أقََ همه َ  مْتُمُ الَصَّ
  ... وَ أقَْرَضْتُمُ اَلله ٰ

َ »كمك به خلق خدا، كمك به خداست. 
اى نیكو انفاق باید به شیوه« أقرضتم الن اس»به جاى « أقَْرَضْتُمُ اَلله ٰ

رهبر جامعه باید از سوى «  قَرْضاً حَسَناً »باشد. )از مال خوب، با نی ت خوب، با سرعت و بدون من ت.( 

نماز و «  بَعَثْنٰا مِنْهُمُ اِثْنَيْ عَشَرَ نَقِیباً »تعیین شود و برگزیدگان انبیا هم باید به فرمان خداوند باشند. خدا 

كٰاةَ وَ آمَنْتُمْ  أقََمْتُمُ »زكات و انفاق، در كنار پذیرش و یارى رهبران الهى مفهوم دارد.  لٰاةَ وَ آتَیْتُمُ الَزَّ الَصَّ

رْتُ  « بها»بهشت را به «  بَعَثْنٰا مِنْهُمُ »تر است. رهبر، اگر از خود مردم باشد، موف ق«  مُوهُمْ بِرُسُلِي وَ عَزَّ

لٰاةَ  ...  دهند، نه به بهانه. اگر نماز، زكات، ایمان، امداد و انفاق بود، بهشت هم هست. لئَِنْ أقََمْتُمُ الَصَّ

اتٍ  كُمْ جَن ٰ كُمْ  ابتدا باید پاك شد، آنگاه به بهشت رفت. لَْكَُفِّرَنَّ بهشت، جاى آلودگان نیست،   لَْدُْخِلَنَّ   ... لَْدُْخِلنََّ

بعد از اخذ میثاق و   ... لَْكَُفِّرَنَّ  ... وَ أقَْرَضْتُمُ  راه دستیابى به عفو خدا، ایمان و عمل صالح است. آمَنْتُمْ 

ت و بیان شرایط دریافت الطاف الهى، راه عذر و بهانه ب فَمَنْ كَفَرَ بَعْدَ ذٰلكَِ »راى كسى نیست. اتمام حج 

بِیلِ  هركس به دستورهاى الهى كفر ورزد، از مسیر اعتدال خارج شده است. «  مِنْكُمْ فَقَدْ ضَلَّ سَوٰاءَ الَسَّ

بِیلِ )آرى، اقامه فَمَنْ  رى به ى نماز، پرداخت زكات، ایمان به انبیا و وفاداكَفَرَ ... فَقَدْ ضَلَّ سَوٰاءَ الَسَّ

 اند.()تفسیر نوراستاد محسن قرائتی (اى است كه نافرمانان آن را گم كردهها، راه میانهپیمان

 

رسول خدا صلی الله علیه و آله مردی را دیدند که می گفت: خدایا مرا بیامرز؛ گرچه بعید است مرا 

جاهلیت گناه کردم. گفت: من در زمان اسلام و « چرا به خدا بد گمان هستی؟»بیامرزی. فرمودند: 

گناهان زمان جاهلیت با ایمان و گناهان بعد از اسلام با نماز محو می شود. چرا »حضرت فرمودند: 

 (15-16، ص ۳مستدرک الوسائل، ج «)که نماز کفاره گناهان می باشد

 

ند نماز، عاملی برای کسب مغفرت خداوندعلاوه بر اینکه نماز، انسان را از فحشاء و منکر، نهی می ک

و عامل بازدارنده از گناه است، وسیله جلب آمرزش و مغفرت نیز هست. چرا که یاد مداوم معاد و 

قیامت و خوف از قهر خداوند، خواه ناخواه، شخص نمازگزار را دعوت به طلب استغفار و ترک گناه 

 و توبه مى کند.

 

 

 

 

 

 نتیجه گیری
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ز را مورد بررسی قرار دهد.آشنا شدن انسان ها در این تحقیق محقق سعی کرده که آثار و جایگاه نما

با تاثیرات و جایگاه نماز باعث موفقیت در رشد معنوی و رشد اخروی و همچنین باعث ایجاد  تغییر 

مثبت در زندگی فردی و اجتماعی انسانها خواهد شد. اگر به آثار و جایگاه نماز اهمیت داده شود بسیاری 

و خانوادگی و فسادها و ناهنجاری های اخلاقی و رفتاری در  اجتماع های فردی از مشکلات و گرفتاری

برطرف خواهد شد. درنتیجه نماز دارای آثار دنیوی بسیار زیادی است که برخی از آنها عبارتند 

از:طهارت،آرامش، خشوع ، سدی  در برابر گناهان که بیانگر نقش ها و آثار مهم  دنیوی نماز در 

ن نماز باعث بیدار ساختن انسان و پایان دادن به خود  فراموشی است. هنگامی تربیت انسان است.همچنی

که یاد خدا به میان آمد وضع به کلی دگرگون میشود و اثرات آن  هم در زندگی دنیوی و هم اخروی 

 شودنمایان می

 

ي یکی دیگر از اثرات نماز تاثیر اخروی آن است.نماز باعث رسیدن انسان ها به جوار قرب اله

است.اگر برنامه نماز را به خوبی مراقبت کنید و در محافظت آن بکوشید تاثیرات اخروی بسیاری 

شود که عبارتند از:دریافت آجر الهی،رسیدن به مقام شفاعت کبری،یادکرد خداوند،رسیدن به حاصل می

ص بر مغفرت و آمرزش الهی و نماز بر همه مومنان  به عنوان یک فریضه واجب  در اوقات مخصو

مومنان واجب شده است. آیا پاسخ  دوزخیان را در برابر این سؤال که چه چیز شما را به دوزخ کشانید 

گویند ما از نمازگزاران نبودیم! نماز گناهان را فرو می ریزد،همچون فرو ریختن برگ نمیشنوید؟ می

 اخروی خواهد شد. درختان توجه کردن و دقت داشتن به نماز در دنیا باعث به ثمر رسیدن نتایج
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 ش1۳۹۳تلاوت،

 

 ش1۴۰1بی جا، احسان، مبادی و اصطلاحات علم فقه،.جلالی زاده، جلال، ۲
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 ق 1۴۲۵بحرالعلوم،قم:مکتب حیدریه،
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