
 تاثیر سبک زندگی اسلامی در تربیت فرزند

 1فیروز آباد مریم فتوحی

 : چکیده

عنصر جامعه است سلامت جامعه وابسته به سلامت خانواده و  نیتر یو اصل نیخانواده مهمتر

شکل انجام دهد  نیا به بهترر خود حاکم بر آن است. اگر خانواده نقش یو عاطف یارتباط یفضا

 نیب نیباشند در ا ندهیجامعه در آ گریاریتوانند  یها م نهیاست که در تمام زم یآن فرزندان یخروج

با هم و با فرزندان و مجموع رفتارها و  نیدارد ارتباط والد یینقش بسزا نیوالد تیترب یروشها

 نیاز والد یاریبس اما دهدیآنها را شکل م یتیروش ترب یبه نوع کنندیکه در خانه وضع م ینیقوان

 استقلال را از نیاز والد یاند. برخ دهیرا ندارند و آموزش ند حیصح یتیترب یلازم با روشها ییآشنا

 ی. از طرف دانندیآوردن کودک م ایخود را تنها به دن فهیوظ زین یبرخ کنند و یکودکان خود سلب م

 ات،یمتون روا یبرس با بخشدیم یخاص تیکه به فرد هو نوع نظام واره خاص است کی یسبک زندگ

در ارتباط است. در  یو اسلام ینید تیبا ترب یکه سبک زندگ افتی توانیو سنت م رهیس

طه راب یو سبک زندگ ینید تیترب نیاست . ب برخوردار  یعیرف گاهیاز جا ینید تیت،تربیترب

 حیصح تیانجامد. ترب یم یکه به سبک زندگ تاس داریهدفمند پا رییتغ تیوجود دارد. ترب یتنگاتنگ

را  است یاسلام یکه همان سبک زندگ دیجاو بهیط اتیمطلوب و ح یسبک زندگ فطرت بر یمبتن

 کندیمتصل م یاسلام یسبک زندگ انسان را به تیدر نها ینید تیتوان گفت ترب یپس م سازدیم

انه باشد که با روش کتابخ یفرزندان م تیبر ترب یاسلام یسبک زندگ ریتاث یمقاله بررس نیهدف ا

 . باشدیم یلیتحل-یفیو توص یا

 

 ، فرزند ، خانواده تی،ترب یاسلام ی: سبک زندگ دواژهیکل
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 مقدمه:

را  یزندگ ریمس تواندیم حیصح تیاست. بشر، تنها در پرتو ترب تیانسان، ترب یازهاین نیتریاساس

اند تا آمده یاله امبرانیرو، پ نی. از اابدیدست  تیو عبود تیکرده و به کمال، هو یط تیبا موفق

 .ندینما تیها را تربانسان

خانواده متعادل وجامعه  جادیا رایفرزندان است؛ ز تیترب ،یاجتماع یزندگ یهاستهیاز با یکی

ها بوده انسان یهافرزندان، همواره ازدغدغه تیوترب میرو، تعل نیدارد. ازا یامر بستگ نیبه ا ،یآرمان

ما را نشانه  ندشمنان، فرزندا رایبرخوردار است؛ ز یشتریب تیمفرزندان از اه تیاست.امروزه، ترب

از آنان  ییزداتیوهو دینمودن عقا، در صدد سستکاذب یرفته و در قالب جنگ نرم وارائه الگوها

 و اتیمند فرزندان است. در آروش تیترب ،یفرهنگ خونیمقابله با شب یهاازروش یکی. باشندیم

نَ یا أیَُّهاَ الَّذیِ»است:  شده دیتأک هایخانواده از ناهنجار یبخشتیفرزند ومصون تیبه ترب زین اتیروا

اید! خود و ...؛ اى کسانى که ایمان آورده1آمَنوُا قوُا أنَفُْسکَُمْ وَ أهَلِْیکُمْ ناراً وَقوُدهُاَ النَّاسُ وَ الحْجِارَةُ

: از دیگویم ریابوبص« اهند بود، نگه دارید.ها خوتان را از آتشى که هیزمش مردم و سنگهایخانواده

و گفتم: نفس خود را از  دمیپرس« قوُا أنَفُسکَُمْ وَ أهَلِْیکُمْ ناَراً...»)ع( در باره سخن خداوند: ادقامام ص

چه خداوند امر آنان را به آن»اما چگونه خانواده خود را حفظ کنم؟ فرمود:  کنم؛یآتش حفظ م

کردند، تو آنان را حفظ  یرویکن. پس اگر از تو پ یفرموده، نه یچه خدا نهفرموده، امر کن و از آن

 تیو ترب میاهداف تعل یبررس 2.«یاخود را انجام داده فیکردند، تو تکل یو اگر نافرمان یانموده

افراد  تیترب ،یهر جامعه اله یازهاین نیدهد که مهمتر ینشان م یاسلام یو سبک زندگ یاسلام

استفاده  یوابستگ یو به جا شندیندیب یاراده، تعقل و منطق مان،یا یروین است که با اتکا به ینیمتد

مستقل در عصر  یزندگی برا یخود مولد دانش و فناور گرانید یو فرهنگ یصاداقت یاز دستاوردها

ت و مؤثر اس ایبارور، پو ینید یها شهیانسان در گرو اند یو معنو یماد یتهایباشند. تمام موفق مانیا

خود را  یآنان بتوانند مهارت ها شودیبرخوردار هستند که باعث م یمختلف یهایژگیو همه افراد از و

و  ینوآور یرویو پرورش ن ینید یتیترب یچگونگ یبه بررس نیبنابرابه کار اندازد.  دیدر راه جد

بعاد تمام ا در تیبشر یو معنو یعال ازین کینسل جوان است که به عنوان  ژهیانسانها به و ییشکوفا

 یوانفرا یفرازها و فرودها ایدن نیبشر در ا یکه زندگ نیبه ا تیآنان مطرح است. با عنا ندهیآ یزند گ

نها در و ت باشدیقادر به حل مشکالت و رفع موانع نم تیترب و میبدون تعل یا شرفتهیدارد هر جامعه پ

. دبرس ییبه شکوفا تواندیم (ع)معصومان اتیو روا میو با استفاده از قرآن کر ینید یآموزه ها هیسا
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خود ارائه داده است که  روانیپ یبرا یتیترب یرا در روشها ینوآور نیبخش اسالم بهتر اتیمکتب ح

 نینچ ییو از نظر الگو دیآ یمکتب به شمار م نیا روانیپ یبرا یکشف و استفاده آنها ره توشه بزرگ

 و ینید انیشوایو رفتار و گفتار پ یعمل یدر زندگ زیو ن میدر قرآن کر توانیرا م ییها روشها وهیش

 ینید یو آموزه ها دیاز مکتب توحجستجو کرد چون روش معصومان برگرفته  تیبزرگ بشر انیمرب

 دارد. همراه را به یتیترب یرهنمودها نیازکاملتر یرویاست و پ

آثار متعددی موضوعات سبک زنگی اسلامی و تربیت فرزند را مورد بررسی قرار دادند که به موارد 

 یسلاما یدرسنامه سبک زندگ» با عنوان  یدر کتاب ییجابر آقا قابل ذکر در این باره اشاره می کنیم:

 نیا یهدف اصل .پردازدیم یرانیو ا یاسلام یسبک زندگ یاصول و مبان نییو تب یبه بررس «یرانیا

و فرهنگ  یاسلام یهابر اساس آموزه یاصلاح و بهبود سبک زندگ یبرا ییکتاب، ارائه راهکارها

تربیت فرزند در اسلام به بررسی اصول و روشهای تربیت . آیت الله ابراهیم امینیدر کتاب است یرانیا

فرزند از نگاه اسلام می پردازد و تلاش می کند تا با استفاده از آموزه های قرآنی و حدیثی و سیره 

» دهد. محسن عباسی ولدی در کتاب ارائه رزندپیامبران و امامان راهکار های عملی برای تربیت ف

. پردازدیامروز م یایفرزند در دن تیترب یهابه مهارت است ید جلدچن یامجموعه که« من دیگر ما

رائه فرزندان ا حیصح تیترب یبرا ییراهکارها ،یو تفکر اسلام ینید یبر مبان دیمجموعه با تأک نیا

نوشته حسینایی،قریشی و نزهت سال  «مؤلفه های سبک زندگی اسلامی »و مقاله .دهدیم

نقش »و مقاله و  1911،مقاله سبک زندگی اسلامی و غربی نوشته محمد جواد اسکندرلو سال 1911

 نوشته سلمان «بر اساس قرآن یاسلام یدر تحقق سبک زندگ یخانوادگ یهاخانواده و نقش یکانون

 . 1041سال یشهرک پوری،شهلا عل یزیپار ییصفورا یمحمد مهد ،یقلم

 حال این سوال پیش می آید که تاثیر سبک زندگی اسلامی در تربیت فرزند چیست؟

مقاله حاضر می کوشد با روش کتابخانه ای و توصیفی تحلیلی، افزون به پرداختن مفهوم تربیت 

فرزندان و سبک زندگی اسلامی و تربیت دینی آنان به تاثیر سبک زندگی اسلامی در تربیت فرزندان 

 بپردازد.نیز 

 

 مفهوم شناسی

 تربیت .1



 مار،یعمل پروردن، ت یبه معنا یپرورش است. پرورش در زبان فارس یمعادل واژه فارس تیواژه ترب

معموال همراه با واژه  یواژه در زبان فارس نیاآمده است.  بیو تأد می، تعل تی، ترب تیمراعات ، رعا

ر د گرید حالت پس از یکردن حالت جادیا کرده اند: فیگونه تعر نیرا ا تیترب 1 رودیآموزش به کار م

 هی، ما قتیدر حق گر،ید یپس از حالت یحالت جادیا 2و تام کمال خود برسد. ییتا به حد نها یزیچ

به کمال خود  دنیبرد که همانا رس یم شیپ یمقصد یو او را به سو آوردیم فراهم را یرشد مترب

 ریتا آنجا که به تعب دارد؛ی ا ژهیو گاهیجا ر،یمس نیدر ا زین یمترب تیاست که قابل یهیاست. بد

مملو از  یهم لحاظ کرد و گفت وجود مترب تیترب یآن را در معنا توانی، م سندگانینو یبرخ

دادها را فراهم استع نیا تیبروز و تقو نهیزم ت،یو ترب است بالقوه یها یاستعدادها و توانمند

ها استعداد دنیفعل رسان به جز از قوه یزیچ تیدر واقع ، ترب: سدینویافروز م یدکتر غالمعل9.کندیم

بالقوه است که  یهایتوانمند نیدرآمدن و بروز هم تیبه فعل0 ستیبالقوه انسان ن یهایو توانمند

 به حد نام کمال خود برساند. رافرد تواندیم

 تربیت دینی .2

 یانسان م ینید تیشخص یابیو سازمان  تیکه به ترب یو رفتار یمجموعه اقدامات گفتار یبرخ

عبارت است از: مجموعه  ینید تیترب گر،ید به عبارت اینامند و  یم ینید تیترب ندیانجامد را فرا

که آن  ی، به نحو گریبه افراد د نیمتبرک د یو هدفدار به منظور آموزش گزاره ها یاعمال عمد

 فی، تعر فیتعار نیرسد ا یبه نظر م 5شوند. بندیو نظر به آن آموزهها متعهد و پا عمل افراد در

توجه داشت که  دیو اصوال با ینید تیترب فیتعر نه شدن افراد است و ندارید یبرا نیآموزش د

 یبلکه شامل همه آن ها م ست؛یو مانند آن ن ی، بدن یاسی، س یاخلاق تیدر برابر ترب ینید تیترب

اصول و  اهداف، ی،مبان یعنی،  یو به عبارت نیبر اساس د تیترب یعنی،  ینید تیترب نیشود. بنابر ا

نظام  یجامع و دارا نیاساس ، اسلام تنها د نیاند و بر ا دهگرفته ش نیهمه از د تیترب یروشها

ته برگرف یو روشها یآدم یدر گستره زندگ یو رفتار یاهداف کل ،یی، هدف غا یاست . مبان یتیترب

 ینیعوامل و منابع آن همه و همه از منابع د ت،یترب ندیکننده اهداف ، مراحل و فرا نیتأم و از اصول

که لب ستیو عبادت خدا ن نید غیتبل تنها آموزش ، ینید تیاساس ترب نیشوند. بر ا یاستخراج م
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 در همه ابعاد دیجد یکننده سبک زندگ جادیانسان است و ا یاستعدادها ییساز رشد و شکوفا نهیزم

 1است انسان یوجود

 سبک زندگی

است، عبارت سبک « style» یسیو در زبان انگل« اسلوب» ریتعب یدر زبان عرب« سبک»عادل واژه م

 نیم ابداع شد، ا1121بار توسط آلفرد آدلر درسال  نیاول« lifestyle»آن  نیدر شکل نو یزندگ

لح از اصطا«آلفرد آدلر»قرارگرفت یبردارمورد بهره انیآدم یزندگ یهایژگیو فیتوص ورمنظعبارت به

 خود فرد، هدف یفرد استفاده کرد. سبک زندگ یزندگ یاشاره به حال و هوا یبرا یسبک زندگ

بک س زریل شود. یرا شامل م ایو نگرش فرد نسبت به دن گرانید فرد نسبت به یاحساسها پنداره،

 هویدهنده ش ننشا یسبک زندگ ی.کند به نظر ویم فیکاال تعر دیخر یرا براساس الگو یزندگ

 دیاست که مصرف کننده در آن خر یا وهیدهنده ش و نشان یگروه اجتماع ایجامعه  زیمتما یزندگ

 مصرف یبازتاب دهنده سبک زندگ شودیشده مصرف م یداریخر یکه کاال یا وهیو به ش کندیم

 کننده در جامعه است.

 سبک زندگی اسلامی .3

من که ض یزندگ یطبق قرآن و سنت برا حیصح وهیانتخاب روش و ش یعنی یملااس یزندگ سبک

خداوند متعال را  یو خشنود تیرضا یها نهیزم تیانسان در نها یو ماد یمعنو یخواسته ها نیتام

تحقق  یو ارزشها در زندگ لیجامع و حامل فضا ییمهم جز با انتخاب الگو نیفراهم آورد؛ و ا زین

راهبر  یکه به راست ییم موجود است الگولاپر شکوه اس خیدر تار یمتعال یالگو نی. ارفتیپذ دنخواه

سبک  خواند. یفرا م شیخو یدوجوی و ساختارها ارهایمع یو راهگشا بوده و همواره انسان را به سو

 و شیگرا نشیب ی دهیدر پرتو سه نظام در هم تن ستیبا یکه م شودیزاده م یاز فرهنگ یزندگ

در توسعه و نفوذ فرهنگ در  یزندگ سبک کنش برخاسته از همان فرهنگ رشد کند. در مقابل

 یمتاثر از عوامل متعدد زیگوناگون جامعه اثر گذار خواهد بود؛ اما روشن است که فرهنگ ن یبخشها

وجوه  میاگر بخواه بیترت نیعامل آن است. بد نیمهم تر یانیو خ یو آموزهها نید است که

 یملااس یآن را از آموزهها یستگیشا و یهنجار تیو وضع یرا مطالعه و بررس یگوناگون سبک زندگ

 شیگرا شنیب یکل یدر سه دسته  ،یابعاد متعدد و متنوع سبک زندگ یبه بررس دیبا میاستنتاج کن

انسان براساس  تینظام مند از باورهاست که هو یمجموعه ا نشیاساس ،ب نیا بر میو کنش بپرداز

 یمسلمان و جامعه  انسان یسبک زندگ یو رفتار ینیع یشود و نمودها یم میو ترس فیآن تعر
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. ندیب یها را م یکارها و بزه یانسان هر روز در جامعه انواع نابه سامان 1یاطاعت از پروردگارش هست

از گذشته در اجتماع  شیدروغ و کلک و امثال آن، هر روز ب ،یبازرنگ ین ،یسرقت، کلاه بردار

نوع  نیشود. اغلب ا یم شتریها، روز به روز ب یهوس باز وها  یبند و بار یو ب ابدی یگسترش م

 شهیمسئله را ر نیا. اگر ردیگ یکودکان انجام م یوحتو نوجوانان  جوانانۀ لیها به وس یخالفکار

 تیترب یهنجار به چگونگ نابه یرفتارها نیا مه یکه ه دیرس میخواه جهینت نیبه ا م،یکن یابی

 شود. یم یفرزندان منته یخانوادگ

 شیوه های تربیت به سبک اسلامی 

 دعا -1

 :)ع( فرمود. امام صادقاست سعادت فرزند نیتام یبرا نیوالد یفرزند، دعا تیترب یهاوهیاز ش یکی

است که به او  یفرزند یبرا پدر یاز آنها دعا یکیشود،  یدعاست که از آستان پروردگار رد نم سه»

 2«.نموده یکین

 لقمه حلال -2

 یکرده است که غذا دیتاک زیدارد. اسلام ن یادیز ریکودک تاث تینظر روانشناسان، غذا در شخص از

و بدبخت، در همان شکم مادر است،  یآمده است که شق اتیدر روا گذاردیسالم، در روح طفل اثر م

به  تیباکرم واهل امبریجهت پ نیرستگار است.بد در همان شکم مادر، 9و خوشبخت رستگار، دیو سع

مشکل شده است   اریبس یکار تیامروزه مقوله ترب 0حساس بوده اند. اریدر خصوص لقمه حلال بس

با ربا و... واقعا  یو بانکدار یاقتصاد نظام نیدر ا شودیم دایاست که لقمه حلال کم پ نیبه خاطر ا

 نیها اثر ندارد باور ما اانسان تیلقمه حلال در ترب انندم زیچ چیشده است و ه ایمیلقمه حلال ک

 و کندیخود را حفظ م تیجامعه اصالت و ترب نیحلال خورده باشد در بدتر لقمه که یاست که کس

ها مثل مکان نیتر مقدس هم که باشد در یتیترب ریتداب نیکه لقمه حرام خورده باشد در بالاتر یکس

غلط  یکه در سبک زندگ ردیکجا را نشانه بگ داندیهم م دشمن مسجد که باشد خطا خواهد کرد.

 ایخدا  یب جامعه موالات و یبه جامعه ب شودیندارد پس منجر م یو حرام معنا و مفهوم حلال یغرب

 جز خودش. ستیمهم ن شیبرا زیچ چیکه ه یاعهجام
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 ینید تیترب -3

تعهد  ،ینید ی. باورهااست ینید یباورها تیجوانان، تقو یعوامل کاهش بزهکار نیاز مهمتر یکی

 یاز انجام کارها نید یدرباره، بازدارندگ اللهیعل حضرت .کندیم شتریب نیجوانان و نوجوانان را به د

 ینید تیترب بحث تی. در اهمداردیتو را از لغزش باز م ن،ید 1«عصمی نیالد: »دیفرمایم ستیناشا

جوانان و  یآن در زندگ دیمف از اثرات یبه دست آمده حاک یهااست و تجربه ادیز اریبحث بس

از پدر و مادرها،  یاست که برخ نیا یامروز یزندگ مهم در سبک ارینوجوانان بوده است اما نکته بس

 مختلف یهامهارت یریادگی یدهند و برا ینم تیاهم شیخو فرزندان ینید یهاآموزه میبه تعل

معارف  یساز نهینهاد اما به کنند؛یم یاریبس نهیهز شیکودکان و نوجوانان خو یبرا ،یماد یزندگ

 ییگرا یو ماد یغرب یبا سبک زندگ موافق نیتفاوت اند. و ا یآنان، کم توجه و ب یو معنو ینید

 2.اصلاح شود دیبا یاسلام یاست که در سبک زندگ

 موعظه -۴

را از  یو سخت کندیم را یبه خوب شیو گرا هایاز بد یاست که در انسان حالت بازدارندگ یعمل

مهم موعظه  یهااز عرصه یکی کند،یم یاله کمالات را آماده اتصاف به یو آدم دیشویدل انسان م

 لیفرزندان را تشک یفکر یهارساختیامر، ز نیا رایاست؛ ز ینید یباورها و دیعقا تیاصلاح و تقو

آداب  نیبه ا حتما دی. البته در جامعه امروز ما هم موعظه آداب خاص خودش را دارد که بادهدیم

 9عمل شود.

 یمهرورز -۵

 ازیت نبه محب بزرگترها از شتریکودکان و نوجوانان دارد. کودکان، ب تیدر ترب یدیکل ینقش محبت،

جهت که محبوب  نیکاخ، اما در ا ای کنندیم یندارند که در کوه زندگ یدارند. آنان چندان توجه

کودکان و نوجوانان در  ی. افزون بر آن، محبت در مقاوم سازدارند تینه، حساس ایهستند  گرانید

 یفقر عاطف نوجوانان، کودکان و یجهت، از علل بزهکار نیموثر است. به هم اریبس هایناهنجار برابر

 مهم مسئله نیاست متاسفانه ا اتیبا ماد تیکه اولو یامروز یسبک زندگ در شمرده شده است.

 اعمال نیرا جزء بهتر کودکان محبت به تیو اهل ب یاسلام یگرفته شده است. سبک زندگ دهیناد

! کدام عمل نزد تو برتر است؟ خداوند ایگفت: خدا اللهیموس کرده اند امام صادقله فرمود: یمعرف
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گر ( و اام دهیام آفر یگانگیخود سرشته ام )و بر  دیآنان را با توح رایکودکان؛ ز داشتن فرمود: دوست

 یبر کودکان یاگسترده قیتحق از پس دیآنا فرو 1.گردانمیبا رحمتم به بهشتم داخل م رانم،یآنها را بم

که اثر جنگ و موشک در  دیرس جهینت نیبه ا بودند، در کنار خانواده مانده یکه در جنگ جهان

 و محبت یاز مهر مادر تیاز خانه و محروم یو کوچکتر از خطر دور کمتراریکودکان، بس هیروح

 2است. یپدر

 یبه امور معنو نیوالد یبندیپا -۶

و دقت  تیحساس یمذهب پدر و مادرشان به امور کنندیکه کودکان و نوجوانان مشاهده م یوقت

شرکت  یو مراسم عباد یمذهب یهامناسبت در و دهندیفراوان نشان م تینظر دارند به عبادت اهم

اگر در  نیبنابرا .کنندیم دایدست امور، احساس علاقه و نشاط پ نیا فعال دارند، خود به خود به

در  یبه اعمال عباد شیگرا نهیزم کند، دایپ یجنبه عمل ،ینید یهابه ارزش میخانه، تکر طیمح

در فرزندان، افزون  یعباد هیروح تیگرفت و با پرورش و تقو خواهد کودکان به صورت آگاهانه شکل

ته خواهد شد، الب شتریب فیو تکال هاتیمسئول رشیپذ یبرا آنها یآنان، آمادگ یو خودساز بیتهذ بر

د دچار تا فرزن دیایبه وجود ن یو دوگانگ تناقض گفتار و عملشان، نیمراقب باشند که ب دیبا نیوالد

 9نادرست نشود. از درست صیدر تشخ یسردرگم
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 یسلاما یسبک زندگ باشدیم یاسلام یسبک زندگ وهیفرزند به ش تیترب یمقاله بررس نیا هدف

 یخواسته ها نیکه ضمن تام یزندگ یبرا طبق قرآن و سنت حیصح وهیانتخاب روش و ش یعنی

فراهم آورد؛ و  زیخداوند متعال را ن یو خشنود تیرضا یها نهیزم تیانسان در نها یو ماد یمعنو

 نی. ارفتیتحقق نخواهد پذ یو ارزشها در زندگ لیجامع و حامل فضا ییانتخاب الگو با مهم جز نیا

راهبر و راهگشا بوده و  یراست که به ییپر شکوه اسالم موجود است الگو خیدر تار یمتعال یالگو

 وهیفرزند به ش تیخواند. ترب یفرا م شیخو یوجود یو ساختارها ارهایمع یهمواره انسان را به سو

 یبندی،پای،موعظه،مهرورزینید تیاست  دعا،لقمه حلال،ترب ریموارد ز شامل یاسلام یدگسبک زن

  و.... یبه امور معنو نیوالد

مع ج ایاو  یبدن تیو ترب یمخاطب با رشد جسم یتنها مسئول توسعه و رشد علم نیوالد یطرف از

رشد جامع مخاطب را  دیبلکه با ستند؛ین مختلف یها نهینظرات دانشمندان شرق و غرب در زم یآور

او را هم ارتقا دهند؛ اگر به مدرک و  رتیبص ند،یافزا یاگر به علم او م یعنیمدنظر داشته باشند 

. پس ندیفزایب زیاو ن یاسیس یها یریو موضع گ نشیو ب صیبه قدرت تشخ کنندیم فکر درس او

 یکی زی. علاوه بر آن مدرسه ندارند فرزندان ینید تیدر ترب یکننده ا نییتع ارینقش بس نیوالد

 از یاریبس رایبه آن توجه شود ز دیکودکان است که با ینید تیموثر در ترب یاز نقش ها گرید

 و حیصح ینید تیترب جادی. اگر ما دغدغه اردیگ یخانواده و مدرسه م از را کودک یتیمسائل ترب

خانواده  رای. زمیکن انواده شروعابتدا از مدرسه و خ دیبا میکودکان دار یبرا یاسلام یسبک زندگ

ارزشها را درست و به  یاگر خانواده فرهنگ درون ساز کندیم فایرا ا یریشگیو پ ینقش بستر ساز

 و انیدر مدرسه مرب نیکند و همچن یم یریجلوگ یتیترب مشکلات از یاریموقع انجام دهد. از بس

آموزه  اساس متناسب با دانش آموزان و بر یاز اصول روان شناخت حیصح تیترب یبرا دیمعلمان با

 .درست حاصل شود ینید تیتا ترب ندیو مکتب امامان معصوم (ع) رفتار نما میقرآن کر یها
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