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  تأثیر اعتقاد به آخرت در نحوه تربیت فرزند

  1اسماء بیت الهی                                                                                                                  

  چکیده

آخرت اگر در   ها دارد، اعتقاد بهاي در اعمال انسانشک اعتقاد به آخرت تأثیر بسیار عمیق و گستردهبدون     

شوند فرزندانی که با اعتقاد به معاد تربیت می .ها داردفرزندان نهادینه شود تأثیر شگرفی در شیوه تربیتی آن

پذیر ها وجود ندارد نسبت به خود و جامعه مسئولیتدر خانواده آن اينسبت به فرزندانی که چنین عقیده

لذا  .دهندانند و کار خود را به نحو احسن انجام میدهستند و در همه کارها خدا را شاهد و ناظر خود می

ضرورت دارد در این زمینه تحقیق و بررسی بیشتري براي آگاهی بخشیدن به والدین صورت گیرد چرا که 

هدف محقق از بررسی موضوع تأثیر اعتقاد به آخرت در  .موضوع بحث معاد از ضروریات و لازمه دین اسلام است

نا کردن والدین از اثرات اعتقاد به آخرت در زندگی دنیایی فرزندان است که نقش خیلی نحوه تربیت فرزند، آش

با ادله آیات و روایات آخرت را براي فرزندان خود تشریح کنند تانتیجه مطلوب  دمهمی دارد و باید تلاش کنن

اعتقاد  .اي استابخانهآوري اطلاعات به شیوة کتروش تحقیق توصیفی و با جمع. گر باشندتربیت خود را نظاره

بخشد و باعث دلگرمی و آرامش در پذیري و شجاعت و شهامت میداشتن به معاد به فرزندان حس مسئولیت

هاي نفسانی درون خود را شوند همچنین جلوي بسیاري از خواهشجامعه و ملزم به رعایت حقوق دیگران می

   .گیرندمی

  .پذیريت، مسئولیتی، ترباعتقاد، آخرت، آرامش: هالید واژهک
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  مقدمه

مسأله آخرت از نظر . باشدیکی از ارکان مهم مذهب اسلام، اعتقاد به آخرت و معاد می   

مسأله آخرت و معاد چیزي . ترین مسئله دین اسلام استاهمیت، بعد از مسئله توحید مهم

دین اسلام  است که براي یک مسلمان ایمان و اعتقاد به آن لازم است، چرا که از ضروریات

است و در کنار اعتقاد و ایمان به خدا و پیامبران، ایمان و اعتقاد به آخرت نیز لازم و ضروري 

ایمان فقط منکر جهان زندگی این دنیا و دنیاي دیگر به هم وابسته هستند و افراد بی .است

کنند میاز طرفی تربیت فرزند در الویت هر خانواده است و همه تلاش خود را . آخرت هستند

لذا بر هر پدر و  ،که فرزندانی شایسته و لایق تربیت کنند و در جامعه سربلند و موفق باشند

با اعمال  قرار دهند و در زندگیمادري لازم است که بحث آخرت را براي فرزندان خود بااهمیت 

قیق بیان اهداف مهم این تح. و رفتار و گفتار این مبحث مهم دینی را به فرزندان خود بیاموزند

موضوع . اهمیت اعتقاد به آخرت در اسلام و تأثیر اعتقاد به آخرت در نحوه تربیت فرزند است

اي و بالایی در دین اسلام برخوردار تأثیر اعتقاد به آخرت در نحوه تربیت فرزند از اهمیت ویژه

ند، لذا با داند که اهمیت موضوع آخرت را به فرزندان خود بیان کناست و والدین را موظف می

اهمیتی که موضوع دارد لازم و ضروري است که در این زمینه تحقیقات بیشتري شود تا والدین 

. ان خود را آگاه کننددبا اثرات مثبت اعتقاد به آخرت در زندگی فرزندان خود آشنا شوند و فرزن

دارد تا در ضرورت با توجه به اهمیت موضوع تأثیر اعتقاد به آخرت در نحوه تربیت فرزند لذا 

   . این زمینه تحقیق شود

آثار تربیتی «مقاله : هاي زیادي آورده شده است از جملهدر این زمینه تحقیقات و کتاب   

، که اعتقاد به معاد را باعث »فاطمه نصیري خلیلی«نوشته  »هاي قرآناعتقاد به معاد در داستان

هاي اعتقاد به معاد را در داستاندانند و دلگرمی و آرامش و عبرت آموزي در زندگی دنیایی می

عالمه «نویسنده  »تربیت فرزند و آثار و برکات آن بر والدین«مقاله . اندقرآنی بررسی کرده
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، که اهمیت فرزند در زندگی و اهمیت تربیت آن بر اساس دین اسلام بیان »سادات موسوي

که در جامعه ، »مهدي نوید«نوشته  »اعتقاد به معاد و موانع گسترش آن«مقاله . اندکرده

اسلامی اعتقاد به معاد خیلی ضعیف است و موانع گسترش آن زیاد هستند مورد بررسی قرار 

کتاب تربیت فرزند از نظر اسلام نویسنده حسین مظاهري، که به تربیت فرزندان با . اندداده

که کتاب معاد یا بازگشت به سوي خدا از محمد شجاعی، . اندتوجه به دین اسلام توصیه کرده

اما تحقیق حاضر نسبت به آثار بیان . اندبیشتر مسئله معاد و آخرت را مورد بررسی قرار داده

تري نسبت به مسئله آخرت و تأثیر آن در تربیت فرزند دارد و تأثیر اعتقاد به شده نگاه جامع

به  دادر این تحقیق ابت. آخرت در نحوه تربیت فرزند را به طور کامل و مفصل بررسی کرده است

هوم شناسی و بعد از به اهمیت اعتقاد به آخرت در اسلام و در پایان هم به تأثیر اعتقاد به مف

ایجاد : در زندگی فرزندان از جملهالعاده مثبت و بالایی فوق اثرآخرت در نحوه تربیت فرزند که 

، احساس دلگرمی و پذیريمسئولیتهاي نفسانی، روحیه شجاعت و شهامت، کنترل خواهش

   .رامش و رعایت حقوق دیگران دارد، مورد بررسی قرار گرفته استآ
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  مفهوم شناسی) الف

  اعتقاد.1

در اصطلاح  1.در لغت به معناي؛ عقیده داشتن، گرویدن، تعیین کردن، باور کردن است    

ی اعتقاد داشتن و اعتقاد یافتن نیز معن. یعنی؛ وضع یا کیفیت عقیده داشتن و باور کردن است

  2.شودمی

  آخرت.2

به اصطلاح آخرت یعنی جهانی  3.آن جهان، جهان دیگر، سراي دیگر است در لغت یعنی؛    

هاي دینی، مردگان پس از قیامت در آن به سر خواهند برد و به که بر اساس بینش

  4.شودجهان پس از مرگ نیز گفته می

  تربیت. 3

در  5.، ادب و اخلاق به کسی یاد دادن استدر لغت یعنی؛ پروردن، پروراندن، پرورش دادن   

عمل یا فرایند . کار استاصطلاح یعنی؛ رفتار شایسته و برابر با نظام ارزشی یک جامعه یا محیط

  6.شوداي معین نیز گفته میآموزش دادن و آماده کردن افراد براي حرفه

  اهمیت اعتقاد به آخرت در اسلام) ب

ق از نظر آیات قرآنی و احادیث یک مسأله کلی و عام آخرت و بازگشت به سوي حضرت ح   

ها خلاف این بسا بعضیچه. است و مخصوص به انسان و یا به طبقۀ خاصی از موجودات نیست

ولی با کمی تأمل و دقت در آیات قرآن کریم و روایات و تدبر در . بیندیشند و معتقد باشند

                                                           
 . 226ص، 1، فرهنگ عمید، جحسن ،عمید. 1

 .278همان، ص غلامحسین، ،صدري افشار. 2

 .10فرهنگ فارسی، ص حمد،م ،معین . 3

 .30، ص1فرهنگ نامۀ فارسی، جغلامحسین، صدري افشار، . 4

 .665همان، صحسن، عمید، . 5

 .800همان، صغلامحسین، صدري افشار، . 6
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اصل معاد در  .شودو بازگشت معلوم می کلیت آخرتنکات و اشارات موجود در متون اسلامی، 

هایی که در این عالم به دنیا آمده و بعد از مدتی دین اسلام به این معنی است که همه انسان

میرند، همگی در جهان دیگري زنده شده و در قیامت در دادگاه عدل زندگی در این عالم می

در دنیا، در بهشت و سعادت جاودانه  هاالهی حضور یافته و پس از رسیدگی به اعمال و رفتار آن

مسأله آخرت و جهان دیگر همواره در  .یا در دوزخ خشم و غضب الهی همیشه خواهند بود

هاي سرسختانه مردم در سرلوحه دعوت انبیاء قرار داشته است و پیامبران الهی علیرغم مخافت

عتقاد به چنین اصلی دعوت اي، همواره بر آن تأکید داشته و مردم را به اپیشروي چنین مسأله

اند و این مقاومت و پایداري انبیاء در طرح مسأله آخرت و اشنا ساختن مردم با این مسئله نموده

پس از مرگ، نشانگراهمیت فوق العاده این اصل اعتقادي در زندگی بشر و سعادت و کمال 

    1.نهایی انسان است

مرْجعِکمُ جمیعاً وعد اللَّه حقاًّ إنَِّه یبدأُ  إِلَیه«: فرمایندقرآن کریم می خداوند در                                    

 مینَ کَفَروُا لَهالَّذ و طسباِلْق اتحاللُوا الصمع نُوا وینَ آمالَّذ زِيجیل هیدعی ُالْخلَْقَ ثم

 یمأَل ذَابع یمٍ ومنْ حم کْفُروُشَرَابا کاَنُوا یبازگشت همه شما به سوى ؛ 2»نَبِم

کند سپس آن را باز یهموست که آفرینش را آغاز م ;وعده خدا حق است. اوست

اند به عدالت گرداند تا کسانى را که ایمان آورده و کارهاى شایسته کردهمى

کفرشان شربتى از آب ] سزاى[اند به پاداش دهد، و کسانى که کفر ورزیده

  .جوشان و عذابى پر درد خواهند داشت

-همچنین در سوره عنکبوت نیز تأکید بر آخرت و دنیاي پس مرگ دارند و می                                    

* و لمَ یروَا کَیف یبدئُ اللَّه الْخلَْقَ ثمُ یعیده إِنَّ ذلک علَى اللَّه یسیرٌ  أَ«: فرمایند

سیروُا فی الأَْرضِ فاَنْظُروُا کَیف بدأَ الْخلَْقَ ثمُ اللَّه ینْشئُ النَّشأْةََ الْآخرةََ إِنَّ اللَّه قلُْ 

کند سپس اند که خدا چگونه آفرینش را آغاز مىآیا ندیده؛ 3»علىَ کلُِّ شیَء قدَیرٌ

                                                           
  .12معاد یا بازگشت به سوي خدا، صمحمد، شجاعی، . 1

 .4ه سوره یونس، آی. 2

 .20و19سوره عنکبوت، آیات . 3
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که بیشتر با یاد آخرت و قیامت هست اش را براي خدا باز بگذارد، کسی به یاد خدا باشد و سینه

د بود که ته ناز آرامش و دلگرمی برخوردار خواهبینند، پس ها خداوند را در زندگی میکه انسان

ایمان همیشه استرس و اضطراب در زندگی کند و حال در مقابل افراد بیدلش را قرص می

شوند که اعتقاد داشتن به اي تربیت میکه در خانوادهفرزندانی  .نصیبنددارند و از آرامش بی

آرامش و ها است، این چنین فرزندان با آنآخرت و روز قیامت در آن خانه الویت زندگی 

جهتی  شوند، زیرا که؛ ازدهند و دچار اضطراب و استرس نمیخود ادامه میدلگرمی به زندگی 

رت را در اند که اعتقاد به آخاي بودهو از جهتی در خانواده دلشان به خدا محکم شده است

  .اندزندگی جریان داده

  رعایت حقوق دیگران .5

عقیده به عالم پس از مرگ و بقاي اعمال آدمی، یک عامل محرك نیرومند براي تشویق     

- انسان .گذاري مادي و معنوي در راه خدمت به خلق خدا و نیکی کردن به دیگران استسرمایه

پسندند هایی که به فکر رعایت کردن حقوق دیگران هستند و به عبارتی آنچه را براي خود می

ها افرادي هستند که به روز قیامت و آخرت ایمان دارند و خدا پسندند، اینبراي دیگران هم می

کشند که در حضور خداوند ظلم و کنند و خجالت میرا در همه حال در کنار خود حس می

ایمان به آخرت باعث جلوگیري از تضییع حقوق و  .ندیا ناحقی در حق دیگران انجام ده ستمی

شود، به همین دلیل همه ادیان و مذاهب الهی براي تربیت افراد و و ستم به دیگران می ظلم

. انداصلاح اجتماعات، کوشش وسیعی براي پرورش ایمان به قیامت، در دل مردم به عمل آورده

حال در . شودبه ویژه در قرآن کریم بخش مهمی از مسائل تربیتی از همین راه تعقیب می

شوند و حقوق یکدیگر را رعایت والدین یاد آخرت را به فرزندان خود یادآور میاي که خانواده

ها علاوه بر رعایت حقوق یکدیگر در خانواده در جامعه نیز حقوق کنند قطعاً فرزندان آنمی
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  1.کننددیگران را رعایت می

فی الأَْرضِ لافَْتدَت بِه و أَسرُّوا النَّدامۀَ لَما  و لَو أَنَّ لکُلِّ نَفْسٍ ظلََمت ما«: فرمایندخداوند در قرآن کریم می

و اگر، براى هر کسى که ؛ 2»رأوَا العْذَاب و قُضی بینَهم باِلْقسط و هم لاَ یظلَْمونَ

] خلاصى و[ود، قطعاً آن را براى بستم کرده است، آنچه در زمین است مى

ن عذاب را ببینند پشیمانى خود را پنهان دارند، و و چو. دادیبازخرید خود م

  .میان آنان به عدالت داورى شود و بر ایشان ستم نرود

در این آیه خداوند منظور از ستم همان رعایت نکردن حقوق دیگران و ظلم و ستم کردن در  

 سرچشمه .داردو براي انجام دادن ستم عذابی همانند خودش بیان می دانندحق دیگران می

همه از  و ضایع کردن حق دیگران ،بسیاري از گناهان و نادیده گرفتن خداوند در حین انجام کار

  .ایمان نداشتن به آخرت است

-کنند و براي آنبنابراین، والدینی که فرزندان خود را با روز حساب و کتاب و آخرت آشنا می   

اند خیالشان از اینکه اي تربیت کردهتهکنند علاوه بر اینکه فرزندان شایسها ادله قرآنی بیان می

چنین . ها در هر کجا از جامعه باشند دیگر مشکلی برایشان پیش نخواهد آمدفرزندان آن

گذارند چون از کنند و به حقوق دیگران احترام میفرزندانی حقوق دیگران را رعایت می

  .کنندخود احساس می حسابرسی روز قیامت آگاهی دارند و خداوند را در همه حال در کنار

  نتیجه گیري

اي برخوردار است و خداوند اعتقاد داشتن به آخرت در دین اسلام از اهمیت و جایگاه ویژه    

با توجه به . کند و وعده حسابرسی داده استمرتباً به افراد روز قیامت و آخرت را گوشزد می

یات بیان شده است بیانگر آن است که تأثیر بسزایی اهمیتی که اعتقاد به آخرت در قرآن و روا

در تربیت فرزند خواهد داشت و والدینی که فرزندان خود را با روز قیامت و روز حساب و کتاب 

                                                           
 .75معاد و جهان پس از مرگ، صناصر، مکارم شیرازي، . 1

 .54سوره یونس، ایه . 2
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ها کنند قطعاً فرزندان آنها با آیات قرآن بیان میهاي خداوند را براي آنکنند و وعدهآشنا می

به اعتقاد . رفتار و اعمال شایستگی زیادي خواهند داشتهم در خانه و هم در اجتماع از نظر 

 ،اي اعتقاد به آخرت رابراي تربیت فرزندان است و اگر در خانواده هااهآخرت یکی از مؤثرترین ر

در همه  و پیروز اي موفق و سریلندهم در خود و هم در فرزندان خود تقویت کنند قطعا خانواده

کنند، به فرزندان از دو طریق زبانی و عملی از والدین خود تقلید می. ها خواهند بودزمینه

شود و همچنین عمل شود از زبان فرزند نیز شنیده میهایی که در خانه زده میطوري که حرف

ترین تأثیرات مهم. گذارنددهند روي تربیت فرزند خود اثر میو رفتاري که والدین انجام می

و شهامت، فرزندانی که  شجاعت ایجاد روحیه: نحوه تربیت فرزند عبارتند از اعتقاد به آخرت در

ها حتی دانند که هیچ یک از اعمال آنها معناي واقعی شده است و میآخرت براي آن

دلشان  جواب نخواهد بود و برایش پاداش در نظر گرفته شده است قطعاًها بیکوچکترین ذره آن

، از هاي نفسانیکنترل خواهش. ادامه خواهند داد قرص و با شجاعت و شهامت به زندگی دنیایی

. دیگر آثار اعتقاد به آخرت، کنترل کردن خود در برابر قرار گرفتن در مقابل خطا و گناه است

خود  شود و در انجام کارهايها داده میافرادي که کار یا مسئولتی به آن، پذیريمسئولیت

کاري نیستند بدون شک آخرت و دانند و به دنبال رشوه و دغلخداوند را ناظر بر اعمال خود می

احساس دلگرمی و آرامش، والدینی که در خانواده  .ها تعریف شده استیگر براي آنسراي د

ها در الویت زندگی است و همه کارهاي خود را بر اساس آنچه در آخرت قرار آخرت براي آن

ها دهند و آندهند دلگرمی و آرامش را به فرزندان خود هدیه میحسابرسی شود انجام میاست 

رعایت حقوق دیگران، افرادي که به روز قیامت و آخرت . خیالشان از همه جهت راحت است

گاه حق و حقوق دیگران را ضایع نخواهند کرد و این ایمان داشتن و رعایت ایمان دارند هیچ

  .ن را به فرزندان خود نیز آموزش خواهند دادکردن حقوق دیگرا
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