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 بسمه تعالی

 نقش فضای مجازی بر اخلاق و آداب معاشرت در خانواده )از منظر اسلام(

 4، زینب سماوی3، فضه اسلامی2، زهرا دولتی1ساره ملائی پور

 چکیده:

زمه این لا ،ن بیشترین تعاملات کلامی و غیر کلامی صورت میگیرد آمنی است که بین اعضای ماٌ انوادهخ

 یها یتکنولوژ وجود نست که اعضای خانواده بخشی از اوقات خود را با هم و در کنار یکدیگر بگذرانند.آامر 

ع مجازی از جوام عصر فناوری، زمینه ارتباط نقاط دور عالم به یکدیگر را فراهم نموده است.ی در ارتباط

ن ابزاراز جهت های اخلاقی بنگریم، اینمونه های ابزار ارتباط جهانی هستند. وقتی از دیدگاه دینی و ارزش

ک طرف و یمادی و معنوی، کارکردهای مختلف مثبت و منفی دارد. لذا تبیین ارزشهای الهی و اخلاقی از 

 نیدر ا. است شده لیدغدغه مهم تبد کیبه رف دیگر بیان آثار فضای مجازی بر اخلاقیات و رفتار افراد از ط

 یماعاجت یاز شبکه ها استفاده رابطه به ی و آموزه های دینی،مورد بررس یها هیپژوهش براساس فرض

ز حد از فضای با روش توصیفی تحلیلی، تاثیرات استفاده بیش اشده  پرداختهخلقی افراد  ا تغییراتب یمجاز

 لیسهتموجب  فضای مجازی . دیگر مورد بررسی قرار گرفته استمجازی در معاشرت اعضای خانواده با یک

 دیتهد یعامل تواند یحال م نیشده، اما در ع اعضای خانواده انیم یارتباط ت و مناسباتلاتعام یدر برقرار

لزامات زندگی از ا رسانهسواد جهت پیشگیری از آسیب های احتمالی، لذا  باشد. زین در روابط انسانی کننده

 .بشر امروز است

 

 کلیدواژه: آداب معاشرت، سواد رسانه، فضای مجازی، مناسبات خانوادگی

 

 مقدمه و تبیین موضوع:
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 سرخه. معاون پژوهش مدرسه علمیه نجمیه  .2
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 ظت از این نهاد مقدس دارای اهمیت بسیار بالایی است.از دیدگاه دین مبین اسلام، تشکیل خانواده و حفا

و  یمجاز تیچون واقع یدیجد میمفاهآن  ریو گسترش فراگ یارتباط نینو یهایعصر فناور دنیفرا رس

 یدیشد و ما را با جهان جد جادیبشر ا یدر زندگ یادیت زلاو تحو رییرا به همراه آورد، تغ یبریسا یفضا

و  نترنتیکاربران ا انیم یمجاز یدر فضا یاارتباط شبکه یجذاب را برا ییفضا هاشبکه نیا. ساخت مواجه

از این  زین رانیاند. جامعه اکوتاه به سرعت رشد کرده یعمدتا از نسل جوان، فراهم آورده و در مدت زمان

ی ایآن در دن یاعضا تیحضور و فعال یاز تبعات مثبت و منف، مواجهه نیا جهیدر نت موضوع مستثنی نیست و

 است.  رفتهیاثر پذ ،یمجاز

ی برقرار یبرا، فراهم شده دیجد یو رسانه ها یاجتماع یهاکه تحت عنوان شبکه یافراد جامعه از امکانات

مت و لاضامن سکنند. حفظ بنیان خانواده، به شکل روز افزون استفاده می، یو مناسبات ارتباط تلاتعام

در  یزندگ شبکه ها بر تعاملات نیا ریو تأث یمجاز یاجتماع یشناخت شبکه ها است؛ بنابراین اجتماع یبقا

 یهایدقت نظر و موشکاف ازمندیشده است که ن لیدغدغه مهم تبد کیبه  ،یسطح روابط و مناسبات خانوادگ

 .باشدیم قیعم

 تعاملات یدر برقرار لیموجب تسه ،یمجاز یاجتماع یهاشبکه ژهیها به وامروزه رشد روز افزون رسانه اگرچه

 یباشد. وابستگ زیکننده ن دیتهد یتواند عامل یحال م نیشده، اما در ع یافراد انسان انیم یمناسبات ارتباط و

 یهابه شبکه ادیاز اعت ینوعی، نلاطو یهاو صرف کردن زمان یاجتماعی روزافزون مخاطبان به شبکه ها

کاربران  یبرا یمتفاوت یروح عوارضی اجتماع یبه شبکه ها ادیاعت نیوجود آورده است. ابه یمجاز یاجتماع

 از اجتماع و کاهش اعتماد به نفس از جمله یبه دور لیو تما یریشدن، گوشه گ یخجالت ،یدارند، افسردگ

 خانوادهحوزه  رفته،یپذ ریتأث یاجتماع یکه از شبکه ها یاحوزه نیشتریب ان،یم نیعوارض است. در ا نیا

توانند بر روابط افراد در درون نهاد خانواده بگذارند یم یاجتماع یهاشبکه نیا کهاتی ریاست. از جمله تأث

با القای فرهنگ غرب، برروابط صحیح انسانی بین افراد خانواده اثرات منفی ها، شبکه نیاست که ا نیا

اله ضمن بیان اصول معاشرت از دیدگاه اند. در این مقگذاشته و ارزش های اخلاقی و دینی را کم رنگ نموده

ایم: آثار منفی فضای مجازی بر معاشرت اعضای خانواده را مورد بررسی قرار داده در قالب پنج محوراسلام، 

مفاهیم مرتبط با فضای مجازی، ارائه الگوی مناسب برای معاشرت، آثار فضای مجازی بر روابط بین اعضای 

وابط بین خویشاوندان و نزدیکان، بیان راهکار مقابله با آثار سوء استفاده از خانواده، آثار فضای مجازی بر ر

فضای مجازی. پژوهش حاضر، به دنبال پاسخ دهی به این سوال نگاشته شده است که فضای مجازی چه 
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آثاری براخلاقیات و معاشرت اعضای خانواده با یکدیگر دارد و از منظر دین اسلام، چه اصولی در معاشرت 

 ید رعایت شوند؟  با

با بررسی کتابها و مقالات مرتبط با این موضوع، مشخص شد تا کنون آثار علمی ارزشمندی در این مورد به 

های اعتیاد اینترنتی از منظر اخلاقی و آسیب»توان به کتاب رشته تحریر درآمده است. از آن جمله می

نوشته جابر پوریانی اشاره « ایمجازی و سواد رسانهفضای » اثر علیرضا آل بویه و نیز کتاب « اخلاقی آن

اثر « تاثیرات اخلاقی استفاده از فضای مجازی بر پیوند زناشویی و روابط فرزندان در خانواده»نمود. مقاله 

فرشته حاج محمدی و سمیرا حاج محمدی از دیگر کارهای علمی نگاشته شده در این زمینه است. از نتایج 

های متوجه خانواده نیز است که هرچه استفاده از فضای مجازی بیشتر باشد، آسیب مهم این نگاشته آن

بررسی فقهی آثار مصرف » آقای رضا اسفندیاری در مقاله شود.یابد و تعاملات خانواده کمتر میافزایش می

گیرد؛ حاکم این موضوع را از جهت فقهی مورد بررسی قرار داده و نتیجه می« فضای مجازی بر فرد و خانواده

تواند جلوی استفاده از فضای مجازی را بگیرد؛ مگر در جامعه اسلامی طبق هیچ یک از قواعد فقهی نمی

نقش آموزه های دینی در پیشگیری از » جایی که تضعیف یا اخلال در امنیت نظام، عارض شود. در مقاله

قد است فضای مجازی آثار مخربی نوشته نجمه ملاحی، نویسنده معت« آثار مخرب فضای مجازی بر خانواده

ها های دینی خانوادهبر نهاد خانواده دارد و آموزش و پرورش برای مواجهه با این فرایند فرهنگی و حفظ آموزه

با دقت نظر در نگاشته های مورد مطالعه، آثار فضای مجازی بر معاشرت  کند.نقش بسیار مهمی ایفا می

یق قرار نگرفته و این پژوهش به دنبال دستیابی به این هدف انجام اعضای خانواده به طور خاص مورد تحق

 شده است.

 مفاهیم   .1

 اخلاق ديني .1.1

رویکرد اسلام و بالتبع علمای اسلامی به اخلاق این است که اخلاق، ماهیت دینی دارد و بخشی از دین 

مل های اخلاقی، شمرده می شود. در تعریف پیش گفته از دین نیز به همین خصوصیت اشاره و دستورالع

بخشی از دین معرفی شده است. از این حیث، اخلاق دینی اخلاقی است که در آن رفتار ارزشی به کمک 

بدین معنا که ارزش های رفتاری و ( 34ص ، 1401مصباح، ) دین مشخص و حدود آن معین می شود؛

مبتنی بر آیات و روایات و  حدود ارزشمندی افعال با وحی و منابع دینی شناخته می شود، ازاین رو اخلاق

 (.171ص   ،1381امید، )شمرده می شود.« اخلاق دینی»متون مقدس دینی 
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 مفهوم اخلاق فضای مجازی .1.2

 پردازدمی سایبرنتیک حوزه به مربوط اخلاقی مباحث و موضوعات مجموعه بررسی به مجازی فضای اخلاق

 افراد مسئولیت و افراد مسئولیت و افعال ارزشی هایبنیان به که است سوالاتی به پاسخگویی آن از هدف و

 مجازی، فضای اخلاق مفهوم و کارکرد (22 ، ص 1401 پور)نقدی شوند.می مربوط سایبرنتیک حوزه در

 است. سایبرنتیک هایحوزه در هاشایسته ها و ناپسندیده مبانی، باورها، اصول ها،ارزش

 مفهوم فضای مجازی در اصطلاح .1.3

از  1۹۹0ی در خلال دهه، واژه. این در واقع حاصل تکنولوژی غرب است ،مجازی در اصطلاحمفهوم فضای 

های علمی تخیلی در ی داستانستین بار ویلیام گیبسون نویسندهخن ت.طریق اینترنت کاربرد عمومی یاف

رایانه ها پدید آمده از نظر او فضای مجازی فضایی تخیلی است که از اتصال . بکار برد را واژهاین  1۹84سال 

 .منابع اطلاعاتی را به هم متصل کرده است که تمامی انسان ها و است،

فضایی تئوری است که  ارائه می دهد چنین است : فضای مجازی، فضای مجازی تعریفی که اکسفورد از

ای های گوناگون رایانه شبکه که ی مجازی گسترده جهانی اسـتفضا. دهدارتباطات کامپیوتری در آن رخ می

استفاده از سخت افزارها و نرم افزارهای گوناگون و بـا  با ،را های متعدد و حتی رایانه های شخصیدر اندازه

بلکه  فقط مجموعه ای از سخت افزار نیست، مجازی فضای. قراردادهای ارتباطی به یکدیگر وصل می کند

. کندشبکه ای از باورها را در چارچوب داد و ستد بیت رد و بدل می که مجموعه ای از تعاریف نمادین است

درون آن با هویت هایی پنهان به  که در آن افراد در شودفضای مجازی به فضای تعاملی اینترنت اطلاق می

فضای  نجا لازم به ذکر است این است کهای که در اینکته. یابندمثابه پیام هایی بر صفحات رایانه حضور می

. ی استقبلکه باتوجه به آثار آن یک دنیای حقی گذاری آن حقیقتا مجازی نیست،مجازی بر خلاف ظاهر نام

در دسترس بودن آن، فضای مجازی را شبیه ساز دنیای واقعی کرده  های اینترنتی وگسترش فناوری

 .)سایت سواد رسانه(است

 اصطلاحي معاشرتمعنای لغوی و  .1.4

، ص 3ج  ن،یو مصاحبت است. )مجمع البحر ختنیآم یبرگرفته از عشره به معنا یعرب یمعاشرت، واژه ا 

 ( 152، ص 2ج  ،یشعران ،ی؛ نثر طوب137، ص 8ج  ،یمصطفو ق،ی؛ التحق403

، 7)فرهنگ بزرگ سخن، ج یرفت و آمد داشتن با کس ،یارتباط، دوست یمعاشرت در اصطلاح به معنا

رفاقت، با  ،یهمدم ستن،ی(، با هم ز4212، ص 3ج ،یبا هم )فرهنگ فارس دکردنی(، گفت و شن7126ص
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، 13دهخدا، ج )لغت نامه .با هم و نشست و برخاست است دنیکردن، خوردن و آشام یزندگ یکس

 ردیپذ یاقل آن صورت م ایو  بلندمدت و در حد اعلا ایمعاشرت به طور کوتاه مدت و  ن،ی( بنابرا18632ص

 کیافراد  انیبلندمدت م ایکوتاه مدت  اساس، هرگونه روابط نیبلندمدت ندارد. برا یزمان رو اختصاص به دو

 باشد.  یروابط و معاشرت، سالم اسلام نیتا ا ردیشکل گ یو آداب نیدر چارچوب قوان ستیبا یجامعه م

 خانوادهآثار فضای مجازی بر روابط و حقوق اعضای  .2

 به حتراما. است دیگران با معاشرت نحوۀ دارد، بسیاری اهمیت اسلامی زندگی سبک در که مسائلی از یکی

 حفظ و آمیزتوهین دهایبرخور از اجتناب ناپسند، الفاظ از نکردناستفاده و گفتار در ادب رعایت تر،بزرگ

 .است شده سفارش هاآن به اسلام دین در که است آدابی ازجمله نامحرم، با ارتباط حریم

 هاهنجار از یبسیار که کنیم فراموش نباید اما نیست؛ خبری مستقیم و رودررو ارتباطات از مجازی، فضای در

 .پابرجاست نیز مجازی فضای در حقیقی، فضای معاشرت آداب و

 يکديگر و تاثیرات فضای مجازیدر برابر همسران يف اوظ .2.1

این  و است ایمان فرد معرفى شده و عنوان تأمین نیمى بلکه دوسوم از دیندر فرهنگ اسلامى، ازدواج به 

نى بر خانوادگى در برقرارى شیوه زندگى صحیح مبت و موضوع نمایانگر نقش محورى زندگى سالم مشترك

یگر حقوق و از منظر اسلام، هر یک از اعضای خانواده نسبت به یکد .متعالى مى باشد و معیارهاى آرمانى

لذا  ار می دهد.تکالیفی دارند.استفاده از فضای مجازی در بسیاری از موارد حقوق متقابل را تحت الشعاع قر

 به بررسی برخی از این مصادیق از حقوق اعضای خانواده می پردازیم.

 کمک زوجین به يکديگر .2.2

پیامبر)ص(  قرآن ازبالاترین مدحى که در  اسلام به حسن معاشرت و حسن خلق، اهمیت بسیارى داده است.

و همانا تو بر اخلاق نیکو : ( 4 :و انک لعلى خلق عظیم )القلم » در رابطه با حسن خلق او است. شده است.

کمک زن و شوهر به یکدیگر در انجام امور خانه و نگهداری فرزندان نیز از مصادیق  «اى. و بزرگ آراسته

م لاداری در تاریخ اس در انجام امور خانه )ع(لیو حضرت ع )ص(حسن معاشرت است. همکاری پیامبر اکرم

های خانوار و پرهیز از اسراف و یا سامان دادن امور خانه  مشارکت زنان در کاهش هزینه ت.شده اس ثبت

برای اینکه شوهر بتواند به آسودگی به اشتغال خارج از خانه بپردازد یا مشارکت آنان در تأمین معیشت 

 براساس .تحکیم خانواده استاز مصادیق حسن معاشرت و عامل شخصیشان نیز خانواده از محل درآمدهای 
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شود. این اختلال، خستگى بیش از ترى در اینترنت بودن مصرف مىکافئین براى تسهیل زمان طولانى

 دهد و ممکن است نظامارکرد درسى و شغلى را تحت تأثیر قرار مىکند، که کاى در بدن ایجاد مىاندازه

ها پیدا کند. افزون بر این، به علّت عدم پذیرى بیشترى به بیمارىایمنى بدن را ضعف کند و فرد، آسیب

. آیدهاى مچ و درد پشت، چشم درد و مانند آن به وجود مىورزش و حرکات مناسب، مشکلات عصب

 (4ص ، 234 )طارمی، ج

 ای رسانه سواد يادگیری اهمیت .6

 یادگیری داشتن سواد، تعریف در. نیست مطلب درك توانایی و نوشتن و خواندن معنای به فقط سواد امروزه

 مهارت بر متکی درك نوع یک ایرسانه سواد. شود گنجانده باید آن به مربوط فناوری و الکترونیک دانش

 شناسایی و تفکیک یکدیگر از و شناخت را آنها تولیدات انواع و هارسانه انواع توانمی آن اساس بر که است

 برای درك و بینش کسب و هارسانه از مؤثر وریبهره هایتکنیک از ایآمیزه ایرسانه سواد واقع در. کرد

 محتوای صحیح درك عدم به هارسانه زبان به مربوط هایمهارت نداشتن. است یکدیگر از هارسانه تشخیص

 یاستفاده ایرسانه فضای از تا کند کمک افراد به که است این ایرسانه سواد اهداف از یکی. انجامدمی آنها

 (.1388 شکرخواه،) بکنند فایده با و آگاهی بر مبتنی

 هاتولیدات آن و هارسانه انواع توانمی آن اساس بر که است مهارت به متکی درك نوع یک ایرسانه سواد

 را خود مخاطب که است این ایرسانه هایپیام اغلب کرد. هدف شناسایی و تفکیک یکدیگر از و شناخت را

 تا که کنند درست اکشن ایصحنه که کنندمی خرج زیادی هزینه با هالیوودی هایفیلم مثلا. )کنند قانع

 پردازش کلمات از متفاوت ایگونه به را تصاویر انسان (است. واقعی بیندمی که چیزهایی کند باور بیننده

 و زبان از متفاوت ایگونه به را تصاویر که است این مغز آدمی عملکرد شده ثابت اصول از یکی. کندمی

 28شوند. )محمدی، ص می فهم و پردازش مغز «خزنده» بخش در معمولا  تصاویر. کندمی پردازش کلمات

 سایبری و مجازی فضای و اینترنتی ارتباطات و هارایانه» فرمایند:انقلاب در این باره می معظم ( رهبر30و 

 خودتان درست حرف کلمه یک. توانیدمی بگیرید، یاد را هااین بتوانید اگر شماست؛ اختیار در الان که هم

 فرصت این مبادا است؛ ایالعادهفوق فرصت این برسانید؛ شناسید،نمی را هاآن شما که مستمعی هزاران به را

 بیانات13۹1/07/1۹ )«.کرد خواهد سوال روز قیامت شما و من از متعال خدای شد، ضایع اگر. شود ضایع

 (شمالی خراسان روحانیون و علما دیدار در

 : پیشنهادات  راهکارها و .7
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ارگانهای ذیربط مثل بهداشت خانواده با کمک گرفتن از حوزه های علمیه و انجمن سواد رسانه، قسمتی از 

مشاوره ای قبل از ازدواج را به زوجین اختصاص دهند تا  آموزش استفاده صحیح از فضای مجازی کلاسهای 

 و حقوق زوجین را فرا بگیرند.

لازم است در محیط های آموزشی و دینی مثل مساجد و مدارس همچنین در فضای مجازی و رسانه های 

اخلاقی فضای مجازی به روش های جدید و عمومی از قبیل رادیو و تلویزیون، آموزه های دینی و ارزشهای 

به روز بازگو شود. مانند تولید فیلم و محتویات جذاب. همچنین آثار مخرب استفاده نادرست از فضای مجازی 

  را نیز به همین روش گوشزد نمایند.

ساس ، احیعاطف که فرزندان از نظر یاز خانه به طور رونیب یبا فرزندان در فضا یشتریگذراندن اوقات ب

 .پناه نبرند یمجاز یبه فضا کمبود نینکنند و جهت جبران ا خلا

وضع شود و نیز  نیقوان نینمودن ا ییو اجرا ینترنتیا میتر جهت برخورد با مجرمان جرا رانهیسختگ نیقوان

و اقدام در جهت ناکارآمد کردن  یاانهیرا میجرا دیدر مورد انواع جد یبریسا سیپل شتریب یاریو هوش یآگاه

 می تواند نتایج پیشگیرانه به دنبال داشته باشد. نهیزم نیدشمنان در ا یهاسهیدس

 یهایآموزان با فناوردانشکند تا  نیو تدو یطراحی درس یهادر کتابتواند بخشی را  آموزش و پرورش می

های آموزشی مورد نیاز برای والدین، از آگاه شوند و با برگزاری کلاس هاو خطرات بالقوه آن نترنتیا دیجد

 های فضای مجازی بکاهد. آسیب

 نتیجه 

 این یلازمه. گیردمی صورت کلامیغیر و کلامی تعاملات بیشترین آن اعضای بین که است مأمنی خانواده

 هایرسانه اما. بگذرانند یکدیگر کنار در و هم با را خود اوقات از بخشی خانواده اعضای که است آن امر

 بین اجتماعی روابط هاخانواده در نفوذ و جامعه به خود ورود با... و ماهواره تلویزیون، روزنامه، جمعی،

البته باید توجه . اندداشته مخرب گاه و سازنده آثار و اندکرده دگرگونی و تحول دچار را اجتماعی هاینظام

 و علوم و گسترش آموزش موجب هارسانه که به این معنا ی هم دارد.مثبت هایکارکردداشت فضای مجازی 

 موجب که است این آن، منفیِ هایکارکردیکی از  اما. شوندمی... و ارتباطات در تسریع و فرهنگ انتقال

 رواج جامعه، افراد بین تعاملی ارتباط کاهش و عاطفی نظر از افراد خانوادگی و اجتماعی روابط شدن کمتر

 شود. ها و تعارضات بین جوانان و افراد خانواده میفرهنگ، فرهنگ خشونت و به تبع آن بحران
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دستوراتی آمده است، قانون مدنی نیز قوانینی را برای روابط برای معاشرت ، آداب و  دینهمانگونه که در 

این قوانین و مقررات، شامل ارتباطات در فضای مجازی هم می شود. لذا آموختن  بین افراد وضع نموده است.

صحیح و مفید از فضای مجازی، از آسیب های آن در سواد رسانه برای تمامی افراد الزامی است تا با استفاده 

 امان بمانند.

 

 :منابع
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