
 

 

  

 های سبک زندگی غربی در خانواده با محوریت نقش آفرینی زناناسلامی مقابله با آسیبراهکارهای 

 نویسندگان: فهیمه مطهرنسب، کوثر قیاسی، فریده قنبری

   چکیده

کوچکترین واحد جامعه و نیز با توجه به مورد هجمه قررار رررنتن    با توجه به اهمیت جایگاه خانواده به عنوان

هرای سر     خانواده از سوی جوامع غربی به منظور رسیدن به مقاصد خاص، تحقیق حاضر با هدف بررسی آسیب

تحلیلی انجام شد به م راحیی ماننرد    -زندری غربی در خانواده صورت ررنت؛ در این تحقیق که به روش توصیفی

راهکارهای »و « های س   زندری غربی در خانوادهمهمترین آسیب»، «های س   زندری غربیتلف آسیبابعاد مخ»

پرداخته شد. در نهایت تحقیق حاضر به این نتیجه رسید کره سره   « های س   زندری غربیزن برای مقابله با آسیب

هرا از تفیریر   ت رررنتن آسریب  به دلیل نشر   -راهکار کلی اتخاذی از سوی زن یعنی شناخت وظایف زن در اسلام

آن به های تربیتی در قرنادرست از هویت زن، تربیت اعتقادی به دلیل ت ثیر اعتقاد بر عمل و نیز بهره ریری از روش

 ها در خانواده مؤثر است.وند آراه به خلقت انیان، در مقابله با این آسیبدلیل بیان آنان از سوی خدا

 .راهکارهای اسلامی، س   زندری غربی، نقش آنرینی زنان خانواده، ،هاآسیب :هاواژه کلید

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 مقدمه 

ترین مشکلاتی است که جوامع اسلامی باید برای حل آن اقدام کنند های س   زندری غربی، یکی از مهمآسیب

بنابراین بره منظرور   روند؛ ی نظامی غرب بر جوامع مخالف با او به شمار میای برای سلطهها مقدمهزیرا این آسیب

 های س   زندری غربی ضروری است. جلوریری از سلطه نظامی غرب، مقابله با آسیب

کند، از اهمیت هایی که این نوع س   زندری به خانواده وارد میهای س   زندری غربی، آسیبدر میان آسیب

دهد و هررونه آسیب به آن، آسیب بیشتری برخوردار است. زیرا خانواده کوچکترین واحد ی  جامعه را تشکیل می

به جامعه را به دن ال دارد. از طرنی در میان انراد خانواده، زن به عنوان عامل مؤثر در تربیت که مررد وظیفره تر مین    

هرا در خرانواده و اصرلاب سر   زنردری دارد؛      نفقه او را بر عهده دارد، نرصت بیشتری برای مقابله با این آسریب 

 شود.های س   زندری غربی بررسی میحاضر راهکارهای اسلامی زن برای مقابله با آسیببنابراین در تحقیق 

تواند با مراجعه به منابع اسلامی و در در این تحقیق برای پاسخ رویی به این سؤال که زن چه راهکارهایی را می

شرود و در  استفاده مری  تحلیلی -نظر ررنتن هویت اسلامی خود، برای حل این مشکل اجرا کند، از روش توصیفی

های س   زنردری  آسیب»، «های س   زندری غربیآسیب»، «معرنی اجمالی غرب»تحقیق حاضر به م احیی مانند 

 شود. پرداخته می« های س   زندری غربی در خانوادهراهکارهای زن برای مقابله با آسیب»، «غربی در خانواده

هرای سر   زنردری غربری در     زندری غربی، خانواده، آسیب های س  هر چند منابع ارزشمندی درباره آسیب

 خانواده وجود دارد مانند: 

 هاکتاب

 ، پژوهشکده باقرالعلوم 1131ناطمه ابوترابیان، بررسی س   زندری غربی،  -1

 شتی ان.، انتشارات پ1131بیتر مدرنیته،  منصوره لولا آور، محمدامین کشاورز، تحول خانواده در -2



 

 

  

 مقالات

 ، پژوهش نامه اسلامی زنان و خانواده 1131طاهره ماهروزاده، نقش مدیریتی زنان در خانواده،  -1

عاطفی زوجین با توجه بره دیردراه    -های س   زندری غربی بر روابط اخلاقیسیده مرضیه حیینی، آسیب -2

 ان در دنیای معاصر.و، همایش ملی نقش بان1011مقام معظم ره ری، 

هرا  های این نوع س   زندری، تحول خرانواده های س   زندری غربی، آسیبه، به بیان ویژریدر منابع ذکر شد

در بیتر مدرنیته و ت ثیرات زن در خانواده پرداخته شده است اما با جیت و جوهرای صرورت ررنتره، من عری کره      

تحقیرق، مهمتررین    راهکارهای زن را براساس تفکر اسلامی برای حل این مشکل ارائره کنرد، یانرت نشرد. در ایرن     

شود سپس براساس خودشناسی زن از خود و توجه او به هویت های س   زندری غربی در خانواده بیان میآسیب

 ریرد.تواند داشته باشد، مورد توجه قرار میاش، راهکارهایی که او برای حل این مشکل میاسلامی
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مخاطب از مقاله حاضر و واضح بود کلمات به کار ررنته شده در این مقالره، لازم اسرت بره    به جهت نهم بهتر 

خانواده و س   زندری غربی مفهروم شناسری    ،ها پرداخته شود. در این مقاله واژران آسیبمفهوم شناسی کلیدواژه

 شود. می

 آسیب -1

در اصطلاب بره معنرای آنرت     (. و11تا، ص نفییی، بیآسیب در لغت به معنای آنت، بلا، مصی ت و صدمه است )

 (.121تا، ص هاشمی شاهرودی، بیاست )

 خانواده -2

(. و در اصطلاب 1113، ص 1131دهخردا،  خانواده در لغت به معنی اهل خانه، اهل بیت، دودمان و خاندان است )

 (.021تا، ص رودی، بیهاشمی شاه)رویند به کوچکترین واحد اجتماعی شامل پدر، مادر و نرزندان خانواده می

 سبک زندگی غربی -3

(. زنردری در لغرت بره    1310تا، ص نفییی، بیس   در لغت به معنای روش، رنتار، طریقه، وضع و شکل است )

(. و غربی در لغت بره معنرای منیروب بره     1831، ص 1131دهخدا، معنای زندرانی، حیات، عیش و معیشت است )

بنرابراین سر      (.2103، ص 1131دهخردا،  شرود ) اروپا و آمریکا اطلاق مری  در تداول امروز به کشورهایکه غرب 

 زندری غربی در لغت به معنای روش زندرانی منیوب به غرب است. 

ها و باورهای مشترک یر  جامعره و ررروه    به معنای الگویی است که از ارزش غربی در اصطلاب س   زندری

بره   (. غربری در اصرطلاب  20، ص 1138حراتمی شرندی،   شود )می برآمده باشد که به صورت رنتارهای مشترک ظاهر

معنای س   زندری منیوب به غرب است و در واقع پس از رنیانس، عالم مییحیت ت دیل به غررب شرد و ایرن    
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(. بنرابراین منظرور از اصرطلاب    23، ص 1131موسروی،  سیه است )وکلمه شامل کشورهای اروپایی، آمریکایی و اقیان

 (.11، ص 1138حاتمی شندی، اروپایی، مییحی و آمریکایی است ) س   زندریغربی  س   زندری

 معرفی اجمالی غرب

ای از نرهنگ یونانی، رومی و مییحی است که تحولاتی مانند رنیانس و اصلاب دیرن باعر    تمدن غرب آمیزه

روند تهاجم نی ت به سرایر   ای که دارد،شد تا این تمدن بتواند دوران مدرن را ایجاد کند. این تمدن با قدرت مادی

انیان  وهایی مانند عقل ررایی، مادی ررایی این نرهنگ مهاجم ویژری .ها را در پیش ررنته استها و نرهنگملت

دلیل مخالفت میلمانان با نرهنگ غرب را خالی بودن این تمدن از معنویت و نضیلت توان مداری دارد؛ بنابراین می

 (.131و  133، ص 1131شهیواری، دانیت )

آراهی غرب از ارزش علم و نقش آن در پیشرنت جوامع و تمایل او برای حفظ برتری علمی خود موجب شده 

تا غرب برنامه تحمیل نرهنگ بیگانه خود بر جوامع دیگر را در پیش ریرد و به جوامع دیگر چنین القا کند که علرم  

های غررب و نحروه   مانده هیتند؛ بنابراین شناخت روشهای دیگر همواره عقب تنها منحصر به غرب است و ملت

امین های غرب ضروری است و برای این کار به برنامه ریزی نیاز است )اثر کردن نقشهبرای بی هاروشغل ه بر این 

 .(21-23، ص 1130مدنی، 

میرلط شرود و   بر نظام سیاسی ایرن جوامرع   غرب در نظر دارد تا با هجوم نرهنگی به جوامع جهان سوم بتواند 

هایی که مانع او هیتند را از سر راه بردارد و برای رسیدن به این مقصود نیز هجروم نرهنگری بره    بدین وسیله نظام

های موانق با خودش را سر دهد و در این جوامع حکومتای برای برنامه سلطه خود قرار میجوامع هدف را مقدمه

، 1133نیررزی،  برد )ها نیز بهره مینیلم وهای رروهی ر این راه از رسانههای او را اجرا کنند و دآورد تا طربکار می

 (.88و  81ص 
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کنرد و برا انتخراب    اب مری جه به میزان ایمان و پای ندی به اعتقادات اسلامی انتخوزن همیر خود را با ت ایخانواده

؛ بنابراین م نرا قررار دادن اعتقرادات    دکناده ایجاد میوس   زندری اسلامی، محیط امنی را برای خود و اعضای خان

 شود.های خارج از عرف میسالم در زندری اسلامی مانع نروپاشی خانواده و شکل ریری ازدواج

 مصرف گرایی  -6

توان مواجه شدن نظام سرمایه داری با تولید اضانی دانیت. در واقرع  می دلیل رواج مصرف ررایی در جوامع را

این نظام برای این که تولیدات خود را به مصرف برساند، به دن ال ایجاد نیاز کاذب و تحری  کردن مرردم جوامرع   

یی ماننرد  هرا ان غرب، برای رسیدن به این اهداف از روشرغربی و غیر غربی به مصرف است. از این رو سیاستمدا

اسحاقی، شوند )جب ترویج روحیه مصرف ررایی میوم وکنند تشویق مردم به تازه جویی و پیروی از مد استفاده می

 (.82و  81تا، ص بی

شود که انراد برخورداری خانواده از اعتقادات صحیح که حاصل تربیت اعتقادی زن در خانواده است موجب می

هدف خود را صرناً دستیابی به آرامش نی ی بررای پررداختن بره ع رادت و طری      خانواده در ت مین نیازهای زندری 

هرای  شود ترا از هزینره  کردن مراحل کمال انیانی قرار دهند. همچنین توجه به انفاق و کم  به دیگران موجب می

توجره بره   غیرضروری و اسراف خودداری شود؛ بنابراین راه خنیی کردن دیدراه مادی غرب و مقابله با تنوع طل ی 

 نانی بودن دنیا است.  واصل اعتقادی معاد و زودرذر بودن 

کند که در دین اسلام نه تنها مصررف ررایری   خانواده اسلامی برای مقابله با مصرف ررایی به این نکته توجه می

کره  کند. مصرف ررایی به قردری مرذموم اسرت    مقابله میوجود ندارد بلکه نرهنگ اسلامی کاملاً با مصرف ررایی 

اند؛ بنابراین خودداری از تجمل پرستی و مصررف ررایری   روی کنندران در مصرف برادران شیطان دانیته شدهزیاده

 .(801-803تا، ص موسوی اردبیلی، بیکه نماد نرهنگ غرب است، ی  وظیفه است )
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 نتیجه 

سر   زنردری غربری در    هرای  تررین آسریب  توان به این نتیجه دست یانت که مهرم پس از انجام این تحقیق می

-حجرابی، خشرونت و بری   خانواده، رهایی از وظایف خانوادری، رواج انراطی اشتغال زنان و کاهش جمعیرت، بری  

ها از تفییر نادرست از هویرت  توان رفت بیشتر این آسیباخلاقی در خانواده و مصرف ررایی هیتند. همچنین می

 هویتها لازم است به خودشناسی و تفییر درست از این آسیب ریرند؛ بنابراین زن برای مقابله بازن سرچشمه می

 خود برسد.

دهد باید براساس خودشناسری او و در  های س   زندری غربی ارائه میراهکارهایی که زن برای مقابله با آسیب

-یبنظر ررنتن نرهنگ اسلامی باشد. بدین منظور شناخت وظایف زن در اسلام به دلیل سرچشمه ررنتن بیشتر آس

ها از تفییر نادرست از هویت زن، تربیت اعتقادی به دلیل ت ثیررذاری آن در عمرل شرخص و نیرز بهرره ریرری از      

های تربیتی قرآن به دلیل بیان شدن آنان از سوی خداوند آراه به خلقت انیان، به عنوان سه راهکار کلری زن  روش

 ها در خانواده مطرب است.برای مقابله با این آسیب

اعتقادی با تعیین چهارچوب موجب انتخاب س   زندری متناسب با اعتقاد و رعایرت پوشرش مناسرب    تربیت 

باختگی نرهنگی در برابر غررب  ان ملاک برتری، مانع خودوشود. همچنین در تربیت اعتقادی توجه به تقوا به عنمی

کننرد؛  و شررط غررب عمرل مری     انند سپری محانظ در برابر آزادی بی قیرد ود و به علاوه اعتقادات اسلامی مشمی

های س   زندری غربی تواند یکی از راهکارهای زن برای مقابله با آسیبتوان رفت تربیت اعتقادی میبنابراین می

 باشد.

های تربیتی در قرآن مانند روش تربیتی حکمت با پاسخگویی به شر هات موجرب عملکررد    بهره ریری از روش

های شود. به کارریری روش عفو و رذشت زمینه  زندری غربی در خانواده میهای س بهتر زن در مقابله با آسیب

هرا بره   توان از روش تربیتی احیان به منظور ت دیل دشرمنی کند و نیز میاصلاب را برای اعضای خانواده نراهم می
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عنروان یر  راهکرار     تواند بههای تربیتی در قرآن نیز میدوستی در خانواده بهره ررنت؛ بنابراین به کارریری روش

 ای از سوی زن بیان شود.مقابله

در روند انجام تحقیق حاضر با مطالعه منابع رونارون و بررسی ابعاد موضوع، سؤالات نو و جدیدی ایجاد شرد  

های س   زنردری غربری در بعرد سیاسری     آسیب»طل د از جمله: تحقیق میتقلی را میها که پاسخ به هر ی  از آن

وظیفره حکومرت   »، «تواند نرزندانی با بصیرت سیاسی تربیت کنرد  عنوان مادر خانواده چگونه میچییت و زن به 

تواننرد بره انجرام جهراد ت یرین در      زنان چگونه می»، «های غیرمتعارف غربی چییت اسلامی برای مقابله با پوشش

 «.جامعه کم  کنند 
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