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  ،یارتباط و تعامل در خانواده متعال یمادر به عنوان الگو گاهیجا یبررس

 حضرت نرجس خاتون یها یژگیو تیبا محور

 استاد راهنما: کبری محمدی

 نویسندگان:

 سیده زهرا مظفری لنگرودی، 

 سارا رئیسی شیخویسی 

   

 چکیده

 الجَنَّهُ تحَتَ اَقدَامِ الاُمَّهَات

انسان ها و امت ها  یبدبخت ایو  یساز خوشبخت نهیگوناگون و زم یرکن جامعه و بستر فرهنگ ها نیتر ینهاد خانواده، اصل

نهاد سرنوشت  نیا ییایبه سلامت، رشد و پو یا ژهیو تیرو، اسلام که برنامه سعادت و تکامل بشر است، عنا نیاست و از ا

، مادر رکن اساسی نهاد خانواده است و یکی از راه های رشد و تعالی این نهاد توجه به جایگاه مادر است، یکی از ساز دارد

ما در برترین الگوهای اخلاقی در اسلام حضرت نرجس خاتون مادر امام زمان )عجل الله تعالی فرجه الشریف( می باشد، 

امل عو مادر را به عنوان ایشان تا نقش میدرصدد اتیو روا اتیو باکنکاش در آ یلیتحل- یفیپژوهش به روش توص نیا

اصالت، دانش، توان گفت  یصورت گرفته م یها ی. با توجه به بررسمیقرار ده ینهاد خانواده مورد بررس اصلی در تعالی

 د.می شونهاد خانواده پاکی و فداکاری از مهم ترین خصایص مادر است که باعث تحکیم، انسجام و تعالی 

 کلیدواژه

 ارتباط و نعامل، تعالی، خانواده، مادر
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 مقدمه

 یباشد، رکن اساس یفضائل اخلاق یآن درست و بر مبنا یاعضا انیارتباط و تعامل م دیبا یخانواده متعال کیداشتن  یبرا  

شقاوت خانواده  ایآن اتفاق نظر دارند؛ مادر است، که ضامن سعادت  گاهیجا تیخانواده که همه علما و بزرگان بر اهم

 ستیبا یم یمتعال یداشتن خانواده ا یالبته که برا رد،یگ یشکل م وادهخان یاعضا نیاست که توسط مادر ب ینوع ارتباط

 یانسان ها گریمعصوم بر د یباشد پس الگو دهیاز همه جوانب برگز دیبرتر با یرا انتخاب نمود، الگو یالگو و اسوه مناسب

هم آسان تر خواهد بود،  یریپذداشت، الگو  یشتریب یکیاحساس نزد یهرچه بتوان با فرد یز طرفدارد؛ اما ا تیوالا، اولو

 یجالب یها یژگیما شناخته شده هستند حضرت نرجس خاتون از و یاسلام برا نیکه در د دهیافراد برگز انیلکن در م

نمودند و هم  یاز عمر مبارک خود را در جهان غرب و بدور از اسلام سپر یمین یهم از طرف شانیبرخوردار هستند، ا

جمع  انیدر م شانیامام مسلمانان هستند، قطعا انتخاب ا نیحجت و آخر نیآخر یمادر قامم یمنتخب امام معصوم برا

الشان  میبزرگوار و عظامام  ازدهی نیدهد، همچن ینشان م شانیرا در ا یخاص یاخلاق یایاز زنان مسلمان وجود سجا یریکث

 یرا برا انیعیامامت ش ییبه تنها ف،یالشر رجهف یو امام زمان عجل الله تعال دهیبه شهادت رس یهمه در مدت کوتاه انیعیش

انتخاب شده اند،  یشتریامهات ائمه با دقت نظر ب گریقطعا نسبت به د شانیبرعهده داشته اند، پس مادر ا یمدت زمان طولان

 یکینزد بنابراست، اما قطعا  زی( خرد و ناچهایزنان فاضله، در مقابل خانم فاطمه زهرا)سلام الله عل یتمام گاهیالبته که جا

حضرت نرجس خاتون که باعث  یعدم عصمت کامل برا نیو همچن شانینسبت به امامان ماقبل ا یعصر امام حسن عسگر

برخوردار است، مناسفانه  یاریبس تیما از اهم یبرا شانیا هبیط اتیح یگردد، بررس یافراد م نیب شتریب یکیحس نزد جادیا

امر ضرورت  نیباشد که هم یموجود نم نهیشیپ یک به عنوان مورد نظر برایو نزد یدر باب موضوع حاضر مقاله جزئ

حضرت  یاز زندگ یخاص یو جنبه ها ایرود مقاله حاضر زوا یم انتظار، کند یپرداختن به بحث حاضر را دو چندان م

 انیخانواده نما یتعال یتعامل سازنده و ارتباط احسن توسط مادر برا جادیبه جهت ا یالگو بردار ینرجس خاتون را برا

 باشد. یمطلب م نیهم یبررس زیکند، هدف از نگارش مقاله حاضر ن
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 ارتباط متعالی در خانواده نقش مادر و

ع بشر است، در واقع واقع مهم ترین اصل ثبات یا تزلزل در اجتما مادر رکن و اساس خانواده و نهاد کوچک اجتماع در

 ا پرداخته خواهد شد.نقش پررنگ مادر در تعالی و رشد خانواده اهمیت بسیاری دارد که در ادامه به ذکر برخی از آنه

 تعلیم و تربیت (1

 نیست که در حابه مادران سفارش شده  لیدل نیفرزند موثر است. به هم اتیمادر بر روح یو حالت روان یفکر ستمیس

 .ددار ییکویشود و اثر ن یخدا باعث آرامش قلب م ادی رایخدا باشند ز ادیبا وضو بوده و به  یکینزد

از فرزند دار  شیپ دیبه خصوص مادر با نیشود پس والد یفرزند سالها قبل از تولد طفل آغاز م تیکه ترب ییآنجا از

البا فرزندان متعبد غ بندندیپا ینیو د یکه به امور تعبد ی. افراددیخدا را شروع نما یندگتعبد و ب یۀشدن در خود روح

 .خواهند داشت

ه در فرزندان ک ییهایاز ناهنجار یاریباشد. پس بس یبلکه به عمل و رفتار م ست،یفرزند به گفتن و موعظه ن تیترب

واند بدون آنکه خواهد فرزندش نماز اول وقت بخ یم . اگر مادرردیگ یشود از رفتار پدر و مادر نشات م یمشاهده م

 .ندیتا ثمره اش را در وجود فرزندش بب ندکار، عبادت ک نیخود با اعتقاد به ا دیبا د،یبگو یزیچ

اِن الله اصطفََئکِ  مُیَمر ای وَ اِذ قالَتِ الملائکَهُ»: دیفرما یم میعبادت حضرت مر ۀدربار 43و  42 اتیآل عمران آ ۀسور در

 گانکه فرشت یو هنگام «نیمَعَ الرَّاکِعِ یوَ ارکعَِ یلِربِِّکِ وَ اسجدُِ یاقنُتِ مُیَمَر ای نَینسَِاءِ العالَمِ یوَ طَهَّرکَِ وَ اصطفََئکَ عَل

 یتنانه برافرو میمر یداده است. ا یبرتر انیو پاک ساخته و بر زنان جهان دهیقطعا خدا تو را برگز میمر یگفتند: ا

 آورو بارکوع کنندگان رکوع کن. یو سجده به جا زیپروردگارت به طاعت برخ

 یم نیمدرسه کودک علم و اخلاق و د نیاست. در ا یتیترب گاهیپا نیمدرسه و اول نیکه دامان مادر نخست ییاز آنجا»

که پا به عرصه  یماند. طفل یدر نزدش م شهیهم یآموزد برا یمدرسه م نیکه آنچه کودک در ا نستیآموزد و مهم ا

به دست آوردن غذا و کسب امکانات  یبه مادر است، برا یندارد، کاملا متک ییرویو ن یگذارد آگاه یجهان م نیا

تواند  یاساس تا مادر خود را از عوامل فساد و اخلاق نادرست دور ندارد نم نیکند، بر ا یاو عمل م دیآنچه مادر بگو

ادب و بد زبان کودک خردسالش را در معرض ابتلاء به  یش باشد مادر لجوج، گستاخ، بخوب فرزند یبه زندگ دیام

 «.1ن صفات زشت قرار خواهد دادیهم

 حفظ انسجام خانواده (2
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ت و مودت با اعضا باعث مادران باعث حفظ و انسجام نهاد خانواده هستند، رفتار و برخورد آنها در خانه، روحیه گذش

 خانوادگی است.مستحکم شدن ارکان زندگی 

 ایجاد و تثبیت آرامش (3

سوره  18۹ هیمطالعه آ »وجود مادر همواره سبب آرامش در خانه است چنانچه خداوند در قرآن به این موضوع اشاره دارد،

است و مرد به واسطه  یکه زن و ازدواج در نگاه اسلام عامل آرامش روح و زندگ شودینکته را متذکر م نیاعراف ا

 .«1زن در کانون خانواده دارد تینشان از محور نیو ا رسدیم نتیازدواج و قرار گرفتن در کنار زن به سک

ن زندگی و نشاط ، یکی از مهمترین اثرات حضور زن در خانه است که باعث جریابالابردن عواطف انسانیایجاد محبت و 

 می گردد.

 در زندگی خانوادگیویژگی های حضرت نرجس خاتون 

هم وجود مبررسی حیات پاک و مطهر حضرت نرجس خاتون اهمیت بسیاری دارد، چرا که در انتخاب ایشان نکته ای   

رب جهان در سرا غقرن سوم هجرى در شرق و  مهیکه در ن نیها بانوى پرده نش ونیلیم انیدرمدارد، و این است که چطور 

ه بود که به سرا پرده نهاد عتیرا به ود ستگىیو شا اقتیل نیاز آنان ا کىیپرده عفت و پاکى جاى داشتند، خداوند تنها در 

رخی از سجایای ب، در ادامه به بررسی روزان امامت از برج او طالع گرددف دیو خورش ابدیخاندان عصمت و طهارت راه 

 اخلاقی ایشان پرداخته خواهد شد.

 اصالت (1

، فرزند ن شمعون صفااز نوادگا کایمادرمل ،بود لیفرزند تئوف شوعایدختر  یا ملیکه کایملحضرت نرجس خاتون با نام رومی 

وده که گاه ب کی)ع( چنان نزدیسیبا حضرت ع یرابطه و است، )ع( حیحضرت مس یحوار نیحمون بن عمامه بود. او برتر

 یو به عنوان وص شد یو نیجانش یاب الهانتص کی)ع( با  حیاند. او پس از عروج مس)ع( خواندهیسیاو را برادر حضرت ع

 .شناخته شده است خی)ع( در تارحیحضرت مس

شمعون  ات،یروا طبق، 2است ذکر شده 14 هیآ سی است که در سوره هی)ع( به انطاکیسیحضرت ع ریسف نیصفا سوم شمعون

 .3)ع( استمیپسرعمه حضرت مر

                                                      
 بهمن۹سخنرانی رهبر معظم انقلاب،  - 1
 مرّسلون کمیفکذّبوهما فعزّزنا بثالث فقالوا إنّا إل نیاثن همیإلإذ أرسلنا  - 2
 .186ص،25بحارالانوار، ج  - 3
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قرار  یسیع بتیخدا بر غ ۀآن هنگام که اراد»د:یفرمایشمعون م ۀ( دربارلوات الله علیه و آله وسلماسلام)ص یگرام امبریپ

 نیبگذارد و او را جانش عهیو دانش کتابش را به شمعون بن حمون صفا به ود یشد که نور و حکمت اله یگرفت بر او وح

 «.1کرد نیچن زین یسیقرار دهد. ع نیخود بر مؤمن

 فداکاری (2

فداکاری یکی از ویژگی های مهم برای مقام مادری است و میتوان حد والای آن را در پاسخ حضرت نرجس خاتون به 

عزت اسلام، : چگونه خداوند دینرجس خاتون پرس حضرتالسّلام( از  هیامام دهم )علامام هادی )علیه السلام( مشاهده نمود، 

چه »ایشان در پاسخ فرمودند: و آله( و خاندان او را به تو نشان داد؟ هیالله عل یو شرف حضرت محمد)صل تیذلّت نصران

به تو  خواهمیم»فرمودند: السّلام( هی)علیامام هاد ؛«د؟یامر هست نیکه شما داناتر از من به ا یموضوع یعرض کنم درباره

 «مسرت بخش؟ یبشارت و مژده ا ای! ناریاست انتخاب بنما؛ ده هزار د یکنم، هر کدام که در نزد تو دوست داشتن یاحسان

تو را بشارت باد »و در جواب ایشان، حضرت هادی)علیه السلام( می فرمایند:« طالب مژده و بشارتم»حضرت ملیکا فرمودند:

را از عدالت پر کند، پس از آن که آکنده از ظلم و جور شده  نیکه شرق و غرب عالم را مالک شود و زم یفرزند به

 .2«است

ر قصر های مجلل روم البته که گذشتن از مال و جایگاه دنیوی برای افراد عادی سخت است اما بانویی که جایگاه خود را د

، اما گذشتن داده است ت نشانرها کرده تا در پوشش کنیزان تا عراق سفر کند میزان ارادت خود را پیش از این به مقام ولای

رجس ناز تعصبات و باورهایی که با گوشت و پوست انسان عجین شده است فداکاری دوچندان می طلبد که حضرت 

 خاتون هردوی آن را به راحتی نشان دادند.

 نجابت و حیا (3

 مانیسل بنبُشربه  لاطسکه  ستیو ب ستیبا دوو  نوشت، آن را بست و مهر کرد یبه خط روم یا السّلام( نامه هی)علهادیامام 

برده فروشان به  انیو در م یفروشان در کنار پل بغداد حاضر باش در فلان روز در بازار برده دیبشر! با یگفت: ا وسپرد 

 یا اش که جامهب یزیکن یآنان در پ انیدر م ،داردیفروش عرضه م یرا برا زانیکه کن یباش دیزیعمرو پسر  یو جو تجس

 .دیگویسخن م گانهینافذ دارد و به زبان ب یبه گردن انداخته، نگاه یخز ده،یپوش ریاز حر

سخت از  ، ایشانکرد دایپ را که امام ذکر کرده بودند ییها نشانه یکه تمام را یدختر ش،یخو تیانجام مأمور یدر پ بشر

او را  دادیمو اجازه ن گفتیبا فروشنده خود به خشم و عتاب سخن م ،در عذاب بود دارانیخر دنیو از د یوضع خود ناراض

رفت و نامه امام  شیکامل گشت، بُشر پ زیکن نیتمام نشانه ها درباره ا یبفروشد. وقت ادیز یبه بها یطالب او حت دارانیبه خر

                                                      

 225، ص1و، ج 130، ص 2ج ن،یصدوق، کمال الد - 1
 ٫1380تهران ، مؤسسه الصادق،  ،یالکبر ـهیبن حمدان، الهدا نیحس ،ینیالخص - 2
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بلند شروع  یاندن چند سطر از آن با صدالرزان نامه را باز کرد و با خو یبدهد. او با دست زیرا به برده فروش داد تا به آن کن

خود را خواهم کشت  ،ینامه نفروش نیکه اگر مرا به صاحب ا»:مصمم به برده فروش اعلام کرد یو با آهنگ ردک ستنیبه گر

 «.1دتو خواهد بو انیو سود تو در کار ز

ت و استوار بوده و به جای خود ثاب پیداست که حیا و عفت این بانوی بزرگوار حتی در سرزمین روم و دربار پادشاهی روم

 از عوامل ورود ایشان به جهان اسلام و مادری آخرین حجت خدا بر زمین گردیده است.

 علم و دانش (4

 نیرا به منزل خود ببر و واجبات د )ملیکا(دختر رسول خدا! او یخاتون فرمود: ا مهیالسّلام( خطاب به حک هی)علیامام هاد

 .«2همانا که او همسر ابا محمد و مادر قائم آل محمد است اموز؛یو آداب و سنن اسلام را به او ب

السلام( به این مسئله  پیداست که دانایی و علم چه برای مردان و چه برای زنان گوهری نیکوست اما اینکه امام هادی )علیه

 شان می دهد.را برای داشتن فرزندی صالح و شایسته نقبل از مقام مادری ایشان اشاره نمودند اهمیت علم و دانش 

 

 

 نتیجه گیری

و عامل  یتینظام ترب نکته مهم است که کانون مهم نینهاد خانواده دارد ذکر ا میدر تحک مادرکه  یبا توجه به نقش مهم  

نشدن  ایم تر شدن باعث مستحک مادر نیاست. بنابرا مادر جامعه، یها ینابسامان و بالعکسجوامع  یو ترق شرفتیهرگونه پ

د، به همین دلیل ردی اخلاقی می تواند باعث رشد و تعالی خانواده گها یژگیت کردن ویاو با رعا ، پسنهاد خانواده است

 کی دیکن تیبزن را تر کیاما اگر  دیاکرده تیشخص را ترب کیفقط  دیکن تیمرد را ترب کیاگر  است که گفته اند:

 .دیاکرده تیخانواده را ترب
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 همان - 2
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 مقدمه

برای داشتن یک خانواده متعالی باید ارتباط و تعامل میان اعضای آن درست و بر مبنای فضائل اخلاقی باشد، رکن   

اساسی خانواده که همه علما و بزرگان بر اهمیت جایگاه آن اتفاق نظر دارند؛ مادر است، که ضامن سعادت یا شقاوت 

واده شکل می گیرد، البته که برای داشتن خانواده ای متعالی خانواده نوع ارتباطی است که توسط مادر بین اعضای خان

می بایست الگو و اسوه مناسبی را انتخاب نمود، الگوی برتر باید از همه جوانب برگزیده باشد پس الگوی معصوم بر دیگر 

پذیری هم آسان تر انسان های والا، اولویت دارد؛ اما از طرفی هرچه بتوان با فردی احساس نزدیکی بیشتری داشت، الگو 

خواهد بود، لکن در میان افراد برگزیده که در دین اسلام برای ما شناخته شده هستند حضرت نرجس خاتون از ویژگی 

های جالبی برخوردار هستند، ایشان هم از طرفی نیمی از عمر مبارک خود را در جهان غرب و بدور از اسلام سپری 

قام مادری آخرین حجت و آخرین امام مسلمانان هستند، قطعا انتخاب ایشان در نمودند و هم منتخب امام معصوم برای م

میان جمع کثیری از زنان مسلمان وجود سجایای اخلاقی خاصی را در ایشان نشان می دهد، همچنین یازده امام بزرگوار 

رجه الشریف، به تنهایی امامت و عظیم الشان شیعیان همه در مدت کوتاهی به شهادت رسیده و امام زمان عجل الله تعالی ف

شیعیان را برای مدت زمان طولانی برعهده داشته اند، پس مادر ایشان قطعا نسبت به دیگر امهات ائمه با دقت نظر بیشتری 

انتخاب شده اند، البته که جایگاه تمامی زنان فاضله، در مقابل خانم فاطمه زهرا)سلام الله علیها( خرد و ناچیز است، اما 

بنابر نزدیکی عصر امام حسن عسگری نسبت به امامان ماقبل ایشان و همچنین عدم عصمت کامل برای حضرت قطعا 

نرجس خاتون که باعث ایجاد حس نزدیکی بیشتر بین افراد می گردد، بررسی حیات طیبه ایشان برای ما از اهمیت بسیاری 

ک به عنوان مورد نظر برای پیشینه موجود نمی باشد برخوردار است، مناسفانه در باب موضوع حاضر مقاله جزئی و نزدی

 که همین امر ضرورت پرداختن به بحث حاضر را دو چندان می کند.

انتظار می رود مقاله حاضر زوایا و جنبه های خاصی از زندگی حضرت نرجس خاتون را برای الگو برداری به جهت 

تعالی خانواده نمایان کند، هدف از نگارش مقاله حاضر نیز بررسی ایجاد تعامل سازنده و ارتباط احسن توسط مادر برای 

 همین مطلب می باشد.

 


