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 یانیوح یعفاف و حجاب بر اساس آموزه ها یساز نهینهاد یروش ها

 استاد راهنما: فاطمه غلامی

 یمهسا محمد -یسراب دهیسپ

  چكیده

روش قرآن در نهادينه  سور، بر اساس روايات معتبر ترتيب نزول« حجاب»و « عفاف»چينش آيات مربوط به  با

. قرآن کريم در اولين مراحل تعليم خود در سوره شودمي ي عصر نزول کشفسازي حجاب و عفاف در جامعه

معرفت بنيادي درباره ي اين دو مفهوم و سپس به فرهنگ سازي به صورت  و هاي مکي به ايجاد نوعي بينش

مدينه و  در هاي نزول قرآنسازي حجاب و عفاف پرداخته است. پس از آن در سالدر نهادينه مستمر گسترده و

تشريع قوانيني درباره ي چگونگي  به هنگامي که افکار عمومي براي پذيرش قوانين آماده شد با روش قانون گذاري

ه کار رفته در قرآن کريم در هاي ب. با تحليل روشپرداخت التزام مسلمانان به احکام مربوط به حجاب و عفاف

که هر يک از نهادهاي آموزشي، فرهنگي و قانونگذار جامعه با استمداد  راهبردهايي اين باره ميتوان به برخي از

 . ميتوانند اين دو رفتار را در جامعه نهادينه سازند پي برد آنها از

 نزول، جامعهحجاب، عفاف، قرآن کريم، روش نهادينهسازي، ترتيب  :کلید واژه 
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   مقدمه (1

از مجامع علمي و دانشگاهي، فرهنگي،  اعم و عفاف از جمله مفاهيمي هستند  که امروزه در مجامع مختلف حجاب

   .بررسي ميشوند اجرايي مذهبي و برخي دستگاه هاي

و عفاف در جامعه پيشنهاد داده اند  حجاب يک از اين مجامع، راهکارها و روشهاي مختلفي را براي گسترش هر

 نداشتن آن تمسک جسته اند که صرف نظر از ميزان توفيق داشتن يا توفيق اجراي و به روش هاي مختلفي براي

نشده و ابهاماتي در اين باره در اذهان  نهادينه ايشان، به نظر ميرسد اين مسئله همچنان در بين برخي اقشار جامعه

  .و نوجوانان هستند به چشم ميخورد جوانان ه ي آنهابرخي افراد که از جمل

يک طرف با نيازهاي فردي و اجتماعي  از و استمرار يک رفتار در جامعه نيازمند شناخت روش هايي است که ثبات

   .از سوي ديگر با اعمال آنها بتوان سلامت فرد و جامعه را تضمين کرد و انسانها در تضاد و تعارض نباشد

شدت به کارگيري هريک از آنها  و ن، توجه به اولويت به کارگيري روش ها، تقدم و تأخر آنها و حجمبر آ علاوه

   .تأثيرگذار است جامعه به ميزان چشم گيري در ثبات آن رفتار در

  .همه سو نگر اهميت بسزايي دارد و  شناخت منبع و مرجعي جهت استخراج چنين روش هاي جامع همچنين

به بسياري از روش هاي  ميتوان قدند پس از بررسي قرآن کريم با رويکرد ترتيب نزول آياتمحققان معت برخي

 .(73، ص1: ج1731)بهجت پور  تربيتي آن دست يافت

فرهنگ حجاب و عفاف در  سازي  هايي در قرآن کريم به منظور نهادينهمهم اين است که چه روش بنابراين

 آيات و سور به کار رفته است. در فضايي که مخاطبان قرآن کريم را تدريجي جامعي عصر نزول و در طي نزول
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ها و جواهراتشان هويدا  گردن  از اعراب تشکيل ميدادند که زنانشان التزامي به پوشش کامل نداشته هايدست

در رابطه ي بين زن و مرد وجود نداشت تا جايي که  بندي و از طرف ديگر قيد و (1737: 22)مطهريبود 

 کريم قرآن (.525ـ  121، 521، صص5)جواد: ج در جاهليت عرب را برشمرده اند ازدواج ن تا نه نوعمورخا

   روابط بين زن و مرد را ايجاد کند؟ در با چه روش هايي توانست فرهنگ التزام اعراب به پوشش و حفظ حريم

ظور نهادينه سازي اين دو رفتار من به ي ديگر نحوه ي بهره برداري مخاطبان کنوني قرآن از اين روش ها مسئله

دستگاه هاي اجرايي و قانونگذار ما مي بايست با تمسک به قرآن کريم  و در جامعه است. نهادهاي علمي، فرهنگي

کار گيرند؟ به طور کلي به منظور  به هايي را به منظور ايجاد ثبات و استمرار حجاب و عفاف در جامعه روش چه

 يافت؟راهبردهايي ميتوان دست  چه  در جامعه بهنهادينه سازي اين دو رفتار 

 تبیین مفاهیم (2

  ( عفت در لغت و اصطالح۱ -۲

که هر دو به يک معنا بوده به  است «عفه»و مصدر ديگر آن « عف»ي عفاف به فتح عين، مصدر ماده ي  واژه

 .جاي يکديگر به کار ميروند

ابن « )که حلال و نيکو نيست سخني  خودداري از عمل يا»منظور در تعريف واژه ي عفاف ميگويد:  نيا

؛ عفت حالت دروني «حالة للنفس تمنع بها عن غلبة الشهوه العفة»   :راغب ميگويد (.257، ص9: ج1212منظور

اصله اإلقتصار علي  و»   :که توسط آن از غلبه ي شهوت جلوگيري ميشود و در ادامه ميافزايد است و نفساني

  .(1212: 537)راغب اصفهاني است چيزي  ؛ اصل آن، اکتفا به بهره مندي کم از«تناول الشيء القليل
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ي شهويه در خوردن و نکاح )امور  قوه  واژه از اصطالحات علم اخلاق است. عفت در اصطلاح آن است که اين

   و از آنچه عقل نهي ميکند اجتناب کند و اين همان حد عقل باشد فرمانبر  جنسي( از حيث کم و کيف مطيع و

عفاف را اين گونه  مطهري  شهيد(. 15، ص2: ج1752)مجتبوي  است که عقل و شرع پسنديده است اعتدال

است؛ يعني رام بودن قوه ي شهواني تحت حکومت عقل  نفساني  عفاف و پاکدامني يک حالت»تعريف ميکند: 

 و ايمان،  

 (17: 102)مطهري « ي شهواني نبودن، شره نداشتنهتأثير قو تحت

  ( حجاب در لغت و اصطالح2ـ ۲

، 7: ج1711)انوري دو چيز واقع شود  ميان  در لغت معاني مختلفي دارد؛ مانند پوشش، پرده، منع و آنچه حجاب

 (. 2251ص

   حجاب ميگويند که به عنوان پرده و مانعي براي چشم در برابر شعاع جهت  در زبان عربي به ابرو از آن

، 1: ج1212)ابن منظور ميشود  ورود عمل ميکند. دربان را نيز از آن جهت حاجب ميگويند که مانع خورشيد

  .(299و  291صص

باصره است. اين مانع گاه معنوي است؛  و اين اساس، حجاب مانع ملاقات طرفين با يکديگر از راه حس لامسه بر

  و ما کان لبشر ان يکلمه الله الا»هاي وحي بر نبي اکرم )ص( ميفرمايد:  شيوه مانند آنچه قرآن کريم درباره ي

درباره ي شيوه ي تعامل با  آنچه ( و گاه مادي است مانند51)شوري:« او من وراء حجاب او يرسل رسولا وحيا

 «فس ألوهن من وراء حجاب متاعا  و اذا سألتموهن»همسران پيامبر آمده است: 
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  (1202ج :2ص ،155؛( )مصطفوي 107، ص 2: ج1212( )قرشي 57)احزاب:  

فقهي از واژه ي حجاب به اين معني  کتب  اصطلاح فقهي حجاب، پوشش زن در برابر بيگانه است. گو اينکه در

 (1737: 39)مطهرياستفاده کرده اند « ستر»از واژه ي  مقصود  تر بهره گرفته اند و براي بيان اينکم

ي رابطه ي ميان اين دو مفهوم نظرات  درباره ( رابطه ي ميان عفاف و حجاب و مفهوم آن دو در جامعه7ـ  2

( 1715نائيني بق نيست )غرويبرخي دايره ي مفهوم حجاب و عفاف بر يکديگر منط نظر  مختلفي وجود دارد. از

ورزيده و رابطه ي اين دو را به باطن و  اصرار  عده اي ديگر از محققان، بر وجود رابطه ي ميان عفاف و حجاب

 «حجاب حجاب ميوه عفاف است و عفاف ريشه ي»صدف تشبيه کرده و گفته اند:  و  ظاهر، روح و جسم يا گوهر

( 1715به شمار ميآيد )قاضي زاده  عفاف  ر حجاب يکي از مصاديق(، از نظر عده اي ديگ95و  95)طيبي: ش 

  به گمان ما اي نها دو»آن دو مکشوف نيست و در اينباره ميگويند:  ميان و از نظر برخي محققان رابطه و تلازم

ند يا اينکه دو لازم و ملزوم ا اين  اند و ميزان وابستگي اين دو نياز به درنگ و تأمل بسيار دارد اما اينکه حقيقت

است که هر کدام را قائلي است و به  يرا دارند و ... احتمالات واقعيت تقارن اتفاقي پيدا ميکنند يا حکم نشانه و

  آساني

  .(1739: 11)مهريزي نظر قطعي و نهايي را صادر کرد  نميتوان

ندارد و شايد اين اختلاف نظرات  وجود  گونه که ملاحظه ميکنيد، اتفاق نظر واحدي درباره ي اين دو مقوله همان

   . صرف نظر از کشف رابطه ميان اين دو تبيين مفهوم آن در جامعه وميگردد  به اختلاف نوع نگرش هر يک باز

  .اي که افراد اجتماع از آن دارند جايز اهميت است تلقي
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  گیری نتیجه

  :پژوهش چند نتيجه ي مهم در بردارد اين

نهادينه سازي آنها سلامت جامعه تضمين  با  پوشش زن و مرد و حفظ حريم در روابط بين آنها دو ابزاري است که

 ميشود

  .نهادينه سازي حجاب و عفاف در جامعه نيازمند دانستن روش صحيح است 

سازي ها ميتوان به روش قرآن در نهادينه سوره  از بررسي آيات مربوط به حجاب و عفاف بر مبناي ترتيب نزول

  .اين دو رفتار دست يافت

براي نهادينه سازي حجاب و عفاف در  «تشريع»   و« سازيفرهنگ»، «هاي معرفتي تبيين اصول و پايه»سه روش 

به سه   به کار رفته است که در اصطلاحات علوم اجتماعي از آنها به ترتيب کريم ي زمان نزول در قرآنجامعه

 .مکانيزم شناختي، هنجاري و اجباري تعبير ميشود

  .اجباري تقدم دارد بر تي بر هنجاري و هنجاريدر روش نهادينه سازي قرآن، مکانيزم شناخ. 

  .وسعت، استمرار و تکرار از ويژگي هاي روش فرهنگ سازي قرآن کريم است 

  .سازي پابه پاي روش تشريع استمرار دارنددو روش شناختي و فرهنگ 

مراحلي است که در قرآن کريم براي  از  اجراي حدود و مجازات و توسل به الزام و اجبار جز آخرين مراحل.

 سازي حجاب و عفاف ميتوان به راهبردهاياز تحليل روش هاي قرآن در نهادينه .سازي به کار رفته استنهادينه

 .در قلمرو نهادهاي آموزشي، فرهنگي و قانون گذار جامعه دست يافت مهمي
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