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 چکیده

گوی سوم حجاب و عفاف و تشکیل هویت فردی امر مهمی است که در تحقق و تثبیت آنها موانعی وجود دارد. ال

ن زن متحجر خانه و تعریفی است بی کندی ضد دینی جلوگیری میهای فردزن الگویی است که از غلبه هویت

بر  توان آن را به زن با عفت فعال تعمیم داد که علاوهو میکه عفاف برایش تعریفی نشده است  نشین و زن غربی

کند. اما در مسیر کند و برای کسب ارزش خودنمایی نمیحضور در جامعه هویت و اصالت خود را حفظ می

طهری، این هویت موانع متعددی وجود دارد. این موانع درکتبی همچون کتاب حجاب، اثر استاد م رسیدن به

های متعدد نیکتاب الگوی سوم، الگوی رفتاری زن در خانواده و جامعه، اثر فرج الله هدایت نیا گنجی و سخنرا

ت ت موانع تحقق هویمقام معظم رهبری به وضوح بیان شده است. هدف از بررسی این موضوع کشف و شناخ

فی ای وبا هر هدف معرتحلیلی وبا مراجعه به منابع کتابخانه _فردی با الگوی سوم زن مسلمان با روش توصیفی

ن است. بیا موانع عفاف و حجاب و هویت فردی با الگوی سوم زن انجام گرفته و در پایان به این موارد رسیده

حیح بر صفشارهای روانی و اجتماعی تربیت و سیستم آموزشی  میزان تاثیرات فرهنگی ،خانوادگی ، اقتصادی،

 باشد.تشکیل این هویت فردی می

 هویت فردی  ، حجاب و عفاف الگوی سوم زن،ها  :   کلید واژه
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 مقدمه

حجاب و عفاف یک امر مهمی است که خداوند در قرآن سفارش فراوانی کرده است. که درتحقق و تثبیت آنها 

دارد الگوی سوم زن تعریفی بین زن متحجر خانه نشین و زن غربی که عفاف برایش تعریفی موانع زیادی وجود 

توان آن را به زن با عفت فعال تعمیم داد که علاوه بر حضور در جامعه هویت و اصالت خود نشده است بوده و می

 را حفظ می کند و برای کسب ارزش خودنمایی نمی کند.

راوانی نگاشته شده است. از جمله کتاب حجاب،  اثر استاد مطهری کتاب در موضوع عفاف و حجاب تالیف ف

الگوی سوم الگوی رفتاری زن در خانواده و جامعه، اثر فرج الله هدایت نیا گنجی و سخنرانی های متعدد مقام 

 معظم رهبری به وضوح بیان شده است.

فردی با الگوی سوم زن چه موانعی  پژوهش حاضر در صدد پاسخ به این پرسش است که عفاف و حجاب و هویت

 دارد؟ و برای پاسخ به پرسش یاد شده به این موارد رسیده است. 

 سوال اصلی : عفاف و حجاب و هویت فردی با الگوی سوم زن چه موانعی دارد؟

 سوالات فرعی : 

 اثرات خانوادگی در حجاب و عفاف چیست؟ ـ۱

 ی تاثیر بگذارد؟ـ اقتصاد چگونه می تواند بر حجاب و هویت فرد2

 ـ شناخت کافی یا نادرست چه تاثیری در حجاب و عفاف و هویت فردی دارد؟3

 ـ فرهنگی و اجتماعی و سیاسی چه تاثیری بر حجاب و عفاف دارد؟4

 ـ اجتماعی و تاثیرات روانی بر حجاب و عفاف چگونه است؟5
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 رد؟ـ شرایط ازدواج و ضعف ایمان و حیا چه تاثیری بر حجاب و عفاف دا6
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 مفهوم شناسیـ 1

 الگوی سوم زنـ 1ـ 1

توان آن را الگوی سوم تعریفی بین زن متحجر خانه نشین و زن غربی که عفاف برایش تعریفی نشده است و می

کند. و برای کسب به زن با عفت فعال تعمیم داد که علاوه بر حضور در جامعه هویت و اصالت خود را حفظ می

، الگویی درست و واقعی برای زنان بوده که رهبری به آن الگوی سوم زن کند. این الگوخودنمایی نمی ارزش

 (۱2)هدایت نیا گنجی، الگوی سوم الگوی رفتاری زن در خانواده و جامعه، صفحه  گوید.می

 حجاب و عفافـ 1ـ 2

) معین، یشتر به معنی پرده استحجاب در لغت به معنای مانع پرده و پوشش آمده است استعمال این کلمه ب

دهد که پرده وسیله پوشش است این کلمه از آن جهت مفهوم پوشش می (278فرهنگ فارسی معین، صفحه

شود ه از طریق پشت پرده واقع شدن صورت ولی هر پوششی حجاب نیست بلکه آن پوششی حجاب نامیده می

 (۱63، ص7اشمی رفسنجانی، فرهنگ قرآن، جلد)ه گیرد که یک سری موانعی برای تحقق آن وجود دارد.می

 

 هویت فردیـ 1ـ 3

« خواهم چه می» و«چیستم »هایی چون کند و به پرسشهویت تعریفی است که فرد از خود و وجود خود می

بخشد و از نظر روانی و دهد و از طریق آن به ابعاد شخصیتی خود نوعی هماهنگی و انسجام نسبی میپاسخ می

)هدایت نیا گنجی، الگوی سوم الگوی رفتاری زن در خانواده و  کند.مان و مکان موضوعی یابی میرفتاری در ز

 (۱5جامعه، صفحه
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 تاثیرات خانوادگیـ 2

باشد یکی از عوامل مهم حجاب اولین مانع عفاف و حجاب و هویت فردی با الگوی سوم زن تاثیرات خانوادگی می

 (2۰۹)غلامی، اخلاق و رفتارهای جنسی، ص .گریزی عامل محیط خانواده و اجتماع است

 وراثت اخلاقیـ 1ـ 2

دانند و اخلاقی ماندگار، سنتی و دیرینه در آنها به شمار تر میهایی که حجاب گریزی را از نان شب واجبخانواده

آنان نهادینه برند و گذر زمان این کار را در آید، فرزندانشان نیز به طور کاملاً طبیعی چنین صفتی را به ارث می

 ()همان کند.می

 

 اثر وضعی محیط و فضای اجتماعیـ 2ـ 2

کنند و یا معمولاً با آن سر و کار دارند همانند محیط فامیل، بستگان، محیطی که افراد در آن زندگی می

ی و دوستان، مراکز آموزشی و محل کار و کسب و نوع هنر و معماری و ... دانسته یا نادانسته فرد را به همرنگ

ترین ترین و برنده و برندهکشانند که در این میان برای نوجوانان و جوانان ، دوستان ، قویهمسانی با خود می

 )همان( عامل اند برای گرایش به همفکری و هم داستانی در رفتارهای مشابه و موازی.

 

 کنترل نداشتن مرد بر خانوادهـ 3ـ 2

اند. راه را وثر را در سلوک و رفتار و اخلاق خانواده خود از کف نهادهمردانی که به هر دلیلی کنترل و نظارت م

اند نداشتن تعصب و غیرت دینی،نبود برای روی آوری اعضای خانواده به هر نوع نگرش و رفتاری باز گذاشته
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 دشواری های  شرایط ازدواج و ضعف ایمان و حیاـ 7

و هویت فردی با توجه به الگوی سوم زن دشواری های شرایط ازدواج و ضعف ششمین مانع عفاف و حجاب 

 باشد.ایمان وحیا می

یکی از موانع حجاب جوانان دشواری شرایط ازدواج است. برخی پندارند با پوشش های جذاب می توانند جوانان 

                 گزینند. برمیرا به خود مشتاق سازند در حالی که بیشتر جوانان،دختران عفیف را برای ازدواج 

خواهند. پس در حقیقت،این گونه دختران در جوانان بی تقوا دختران خودنما را برای تفریحات موقت خود می

های جنسی صورت بگیرد،دوام چندانی ها جا دارند. واقعیت این است که اگر ازدواجی به خاطر جاذبهچشم

عفتی و خودنمایی نیست. و کسانی که امکان ازدواج عقلایی برای بی نخواهد داشت و عدم امکان ازدواج  ،دلیل

(؛چنانکه خدای متعال  ۱۰شماره، مجله بانوان شیعه  ندارند،باید عفت و پاکدامنی پیشه کنند.)زینت نخعی،

نی که وسیله زناشویی و کسا ؛«...هِضلِن فَی یغنیهم الله مِتَّحَ حًاکانِ ونَدُجِا یَلَ ینَذِالَّ فِعفِستَیَلو»فرماید: می

 یابند،باید عفت بورزند تا خدا آنان را از فضل خویش بی نیاز گرداند.نمی

ترین موانع حجاب ضعف ایمان و معنویت است که باعث ضعف حیا می شود. ایمان همچون یکی از مهم

ا من و امَّ»است:  کند.چنان که در قرآن کریم آمدهپناهگاهی است که انسان را از افتادن در گناهان حفظ می

(؛ و اما کسی که از ایستادن در 4۱_4۰نازعات:،)«ی الماویهِ هنَّالجَ نَّإفس عن الهوی فَی النَّهَه و نَبَّرَ مقامَ خافَ

برابر پروردگارش هراسید و نفس خود را از هوا بازداشت،پس جایگاه او همان بهشت است. امام صادق) علیه 

( کسی که ۱۰6، ص2؛)محمد بن یعقوب کلینی،اصول کافی، ج«یمان لمن لا حیا لهلا ا» :السلام (نیز می فرمایند

( پوشش و حیا تفکیک ناپذیرند؛زنان با حیا با رعایت حجاب،زینت  ۱۰، ص۱همان ،ج حیا ندارد ایمان ندارد.)

صوص در های جسمانی خود را به خهای خود را به نمایش نمی گذارند. از سوی دیگر،زنانی که اصرار و زیبایی

اند و به قداست این مکان گذارند،پرده بین خود و خدا را دریدههای مقدس علمی و آموزشی به نمایش میمحیط
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ها خدشه وارد کرده اند هرچند حجاب و پوشش ظاهری به معنای برخورداری از همه مراتب عفاف نیست . ولی 

 (۱۰، مجله بانوان شیعه، شماره)نخعی .عفاف بدون رعایت پوشش ظاهری نیز قابل تصور نمی باشد

در نتیجه ششمین مانع عفاف و حجاب و هویت فردی با توجه به الگوی سوم زن دشواری های شرایط ازدواج و 

 .باشدضعف ایمان وحیا  می
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 نتیجه گیری

عفاف یک امر باشد. حجاب و می« موانع  عفاف و حجاب و هویت فردی با توجه به الگوی سوم زن»عنوان مقاله 

همچنین در روایات ما  و رعایت آن سفارش فراوانی کرده استای که خداوند در قرآن به مهمی است . به گونه

عباراتی از معصومین آمده که زن هنگام بیرون نباید عطر بزند یا آرایش کند. یا هنگام صحبت کردن صدای خود 

ست قلوب افراد ضعیف الایمان از این منظره تحریک شود را نازک کند و با ناز و غمزه صحبت کند. چون ممکن ا

و جان و آبروی زن به خطر افتد که نگاه به زن تیری است از تیرهای مسموم شیطان،پس پوشش و حجاب لباس 

پوشد و یا صدفی است که مرواریدی در درون خود ای است که یک رزمنده برای حفاظت از خود میضد گلوله

 دارد.

به این نتیجه رسیدیم که الگوی سوم، تعریفی بین زن متحجر خانه نشین و زن غربی که عفاف در این مقاله 

توان آن را به زن با عفت، فعال تعمیم داد. که علاوه بر حضور در جامعه ،هویت و برایش تعریفی نشده است .و می

های فردی ضد دینی تکند.و از غلبه هویکند. و برای کسب ارزش خودنمایی نمیاصالت خود را حفظ می

کند.که این الگو، الگویی درست و واقعی برای زنان است. اما در مسیر رسیدن به این هویت برای جلوگیری می

برخی از افراد اهل حجاب موانع متعددی وجود دارد. موانعی همچون،تاثیرات فرهنگی و اجتماعی، تاثیرات 

های ها، فشارهای اجتماعی ، تاثیرات اقتصادی ،دشواریرسانهخانوادگی، تاثیرات روانی تاثیرات سیاسی، تاثیر 

ستعد گناه و مرتبط های مشرایط ازدواج ،ضعف ایمان و حیا ،نداشتن شناخت کافی یا نادرست ، داشتن  ز مینه

با اوامر  در نتیجه رعایت حجاب وعفاف  واجب است. و رعایت نکردن آن منتهی به مخالفت .با فرهنگ غربی

خلاصه اینکه باید تمام موانع را شناسایی کرده و برای برطرف کردن آنها تلاش و  تعال می گردد.خداوند م

 عفتی نباشیم.حجابی و بیکوشش کنیم. تا در جامعه اسلامی شاهد ترویج بی

باشد وظیفه ما این است که به دستورات الهی عمل کنیم و حجاب و عفاف خود که یکی از دستورات خداوند می

 عایت کنیم.را ر
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