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  چکیده

. چرا که انسان کندیخود رو برآورده م یها ازین قیطر نیدارد واز ا گرانیبه ارتباط با د ازیخود، ن یدر زندگ انسان

 یخود را برآورده کند.انسان از همان ابتدا ،برا یخواسته ها ییتواند به تنها یباشد و نم یم یاجتماع یذاتا موجود

علاوه بر آن  یجمع یاست.ابزارها دهیمدرن امروز رس لیوسا ا،بهبه کار برده ت یمختلف یارتباط،روش ها یبرقرار

 نیتحول وتکامل جامعه بوده و از ا شه،یاند آموزش،پرورش، فکر، یبرا یمردم اند ابزار یسرگرم یبرا یکه ابزار

 شرویپ یکند. در مقاله  فاینسل حاضر ا تیدر ترب ینقش مهم توانندیسبب م نیاست به هم تیحائز اهم اریجهت بس

اشاره شد و  پس از آن  ندما دار یو اجتماع یفرد یدر زندگ یاجتماع یها که رسانه یمثبت یابتدا به نقش ها

قرار گرفت. پژوهش حاضر به  یو بررس قیمورد تحقآن بهبود  یو راهکارها یمجاز یموجود در فضا یها چالش

ز جمله نتایج بدست آمده این ا نگاشته شده است. یمحتوا و با استفاده از منابع کتابخانه ا لیو تحل یفیروش توص

ه است. رسانه های جمعی، این توانایی را . نماز، مهمترین رکن اعتقادی دین است که بر اقامه آن تاکید شد است که:

دارند که با در نظر گرفتن اصول صحیح و منطقی کودکان و نوجوانان را با نماز آشنا کنند اما در این راه از هرگونه 

شتابزدگی در انتقال مفاهیم خودداری کنند چرا که هر نوع اقدامی در این رابطه بدون درک و شناخت نیازهای 

 .ناسبی در بر نخواهد داشتواقعی نتیجه م

 .جامعه ، نسل نو،رسانه های اجتماعی، فرهنگ نماز، رسانه، نماز:  کلید واژه ها
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 مقدمه

 ،یدهنده افکار عموم و شکل یارتباط یابزارها نیاز قدرتمندتر یکیبه عنوان  یاجتماع یها در عصر حاضر، رسانه

گسترده  یها شبکه جادیها با ا پلتفرم نی. اکنند یم فاینسل جوان ا ژهیروزمره افراد به و یدر زندگ ینقش پررنگ

باورها،  یریگ در شکل لیدل نیاند و به هم آورده مو آسان به اطلاعات را فراه عیسر یامکان دسترس ،یارتباط

 دارند. ییبسزا ریتأث دینسل جد یها و رفتارها ارزش

ها مطرح بوده است و نماز به عنوان  انسان یاز ابعاد مهم زندگ یکیهمواره به عنوان  تیو معنو نید گر،ید یسو از

 یایحال، در دن نی. با اکند یم فایا یو اجتماع یفرد تیدر ترب یمحور یاسلام، نقش نید یاز ارکان اصل یکی

نسل جوان با  انیدر م ژهیبه و ینید ضیبه انجام فرا شیمدرن، گرا یپرشتاب امروز و با گسترش سبک زندگ

 نینماز در ب نییو تب جیدر ترو یاجتماع یها نقش رسانه یپژوهش، بررس نیمواجه شده است.هدف از ا ییها چالش

مقالات و کتاب  نهیزم نیدر ا یحوزه است.افراد مختلف نیموجود در ا یها ها و چالش فرصت یینسل جوان و شناسا

از  یکیعموم مردم آورده شده :  نیدر ب نید جیرسانه در ترو گاهیجا ینوشته اند از جمله :  در مقاله  ییها

فرهنگ نماز و استفاده از  جیبه خصوص ترو ینید میانسانها و انتقال آموزه ها و مفاه نیتعامل ب جادیا یراهکارها

 ی، رسانه ها نترنتی، ا انهیرا سترهمچون ب یاطلاعات یو شاهراه ها نینو یارتباط لیها، وسا یها، فناور گاهیپا

 است. یمجاز یو فضا یکیو الکترون تالیجید

 نییو تب جیترو یبرا یاجتماع یها رسانه یبالا لیاز پتانس توان یاست که چگونه م نیا یراستا، سوال اساس نیا در

جوانان به اقامه نماز  بیو ترغ زهیانگ جادیدر ا توانند یم نینو یابزارها نیا اینسل نو بهره برد؟ آ انینماز در م تیاهم

 نماز در تضاد است؟ یمعنو تیها با ماه رسانه نیا تیماه نکهیا ایشند؟ مؤثر با

 

  



 مفهوم شناسی .1

 

  اهمیت نماز در اسلام  1-1

 

نماز مهمترین اعمال دینی است که اگر قبول درگاه خداوند عالم شود، عبادتهای دیگر هم قبول می شود و اگر 

همان طور که اگر انسان شبانه روزی پنج نوبت در نهر آبی شستشو  .نشود اعمال دیگر هم قبول نمی شودپذیرفته 

کند، چرک در بدنش نمی ماند نمازهای پنجگانه هم انسان را از گناهان پاک می کند. سزاوار است که انسان نماز 

کرم پیغمبر ا. مانند کسی است که نماز نمی خواند کسی که نماز را پست و سبک شماردرا در اول وقت بخواند و 

به خدا قسم روز قیامت در کنار حوض کوثر، با من سبک شمارد نماز را صلی الله علیه و آله و سلم فرمود: کسی که 

 (9، ص80، ج  1386ملاقات نخواهد کرد.)مجلسی،  

 

 

 

  ارتباط جمعی و انواع آنو رسانه تعریف   2-1

 رسانه:

دلالت دارد که مناسب انتقال از  یبه علامات امیشکل پ رییتغ یماد ای یابزار فن ایعام بر روش  یرسانه در معنا فیتعر

 (20/3/1402)رستمیان، .کند یدلالت م میانتقال علا یمحدودتر، به واسطه ماد یاست. در معنا نیمع یمجرا کی

 

 ارتباط جمعی:

برای گروه غیر محدودی از ارتباط جمعی به فرایند انتقال پیام از فرستنده یا فرستندگان با استفاده از وسایل ارتباطی  

 (13۷4 ،دادگران شود.) مردم با سرعتی زیاد گفته می

 

 

  : ویژگی نسل نو

این نسل ویژگی هایی دارد که .می باشد 1390تا  13۷4 یا 2010الی  1995ن منظور از نسل نو در این مقاله متولدی

 عبارت اند از:



 های دیجیتال ت مجازی و رسانهلاقه شدید به ارتباطاع .2

 ورینوآطرفداری از خلاقیت و  .3

 ان(اد )آزادی بیاظهارنظرها و احساسات شخصی به صورت آز .4

 گفتگو و مذاکره برای بهبود وضعیتاعتقاد جدی به  .5

 بینی و درک واقعیت واقع .6

 (20/3/1402)رستمیان ،  به اصول اخلاقی عهدت .۷

 

  نقاط قوت استفاده از رسانه های اجتماعی -2 

 

  جدیدترین شکل شبکه های اجتماعی، نکات مثبت زیادی وجود دارد که باید در نظر گرفتهنگام نگاه کردن به 

 

  افزایش آگاهی از فواید نماز2-1

 

رسانه ها و وسایل ارتباط جمعی، در عصر حاضر تحول چشمگیری یافته اند. در میان رسانه هایی چون سینما، رادیو، 

زیون تاثیر فراوانی بر شکل گیری افراد اجتماع دارد.از طریق تلویزیون تلویزیون، ماهواره و شبکه های اینترنت، تلوی

می توان به مقاصد گوناگونی نظیر اطلاع رسانی، تعلیم و تربیت، اندیشه پردازی )فرهنگ سازی(، و افزایش آگاهی 

در زمینه کمک  هر اندازه که رسانه به بهترین شکل به کار گرفته شود، منابع و فواید آن.های اجتماعی نزدیک شد

برنامه هایی که از رسانه .به رشد صحیح و سالم افراد و تحول و پیشرفت جامعه به سوی کمال مطلوب بیشتر است

بسیاری مواقع افراد .ملی )تلویزیون( پخش می شود، موجب تحکیم خانواده و ترویج و انتشار مسائل دینی می شود

اری را می دانند، اما از انجام آن غفلت می کنند و یا موفق به انجام جامعه، اطلاعاتی در یک زمینه دارند و فواید ک

پس .آن نمی شوند. عده ای نیز با وجود آگاهی داشتن به طور عمد اقدام نمی کنند و خلاف آن عمل می کنند

که می  رسانه با چند دسته خانواده مواجه است: خانواده های بی اعتقاد به مسائل مذهبی، خانواده های غیر مذهبی

توان با دلایل منطقی آنها را توجیه کرد، خانواده های مذهبی ناآگاه و خانواده های مذهبی توانمند و آگاه.بنابراین 

برنامه ها باید طوری باشند که نماز خواندن در خانواده های مذهبی را تحکیم و خانواده های ناآگاه را با دلایل 

 .از طریق روش های مستقیم و غیر مستقیم امکان پذیر استمنطقی توجیه کند. این امر در تلویزیون 



 روش تلقین و القا در رسانه

اصل تغییر ظاهر نیز در برنامه های تلویزیون اهمیت خاص دارد. طبق این اصل هر گاه بخواهیم تغییر و تحولی در 

اگر در ظاهر فردی تحولاتی به  باطن کسی پدید آوریم، باید امکان تغییر ظاهر را در او به وجود آوریم، به عبارتی

از روش هایی که ناظر به .وجود آید، احساسات، افکار و تصمیم گیری های مطلوبی در درون او ایجاد خواهد شد

این اصل است، روش تلقین به نفس است. تلقین به صورت قولی، که از طریق به زبان آوردن قولی معین و فعلی که 

باقری ،خسرو نگاهی دوباره به تربیت اسلامی ، درون فرد به وجود می آورد ) به آشکار ساختن عملی، تاثیر در

 (1،ج 1398

هر گاه دو گونه تلقین قولی و فعلی در هم آمیزند، تاثیری دوچندان به بار می آورند. با تلقین، هیجانات و نگرش ها 

ه را تسهیل کند و غالباً ابزار تلقین در اخلاق، می تواند جذب عادات خوب شخصی و رسوم جامع»جذب می شوند. 

نماز برجسته ترین چهره این به هم آمیختگی است. نماز گزار سخنان معینی بر .نیرومندی در تقویت وجدان است

زبان می راند و حرکات معینی انجام می دهد که هر یک، با حالات باطنی ویژه ای تناسب دارد. در رسانه از طریق 

فعلی و به روش مستقیم، زیبایی های نماز به نمایش گذاشته می شود و تاثیر ویژه خود  نشان دادن این تلقین قولی و

 .را القا می کند

 :روش زمینه سازی و اسوه سازی در رسانه

اصل اصلاح موقعیت در تربیت اسلامی نیز اهمیت خاص دارد. مطابق این اصل برای زدودن پاره ای از حالات و 

اد حالات و رفتارهای مطلوب در انسان، باید محیط او را تغییر داد و به سطح مطلوبی رفتارهای نامطلوب و برای ایج

 (1ج 1398اسب است.)باقری زی و اسوه سازی منبرای اجرا کردن این اصل روش هایی مانند زمینه سا.رساند

ال بروز رفتارها و در زمینه سازی، اوضاع و بسترها به طور مناسب انتخاب و تنظیم می شوند، به طوری که هم احتم

روش اسوه سازی، از شیوه .حالات مثبت افزایش می یابد، و هم احتمال بروز رفتارها و حالات منفی کاهش می یابد

های عینی و کاربردی تربیت اسلامی است و برجان و دل متربی می نشیند. شخصیت کودک و نوجوان از این طریق 

لگویی خوب و نیک، نمونه رفتار و کردار مطلوب عملاً در معرض دید در روش اسوه سازی با ارائه ا.ساخته می شود

فرد قرار می گیرد و به گونه ای او را به پیروی از آن الگو وادار می کند، تا مطابق با آن، عمل نمونه در خود پدید 

وثر باشد. در برنامه آورداستفاده از شخصیت های اجتماعی و تاریخی و ملی و مذهبی در زمینه نماز، می تواند بسیار م

 .هایی که توجه و دقت نوجوان و جوان را به سمت نماز جلب می کند، می توان زمینه مناسب را ایجاد کرد



ی، در سطوح فردی و اجتماعی ا های مختلف برنامه ـ را به صورت آشکار و پنهان و مستقیم و غیر مستقیم و در قالب

 :جامعه هدف عینیت بخشد

 ها یك ـ باید

سازی ابعاد مهم، ترویج و احیای  زدایی، برجسته سازی، بازتولید فرهنگ اسلامی ـ ایرانی، پیرایه فرهنگ-1  

شده و هدایت آنها از سطح ناخودآگاه به سطح خودآگاه حافظه ملی، حفظ و تقویت  های فرهنگی فراموش آرمان

 .هویت اسلامی ـ ایرانی

جانبه مخاطبان از طریق پادکست ، ویدئو کست ،  ها و رشد و تعالی همه پذیری متناسب توده تلاش برای جامعه-2

 ....فیلم های کوتاه و بلند و

جلب و جذب کردن هر چه بیشتر مخاطبان به عنوان متربیان از طریق تولید و ارائه دادن محصولات فرهنگی -3

 .نیازها و انتظارات آنهامتناسب با 

بستگی، خودباوری فردی و ملی، امید به آینده،  گرایی، هم پذیری، جمع القا و ارتقای حس امنیت، مسنولیت-4

آرامش خاطر، نشاط و شادمانی، عزت و کرامت نفسانی، غرور ملی، شور انقلابی از طریق محتوا های جوان و 

 .نوجوان پسند

 

 ها دو ـ نباید

 ...های انحرافی و ها و جریان های رفتاری فرقه ندادن مدها و نمادهای فرهنگی بیگانه، جلوهترویج -1

های نامتناسب با  ها، حرکات، نمادها و نشانه ها، آرایش ها، پوشش ها، مثََل کلام ها، رفتارها، تکیه ترویج ندادن چهره-2

 .ـ ایرانی  هنجارهای فرهنگ اسلامی

گرایی،  اعتنایی، بیگانه پروری، بی گرایی، تن گری، مصرف گرایی، اشرافی ، تجملگریزی تجویز نکردن قانون-3

 ...مشربی، ریاکاری و گرایی، خوش سری، پوچ گری، سبک گری، لاابالی کاری، بیهودگی، اباحی خودباختگی، بی

زا، به  سبک، نفرت معنا، غیر اخلاقی، جلف و های متضمن مفاهیم و حرکات مبتذل، لوده، بی ارائه ندادن برنامه-4

 ...های مشکوک و های سخیف و رکیک، موسیقی کارگیری ادبیات لمُپنیسم و کوچه بازاری، تکیه کلام

سبک نشمردن مقدسات، مقامات مذهبی، مفاخر، میراث فرهنگی و اجتماعی، آداب و سنن صحیح و الگوسازی -5

 .های ارزشی مطلوب های حقیر و بدون ویژگی از شخصیت



محتوا و ضعیف،  ها و غفلت از مضامین و محتوا، ارائه ندادن محصولات کم ها و قالب کردن بر صورتتمرکز ن-6

جا  ها، جابه مورد مخاطب، دامن زدن به اختلاف های بایسته و پسندیده، تحریک و تهییج بی پرهیز از زدودن حساسیت

ز کارشناسان بدون صلاحیت علمی و ها، مخدوش ساختن نظری و عملی خط قرمزها، استفاده ا کردن اصل و فرع

 (1390)شرف الدین پاییز  ...شخصیتی و

 

 همکاری با روحانیون و مبلغین4-4

تبلیغ دین، هی چگاه محصور در مکان و زمان و ابزار خاصی نبوده، مبلّغان دین اسلام از گذشته تاکنون، از هر 

نبر، یکی از موثرترین و قدیم یترین ابزارهای تبلیغ دین فرصتی برای تبیین معارف اسلام بهره برده اند. پیش از این، م

محسوب می شد که البته هنوز هم با وجود گسترش شبکه های اجتماعی، جایگاه خاصی در بین مردم دارد؛ اما با 

پیشرفت تکنولوژی و استقبال مردم از ابزارهای جدید رسانه ای و تبلیغاتی، به خصوص فضای مجازی، ضرورت بهره 

 (. حسامپور، هادی 61از آنها در کنار سایر فعالیت های تبلیغی ضروری به نظر می رسد )ره آورد نور، شماره گیری 

امروزه، بیشتر افراد جامعه کوشش می کنند تا در جریان مسائل گوناگون قرار بگیرند تا از این طریق بتوانند به طور 

ا نمایند. در این میان، وسایل ارتباط جمعی جدید با هدف مستقیم یا غیرمستقیم، نقش خـاص خویش را در جامعه ایف

انتقال اطلاعات و مبادله افکار و عقاید، نقش بزرگی را در راه پیشرفت فرهنگ و تمدن بشری بر عهده گرفته اند. از 

ایشان  نگاه رهبر معظم انقلاب اسلامی، رسـانه در عـصر حاضر، مهم ترین ابزار جنگ بین قدرت ها به شمار می رود.

امروز تأثیر رسانه »در بازدید از سازمان صدا و سیما با اشاره به این موضوع می فرماید:  1383اردیبهشت سال  28در 

ها و تلویزیون ها و هنرها و این شبکه های عـظیم اطـلاع رسانی اینترنتی. .. از سلاح و از موشک و از بمب اتم بیشتر 

اما در بین رسانه های « ست. روزبه روز هم دارند این میدان را گسترش می دهند.است. امروز دنیا، یک چنین دنیایی ا

گوناگون، فراگیرشدن استفاده از فضای مجازی و فـناوری های مـرتبط با آن در تمامی حوزه های زندگی بشر، این 

حانیون، به عنوان فضا را به عرصه ای بسیار خطیر و مهم تبدیل کرده است. ازاین رو، حضور گسترده طلاب و رو

متولیان امور دینی و فرهنگی در این فضا، بـا هـدف روشـنگری و مقابله با برنامه های تخریبی دشـمن و تـرویج 

 .مـعارف و مفاهیم دینی، امری ضروری می باشد
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 پژوهشگر برای روحانیون و مبلغین در ارتباط با نسل نونظر

طلبه ها میتوانند از یک سال قبل از سال تکلیف ، برای بچه ها موضوع نماز و روش یادگیری آن را در مدرسه -1

 .توضیح دهند
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  .جشن تکلیف بچه ها را بسیار باشکوه برگزار کنن و اسم آن را )جشن بندگی( بزارن-3

  .قبل از جشن تکلیف با والدین درمورد توجه به نماز فرزندانشون صحبت کنند-4

و بعد به افراد برگزیده جایزه میتوانند مسابقاتی در مورد نماز و فواید آن طراحی کنن که بچه به آنها پاسخ دهند -5

  .بدهند

 .طلبه های عزیز میتونن سر کلاس درسی بچه ها بروند و ارکان و جزئیات نماز رو از آنها بپرسند-6

 .کتاب های کوچکی میتوانند در زمینه نماز و احکام نماز به آنها هدیه بدهند-7

 .تونند استفاده کننداز کارهای هنری و شعر قصه در زمینه نماز و نماز خوندن می-8

 

 

 

 

 



 : نتیجه گیری

ای به خود گرفته وبروز و ظهوری متفاوت نسبت به قبل دارد  های اجتماعی شکل تازه درست است که امروزه آسیب

های روابط خانوادگی،  ها، گسست بندوباری دهد که تمام مسائل امروز اعم از بی ها نشان می اما بررسی این آسیب

رنگ شدن  امعه از تقوا و همچنین عمل نکردن یا کمبحران هویت، انحرافات جنسی و... ریشه در گناه و دور شدن ج

های الهی و سبک  عمل به فرایض و دستورات دینی دارد و قطعا راه برون رفت از این مشکلات بازگشت به سنت

تری را  زندگی دینی است و در این بین نماز به دلیل تاثیراتی که بر دور کردن انسان از فحشا و منکر دارد، نقش ویژه

های سنتی  ی افراد و به ویژه جوانان از فضای رسانه متاثر گشته و دیگر شیوه ی کند. فقط با این تفاوت که ذائقهایفا م

های امروزی و متناسب با فضای جامعه اقدام کرد. پرداختن به مسائل  اقامه نماز پاسخگو نیست و باید به شناسایی راه

ان باشد نیازمند جزم اندیشی و دقت نظر بیشتری است. آنها  با اعتقادی به ویژه هنگامی که یک سوی قضیه، نوجوان

روح لطیف و پاک خود این آمادگی را دارند که هر پیامی را از سوی فرستنده اش دریافت و آن را در وجود خود 

ا از بیراه نهادینه سازند در چنین حالتی اگر پیام ها مسموم و گمراه کننده باشد این احتمال وجود دارد که آنها راه ر

تشخیص ندهند و دچار لغزش شوند. در شرائط کنونی که دین ستیزان، با بهره گیری از انواع رسانه ها، سعی در 

گمراه کردن افکار جامعه اسلامی دارند، لازم است که دست اندرکاران رسانه های جمعی به ویژه تلویزیون، 

ید، نوجوانان را به بهترین شکل ممکن با ارزشها و اعتقادات حساسیت بیشتری به خرج داده و با تولید برنامه های مف

دینی آشنا ساخته و شرائطی فراهم نمایند که آنها با میل و رغبت به سمت انجام فرائض دینی گرایش پیدا کنند نه 

د شده اینکه اجباری برای این کار داشته باشند. نماز، مهمترین رکن اعتقادی دین مبین است که بر اقامه آن تاکی

است. رسانه های جمعی، این توانایی را دارند که با در نظر گرفتن اصول صحیح و منطقی کودکان و نوجوانان را با 

نماز آشنا کنند اما در این راه از هرگونه شتابزدگی در انتقال مفاهیم خودداری کنند چرا که هر نوع اقدامی در این 

جه مناسبی در بر نخواهد داشت. ساخت و تولید برنامه های آشنایی با رابطه بدون درک و شناخت نیازهای واقعی نتی

نماز و همچنین سایر موضوعات مرتبط با آن، باید با چنان دقت و ظرافتی انجام پذیرد که انها با میل و رغبت به 

ن نیز می توانند پا به تماشای آنها گرایش پیدا کنند که در این راه نقش خانواده ها نیز غیر قابل انکار است چرا که آنا

پای فرزند خود برنامه های مناسب را به تماشا بنشینند و با تشویق و ترغیب، زمینه علاقمندی کودکان را به تماشای 

برنامه های تولیدی خاص خودشان را فراهم سازند. نکته ی آخر اینکه، تلویزیون رسانه ای است که می تواند با 



زشمندی در آشنایی کودکان و نوجوانان با فریضه نماز داشته باشد به شرطی که آگاهی و درایت، نقش مفید و ار

 .همه اصول مربوط به روان شناسی آنها از سوی تولید کنندگان برنامه های تلویزیونی مورد توجه قرار گیرد
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