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 چکیده 

ها را و نسل ،فرد را به جامعهبا صورت بندی متفاوت بناى جامعه است که هاى دینى، خانواده سنگآموزه در

 .وارد می کندعه جام یهبر پیکر جبران ناپذیریهای ؛ لذا فروپاشی آن آسیبسازدبه یکدیگر مرتبط مى

مبانی  رخی بابکه  ها مطرح نمودندگوناگونی در راستای بهبود اوضاع خانوادهدانشمندان علوم مختلف نظریات 

ضرورت عصر  ،ع؛ لذا بیان دیدگاه کامل و جاممانده است یا اینکه در عرصه عمل ناکام است و همگوننا اسلام

 حاضر می باشد.

 یتوصیفی تحلیل صورت ی بهاروش کتابخانه بهرا متعالی خانواده  هایشاخصه ترینمهمقصد دارد وهش پژاین 

ت مفسرین ایو در نهایت، برای رسیدن به اهداف کاربردی تحقیق، نظر نمایدبررسی ساختار نظام قرآنی  در

های شناختی، نتایج تحقیق حاکی از آن است که خانواده متعالی باید به شاخصه. آشکار سازدمعاصر قرآن را 

ی عدالت، تربیت رفتاری و مهارتی توجه داشته باشد و مباحثی مانند خداباوری، معادباوری، ابراز محبت، اجرا

 نماید. توجهدینی و ... را 
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 مقدمه.1

تکامل ابعاد مختلف انسان  و در اسلام، خانواده نهادی مقدس است و از آن جهت که موجب رشد، تعالی

های صنعتی جوامع و فتدر عصر حاضر، با پیشر .ضامن ثبات و سلامت جامعه باشدد توانگردد، میمی

متعالی، غیرممکن  یک خانواده مطلوب و یهاشاخصه نستندا، بدون سلامت جامعهدستیابی به  ؛هادگرگونی

تشکیل که هسته اولیه آن را ازدواج مشروع زن و مرد افراد  متشکل از از گروهاست خانواده عبارت  خواهد بود.

در  چنانچه خواستار تغییر شوند.وابط قانونی، اخلاقی  و عاطفی میمی دهد و بر این اساس اعضای آن دارای ر

از این رو ضروری است تا قسمت عمده  ؛ترین هسته آن یعنی خانواده آغاز کنیمیک جامعه باشیم باید از اصلی

. در ها و استحکام بنیان آن باشدوادهدر جهت بهبود شرایط خان های دولتهاو برنامه ریزی هاسیاست گذاری

افتراقات و اشتراکاتی در آن دیده می شود، ه ارائه شده ک از سوی صاحب نظران این راستا نظریات گوناگونی

کامل از  یشناخت ،زیرا هیچ یک از نظریه پردازان عرصه خانواده ؛گرددمشاهده میدر آن نیز ناهمسانی ولی 

اشیم که هیچ بای نظریهخوانش باید به دنبال  روهمین  ازندارند.  او تمام ابعاد وجودی انسان و نیازهای روانی

 .نداشته باشددر آن وجود مبودی گونه اشکال و ک

ها را به باشد و انسانبرای دستیابی به معارف وحیانی میقابل اعتماد ترین منبع ی قرآنرهیافت از آنجایی که 

کند؛ لذا اهمیت آشنایی بر این کتاب آسمانی بر هیچ مسلمانی پوشیده استوارترین روش زندگی هدایت می

-آن، خانواده محبوبقردر روایتگری در این کتاب انسان ساز بر مسئله خانواده تاکید فراوان شده است. نیست. 

و آموزه های بسیاری در جهت ترغیب به ازدواج و  بازنمون شده استترین بنیان اجتماعی در نزد خداوند 

 بازخوانش گردید.ساختار و روابط مطلوب اعضای خانواده در برابر  یکدیگر 

 مانند دریافت می گرددخانواده متعالی از های مختلفی حورانه به کتاب مقدس اسلام خوانشرهیافت متن  م با

اشاره  و... لقمانحضرت ، مریم، حضرت محمدحضرت یوسف، حضرت حضرت ابراهیم، آیاتی که به زندگی 

 لِّتسَْکُنُواْ أَزْواَجاً أَنفسُِکُمْ مِّنْ لَکمُ خَلقََ أَنْ ءَایَاتهِِ مِنْ وَ»می فرماید: که سوره مبارکه روم  21آیه و یا  کندمی

هاى او اینکه همسرانى از ؛ و از نشانهیَتَفَکَّرُون لِّقَومٍْ لََیاَتٍ ذَالِکَ فىِ إنَِّ  رحَْمَةً وَ مَّودََّةً بَیْنکَُم جَعَلَ وَ إِلَیهْاَ

ت و رحمت قرار داد؛ در این ان موددر میانتجنس خودتان براى شما آفرید تا در کنار آنان آرامش یابید و 

جایگاه وال و ارزشمند خانواده است، اما  نمایانگراین خوانش «. کنندر مىهایى است براى گروهى که تفکشانهن

 . خانواده ای که موجب سکون و آرامش و مهربانی اعضاء آن باشد

دارند و نخورد که صراحتی در موضوع م میچش، گاهی آیاتی به در قرآن در تبیین مصادیق خانواده متعالی

 مطرحیکی از تفاسیر  دریا به عنوان مصداق خانواده متعالی  تفسیر باطنی به آن اشاره و فقط در برخی روایات

ر عرصه تفسیر قرآن توانمند هستند، که د صاحب نظرانی در پندارهلذا ضروری است تا به بررسی  ؛شده است



و دیدگاه مفسرین معاصر با صورت  و کارکردی آن در قرآن بازخوانش و آشکار شود ساحات معناییتا  بپردازیم

  :در باب خانواده متعالی، مطالب متنوعی نوشته شده است بندی متفاوت بازنمون شود.

. ؛ به این امر پرداخته است«خانواده مطلوب از دیدگاه اسلام»( در کتابی با عنوان : 1399ابراهیمی پور) -

و التزام  آشنایی ،اعضای خانواده، باید به عقاید و احکام دینی و ارزشهای اخلاقی این باور است کهمحقق بر 

عملی داشته باشند، در اینصورت است که در همه کارها بر خدا توکل نموده و سیره معصومین را در تمام 

و همچنین در رفع مشکلات، زندگی خویش، از ازدواج تا فرزند آوری و تربیت آنان، شیوه تعامل با یکدیگر 

 .دهند الگوی خود قرار می

کریم  شاخص های خانواده مطلوب از دیدگاه قرآن»( در مقاله خویش با عنوان : 1399المیسیلینی و رجبلو )-

؛ به بیان مهم ترین شاخص ها در قرآن از جمله، دینداری و معنویت، تقوا، آرامش  «با تاکید بر تفسیر المیزان

 .اندیک در آیات اشاره نموده مصادیق هرهمچنین  و

های اخلاقی خانواده متعالی در بهبود واکاوی شاخص»(، در مقاله ای با عنوان: 1398) و دیگران محمدی-

ضمن بیان اهمیت خانواده در اسلام، به شاخص های درونی خانواده متعالی  «سبک زندگی از منظر قرآن کریم

از جمله؛ تبادل عاطفی میان اعضاء، همدلی، عفت و ... پرداخته و رعایت این امور را از مهم ترین وظایف 

 خانواده دانسته است. 

ه صورت گرفته است که بررسی پیشینه موضوع یاد شده، حاکی از آن است که تحقیقات متعددی در این زمین

شاخصه های مختلفی  خانواده متعالی در نظر اسلامجایی که باشد؛ ولی از آنزحمات نویسندگان قابل تقدیر می

نظریات بازخوانی و تحلیل بپردازد و در رهیافت قرآنی نوشتار حاضر سعی دارد تا حد ممکن به این مهم  ،دارد

برای رسیدن به پاسخ اینکه خداوند در  نماید.بازخوانش و آشکار  را در بافتار تکونی قرآن کریممفسرین معاصر 

و مفسرین معاصر چگونه به صورت بندی نموده هایی را برای خانواده متعالی چه شاخصهقرآنی رهیافت 

واژگان « مفهوم شناسی» در بخش اولنموده ایم،  میتنظبخش چهار پرداخته اند، این مقاله را در  بازخوانش آن

های شناختی خانواده متعالی و در دو بخش پایانی شاخصه های رفتاری و مهارتی شاخصه، سپس پرکاربرد

 .شودیمخانواده متعالی بررسی 

 یشناس فهومم. 2

 :پردازیمپرکاربرد و بازخوانش آن می واژگان بنیادی یفهوم شناسمبنابر اقتضای این جستار به پردازش 
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، ص 1، ج 1390)دهخدا،  می باشد لیفام فرزند، و زن خانه، اهل دودمان، خاندان، یامعنه ب لغت در خانواده

همانند حصار یا  .و به معنای مکان و محل محفوظ و امن است «اسره»واژه در زبان عربی معادل این  .(1870

 (.19 ، ص4 ، ج1414سپری که افراد به واسطه آن خود را از خطرات مصون می دارند )ابن منظور، 

از صاحب  کی هربستر تاریخی در این همراه بوده است.  دگرگونی معناییتعریف خانواده در طول زمان با 

و حتی برخی  پرداختند آن به دگردیسی و بازآفرینی و ستهینگر خانواده موضوع به خاص یکردیرو با نظران

که از راه  است گروهی از افرادشامل خانواده  معتقدند برخی دهند.سفید را در زمره خانواده قرار می ازدواج

ی زمانی نامشخص، با هم زندگی یابند و طی یک دورهخون، زناشویی و یا فرزندپروری با یکدیگر ارتباط می

-ای میالنفقه واجب افراد مجموعه به خانوادهبر این باورند که برخی نیز (. 127 ص ،1378کنند )کوئن، می

 گر،ید یدگاهید از (.27، ص1، ج 1390 زاده، یسیع) کنندبا یکدیگر زندگی می واحد مکان در گویند که

 ابدییم گسترش فرزندان ولدتبا  و شودیم آغاز یشرع مانیپ با که مرد و زن مشترک یزندگ یعنی خانواده

 (. 32، ص 1، ج 1389، دهیپسند)

 به خانوادهتوان گفت مینگاه اجمالی به کاربست انگاره خانواده با توجه به تحولت آن در لغت و اصطلاح 

 .کنندزندگی می سقفیک  ریز یمشترک منافع و هدف با که گرددیم اطلاقنسبی یا سببی  افراد از یا مجوعه

 «یزندگ سبک» یشناس مفهوم. 2-2

؛ 1162ص ،2،ج1377د،یعم؛ 1275،ص2 ،ج1384ن،یمع) باشدیم  وهیش و روش طرز، یمعنا به  سبک

به  با بسامدی در علوم مختلفبه جهت اهمیت آن، « سبک زندگی»مفهوم (. 1643ص ،2 ج ، 1390دهخدا، 

 به سبک زندگیواژه در این نگره  است. گستردهکار گرفته شده، اما در ادبیات علوم اجتماعی استفاده از آن، 

 یاصل و یقیحق بخشو ( 230 – 199ص،1386 ،یکن یمهدو) یاجتماع ریفراگ رفتار و ستنیز وهیش یمعنا

های هر فرد که کنش یبه مجموعه رفتارها و الگوتوان گفت می(. 23/7/1391 ،یا خامنه) است تمدن کی

نشان دهنده کم و  کهشود اطلاق می ، سبک زندگیمعطوف به ابعاد هنجاری و معنایی زندگی اجتماعی باشد

  .(7،ص1386های فرد است )حاجیانی،کیف نظام باورها و کنش

 در زمان آن از و دیتاک مورد یشمال خراسان استان جوانان جمع در یرهبر معظم مقام یسو از یزندگ سبک

 یوهیش و یاجتماع رفتار یعنی یزندگ سبک له معظم نظر طبق بافتار تکونی انقلاب اسلامی ایران قرار گرفت.

 هدف به نیل در جهت و مادی یمعنوقابل تعمیم و دگردیسی در بعد  جهت دو از آن با ییآشنا که ستنیز

 ،یا خامنه) دارد کارکرد یاخلاق و یروان تیامن از برخوردار و راحت یزندگ و یرستگار یعنی انسان یاصل

پی جویی از معنای سبک زندگی حاکی از آن است که . (1391 مهر23،یشمال خراسان جوانان درجمع اناتیب



یا  یزندگی فرد نوع کهعقاید یک فرد یا جامعه است  و ، تمایلات، رفتارهااتگرایش بازتابزندگی، سبک 

 .دسازگروهی را می

 «شاخص» یشناس مفهوم. 2-3

، ج 1377؛ عمید، 4379، ص 5، ج 1381)انوری،  برجسته و ممتاز، الگو و سرمشق شاخص در لغت به معنی

که برای  است ویژگی جستار به معنایاین . در و در اصطلاح به معنی ویژگی و صفت است( 1273، ص 2

 بیان می شود. خانواده متعالی

 «خانواده متعالی» یشناس مفهوم. 2-4

 (.1756، ص 2، ج 1377؛ عمید، 6642، ص 7، ج 1381)انوری،  رفیع دارای برتری، وال، به معنایمتعالی 

 بیان حکیم خداوند که هایی شاخصه و معیارها با را خود که است ای خانواده خانواده متعالی در اصطلاح  آن

      .همسان نماید ،است فرموده

 خانواده متعالی های شناختی ه. شاخص3

 های صحیحها و ملاکشاخصه خانواده به عنوان مهم ترین رکن اجتماع، برای رسیدن به کمال مطلوب باید با

ترین شاخصه خانواده متعالی، شاخص از پایداری و همگنی لزم برخوردار باشد. مهمترین و کلیدیتا  شودآشنا 

رنگ ؛ صِبْغَةً اللَّهِ مِنَ أَحسَْنُ مَنْ وَ  اللَّهِ صِبْغَةَ»های شناختی است که به زندگی رنگ و بوی الهی می دهد 

از آنجایی  (.138)بقره/ «خدایى )بپذیرید! رنگ ایمان و توحید و اسلام( و چه رنگى از رنگ خدایى بهتر است

ای در جامعه پذیری افراد و انتقال مفاهیم و عنوان مهمترین نهاد جامعه، نقش تعیین کنندهخانواده به که 

باشد. خانواده متعالی در تأثیر خانواده بر این امر غیر قابل اغماض می ،های آینده داردهای دینی به نسلآموزه

 دهیم:می هایی باشد که اهم آن را مورد بررسی قراربا مولفههمسو این راستا باید 

 خداباوری. 3-1

. این باور از است وند متعالخدا به باور مسئله متعالی خانواده های شاخصه ترین اساسی و ترینمهم از یکی 

 خانواده. بخشدمی معنا آن به و کندمی مشخص آنان برای را زندگی مسیر که است انسان نیازهای ترینعمیق

 نهاد اولین و ترینبنیادی و جامعه افراد شقاوت و سعادت ساز زمینه و گوناگون هایفرهنگ بستر عنوان به

 برای را زندگی مسیر دینی باور اولین عنوان به خداباوری .باشدمی انسان زندگی بعد ترینشاخص و اجتماع

 ،خدا شناخت و باور برای راهکارها ترین مهم از .(5، ص 1395، و دیگران  زاده خوانین) کند می روشن خانواده

 :فرماید می کریم قرآن در متعال خداوند.  است داده قرار بشر اختیار در خداوند که است هایی نعمت یادآوری

 هوَُ إِلَُّا هَۚ  إِلَ لاَ ۚ   وَالأَْرضِْ السَُّماَءِ منَِ یَرْزُقُکمُْ اللَُّهِ غَیْرُ خَالِقٍ منِْ هلَْ ۚ   عَلَیْکُمْ اللَُّهِ نِعمَْتَ اذْکُرُوا النَُّاسُ أَیُُّهاَ یاَ »



، ج 1398، ییطباطبا)کند متعال در این آیه شریفه پیامبر گرامی اسلام را به اجرای عدالت توصیه می خداوند

 یرازیش مکارم) دارد دوست را شهیپ عدالت و دادگر افراد خداوند رایز ؛(315، ص 4تا، ج بی ن،یام؛ 558، ص5

 (.491، ص 4، ج 1371و دیگران، 

این خصیصه از شاخصه های مهم خانواده متعالی است که اعضای خانواده باید خود را به این مهارت توانمند 

 است نیا تو بر (فرزندانت)  آنان حق :ندیفرمایم( ص) اکرم امبریپسازند تا با یکدیگر به عدالت رفتار نمایند. 

، یشهر یر یمحمد) کنند اطاعت تو از که است نیا آنان بر تو حق چنانکه ،یکن رفتار عدالت به انشانیم که

 جادیا جمله از یخطرات بسان داشت خواهد ناگوار یاثرات مهم امر نیا نکردن تیرعا(. 487، ص 13، ج 1386

؛ لذا در خانواده متعالی باید این اصل آوردیم یپ در را شکست و یناتوان ،یتیشخصیب و حقارت احساس، نهیک

 مهارتی آموزش داده شود.

 یریپذ تیمسئول. 5-4

 خود یزندگ یبرا تواندیم او. است اریاخت و اراده یدارا که است یموجود تنها عالم یهادهیپد انیم در انسان

 یسرسخت اراده، از که است بالنده و سالم یتیهو نشانگر یژگیو نیا که باشد ریپذ تیمسئول و کند یریگمیتصم

 هابحران در مقاومت و هاتیموقع ها،فرصت شناخت موجب یریپذ تیمسئول. ردیگیم نشأت فرد یآور تاب و

 نیتضم ،شود حفظ گرانید منافع هم و خود منافع هم که یرفتار انتخاب یبرا را یدرون زهیانگ و شودیم

 توانندیم چگونه که است نیا نیوالد مهم یهاازدغدغه . در خانواده متعالی یکی(11، صتا یب ،یخلعت) کندیم

 قاتیتحق .کنند عمل ترموفق یاجتماع و یفرد نظر از آنها تا دهند پرورش ریپذ تیمسئول را خود فرزندان

  دارد وجود یمعنادار رابطه، فرزندان یریپذ مسئولیت و خانواده یتربیت سبک بین که است داده نشان

 یپاسخگو و رندیبپذ تیمسئول که باشند داشته انتظار فرزندان از دیبا نیوالد (. 11، ص 1401، یحی،ذبییفدا)

 یزمان تیمسئول و شود واگذار آنها به یتیمسئول که دهدیم رخ یزمان دهیپد نیا. باشند خود رفتار و اعمال

 فرزند که است خانواده قیطر از. (121، ص 1396زاده، نیحس) شود نانیاطم فرزندان به که شودیم واگذار

؛ لذا خانواده متعالی باید در آموزش این مهارت به ردیبگ عهده به را شیخو اعمال تیمسئول ردکهیگیم ادی

 و مهم اریبس آنان یریپذ تیمسئول در فرزند با نیوالد برخورد اهتمام داشته باشند؛ زیرا نحوهفرزندان خود 

 (. 105، ص 1390، ،چشمهیریسف) .است موثر

دخترش اطمینان کرد و مسئولیت خطیری داد:  به (ع) یموس حضرت مادر که است آمدهدر روایتگری قرآن 

 او حال وضع»: گفت او خواهر به( یموس مادر) و؛ یشَْعُروُنَ لاَ وهَُمْ جنُُبٍ عَنْ بِهِ فَبَصرَُتْ ۚ  قُصُِّیهِ لِأخُْتِهِ وَقاَلَتْ»

 یموس خواهر(. 11قصص/)« بودند خبریب آنان که یحال در کرد مشاهده را ماجرا دور از زین او« !کن یریگیپ را

 نجاتش صندوق که دید دور از را او و پرداخت جستجو به یاملاحظه قابل فاصله از و داد انجام را مادر دستور

 آنها اما( جنُُبٍ عَنْ بهِِ فبََصُرتَْ) دارند آغوش در آورده رونیب صندوق از را یموس و رندیگیم آب از انیفرعون را



 یجواد؛ 45، ص 16، ج 1371و دگران،  یرازیش مکارم) (یشَْعُرُونَ لاَ وَهُمْ) بودند خبریب خواهر نیا وضع از

روایتگری قرآن حاکی از آن است که خانواده متعالی باید خود را به مهارت  .(683-، ص62، ج 1401 ،یآمل

 تربیت دینی، صبرو گذشت، اجرای عدالت و مسیولیت پذیری مجهز نماید.

 گیری نتیجه. 6

 های صحیحها و ملاکشاخصه عنوان مهم ترین رکن اجتماع، برای رسیدن به کمال مطلوب باید باخانواده به 

؛ در قرآن کریم خانواده از جایگاه ویژه ای برخوردار است از پایداری و همگنی لزم برخوردار باشد.تا  شودآشنا 

در باره شاخصه های  قرآن کریم لذا شاخصه های مختلفی در این زمینه روایتگری شده است. از آنجایی که در

تفسیر باطنی  دارند و فقط در برخی روایاتنخورد که صراحتی در موضوع چشم میخانواده متعالی آیاتی به 

صاحب نظرانی که در عرصه تفسیر قرآن توانمند هستند،  در پندارهلذا ضروری است تا به بررسی  ؛به آن اشاره

آن در قرآن بازخوانش و آشکار شود و دیدگاه مفسرین معاصر با صورت  ساحات معنایی و کارکردیبپردازیم تا 

نتایج تحقیق حاکی از آن است شاخصه های مهم خانواده متعالی را می توان به  بندی متفاوت بازنمون شود.

 رفتاری و مهارتی تقسیم نمود.  شناختی، بخش شاخصه سه

 را خداوند خانواده متعالی زمانی که باشد.ه متعالی میخداباوری و معاد باوری از شاخصه های شناختی خانواد

. نمایدمی جلب را آنان رضایت خانوادگی وظایف انجام و خانواده اعضای با برخورد در ،بیند خود همراه و ناظر

 در اساس همین بر و دارد کتابی و حساب عالم در چیز همه خانواده متعالی معادباور هم بر این باور است که

آنان اهتمام  تعالی و رشد زمینه در و کندنمی کوتاهی خانواده اعضای خصوصاً دیگران به نسبت وظایف انجام

 ورزد.می

و ساتر یکدیگر هستند   تعامل دارنددر شاخصه های رفتاری خانواده متعالی همه اعضا باید با یکدیگر با محبت  

 داشت. خواهند و اهتمام زیادی بر قدرشناسی و احترام به یکدیگر 

باید به آن توجه داشته باشد، تربیت دینی ای که اولین شاخصهنیز  شاخصه های مهارتی خانواده متعالیدر 

ی در ریپذ تیمسئول باشد.در بین اعضای خانواده می عدالتو رعایت  گذشت و صبرو بعد از آن دقت به  است

 فرزندان توانندیم چگونه که است در شاخصه های مهارتی نیوالد مهم یهاازدغدغه خانواده متعالی نیز یکی

 .کنند عمل ترموفق یاجتماع و یفرد نظر از آنها تا دهند پرورش ریپذ تیمسئول را خود
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