
 متعالیعلمیه خواهران درتربیت خانواده  های حوزهوظایف 

 ، آسیه رجبیصدیقه بهنامی                                                                                   

 چکیده

، رورش خانواده متعالیپ های جامعه سالم را تشکیل می دهد.است که پایه خانواده  ،امعهجمهم ترین نهاد هر

گیری از منابع اصیل اجتهاد، اقامه دین را با بهره  . کهاست از مسئولیت های مهم حوزه های علمیه خواهران

در پرتو تربیت معنوی، رابطه انسان نسبت هرگاه  داند. فردی، اجتماعی و حاکمیتی، وظیفه خود میسه بُعد در 

ی م، تربیت واقعی صورت پیدا کردالهی  به معبود خود، در مسیر درست قرار گرفت و زندگی او رنگ و بوی

این است که با تکیه بر آیات و روایات و تحقیق و انسان گام های بلندی برداشته است. هدف از این  گیرد

رین و برترین راهبردهای تحقق تربیت معنوی را ت مجموعه ای ازمهم (دظله العالیای )م اندیشه امام خامنه

تربیت خانواده هدف از ضرورت این امر دوچندان می شود.،امعه فعلی جتبیین کنند که با توجه به شرایط 

بر اساس صمیمیت و اخلاص  آن ها و تعامل ودمیان اعضای آن حقوق متقابل رعایت شاین است که متعالی 

ى آل اسلامهایى شایسته و مؤثر در ساخته شدن جامعه ایدهر به تربیت انسانمنج دار باشد تا و روابطی هدف

حقوق فرزندان و همسر منجربه ضایع شدن بدیهی است که هرگونه اختلال در وظایف هرکدام از والدین،  گردد.

حفظ و  ،مستحکم یعنوان نظام ین بوده که نظام خانواده را بهازگذشته تا زمان حال ا رد. کوشش بشگردمی 

انواده متعالی همراهی و خبنابراین شاخص مهم در .کنندزا را از خانواده دور و عوامل آسیب نمایندمعرفی 

تا  هآفرید شانجنس خودبرای انسان ها، همسرانی ازخداوند  نیز قرآن کریمدر  اندیشی است. همدلی و هم

 .برسندآرامش  به ها آندرکنار

 

 وظیفه ،متعالی ،، خانوادهخواهران علمیهحوزه تربیت،  ه ها:کلید واژ

 



 مقدمه

 جامعه سالم را تشکیل می یهاترین نهاد هر جامعه است؛ بنیانی محکم که پایه مهم ترین و اصلی ، خانواده

است که تمام پیوندهای آن به درستی شکل گرفته و خشت خشت آن با آرامش بنا  متعالی دهد. خانواده ای

است و وجود نهاد مقدس خانواده و رشد یافتن فرزند  اسلامتربیت فرزند و رشد او بسیار مورد توجه  .شده است

 تربیتی وجود روش های مختلف، ینابر علاوهبرخوردار است،  بالاییادر ازاهمیت معاطفه پدر ووایه ی مهرسدر

 تیتوجه داشت که تربی موجب سردرگمی والدین برای انتخاب بهترین شیوه ی تربیتی شده است ولی باید

است که خدا محور و یاریگر انسان برای رسیدن به سعادت و کامیابی باشد. قرآن کریم و  اسلاممورد تائید 

ئولیت های یکی از مس تربیت دارند. بر پایه ی معنویت تاکید انسانهاتربیت رب، السلام()علیه معصومین روایات

 شکل (علیهم السلام)کتب اهل بیت مبرمبنای تعالیم قرآن کریم وکه است خواهران علمیه های حوزه مهم 

گیری ازمنابع اصیل اجتهاد، اقامه دین را در ابعاد فردی، اجتماعی و  های علمیه با بهرهحوزه گرفته است.

 .داند وظیفه خود می ،حاکمیتی

 

 هدف از تشکیل خانواده

مگر برای اینکه به مقام عبودیت برسد؛ وَ ما خَلَقتُْ الْجنَِّ وَ ما انسان را نیافریدیم »فرماید:  می وند متعالخدا

ا و اموری که ه معنایش این است که هدف از تمام نعمت (۵۶آیه / اریاتذ کهبارسوره م ) «الإِْنْسَ إلِاَّ لِیَعْبدُُونِ

یت خانواده نیزعبود لذا هدف از انتخاب همسر وتشکیل عبودیت است.مقام  به اوبرای انسان قرار دادیم، رسیدن 

طلبی نیست.هدف از کار کردن و پول درآوردن نیز  طلبی و لذت و بندگی خداوند است، و مثلاً هدفش راحت

 دف از کسب وحفظ عزت اجتماعی هم عبودیت است.هدار شدن و تربیت فرزند، و هدف از بچه عبودیت است.

 محبت میش به خانم خودمردی مثلاً اگر  دیت است.کارها نیز اجزایی دارند که آنها هم برای عبو همۀ این

وقتی همۀ امور زندگی خود را اجزاء بندگی و عبودیت  ، باید برای این باشد که این عبودیت تحقق پیدا کند.دنک

اگر شما  «.بخشد هیچ چیزی مثل خانواده، بندگی انسان را رونق نمی»فهمیم که  وقت می خدا بدانیم، آن



 خانواده با اخلاق خوب خودتان، بندۀ خوب خدا می که در طوری آنهدف خانواده را بندگی در نظر بگیرید، 

عبادت به »د: ان گفته شوید. اخلاقی و مهربانی کردن به دیگران، بندۀ خوب خدا نمی شوید در خیابان با خوش

ها خدمت  ا به غریبهه بعضی «ه خانواده نیستعبادت به جز خدمت ب»ولی باید گفت: « جز خدمت خلق نیست

کنند، چون اینها برایشان  طور خوب برخورد نمی زنند ولی با پدر و مادر و همسرشان این نند و لبخند میک می

کند طبیعتاً محبتش به دیگران، دروغی و فریبکارانه  کسی که به نزدیکان خودش محبت نمی اند!تکراری شده

 به تناسب زنهدف از تشکیل و تداوم خانواده،  (پناهیان با موضوع خانواده خوب علیرضا سخنرانی) .خواهد بود

طور اجمال می توان تحقق  و مردی که آن را تشکیل می دهند، متفاوت است که برخی از اهداف آن را به

جمال اجتماعی، رشد جامعه سالم، تداوم نسل، تامین نیازهای اساسی، تربیت اجتماعی نسل، حراست ایمان، 

آرامش  درمنطق قرآن کریم، هدف از تشکیل خانواده،( ۸۴-۹۶ص  ،۱۳۸۷)محمودیان،  و بالندگی دانست.

به طور خاص  تربیت خانواده متعالی مقصود از (۲۱آیه  /انسان و دوستی و مهربانی است. )سوره مبارکه روم

و آگاهانه و مسئولانه، داخلاقی زوجین فراهم شود و هری برای رشد فکری و روحی و ا این است که باید زمینه

 تولدّ اخلاق»فرزندان را برمدار تربیت الهی و خوی انسانی، آموزش و پرورش دهند تا به تولدّ ثانویه، یعنی 

( خانواده متعالی ۲۳، ص۱۳۸۷برسند. )خانواده کارآمد ومتعالی، مهری سویزی، کتاب نیستان، تهران « انسانی

وابط معقول و مشروع تشکیل می گردد و روابط میان اعضای آن منطبق با استانداردهای اسلامی بر اساس ض

است و درآن حقوق متقابل افراد رعایت می شود، درچنین خانواده ای باید تعامل براساس صمیمیت و اخلاص 

 ساخته شدن جامعه ایدههایى شایسته و مؤثر در ر باشد تا در نهایت منجر به تربیت انسان دا و روابطی هدف

ل اسلامى گردد. ) سبک زندگی اسلامی و ابزار سنجش آن، محمد کاویانی، انتشارات حوزه و دانشگاه، قم، آ

 (۳۵ش، ص۱۳۹۱

 

 مفهوم شناسی_۱

 خانوادهــ ۱ــ۱



،  در اصطلاحخانواده  به معنای خاندان، دودمان، اهل خانه، زن و فرزند به کار رفته است. درلغت« خانواده»

توان وری که میط شود و ثبات جامعه در گرو سلامت خانواده است؛ به ترین واحد اجتماع محسوب می سازنده

ای سالم و پویا، سلامت و پایداری خانواده است. دین مبین اسلام همواره بر  گفت اولین شرط داشتن جامعه

نظر بسیاری از مردم، به  از خانواده (۹۴۳۸ص  ،۶، ج۱۳۷۷)دهخدا، اهمیّت تشکیل خانواده تاکید داشته است.

منزله یک واحد اجتماعی کوچک است که شامل یک زوج متاهل و فرزندان شان است که در خانه ای درکنار 

میتوان زن و مردی دانست که از نظرعموم اصلی تشکیل خانواده را  کنند. پس عناصریکدیگر زندگی می 

زندگی را در کنار همدیگر آغاز می کنند و فرزندانی به جمع آنها افزوده مطابق آداب و رسوم اجتماعی خویش 

( اما برخلاف نظر عموم مردم که فرزندان را جزء ضروری خانواده ۷۷، ص ۱۳۸۷حمودیان، حسین ممی گردد. )

هِ لِلَّ » ی وجود دارد که خداوند هیچ فرزندی به آنها عطا نمی کند:خانواده هایکریم، از دیدگاه قرآن  .می دانند

اثاً وَ إِنَ ویُزَوِّجُهُمْ ذکُْرَاناً  مُلْکُ السَّمَاواَتِ وَ الْأرَْضِ یَخلُْقُ ماَ یشَاَءُ یهََبُ لمَِنْ یشَاَءُ إِنَاثاً وَ یهََبُ لمَِن یشَاَءُ الذُّکُورَ أَوْ

ها و زمین، از آن خداست هرچه بخواهد می [ آسمان فرمانروایى ]مطلق «یَجْعلَُ منَ یشَاَءُ عقَِیماً إِنَّهُ عَلیِمٌ قدَِیر

[ و دختر آفریند، به هر کس بخواهد فرزند دختر و به هر کس بخواهد فرزند پسر می دهد. یا آنها را پسر ]ان

. )سوره مبارکه شوری، [ توام با یکدیگر می گرداند، و هر که را بخواهد عقیم می سازد. اوست داناى توانا]انى

 (۵۰و  ۴۹آیه 

 تربیتــ ۲ــ۱

صطلاحی معنای او به معنی رشد است و تربیت یعنی رشد دادن« ربِّی، یربو»مصدر باب تفعیل از ماده  «تربیت» 

رشد دادن یا فراهم کردن زمینه رشد و شکوفایی استعدادها و به فعلیت رساندن قوای »عبارت است از  ،تربیت

به معنای پرورش دادن  «تربیت» واژه ی( ۶، ص۱۳۸۵، )مقام معظم رهبری مدظله العالی «نهفته یک موجود

به ( وَبَریشه ی )رَاین واژه از ی. یعنی فراهم کردن زمینه ی رشد استعداد های آدماست، استعداد های انسان 

و درلغت به معنای  (۸۰، ۱۳۹۵دلشاد تهرانی مصطفی  .)معنای زادت، فزونی و رشد و برآمدن مشتق شده است

محمدبن مکرم، ابن منظور، لسان العرب، دارالفکرللطباعه  ) .«یافتن و اصلاح چیزی آمده است افزایش ، رشد

را تغییر تدریجی امری می داند ، به گونه ای  «تربیت» اصفهانی راغب (۱۳والنشر و التوزیع، بیروت، بی تا،ص



قرآن، ذوی القربی، قم، بی . )حسین بن محمد، راغب اصفهانی، مفردات الفاظ که آن چیز به حد تمام می رسد

را معادل تربیت و مفهوم آن را  پروراندن پی در پی چیزی تا رسیدن معنای مصدری )رب(  ( وتا، ذیل واژه ربو

معنای تبدیل نمودن قوه ها به فعلیت و شکوفا کردن  به ،تعریف اصطلاحی تربیت نسته و دردابه حد نهایت و 

دراین باره ( شهید مطهری نیز ۱۲-۸، ۱۳۸۴ انجمن اولیا ومربیان، جید،م، پور ) رشید.استعداد ها دانسته است

( همچنین ایشان در کتاب ۵۶، ۱۳۶۷مطهریشهید مرتضی ) .تربیت باید تابع و پیرو فطرت باشد فرمودند:

عبارت است از پرورش دادن، یعنی به فعلیت درآوردن استعداد  «تربیت» تعلیم و تربیت در اسلام می نویسند:

مرتبه  بلند پایه،ه معنای والا، عالی، ب درلغتمُتَعالىِ  واژه (۳۷، ۱۳۶۲مطهری  شهید ).های درونی یک شیء

 (۲۵۳ص  ۱۰) تاج العروس ج  است. های خدای تعالیاز نام یکیای است که برهربلند مرتبه ای تسلط دارد، 

متعالی درلغت به معنای برتر و بالاتر است. )راغب اصفهانی، حسین، المفردات فی :  اصفهانی می گویدراغب 

اکبر، قاموس قرآن،  )قرشی بنایی، علی به معنای رفیع المقام است. متعالی دراصطلاح( ۵۸۳غریب القرآن، ص

 ضل بن حسن، تفسیر مجمع)طبرسی، ف هستند. یمتعالى و عالى هردو یک : شیخ طبرسی فرموده (۳۹، ص۵ج

او داناى نهان و آشکار و «  الْغیَْبِ وَ الشَّهادَۀِ الکَْبِیرُ الْمُتعَالِ عالمُِ»رماید : ف یم قرآن کریم (۱۶، ص۶البیان، ج

 (۹سوره مبارکه رعد، آیه) بزرگ و متعالى است.

 

 بیان مسئله_۳

 درفرهنگخانواده  بشری وابسته به آن است. خانواده نهادی مقدس و بی بدیل است که حیات و سعادت جامعۀ

. هم فرزندان هاست تربیت انسانرشد ومحل و برخوردار استی بالایاهمیت بسیاراز ای هر جامعهدراسلامی و

د شو میتأمین ی زمان ،سلامت روانی و جسمانی افراد جامعه همچنین.و هم والدین درخانواده تربیت می شوند

داشته باشیم. اکثر مردم جهان، زندگی خانوادگی را به  وبالنده سالم، صالحمتعادل، که خانواده هایی متعالی، 

رین جنبۀ زندگی خود ت شکل های گوناگون تجربه کرده اند و رویدادهای خانوادگی را مهم ترین و ارزشمند

ه خود را، چه بمعرفی می کنند. اکثر ما در خانواده به دنیا می آییم و بیش ترین سال های کودکی و نوجوانی 



های[ دنیا تنش سالم و خاطرش آسوده باشد نسبت به قوت )خرجی( روز خود، مثل این است که تمام ]خوبی

 (۴۱۹، ص۴جق، ۱۴۱۳،شیخ صدوق، فقیهال )من لایحضره «برای او جمع شده است.

 

 حـیااصل ــ ۳ــ۹

اصل دیگری است که استحکام بنای خانواده را تضمین می کند. حیا و پاکی و سنگینی « حیا» رعایت

همواره باید مراقب بود که هیچ گاه پرده  (۱۰۶، ص ۲)الکافی، ج  از ایمان است. -نه سنگینی دل –زبان 

دریده نشود. حیا، حافظ محبت های ماست؛ حیا، کانون زیبایی های ی حیا درهیچ یک از مراحل زندگی 

ر کس هدر روایت داریم: چهار چیز است که در عیوب ما را می پوشاند و گاه برطرف می کند.و زندگیست

باشد حتی اگر سر تا پا هم گناه باشد، خداوند آنها را به حسنات دگرگونش می کند: راستی، حیا، خوش 

نسبت به یکدیگر حیا  مردزن و، مان آغاز زندگیهاگر از (۱۰۷، ص۲)الکافی، ج اری.اخلاقی و سپاسگز

داشته باشند، خیلی از توقعات خویش را به زبان نمی آورند؛ دلخوری هایشان را به هر طریقی بروز نمی 

شخصی از همسرش درخواستی اگرثلاً م هر رفتار ناشایستی را مرتکب نمی شوند. ،هنگام خشم دهند و

و  بیاورد رد اما حیا مانع شده است که آن را بیان کند؛ چون قاعدتاً اگر خواسته ی خود را بر زباندا

د، آدم پرتوقعی در نزد همسرش شود و اگر خواسته اش اجابت ورنجیده می ش کند،همسرش آن را اجابت ن

در روایت  کرده است.د. می بینیم که حیا زندگی فرد را از این دو امر ناخوشایند محافظت کنجلوه می 

( با کمک حیا؛ حریم ها و ۶۳۷، ص ۲ست. )بهشت اخلاق، ج آمده است: حیا کلید همه ی خوبی ها

مان حفظ می شود. اگر توصیه می شویم که در خطاب به یکدیگر تعابیر ناشایست  درنتیجه قوام زندگی

مه و ود نداشته باشیم، هخا از همسربکار نبریم؛ با یکدیگر محترمانه رفتار کنیم؛ هر خواسته و هر توقعی ر

 (۱۰۳)آیت الله مظاهری، ص  . وقچه ی زندگی استدهمه به خاطر از دست ندادن گوهر حیا از صن

 

 نتیجهــ ۱۰



ی در شخصیت وی دارد، شیوه ی بسزایتحول در او، تاثیر تغییرواز آن جایی که تربیت انسان و ایجاد 

تشکیل خانواده و تربیت صحیح فرزند، نردبان صعود  ساز اسلام،انسان کتب متربیتی بسیاراهمیت دارد. در

شود. در این میان تربیت معنوی که تربیتی خدا محور و در برگیرندۀ تربیت  به سوی سعادت شمرده می

شکوفایی انسان می شود. با توجه به اهمیت بحث تربیت رشد و و عرفانی است، موجب اخلاقیدینی، 

ه ب یرهبر مقام معظم و بیانات سلام(علیهم ال) معصومین از آیات قرآن، روایات، بسیاری خانواده متعالی

 لاوتتانس و  ویژه از سنین پایین،به  هاانسان این مسئله توجه دارند. از جمله شاخصه های تربیت معنوی

مل باشد که عوا قرآن، حضور در مساجد، انفاق و سخاوت مندی، دعا، نماز، آشنایی با احکام شریعت می

 رمحور معنویت می باشند و موجب دستیابی انسان به رشد و کمال میانسان ها بمؤثری برای تربیت 

 ازهمان سنین انسانشوند. بنابراین دستاورد این تحقیق این است که بهترین زمان جهت اثرگذاری بر

پاک و مستعد کاشت بذر معنویت است پس تربیت اثرگذار، تربیتی است  هایشاندلخردسالی است که 

پیشنهادی که در این زمینه وجود دارد این است که  که بذرصحیح را تا قبل از آفت زدن به زمین بکارند.

پایگاه های مساجد حقیقتا فعال شده و مامن امنی برای فرزندان این مرز و بوم را فراهم آورد و از طرف 

رنهاد مهم آموزش و پرورش، بازبینی شود و بعد پرورش هم به صورت گسترده و اساسی با نیروهای دیگرد

کارآمد فعال گردد. و از سوی دیگر، والدین به بعد روحی ومعنویت فرزندشان مثل بعد جسمانی اهمیت 

ریعت ش یی با احکامو فهم و حفظ قرآن، دعا، نماز، آشنا تلاوتقائل شوند و زمینه آموزش و آشنایی آنان با 

و سخاوت مندی را فراهم آورند، و حضور آنان در مساجد را از بدو تولد برنامه ریزی نمایند. به امید شکل 

 لله.گیری دولت کریمه ان شاءا
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