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   یاز منظر مقام معظم رهبر یخانواده متعال یهاشاخص

 1 سرگشتفروزان ، دهون زامژده بار

 

 

 دهيچک 

  ان ی در م  داریو پا  حیآن وجود روابط صح یو استوار  ییای است و شرط پو  یجامعه انسان  یخانواده رکن اساس

ها و رها  خانواده   وندیافراد خانواده است. اما امروزه با توجه به بالا رفتن روزافزون آمار طلاق و گسسته شدن پ

امر در جامعه دارد،پرداختن به    نیکه ا   یمخرب  اریبس  ریآن تاث  یها در اجتماع و در پخانواده  نیشدن کودکان ا

شده و    ان یب  ات یاسلام، قرآن و روا  دگاهیکه عموماً از د  ی از منظر مقام معظم رهبر  یسالم و متعال  یهاخانواده 

معظم    مقام  .کرده است   دایخانواده ضرورت پ  یهاان یبن  میتحک  یبرا  ییبه دست آوردن راهکارها  نیهمچن

از زن و مرد و فرزندان را    کیهر    فیاز سخنان خود حول محور خانواده به کرات وظا  یاریدر بس  یرهبر

اند و نقش هر کدام را آنها از منظر اسلام مشخص نموده   ی و روح   یجسم  طی و شرا  یمتناسب با فطرت وجود

  ف یو تکال  فیو انجام وظا  یاخلاق  یهاهیخانواده با مسائل و توص  یاز اعضا  کی کرده است که اگر هر    انیب

  ی داریاستحکام و پا  یبرا  ینیتضم  تواندی ، م  رندیبه کار گ  یمورد نظر اسلام آشنا باشند و آنها را در زندگ

  ار یفرصت بس یکردن آن در زندگ ادهیو پ یخانواده متعال یهای ژگیاز و یآگاه  .خانواده در سطح جامعه باشد 

. داشتن کانون گرم  کنندیم دایدست پ  یقیو کمال حق  ییایآن افراد بشر به رشد و پو  هیاست که در سا   یمغتم

 .زندیمرا رقم    ندهیآ  یهانسل   یافراد آن، آرامش و سلامت روان  انیم  یمیدر روابط مستحکم و صم  یخانوادگ

ارزش  یزندگ بدون وجود  متعالمشترک  اهداف  و  ن  ،یها  استمرار  است ی قابل  بر  اساس همسران جوان   نی. 

عموماً    یمتعال  خانواده.قرار دهند   ییهااهداف و شاخص   نیبه چن  دنیخانواده را در رس  لیاساس تشک  یستیبا

خانواده   یادهایبن  ت یبه تقو  تواندیاست که م  یو عباد  یدتیعق  یهاشاخص   لیاست. از قب  ییشاخصه ها  یدارا

 ن یو همچن  شودیم  ت ی در آن رعا  یبه خوب  یو انسان  ی، که در آن اصول اخلاق  یاخلاق  یهاکمک کند. شاخص 

است که به بهبود    یو اجتماع  یفرد  یشامل رفتارها  یرفتار  یهاهستند. شاخص  یرفتار  یهاشاخص   یدارا

پژوهش    نیا.  شودیمثبت در خانواده منجر م  طی مح  کی  جادیو ا  یو اخلاق  یعاطف  یوندهایپ  ت یروابط ، تقو

از نظر  ``  پردازدیم  یاز منظر مقام معظم رهبر  یبارز خانواده متعال  یهاو شاخص   هایژگیاز و  یکه به برخ
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است  دی ام. شده است  ی جمع آور`` یامطالب آن به صورت کتابخانه `̀ که  ``است  یکاربرد  قیتحق کیهدف 

 .ردیجوان قرار بگ یهازوج ژهیها به ومورد استفاده خانواده 

واژهيکل ها  :د  متعال  یشاخص   یها  شاخص   ،یرفتار  یها  شاخص   ،یاخلاق  یها  ،شاخص یخانواده 

 جامعه  یروان سلامت  ،همسران،کمال،یدتیعق

 مقدمه

و مقام    دهدی بها م  ار یمطرح است و خداوند به آن بس  میکه در قرآن کر  یمهم  اری از موضوعات بس  یکی

 ی زمان  خداوند.  فراوان دارند مسئله خانواده است   دی خود بدان تاک  یهای در جلسات و سخنران  یمعظم رهبر

کمک کنند   گریرا فراهم نمود تا به همد یقرار دادن آنها در کنار هم کانون کیکه زن و مرد را خلق کرد با شر

  ینهادها  نیتراز کهن   ی کی  یباشند. خانواده از منظر مقام معظم رهبر  گرید  یهابخش انسان   یو بتوانند هست

اجتماع است که اگر سالم ،   یخشت بنا  نیترمهم   نواده بشر دارد. خا  خیتار  یبه درازا  یاست و عمر  یانسان

و اساس    یعیرکن طب  خانواده.  بود  دواریو استوار ام  ی به داشتن جامعه سالم متعال  توان ی و استوار باشد م  یمتعال

 نی. بکندی م  فایا  ینقش موثر  یاست و در حفظ و گسترش قدرت مل  یجامعه اسلام  یادیاجتماع و واحد بن

. آوردیخانواده ، انحطاط ملت را به دنبال م  یو تباه   یوجود دارد و سست  قیو خانواده رابطه وث  یقدرت مل

خانواده موفق و   کی  یهاو شاخص   یژگیو و   اریمع خانواده موفق وجود دارد؟  ای است که آ   ن یا  یسوال اساس

 ست؟یچ  یمتعال

،  در علم و صنعت   ز یانگ  رتیح   یهاشرفت یرغم پ  یاست عل  شانیمضطرب و پر  ییای امروز که دن  یا یدن  در

روبرو است. به   یروشن دارد با مشکلات بزرگ  یانسان ضرورت  یدر زندگ  نکهیدر مسئله خانواده با وجود ا

 ی هامشکلات و چالش   چارو د  باشدی خود م  یهاییاز کارا  ی اریو از دست دادن بس  یکه در حال فروپاش  ی نحو

که کوشش مصلحان   ست یدر حال نیسوال رفته است ا ریز زیآن ن ت یاساس و تمام یگاه  یشده و حت یاساس

 چیبماند و ه   یباق  دارینظام مستحکم و پا  کیبوده است که نظام خانواده    نیا  یاله   امبرانیجامعه مخصوصاً پ

موفق   یخانواده متعال کی کند و به دنبال تحقق  یتلاشکانون سعادت و اجتماع کوچک را م نینتواند ا یعامل

افراد    دهیگرد  لیکه بر اساس ضوابط معقول و مشروع تشک  یاخانواده .  اندبوده  یقرآن در آن حقوق متقابل 

و هدفدار حاکم خواهد    دهیشی اند  یو اخلاص است و بر آن ضوابط  ت یمیشده و تعامل بر اساس صم  ت یرعا

 .بود

.  باشندی کانون م  نی دارند در راس هر کدام قرار دارند و فرزندان در گرد ا  یار یبس  ت یو مادر که اهم  پدر

روح اند در چند    کیمانند    یو انسجام دارند و همگ  ی، هماهنگ. وحدت  کنندیم   یفداکار  گریکدینسبت به  
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و به سرانجام    ردیگیانجام م  شورتندارد و کارها با شور و م  ییبدن و مظهر وحدت هستند نه کثرت. تفرقه جا

که چگونه    میبدان  د یهمه ماست و با  یآرزو  ت یو پر از موفق  یمیخانواده گرم و صم  نیکه داشتن چن  رسدیم

 کردیرو  نیبا ا  یاکه در منابع در دسترس انجام گرفته است مقاله   ییهایذکر است با بررس  قابل،  شود یمحقق م

 شود ی م دهی به وفور د  گریها و موارد دمولفه   جادیا ی در حوزه مفهوم شناس ینشد هرچند مقالات متعدد افت ی

 .انجام نشده است   یمتعال  وادهخان  یهاشاخص   نهیدر زم  یاامام خامنه   اناتیدر ب  یبر اساس بازنگر  کی  چیاما ه 

ارائه برخ  نیا  نیبنابرا به  تا  از منظر مقام معظم    ی بارز خانواده متعال  یهااز شاخص   یمقاله بر آن است 

 یمتعال  یهااز خانواده   یقیروشن و حق  یریاست بپردازد تا تصو  اتیاسلام ، قرآن و روا  هیکه بر پا  یرهبر

 . میباش ی، صلح و آرامش به دور از هرگونه اختلاف ت یمیسرشار از صم یهاداده شود و شاهد خانواده ارائه 

 يق حق يم ت فاه م

 کمال

  ی گفت: کمال وصف  شودیم 2صحاح و قاموس گفته: »اَلکَْمَالُ اَلت مََامُ«   در  تمام است.  یو کمول به معن 1کمَال

از   یناقص نباشد و کمال انسان آن است که بعض  شی است بالاتر از تمام، مثلا تمام انسان آن است که اعضا

مصباح   در    3را هم داشته باشد مثل علم و شجاعت. لذا در قاموس آمده: »کمَ ِّلَهُ : اِّتْمِّهِّ وَ اِّجمَْلْهُ«   دهیاوصاف حم

 ست ی فرق در همه جا ن  نیظاهرا ا  یول.  4که اجزائش تمام و محاسنش کامل باشد   ندیگاه گوگفته: »کمل« آن 

 تمام است. یبلکه اغلب کمال به معن

 ی خانواده متعال فیتعر 

ا  یقیحق  یهاپرداختن به جنبه   یعنی خانواده    یتعال برا  نهیزم  جادیانسان و   یموضوع تعال  در،  آن   یرشد 

زن و مرد فراهم شود و هر دو آگاهانه و مسئولانه   یو اخلاق  یو روح   یرشد فکر  یبرا  یانه یزم  دیخانواده با

»تولد اخلاق   یعنی  هی، آموزش و پرورش دهند تا به تولد ثانو  یانسان  یو خو  یاله  تیفرزندان را بر مدار ترب

 . 5برسند  «یانسان

است و   یاسلام  یو منطبق با استانداردها   دهیبر اساس ضوابط معقول و مشروع شکل گرد  یمتعال  خانواده

 یو اخلاص و روابط  ت ی میشده و تعامل بر اساس صم  ت ی. در آن حقوق متقابل افراد رعاکندی م  یطبق آن زندگ
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 کنندی م  نهیرا در کودکان نهاد   هامثبت آن  یبا نشان دادن رفتارها  نیو هدفدار حاکم خواهد بود. والد  دهیشی اند

مرزها    نیی، تع  یریپذ  ت ی ، صبور بودن ، مسئول  ی، نشان دادن مهربان  یی، راستگو  گرانیمانند احترام به نظرات د

قوان  ی، سازگار بتوانند    ییها  خانواده   نیچن  یبرا،  و...  گریکدی  یهااز تلاش  ی، قدردان  نیبا  مهم است که 

 را بنا کنند.   شانی خود زندگ  یدرون  یهال یبا اتکا بر پتانس  ندهیکنند که در آ  ت ی ترب  یکودکان را به چه نوع

 یزندگ  کیبه    یابیاسلام است و هدفشان دست  نیمب  نیبر دستورات د  یمبتن  یمولفه خانواده متعال   نیمهمتر

 .1کرده است   ادی  بهیط اتیاز آن و ح  میاست که قرآن کر زهیسالم و پاک

   یخانواده متعال یو عباد  یدتيعق یهاالف( شاخص 

است که    یخاص  یو عباد   یدتیعق  یهاشاخص   یمهم ، دارا  ینهاد اجتماع  ک یبه عنوان    یمتعال  خانواده

مشترک ،توکل بر خدا ،    مانیها عبارتند از : اشاخص   نیا  خانواده کمک کند.  یهاان یبن  ت یبه تقو  تواندیم

 ن یبه اصول د یبندیو پا یاله یتقوا

 مشترک  مانیا -1

  ی نامطلوب  ینفسان  یهااست که حالت   نیا  اشجه ی است که نت  یمواجهه با جهان هست  کیاز    یانحوه   مانیا

و بد   ییمعنا   ی، احساس ب  یو سردرگم  ی، دلهره و اضطراب ، احساس سرگشتگ  یدیمانند غم و اندوه ، ناام

 .  شودیباطن م ت یرضا  جب نحوه مواجهه مو نی .ادیآینم  دیاست در انسان پد ریپذتا آنجا که امکان  یهدف

از کمال قرار    یریانسان را در مس  بخشدیمعنا روح و هدف م  یو زندگ  اتیمشترک ضمن آنکه به ح   مانیا

و مقدس است از   یمتعال  یهااهدف   ینوع نگرش که دارا  نی. اشودیمتوقف نم  یمورد  چیکه در ه   دهدیم

افراد آدم  سازدی فداکار م  یانسان ها  ن  یو  نجات    ییستا  چیو ه   ییگرااز سکوت در دره هولناک پوچ  زیرا 

بشر امروز است   یروح   یهای ماریو ب  های از نابسامان  ی اریدرمان بس  یدارو  مانیو ا  ت یمعنو   ی. به عبارتدهدیم

مشترک در خانواده    مانیا  اثرات.  ندیآیاز عهده درمان آن بر نم  یکه مواد مخدر، الکل، پول و علم و تکنولوژ

 . دینمایرا روشن م یزندگ یکه جهت و سو یابه گونه  یاز زندگ  نیبر یمعنا  کیوجود  یعنی

 یرا پ  یلحظات و حرکات، وفادار  یاست که پدر و مادر در تمام  یادر خانواده به گونه   نیراست  مانیا 

  ی خوش رفتار  گر،یکدیهمسران با    ی دن،مدارایدر خانه مثل محبت ورز  یمعنو  ت ی و با استقرار حاکم  رندیگیم

به کودکان، احترام به بزرگسالان و... عبادت محسوب شده  یدگی رس گر،یکدیحقوق  ت یرعا  ،یو خوش کلام

عبارت است:   مانی:))افرمود  چست((؟  مانیکه:))ا  دندی السلام، پر س  هی عل  نیرالمؤمنیام  از  .2مقدس است   یو امر

 
 1884252،کدخبر  1394/1۰/27 ،یاخامنه یعل دی الله س تیدفتر حفظ و نشر  یاطلاع رسان گاهیپا 1
 
 94-95،ص 1398سال اول، شماره دوم، بهار  ،ی معرفت اخلاق هیو استحکام خانواده، نشر  تیدر ترب ینید یهااحمد، نقش التزام به آموزه یعل ،ی پناه 2



5 
 

 م یمى خوان  ث ی(در حد227شناخت قلبى، اعتراف و اقرار به زبان، عمل با اعضاء و جوارح بدن(()نهج البلاغه ح

برخوردار   مانیو اعتقادش از درجاتى از ا  مانیاست هر مؤمنى به تناسب عمق ا  هىی ده درجه است . بد  مانی: ا

 است .

بن بست و آخر    ری مس  نیو هدف آن مشخص بوده و در ا  ریمشترک باشد مس  مانیکه منطبق با ا   یزندگ

به وجود    یماد  یرا در رودخانه پرتلاطم زندگ  یار ی حرکت خداآگاه و اخت  کی امر    نیوجود ندارد. ا  یخط

 .کندیرا شامل حال انسان امروز م یاله ت ی که هدا یابه گونه  آوردیم

 ( 57  هی .آونسی« )أیَُ هاَ النَ اسُ قَدْ جاَءَتکُْمْ مَوْعِّظَةٌ مِّنْ رَبِّ کُمْ وشَِّفَاءٌ لِّماَ فِّی الصُ دُورِّ وَهُدًى وَرَحْمَةٌ لِّلْمُؤْمِّنِّینَ  »یَا

  ی )درمان  هاست نه یبر آنچه در س   یشما آمده است و درمان  یپروردگارتان برا   یاز سو  یمردم! اندرز  یا``

 .``مومنان یاست برا یو رحمت ت یشما( و هدا یهادل  یبرا

  ت یکه انسان دو رعا  شودی مشترک در خانواده باعث م  مانی: ا ندیفرماینقل است که م  یمقام معظم رهبر  از

 تواندی حقوق م  نیتوجه به حقوق مردم. ا  یعنیاول »حق الناس« است؛    ت ی. رعاکندی رشد دهنده را حفظ م

دوم   ت یو... و رعا  یادار آن ها ، مثل آبرو، گذشت، وف  یو محسوس آنها باشد تا حقوق معنو  ینیحقوق ع

از انجام واجبات تا ترک محرمات باشد و   تواندیحقوق م  نیتوجه به حقوق خداوند. ا  یعنی»حق الله« است  

 .1شود یم ت یدو حقوق رعا نیا ت یرینظارت و مد یزیربرنامه  ندیدر فرا

دائم هستند.   یو خودآگاه   یزندگ  نیبر  یمعنا  ی در جستجو  ت یو معنو  مانی ا  ت یبا حاکم  یمتعال  خانواده

و با    ندینمایم  ت یو تقو  ت یرا در خانواده تثب  ت یبه معنو  یو مقاومت، دسترس  یخواه   ت یروح معنو  نیاز ا

 . کنندی ت میرا تقو یو تعلق به فطرت انسان یتعهد به فرمان اله یمعن نیفرزندان بر ت یترب

همان    هیآغاز تولد ثانو  یبه معن  نیباشد و ا  یجو م  قت یطلب و حق  ت یآرمانگرا و معنو  یاخانواده   نیچن

تولد    رایبرسد، ز  هیمگر آنکه به تولد ثانو   رسدیالسلام فرمود: انسان به ملکوت اعلا نم  هی عل  حیکه حضرت مس

. آنچه مهم و هدف  ست ین  زیجا  سان و الا گفتن لفظ ان   رسندی ها به آن مانسان   ی جسم است که همه    هیاول

در خانواده باشد تولد وجدان فطرت محور در کودکان، تولد    نیوالد   یهدف اصل  دی با  عتاًی خلقت است و طب

 ن یبر  یمعنا  هانیباشد. همه ا  یم  یانسان  یهاینوع دوست  یو تلاش برا  یاله  یوالا  یهاارزش  یگذشت برا

 یزیربرنامه   ییهدف والا  ن یبه چن  دنیرس  یمدار و  برا  ساناسلام جهت رشد ان  ینیباست که جهان  یزندگ

و    ست ین  رونیب  قت یو حق  مانیا  رهیاز دا  یلحظه و بخش  چیبدانند در خانواده معناگرا ه   دیبا  نیکامل دارد. والد
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اثر بخش خانواده   ت یری را در مد  ینقش موثر  یکه کار گروه   میباور را داشته باش  نیچنانچه ا  نی. بنابراشودیم

 اعضاء خانواده داشته باشد.  نیرفتار در ب نیا  یساز  نهیبر نهاد یاد یاثر ز تواندی کند م یم فاءیا

  یدر هنگام وقوع مشکلات و بحران ها م  گریاز همد  ت یدر خانواده و حما  یو گروه   یرو کار جمع  نیا  از

 . دینما نیمختلف را تضم طی اعضاء خانواده در شرا ت یتواند موفق

مشترک    نهایا  نیوجود دارد که ب  فیاز وظا  یبعض  شوند،یو همسر م  رندیگیدو نفر در کنار هم قرار م  یوقت

با هم    دی با  نهایکه در راه بردن خانواده مؤثر است. ا  ی گوناگون  یهایخانواده، همکار  یبارها  دنیاست. مانند کش

کار    میتقس  یکار شود. گاه   میکه تقس  است   نیزن و مرد مشترک است. حداکثر ا  ن یکارها ب  نیکنند. ا  یهمکار

از کارها    یبخش  دهد،یاز کارها را زن انجام م   یکار هم بشود. بخش  م یاست که تقس  نیام ا بهترش ا  کنندیهم نم

 .1ها یهمسنگر یکه وجود دارد؛ مثل همه ییهایهمکار ی. مثل همه دهدی را مرد انجام م

دارد، زن با او   یاقه یمض  ای  یمشکل  کیکنند. اگر شوهر    یخانواده، زن و شوهر با هم همکار  طیمح  در

به او کمک کند.   دیدارد، شوهر با  یهر جور که هست، دشوار  ایکار    طی در مح  ا ی بسازد، اگر زن داخل خانه  

 2انجام دهند.  داخاطر خ یرا برا  نیآنها ا یبدانند، هر دو کیشر  دیخود را در سرنوشت همسر با

کنند در اصل    یمطلوب تلاش م  جهیبه خواسته مشترک و نت  دنیاز اعضاء به خاطر رس  کیکه هر    یزمان

خانواده در کارها،    گریشده است.اعتماد هر فرد به افراد د  جادیا  یحس اعتماد و ارتباط موفق جهت همکار

 ی هایی اعتماد به توانا   زمه لا  یارتباط موثر است. کارگروه   ییهمان قانون طلا  نیموجب اعتماد متقابل شده و ا 

  مان یکارشان ا  ت یفیکه به آنها و ک  دیده ی شما به اعضا خود نشان م  ی کار گروه   کیاست. در    گریکدی  زیمتما

را تحمل    یجزئ  یهایر یکه درگ  شودی باعث م  د،یکنی اعضاء خانواده اعتماد م  یکه شما به همکار  ی. زماندیدار

 ظهور کنند. هادهی ا شود،یو باعث م کندی م جادیا ت ی. اعتماد، در شما احساس امندیکن

که از مشارکت خود احساس غرور کنند. مقابله با   کندی م  قیدر کارها، اعضاء خانواده را تشو  یهمکار

در جهت    ی کنند. تلاش گروه   ت یافراد خانواده احساس رضا  شودیکار موثر در گروه، باعث م  یموانع و اجرا

که شخص احساس    ی. زمان شندافراد نسبت به آن کار احساس تعلق داشته با   شودی به اهداف، باعث م  یابیدست

  ز ین یگروه موثر است، احساس ارزشمند  شرفت یاو در پ یها و رفتارها  دهیگروه متعلق است و ا  ک ی  هی کند،  

 .در او شکل خواهد گرفت 

 ی ری پذ ت يمسئول -۳
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  دیخانواده با یاز اعضا کیاست. هر  یریپذ ت ی مسئول شودی که سبب استحکام خانواده م یاز عوامل یکی

 در آنها وجود داشته باشد.  یر یپذ ت یخود آگاه باشند و حس مسئول ت یمسئول طهیبه ح 

خود را در قبال    فی و تکال  ف یوظا  دی کند و با  یخال  ت یشانه از بار مسئول  تواندیخانواده نم  لیبا تشک  انسان

ها مسئول هستند  نکته اشاره شده است که تمام انسان   نیبه ا  امبریپ  ت یخانواده انجام دهد.همچنان که در روا

پدر    ت یمسئول  ها،ت یمسئول  نیخود پاسخگو باشند. از جمله ا   ت ینسبت به حوزه مسئول  امت یدر روز ق  دیو با

 و مادر در برابر خانواده و همسر است. 

 مرد و زن مشخص شود.  گاهیدر گام اول جا دیخانواده با  در

کند.   یاشاره م  یفیبانوان هم به وظا  یکند برا  یم   انی را ب  ییتهایمرد مسؤول  یهمان طور که برا   میکر  قرآن

بلکه بر اساس    ست،یو کرامت افراد ن  یارزشمند  نیی تع  یبه معنا  تهایمسؤول  میکه تقس  میتوجه داشته باش  دیبا

 ( 29گردد.) یمشخص م یتی که هر مسؤول هاست یتوانمند

  وسف ی   ةنکته را در سور  نیاست. ا   ی امانتدار  ی ریپذ  ت یو مسؤول  ت یمسؤول  ینکته در مسأله    نیمهمتر

 . مُ«یعل شُیحَف ی: »إِّن میابی یحکومت مصر را قبول کند، م یخواهد خزانه دار یکه آن حضرت م یهنگام

السلام به   هیعل  ب یاست که دختر حضرت شع  یکند، هنگام  یبه آن اشاره م  میکه قرآن کر  یگرید  ةنمون

 کند؛  ریکار اج  یالسلام را برا  هی عل یکند که حضرت موس یم شنهادیپدر پ

 یکس  نیپدر، او را استخدام کن؛ چرا که بهتر  یا   نٌ«یالآم   ی ُمنَِّ استَأجَرتَ القَوِّ  رَیأبَتِّ استَاجِّرهُ إِّن َ خَ  ای  »

 ]و هم[ در خور اعتماد است.  رومندی: هم نیکن یاست که استخدام م

  رش یتوجه در پذ  ان ی شا  یاز نکته ها  گرید  یک یو قدرت    یتوانمند   مینیب  ی م  یبه خوب  ز ین  انیب  نیا  در

 است. ت یمسئول

 ازی که افراد مسئول به آن ن  فیوظا  یمعنا عبارت است از به انجام رساندن تمام  کیبه    ت یمسئول  احساس

در نظر   ست یبا  یرا م  یگوناگون  یهای ژگیمسئول و  کی  نییتع  یاست و برا  ریفراگ  یامر  ت یدارند، لذا مسئول

  شتر، ی ب  یارزشمند  یبرا  یلیلاست و نه مرد بودن د  ی داشت.در نظام خانواده نه زن بودن ملاک کرامت و برتر

زن و مرد هر کدام که با تقواتر باشند    انیفقط تقواست. از م  یو کرامت انسان  یملاک برتر   میاز نظر قرآن کر

الن اسُ إِّن ا خَلَقناکُم   های ُاَ   ای:»دیفرما  ی م  میبرخوردار. قرآن کر  یشتریکرامت ب  ةنزد خداوند محبوبترند و از درج 

مردم، ما شمار (. 13هیوَ جَعَلناکُم شعُُوباً وَ قَبائِّلَ لِّتَعارفَوا إِّن اَکرمکَُم عِّندَ اللهِّ أتقاکُم«)حجرات آ یمِّن ذَکرٍَ اَو اُنث

از مرد و زن   قتی. در حقدیرا بشناس  گریکدیتا    میدیگردان  لهیقب  لهیو شما را ملت ملت و قب  م،یدیآفر  یرا 

 شماست«  نیزگارتریشما نزد خدا پره  نیارجمندتر
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انجام   یعمل خوب  ی شود. اگر کس  یمربوط نم  ی و  ت یارزش اعمال انسان به جنس  میقرآن کر  دگاهید  از

 ک یو به    کسانندیهمه    یاله  شگاهیمرد. در پ  ایکند که زن باشد    ی نم  یو تفاوت  ند یب  یعملش رام  ةج یدهد، نت

بردارد    یشتریراه تقوا گام ب   درکه فرد    د یآ  یبه دست م  یزمان  شتریبهره مند و کرامت ب  یاز کرامت انسان  زانیم

 کند. یشتریو تلاش ب

آن جامعه با دو   ةو مسئول دارد و ادار ریمد  کیبه  اجیاست که جامعه چه کوچک و چه بزرگ احت مبرهن

 ک یدر    شهیرسد. هم  یچه در آن صورت کارها و امور به سامان نم  ست؛ین  ری و دو مسئول امکان پذ   ریمد

.  ردیگ  یبر عهده م  اانجام امور ر  ت یو مسئول  ستدیا  ی نفر در رأس م  کی  یو بزرگ  یجامعه صرفنظر از کوچک

نفر   کی  شهیکه کلام آخر را هم  دیآ  یبه دست م  ،یامور اله  یو بالاتر از آن حت  یبشر  جیبا دقت در امور را

که قرآن    نیاست در نظام خانواده. ا  نیدهند. همچن  یرا انجام م  یزنیافراد، کار مشاوره و را  یةزند و بق  یم

نکته    ن یا  یا یبه کانون خانواده است و گو  دنیارزش بخش  ةشان ن  د؛ ینما   یم  نییخانواده مسئول تع   ی برا  میکر

فرد اصلح انتخاب    دیبا  ت یمسئول  یواگذار  یاست لذا برا  ت یحائز اهم  یکتاب آسمان  نیکه خانواده در نگاه ا

بودن؛ به    زگارتریزن و مرد است نه پره   انی توجه داشت بحث بر سر اصلح بودن در م  دیبا  انیم نیگردد. در ا

 یدارد و کدام از توانمند  یشتریب  ت یخانواده صلاح   ت یمسئول  رشیپذ  یبرا  کی کدام    دید  دی سخن با  گرید

  م ی پروردگار حک ت یصلاح  نییفراموش کرد که تنها مرجع تع دیامر برخوردار است. البته نبا نیا یبرا یشتریب

 .1است 

 گيری  جهي نت

است که از    یمنحصر به فرد  یبرخوردار کرده کارکردها  عیرف  یگاه یاز جا  ن یآنچه خانواده را در نگاه د

 .  سازدی م یاله مانیمقدس و ازدواج پ یادیخانواده بن

 گرید   یو از سو  ردیگی خود را از خداوند م  یدار یو پا  یشگیسو اعتبار هم  ک ینگرش خانواده از    نیا  با

 است.  یبشر  یو تعادل بخش زندگ یو معنو یجسمان اتیح  انی حلقه اتصال م

 یفرهنگ  گاهیپا  نیترآن را مهم  دیآرامش و رشد است با   ت یامن  یبرا  یگاه یعلاوه بر آنکه پا  لیدل  نیهم  به

ها انسان   ستنیز  یسالم برا  یطی مح  نیهر جامعه دانست. قوام هر خانواده به منظور تداوم انتظام جامعه  تام

 است.  ری انکارناپذ یضرورت

از   یزن و شوهر با آگاه   یعنیآن    انی که بان  کندی م  جابی آن ا  سی تاس  یاهداف خانواده و اقتضا  نیبنابرا

خود را    یسع  ت یبنا نها  نیا  ی داریو پا   م یهمسران و فرزندان در خانواده در تحک  ن یدستورات اسلام و روابط ب

 
 2۰4مکارم الاخلاق ،جلد سوم، باب هشتم ،ص  ،یحسن بن فضل طبرس 1
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 نیا  ییایاصرار ورزند تا وحدت و پو  زیآن اقدام کرده اند، بر دوام آن ن  لیکه بر تشک  زهیبکنند و با همان انگ

 حفظ شود. انینهاد مقدس تا پا 

 شی خانواده ب  یو تعال  لیتشک  یبرا   نیگرانقدر ائمه طاهر  ات یقرآن و روا  یو سفارش ها  یاخلاق  داتیتاک

اصلاح جامعه    رامونیپ  یفرد و بخش  ریو تطه  هیتزک  ی از آن برا  یاست که بخش  یدستورات اله   گریاز جوانب د

کانون خانواده   دی، با  یله و معرفت از دستورات ا  یو حفظ سلامت آن وضع شده است و خانواده ها با آگاه 

  ی ها   یبرتر  انیجامعه ، نه تنها از لغزش و تنزل مصون نگه داشته ، بلکه به ب  یها  ب یفراز و نش  نیرا در ا

  نه یدر خانواده نهاد  ین ید  یباورها و رفتارها  میو آرامش را در تحک  ت یاز آن ها امن  یرویو پ  یاسلام  یالگو

 کنند.

 منابع 

 میقرآن کر

 و نهم .  ست یچاپ ب ها،ی(، نظام خانواده در اسلام، قم، انتشارات ام اب 1389) نیحس ان،یانصار

 ، قاموس قرآن بر، علی اک قرشی بنایی

   فردات، دار القلم، حسین، المفهانیراغب اص

 حسینی -جمع البحرین، تدین، ملطریحی، فخرا

 ة، لغت، و صحاح العربیجوهری، ابونصر، الصحاح، تاج ال

 الدین، القاموس المحیط، مجدآبادیفیروز

 یر لمنمقری، احمد بن محمد بن علی، المصباح اقیومی 

 چاپ اول.   ان،یو مرب ای( ازدواج موفق و خانواده سالم چگونه؟، تهران، انتشارات انجمن اول1388به پژو،احمد، ) 

تهران، انتشارات دانشگاه    ن،یحس  ینی: جمال الدحی(، غرر الحکم و دررالکم، تصح1366عبدالواحد بن محمد )  ،یآمد  یمیتم

 تهران.

 و استحکام خانواده، تهران، انتشارات معرفت، سال اول.    ت یدر ترب  ینید یها( نقش التزام به آموزه1398احمد،) یعل ،یپناه

 . یقم، مطالعات معنو   ،ی مقام معظم رهبر  دگاهیاز د  یاجتماع  یهادر عرصه  ت یمعنو   ی( کارکردها1392رودگر، محمد جواد، )

 دانش آموزان، انتشارات روان شناس، سال هشتم.  یدتیعق یفلسف یهادگاهی د ی( بررس138۰) م،یکر  ،یسوار

السلام« و حضرت زهرا »س«،تهران،   هی»عل  یامام عل  ی( عوامل آرامش خانواده در سبک زندگ 1395و احمد،)  دیمج  یقوماشچ

 .75زنان، شماره  یمطالعات راهبرد

 ( خانواده متعادل و حقوق آن، چاپ سوم.138۰عبدالله، ) ،یآمل یجواد

  22( مجموعه آثار، انتشارات قلم، جلد 1375) ،یمرتض ،یمطهر

 ( مطلع عشق، تهران انتشارات جوان، چاپ اول. 1398محمد جواد، ) ،یاکبر یعل

 جلد سوم زان،ی( اخلاق در قرآن، انتشارات الم1392) ،یمحمد تق ،یزدیمصباح 
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   163، باب 18بحارالانوار، جلد 

 ( مکارم الاخلاق، جلد سوم.1391حسن بن فضل، ) ،یطبرس

 ها(  یها و خبرگزار تی )سا قيمنابع تحق @

 17/ ۰4/ 1389 یا خامنه یعل دیالله س  ت یدفتر حفظ و نشر آثار آ یاطلاع رسان گاهیپا

 13/ ۰3/ 1393.یمقام معظم رهبر یستیبه سلوک و ساده ز ینگاه م،یتسن یخبرگزار

 1386سال  یراهبرد یهاشهینشست اند نی در سوم یمقام معظم رهبر اناتیب


